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BUNA ZIUA, DRAGA PRIETENE!

Eu sint albinuta Melisa. imi place s& ma joc si s& aflu lucruri noi. Acum, cind ai
devenit si tu scolar, putem porni impreuna la drum prin Lumea Cunostintelor.
Ce bine e ca ne-am intilnit!

incepind cu pagina urmatoare a caietului, vei purcede intr-o calatorie minunata, iar eu
te voi insofi si te voi ajuta. T’;i voi povesti despre Moldova — patria noastra. Vei afla ca cea
mai pretioasa comoara a oricarei tari sint locuitorii ei. Chiar daca arata diferit, vorbesc
limbi diferite, au traditii si obiceiuri diferite, toti isi doresc un lucru comun — sa traiasca in
pace si in fericire.

Moldova este casa noastra comuna, un meleag minunat, frumos si primitor. impreuna,
vom calatori prin tara noastra, vom admira natura si monumentele ei si vom invata sa le
ingrijim. Vom face cunostinta cu oamenii deosebiti care ne-au proslavit tara. Eu te voi in-
vata sa-i cunosti mai bine pe cei de alaturi, cum sa faci fapte demne, cum sa prietenesti
si sa fii un bun vecin. Anume de aceasta depinde ce fel de om vei deveni cind vei creste
mare $i daca vei avea prieteni.

Pentru a te ajuta sa afli cit mai multe si sa inveti tot ce stiu eu, am inventat pentru tine
diverse sarcini si exercitii. Alaturi de fiecare vei gasi un semn special, care iti va indica ce
ai de facut.

Interesant! Gindeste-te,
Sfaturile afla, compune,
albinutei. ghiceste.
Deseneaza, Unesgte, alege,
coloreaza, termi- gaseste.

na desenul.

Scrie, termina Povesteste,
propozitia. mediteaza.

As vrea sa stiu daca intilnirile noastre ti-au placut. La sfirsitul fiecarei calatorii, reflec-
teaza asupra lucrurilor nou-aflate si relateaza-le colegilor de clasa, invatatorului, parintilor,
prietenilor sentimentele pe care le-ai trait.

Fii atent si vei reusi!
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EU SI VECINII MEI

e Vreau sa fac cunostintda mai indeaproape cu tine si cu familia ta. Deseneaza
un portret de familie sau lipeste o fotografie a familiei tale.

& -
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o Citeste impreuna cu parintii poezia si imagineaza-ti ca esti soarele care le
daruieste tuturor caldura cu razele sale.

Cintecul soarelui

— Soare-soare, domn balai,
Spune, cite raze ai?

— Zau ca nu stiu, mai nepoti,
Cite am, ajung la totj!

— Soare-soare, domn frumos,
La citi dai lumina jos?

— Nu stiu, eu nu socotesc

Pe citi mingii si-ncalzesc!

Grigore Vieru
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Prozatorul rus Valentin Kataev a scris o poveste interesanta despre o fetita care
a primit in dar o floare fermecata ce putea indeplini sapte dorinte. Printre acestea
au fost o calatorie la Polul Nord, jucarii si alte daruri. Ins& cea mai mare bucurie i-a
adus fetitei cea de-a saptea dorinta. Ea a rugat floarea fermecata sa-l vindece pe
vecinul ei.

e Cum crezi, de ce
anume ultima do-
rinta a bucurat-o
cel mai mult?

e Imagineaza-{i ca
ai si tu o floare
fermecata care
indeplineste do-
rinfe. Gindeste-
te la dorintele
tale si coloreaza
atitea petale cite
dorinte ai.

e Gindeste-te, im-
preuna cu pa-
rintii, la cea mai
mare dorinfa a
familiei voastre. Coloreaza pe pagina 80 petala cu dorinta voastra si adu-o
la lectie.

scoala ai vecini — de banca, de clasa, de scoala. Daca vrei sa te simfj
bine alaturi de altii, trebuie sa inveti sa fii un bun vecin. Un bun vecin este
politicos, intelegator, gata sa ajute la nevoie.

e Explica cum intelegi proverbele de mai jos:

— Cine are vecini, rar se lauda singur. (roméanesc)

— Nu-ti cumpara casa, cumpara-{i un vecin. (roménesc)

— Cel mai aproape neam e vecinul. (ucrainean)

— Fara frate ma descurc, dar fara vecin nu pot trai. (rusesc)
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SA CONSTRUIM RELATII
CU CEI CE NE INCONJOARA

e Deseneaza-te asa cum esti si asa cum vrei sa devii.

NS S
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o Gaseste asemanarile dintre cele doua imagini.
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e Compara ,portretele” tale cu ale colegilor.
e Explica ce asemanari ai observat intre desenele tale si desenele celorlalfj.

o Citeste poezia impreuna cu parintii:

Daca ai un prieten

Esti prietenilor pururi
Credincios —

Nu-i pe lume om ca tine
Mai frumos!

Ai pe lume un prieten
Devotat —

Nu-i pe lume om ca tine
Mai bogat!

Ca-ntre flori intre prieteni
Infloresti,
Esti puternic ca stejarul,
Cit traiesti!
Vasile Romanciuc

Zimbeste! Zimbetul te ajuta sa te apropii de oameni. De obicei, Si
ei iti raspund cu un zimbet.
Priveste direct la persoana cu care vorbesti, nu in alta parte.

Cind saluti pe cineva, nu tine miinile in buzunare, nu da din miini
si nu le incrucisa pe piept.

Cind incepi conversatia, mai intii saluta persoana, prezinta-te (,Ma
numesc...”), apoi spune-i ca te bucuri de cunostinta. Dupa aceas-
ta, puteti incepe o discutie pe o tema de interes comun (,Cum
crezi...?”, ,Ti-a placut...?”).




CALATORIA 3 %@%@%@%@%@%@%@%
LIMBA MATERNA, LIMBA DE STA
LIMBILE VECINILOR NOSTRI

e In ce limba ai inceput sa vorbesti?

Limba materna este prima limba pe care o vorbim. O invatam in copilarie de
la parinti si de la alte persoane apropiate.

Unii oameni au doua limbi materne, daca invata a vorbi intr-o limba cu mama si in alta
cu tata.

Limba de stat este principala limba a tarii, care ii uneste pe cetateni si ii ajuta pe cei cu
limbi materne diferite sa comunice intre ei.

In lume exista foarte multe limbi. Unele dintre ele sint uitate si dispar. Este foarte im-
portant sa ne pastram limba. Pe 21 februarie se sarbatoreste Ziua Internationala a Limbi-
lor Materne.

e Roaga parintii, bunicii si alte rude sa scrie ce limbi poseda.

e Explica cum intelegi aceste proverbe:
— Cuvintul rau din gura rea iese. (bulgar)
— Limba e dulce ca mierea si amara ca fierea. (romanesc)
— K70 roBopwuT, TOT CEET; KTO CrywaeT — cobupaer. (rusesc)
Cine vorbegte seamana, cine asculta culege. (fraducere)
— [lTruto nisHaTh nNo nip’to, a NAMHY No MoBi. (ucrainean)
Pasarea se cunoaste dupa pene, iar omul dupa vorba. (traducere)
— Tath dil baldan taa tatli. (gagauz)
Limba materna e mai dulce ca mierea. (fraducere)

e Mediteaza cu voce: De ce este necesar ca tofi locuitorii {arii sa cunoasca
limba de stat?

Toate limbile trebuie respectate. Limba ta materna trebuie s-o pastrezi
cu drag, s-0 cunosti si s-0 Iimbogatesti — ea este comoara pe care ai
mostenit-o de la stramosgi. Odata, ai s-o transmiti urmasilor tai.

In orice limb4 exista cuvinte frumoase si cuvinte urite. Chiar daca i auzi
pe unii colegi si adulti folosind cuvinte urite, nu le urma exemplul. Aces-
tea ne slutesc vorbirea, ne indeparteaza de frumusetea limbii.
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Omul care cunoaste multe limbi se numeste poliglot.

Citeste poezia impreuna cu parintii:

Frumoasa-i limba noastra

Pe ramul verde tace
O pasare maiastra,
Cu drag si cu mirare
Asculta limba noastra.
De-ar spune si cuvinte
Cind cinta la fereastra,
Ea le-ar lua, stiu bine,
Din limba sfinta-a noastra.
Grigore Vieru

Cuvintul ,limba” suna diferit la diferite popoare. Cu ajutorul parintilor, unes-
te fiecare cuvint cu limba din care vine:

A3bIK ebraica
Moga poloneza
E3nk romana
Lembeh rusa

Limba gagauza
Dili ucraineana
Jezyk bulgara

Scrie cuvintul ,limba” in limba ta materna.

Versurile imnului national Limba noastréa ii apartin lui Alexei Mateevici. As-
culta imnul si invata pe de rost cel putin prima strofa.
Afla ce limbi vorbesc vecinii tai.
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SA COMUNICAM IN LIMBI
DIFERITE!

Citeste poezia impreuna cu invatatoarea/invatatorul sau cu parintji:

Ciocirlia
Ciocirlia si invata Dar se cheama ,Ciocirlia”
Puiul a cinta: Si-i nemuritor.
— Fara cintec, dragul mamei, Cintecul acesta vesnic,
Nu putem zbura. Puiule, sa-I cinti.
Noi avem numai un cintec, Fara cintec esti pe lume
Draga puisor, Ca fara parinti.

Vasile Romanciuc

De ce puiul de ciocirlie trebuie sa invete cintecul?

Tu intelegi ce vorbesc pasarile? Dar ele te inteleg pe tine?
Cum crezi, in ce mod comunica animalele? Dar insectele?
Cum crezi, in cite ,limbi” vorbesc pasarile?

Intreab&-i pe colegi si pe vecini in ce limbi pot vorbi.
in ce limbi cunosti macar citeva cuvinte?
Deseneaza o imagine in baza poeziei.

N
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e Asculta poezia:

Graiul meu
Drag imi este graiul la vezi tu ce sunet,
Ca un cer de stele! Ce mireasma are.
Vorbe mingiioase, Parca-nfloare teiul,
Neamuri ale mele. Parca trec izvoare.

Grigore Vieru

e De ce poetul considera ca vorbele graiului matern sint neamurile ui?
e Roaga-i pe parinti sa scrie aceste cuvinte in limba unui alt popor din Mol-
dova, in afara de limba ta materna:

Eu Bunica Buna ziua!

Tu Bunic La revedere!

Noi Familie Salut!

Da Vecin Cum te cheama?
Nu Invatator Eu m& numesc...
Prieten Multumesc Hai sa fim prieteni!
Mama Bine Poftim!

Tata Scuza-ma Pofta buna!

e Cu ajutorul parintilor, raspunde la intrebarea: in ce mod se poate invata o
limba?

in intreaga lume oamenii vorbesc limbi diferite. Vei invata si tu limbi
straine, pentru a comunica cu locuitorii altor tari.
Ce limbi straine ai vrea sa inveti? De ce?

Cu cit mai multe limbi vei cunoaste, cu atit mai usor vei face cunostinta
cu noi persoane. lar cind vei creste mare, limbile iti vor permite sa invefi
lucruri noi, sa calatoresti in tari straine si sa-{i faci acolo prieteni.
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REPUBLICA MOLDOVA PE HARTA
EUROPEI

e Citeste impreuna cu parintii:

Moldova mea

Locul unde ne-am nascut si traim se numeste pamint natal. Eu m-am nascut in Moldo-
va. Moldova este patria mea.

Duminica trecuta am fost la bunica, la Soroca. Acolo am vazut riul Nistrul. Pe malul lui
se Tnalta o cetate cu ziduri inalte de piatra. Demult, moldovenii au ridicat cetatea ca sa se
apere de dusmani.

Cind veneam acasa, am trecut prin codru, care este mare si frumos. La marginea
padurii am facut popas sub un stejar cit toate zilele de mare. Bratele Iui puternice parca
povesteau intimplari despre trecutul tarii.

Tare mi-a placut Nistrul si codrul.

In cale am mai intilnit lanuri doldora de griu, cimpii manoase, vii roditoare si livezi bo-
gate. Moldova e mica, dar frumoasa. Vreau sa vad toata Moldova!

Te iubesc, Moldova, pamint natal!
dupéa Vladimir Besleagéa

e Cu ajutorul invatatoarei/invatatorului, gaseste Moldova pe harta Europei si
coloreaz-o:

e De ce ai ales anume
aceasta culoare?
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e Citeste impreuna cu parintii:

Moldova
Stramosescul meu meleag
Drag imi este, tare drag.
Drag ca floarea florilor,
Ca lumina ochilor.

Vasile Romanciuc

e Moldova pe harta. Cu ce crezi ca se
aseamana?

e Coloreaza strugurele si compara-l cu
conturul Moldovei pe harta. Ce ase-
manari ai observat?

e Ce sate si orage din tara ai vizitat?

e Lipeste imaginea/fotografia unui loc
pitoresc din Republica Moldova vizitat
de tine. Povesteste colegilor tai prin
ce te-a impresionat.

)

Este important ca omul sa cunoasca meleagul unde traieste. Atunci il

va iubi gi mai tare. Daca ne cunoastem tara, vom reusi sa-i pastram
comorile.
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RELIEFUL SI APELE

e Coloreaza formele de relief pe care le-ai intilnit calatorind prin Moldova.
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Relief — forma a suprafetei Pa-
mintului.

Zona naturala — teritoriu cu tra-
saturi comune.

lata citeva locuri pitoresti din
Moldova, care reprezinta diferite
forme de relief:

OO OO OO OO OO OO

e Ai vizitat vreunul din aceste locuri?
e Cum se deosebesc sau se aseamana cu relieful localitatii unde traiesti?
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Riu — suvoi permanent de apa curgatoare.

Lac — intindere mare de apa statatoare, inchisa intre maluri.

laz — lac artificial.

lzvor — apa subterana care iese sau tisneste la suprafata pamintului.
Cascada — torent de apa care cade de la 0 mare inaltime.

Baraj — constructie care opreste cursul unui riu, pentru a ridica nivelul apei

Si a crea un rezervor.

Lo C G

e Examineaza imaginile si scrie, cu ajutorul parintilor, ce fel de acumulare de
apa din Moldova reprezinta ele:

Ghidighici

Nistru
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o Citeste poezia:

Apa de izvor

Cind se linisteste apa,

Ma priveste-n ochi izvorul...
Murmura, parca mi-ar spune
Sa nu stric cumva ulciorul.
L-am umplut cu apa rece,
Duc in brat-atent ulciorul...
Daca-l scap — se varsa apa
Si se supara izvorul.

e Cum crezi, unde fuge izvorul?
e (e se intimpla cind se intilnesc mai multe izvoare?
e Dar daca se intilnesc mai multe riuri?

e Alege imaginile apelor pe care le-ai vazut in localitatea ta sau in alta parte,
in timpul calatoriilor.
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o Citeste impreuna cu colegii de clasa:

La Nistru
Nistru-i lung Taie apele-un vapor:
Si-i lat, Und-te duci tu,
Si-i mare — Mai vapor,
Tot mai mare Mindru si staruitor?
Catre mare! — Duc copiii pin la mare
De pe mal Sa le fac o sarbatoare:
Eu il privesc — Sa se scalde!
Valurile licaresc Si-napoi
Si la soare stralucesc. Tot la Nistru vin,
lar prin mijloc, La noi!
Calator, Anatol Ciocanu

B TPl Bl L i T
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SPATIILE VERZI

Padure — intindere mare de teren acoperita de copaci.

Livada — teren plantat cu pomi fructiferi.

Parc sau gradina publica — spatiu verde in cadrul localitatii, cu alei, copaci si
tufari decorativi, razoare de flori.

Scuar — mica gradina publica in zona orasului, unde cresc, de obicei, copaci i

tufari decorativi, flori.

Alee — drum, de obicei in parcuri, marginit de arbori si flori.

Bulevard — strada oraseneasca larga si dreapta, de obicei plantata pe

margini cu arbori.

IR

Rezervatia stiintifica Codrii Bulevardul Dacia din Chiginau

e Prin ce se deosebeste livada de padure?
e lar padurea de parc?
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Citeste poezia:

Radacina
Ca si pomul din gradina, Pomul creste unde-l pui,
Omul are radacina. Omul — doar in tara lui.

Vasile Romanciuc
De ce are nevoie un pom pentru a creste mare si frumos?
lar omul?

Ghici cine sint:

Sint un arbore Tnalt, De Craciun impodobit,
Cu trunchi drept si virf rotat, Ca-n poveste eu ma simt.
Lemnul meu e rezistent —
Tare bun pentru parchet, Floarea mea cea aromata
E culeasa si uscata:
Pentru mobila, ferestre. Ceai gustos din ea se face —
Frunza-mi are multe creste. Cred ca ai baut si-ti place.
lar cind toamna ma cuprinde,
Cad in juru-mi multe ghinde. Fructul meu e-un fel de nuca —
Cade jos si se usuca
Sint semet, in haina verde, Si apare din gaoace
Ce nici iarna nu se pierde. Trupul brun fara de ace.

OO
Multe sate si orase din
Moldova sintimbracate
vara in frumoase haine
verzi, care ne daruiesc
umbra lor racoroasa.

Oamenii au avut grija sa planteze
copaci si tufari decorativi de-a lungul
strazilor, bulevardelor, in jurul pietelor,
in parcuri si in scuaruri. Acestea sint
spatiile verzi ale localitatilor. Arborii
curata aerul, acopera zgomotul pro-
dus de masini, umbresc strazile. Ei ne

aduc multe bucurii, dar si noi trebuie sa-i ingrijim.
LD

e Povesteste despre spatiile verzi din localitatea ta si din alte locuri unde ai
calatorit.
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; e Pictorul a semnat gresit imaginile. inscrie titlurile corecte.

Gradina . Strada
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Mere rosii

lonel are un pom cu mere rosii.
Copacul lui creste linga drum. lonel
sta toata ziulica in copac.

Cind vede ca linga pom trece
un baietel bun, scutura pomul. Cind
vede ca pe drum trece un baietel
rau, sta neclintit.

leri, s-a adunat sub pom toata
clasa si lonel toata ziua a scuturat
pomul.

dupéa Nicolae Esinencu

e Coloreaza atitea
mere citi prieteni ai
in clasa.
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DENUMIRILE CE NE INCONJOARA

o Citeste legenda cu ajutorul invatatoarei/invatatorului:

Floarea de Nu-ma-uita

Se spune ca dupa ce au rasarit toate plantele, zinele
le-au dat cite un nume. Zina Florilor insa a uitat de o floare,
care rasarise intr-o vale, linga un piriu.

Intr-o zi, Zina a iesit s& se plimbe pe o cimpie plina cu fel
de fel de flori. Pasind printre ele, a vazut ca acestea rid si se
bucura de mingiierea calda a razelor de soare. Numai una, cea de
Iinga piriu, era trista si plingea. S-a apropiat de ea si a intrebat-o nedumerita:

— Plingi? Tu de ce nu esti vesela ca toate surorile tale?

— Cum sa nu pling? Le-ai dat tuturor florilor cite un nume, numai de mine ai uitat, Zina buna!
raspunse floarea si ofta adinc.

Zina Florilor, auzind acest raspuns si fiind miloasa de felul ei, i-a vorbit cu blindete:

— Nu te supara, micuta floare, nu mai plinge! in scurt timp vei avea si tu un numel!

Dupa ce a rostit aceste cuvinte, Zina s-a intors la palat. S-a sfatuit cu celelalte zine si, che-
mind floricica cu ochii albastri ca cerul senin, ii zise:

— Ti-am ales si tie un nume, cum au si surorile tale. Pentru ca am uitat de tine, de azi inainte
te vei numi Nu-ma-uita.

e Deseneaza o ilustratie la aceasta legenda.

) -
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Tot ceea ce ne inconjoara — automobile, corabii, cladiri, strazi, sate,
orase — are un nume. Uneori, datorita numelor, putem afla informatii
despre unele trasaturi ale obiectelor, despre evenimentele legate de
anumite localitati si despre oamenii celebri care au locuit acolo.

e Ce fel de localitati sint acestea?

Scrie sub fiecare imagine cum se numesgte acest tip de localitate.
Scrie cu ajutorul parintilor denumirea localitatii tale.

Scrie denumirea strazii unde traiesti.

Stii de ce strada ta se numeste asa? Daca nu, incearca sa afli.
Afla daca cineva din colegii de clasa locuieste pe aceeasi strada.

Citeste cu ajutorul parintilor:

Albastra este zarea, Ca-s in orasul meu
Cinta privighetoarea. Un fluturas vioi,

Apare un curcubeu O floare din zavoi.
Peste orasul meu. lubiti orasul meu.

Copii In goana mare Cum il iubesc si eu.
Zburda pe trotuare. Orasul meu, orasul tau,
Alerg cu ei si eu, Orasul

¢ Ai ghicit despre ce oras este vorba?
e De ce orasul acesta este cel mai important din tara noastra?
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Strada — drum in interiorul unei localitati, de-a lungul caruia se ingira, de o
parte si de alta, trotuare si case.

Stradela — strada ingusta si scurta.

Piata — loc intins si deschis dintr-o localitate, amenajat cu spatii verzi, mo-

numente.
e Scrie deasupra imaginilor ce reprezinta fiecare: strada, stradela sau piata.

F =

e Dese- |j/ @
neaza
strada
pe care

locuiesti
tu.

e Daca i-ai
putea
da un alt
nume,

care ar fi \
acesta? D

)
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DE UNDE PROVIN PRENUMELE
SI NUMELE NOASTRE

e Ghici ghicitoarea:
Sana verilmig, ama insan kullanér. (gégéauza)
L-ai primit tu, dar il folosesc allii. (traducere)

¢ Recunoaste personajele si scrie numele lor:
Gogoasa, Fat-Frumos, Cenusareasa, Pacala, Motanul Tncéltat.

e Cum crezi, de ce aceste personaje de poveste se numesc astfel?
e Cine le-a dat aceste nume?

6 e Scrie prenumele tau cu ajutorul invatatoarei/invatatorului.
3& e Afla de la parinti de ce te-au numit anume asa si povesteste-le colegilor in
=79 clasa.
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na acelasi lucru? De exemplu, numele roméanesc lon este cunoscut ca
lvan in limba rusa, John in engleza, Jean in franceza, Jan in poloneza

s.a.m.d., toate provenind de la numele ebraic Yohanan. lar numele Vio-
rica arata ca Violet in engleza, Violetta in italiana si Ibolya in maghiara.
Unele nume de barbati au nume-pereche de femei: loan si loana, Marin
si Marina.

e Propune alte exemple de nume-pereche.
e Cu ajutorul parintilor, ,tradu” prenumele tau intr-o alta limba.

Unele nume de familie ne permit sa aflam informatii despre stramosii
nostri: ocupatie — Moraru, Vieru; trasaturi — Cretu, Scurtu; de unde au
venit — Saharneanu, Munteanu; nationalitate — Rusu, Leahu etc.

e Cum crezi, ce ocupatie aveau stramosii de la care
provin urmatoarele nume:

Rotaru — Pislaru — Ciobanu —
Ciubotaru — Olaru — Livadaru —

e Citeste impreuna cu parintii:

Numele
Ce nume ai, copile drag? Povata care o asculti —
Un nume e-o0 comoara. Ea ne-a ramas si noua
Un nume-| ai de la parinf; Din mosi-stramosi: sa le pastrezi
Si-un nume — de la tara. Curate pe-amindoua.

Vasile Romanciuc

e Literele din numele copiilor au fost incurcate. Restabileste-le ordinea.

DANERI A ANELE E
NAA A HAIMI M

e Majoritatea numelor au variante de dezmierdare, care se numesc diminu-
tive. Pe tine cum te dezmiarda rudele?

e lar prietenii?

e Care din numele tale iti place cel mai mult? De ce?
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NOI SI ADULTII

o Citeste, cu ajutorul invatatoarei/invatatorului sau al parintilor, povestea po-
pulara bulgareasca de mai jos:

Batrinii

Odata un imparat a emis asa o lege: toti batrinii sa fie alungati din tara lui.

,Oricum nu aduc nici un folos”, zicea el. ,Nu ara, nu secera. Nu fac decit sa ne manin-
ce piinea si sa ne incurce prin casa. O sa traim mai bine
fara dingii.”

Si toti batrinii au fost izgoniti din tara. Unul singur a ra-
mas — tatal unui boier. Tinarul boier |-a ascuns pe tatal sau
iubit intr-un loc tainic gi ii aducea acolo mincare si bautura.

in acel an se facu in tard mare secetd. Plantele s-au
uscat sub soare, au secat riurile si fintinile, roada s-a pra-
padit. Cind s-a terminat griul de anul trecut, n-a mai ramas
nici un bob pentru semanat. Oamenii s-au speriat: ,Ce o
sa semanam? Ce o sa mincam la anul?” S-a speriat si im-
paratul. Si-a chemat boierii:

— Va poruncesc sa-mi gasiti chiar miine griu pentru se-
manat. Ca de nu, s-a zis cu voi!

Boierii s-au dus pe la casele lor intristati. Nu stiau cum
sa faca rost de griu. S-a dus acasa si tinarul boier care isi
ascunsese tatal.

— Ce s-a intimplat, fiule? I-a intrebat tatal.

— Nimeni nu ma poate ajuta! a exclamat tinarul cu dis-
perare.

— De ce, dragul tatei?

— Impératul a poruncit sa facem rost de griu pentru seméanat. Dar cum sé&-l gasesc,
daca in toata tara n-a ramas nici un bob!

— Nu te mihni, fiule. Miine spune-i imparatului sa le porunceasca satenilor sa dezgroa-
pe furnicarele. Acolo veti gasi griu.

Cind a doua zi satenii au dezgropat furnicarele, au gasit in fiecare cite un pumn de
graunte. Imparatul I-a intrebat pe boierul care i-a dat acest sfat:

— Ai gasit singur solutia sau te-a sfatuit cineva?

— Nu indraznesc sa-ti raspund, Maria Ta, caci ai sa ma pedepsesti.

— 1ti dau cuvintul meu c& n-o sa i se intimple nimic.

Atunci tinarul boier i-a destainuit imparatului ca tatal sau i-a dat acest sfat.

Impaératul a cazut pe ginduri si curind a emis o altd lege: batrinii sa fie intorsi in tara,
iar locuitorii sa le acorde respect si ajutor.

Vow,
S
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e Cum crezi, de ce numai tatal tinarului boier a gasit solutia la problema im-
paratului?
e De ce trebuie sa-i respectam pe batrini?

e Alaturi de tine traiesc rudele tale, care iti transmit cunostintele lor si te ajuta
sa inveti lucruri noi. Arata prin sageti cine te-a invatat sa faci urmatoarele
lucruri (sau de la cine ai vrea sa le inveti):

Sa spal vesela Fratele
Sa bat cuie Matusa
Sa ingrijesc de animale domestice Unchiul
Sa citesc Sora
Sa merg pe bicicleta Mama
Sa imbrac papusa Bunicul
Sa pescuiesc Bunica
Sa joc dame sau sah

Sa culeg ciuperci si pomusoare in padure Tata

e Ce alte lucruri ai vrea sa inveti de la rudele tale?
e Citeste impreuna cu parintii:

La bunici
Cind ne vine cite-un dor, Bunii ne-asteapta-n prag
Cu mamica si taticul Sa venim la ei cu totii —
La bunica si bunicul Nepotelele, nepatii,
Ne-adunam in cuibusor. Ca ne-au leganat cu drag.
Tare-i bine la bunici, Cu tot neamul ne-adunam
Fie iarna, fie vara, La bunici in casa mare
Ne jucam voiogsi pe-afara Si in zi de sarbatoare,
Cu alti nepotei voinici! Ca la moldoveni cintam.

Constantin Dragomir
e De ce casa bunicilor este numita ,cuibusor™?
e Povesteste-le colegilor despre bunicii tai.

e Cum intelegi proverbele:
— Pretul tineretii la batrinete se apreciaza. (turcesc)
— Pomul tinar se indoaie, cel batrin se fringe. (ebraic)
— Ce n-a invatat lonica, nu mai invata lon. (roménesc)
— Mwup pa nag — B cembe knag. (rusesc)
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Pace si voiogie — in casa bogatie. (fraducere)
— Masanin gozellii — imeklar, evin gozellii — usaklar.
Masa o impodobesc bucatele, iar casa — copiii. (traducere)

e Citeste impreuna cu parintii:

Copilaria bunicului

S-a urcat in pom Gheorghita Sta copilaria mea...”
Sa manince fructe coapte. ,Doua-trei cirese coapte
La cires vine si bunul, Zi-i, nepoate, ca sa-mi dea.”
Da sa urce, dar nu poate. ,unde, unde e, bunele?
Nu zaresc pe nimeni, zau...
,Jneori sa gust cirese,” Insé&, daca vrei cirese,
Zice bunul, ,tare-as vrea, Tti culeg un cos chiar eu...”
Uite, colo sus, baiete, Emilia Plugaru

e Povesteste cum iti ajuti parintii, bunicii si alte rude.

e Dacaai
avea puteri
magice, ce
le-ai darui
bunicilor tai?

" Nu reusesti sa rezolvi un
exercitiu )

Ti s-a stricat jucaria

. b Te simti trist(a)
e Intr-o fa- i J

milie units, [ Bunica
membrii

ei au grija
unii de altji
si se ajuta
reciproc.
Arata prin
sageti cui
te-ai adresa,
daca... [ Bunicul

T
I
Q
~—
D
)

Te-ai taiat la deget

Nu stii cum sa te impaci
Cu cineva )

([ Sora

.
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ARBORELE MEU DE FAMILIE.
STRAMOSII MEI

e Noi ne asemanam macar putin cu rudele noastre. Ce ai mostenit de la ru-
dele tale? Scrie cu cine dintre ele ai in comun:
Numele —
prenumele —
culoarea ochilor —
culoarea parului —
forma nasului —
limba materna —
ocupatia preferata —

o Citeste impreuna cu invatatoarea/invatatorul:

Copacul se tine cu radacinile...

Se stirneste vint. Lui Stanica i se pare ca nucsorul se indoaie prea tare.

— Bunicule, ma tem sa nu se rupa, zice el ingrijorat.

— Pune-i o proptea, zice bunicul. Cit i mititel, are nevoie de sprijin.

Stanica alege un bat potrivit, il infige adinc Iinga copacel si ii leaga usurel unul de altul.

— Acum stai fara grija, spune bunicul. Degraba o sa i se prinda radacinile si nici un vint
n-o sa-l mai dea jos.

Baiatul se uita la puiet, la nucul cel batrin si se gindeste ceva in mintea sa.

— Bunicule, face el, dar eu de ce nu am radacini? Daca se stirneste un vint mare-
mare?...

Bunicul zimbesgte:

— Daca se stirneste un vint mare-mare, tu ai sa te tii de taticul tau si de mamica ta. De
mine si de bunica. Si de toti ceilalti ai nogtri.

Copacul se tine cu radacinile, iar omul — cu neamurile.
Aurel Scobioala

e Cine reprezinta radacinile tale?
e Explica proverbul de la sfirsitul textului.
e Arata cu ajutorul sagetilor raspunsurile:

Mama Cine {i-a dat numele? Sora

Tata Cu cine ai un nume de familie comun? Fratele
Bunica Cu cine semeni? Matusa
Bunicul Unchiul

J
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&
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Generatie — oameni de virsta apropiata, care traiesc in aceeasi perioada
de timp.

Familie — totalitatea persoanelor care se trag dintr-un stramos comun.

Nume de familie — nume pe care il poarta toti membrii aceleiasi familii si
care se transmite de la parinti la copii.

Stramos — persoana care a trait cu citeva generatii inaintea cuiva si din
care provin membrii aceleiasi familii.

Neam - totalitatea persoanelor inrudite intre ele.
Arbore de familie — desen in forma unui arbore sau schema din care se
vad ramificatjile unei familii si gradele de rudenie dintre memobrii ei.
e Citeste poezia cu ajutorul parintilor:
Familia mea
Sintem cinci oameni in casa, Nu am voie sa-i ascund
Ca i-am numarat la masa: Fapte rele, ghidusii,
Tata, mama si bunicul, Cind le fac ca alfi copii.
Bunica si eu, piticul. Bunica imi da povata,
Tata-i bun si serios, Cum sa ma port in viata,
Muncitor si respectuos. Va spun de bunic apoi,
Despre mama ce sa-ti spun? C-a fost primul in razboi.

Elena Podoleanu

e Citi membri are familia ta?
e Completeaza arborele de familie, scriind numele parintilor, bunicilor si stra-
bunicilor. Roaga parintii sa te ajute, daca nu cunosti unele informatii.

EU

TATA MAMA

()
Ve,
"@'5
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e Unde s-au nascut parintji tai? lar bunicii?
e Arata pe harta Moldovei raioanele de unde provin ei.
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e Scrie singur sau cu ajutorul parintilor numele stramosilor tai carora ai vrea
sa le semeni.

e Povesteste in clasa de ce i-ai ales anume pe ei.

e Cum ai vrea sa-ti proslavesti numele in viitor?
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NOI SI VECINII NOSTRI

Vecin — omul care se afla alaturi de tine.
Buna vecinatate — capacitatea de a trai in pace si in prietenie cu cei din jur.
Moldoveni — locuitorii Moldovei, indiferent de limba lor materna.

e Povesteste despre vecinii tai.

e Cum ati facut cunostinta?

e Ce ai vrea sa inveti de la vecinii tai?
e Ce i-ai putea invata tu pe ei?

e Cum intelegi urmatoarele proverbe:
— Vecinul de aproape e mai drag decit fratele de departe. (ucrainean)
— Binele cu bine se rasplateste. (bulgéresc)
— Binele de rau te scapa, sa-l arunci chiar si in apa. (roméanesc)
— Yakin komusu taa ii uzak hisimdan. (gagauz)
Vecinul de aproape e mai bun decit neamul de departe. (traducere)

e In denumirile unor popoare ce locuiesc in Moldova au fost incurcate litere-
le. Uneste cu sageti cuvintul scris gresit cu cel corect:

UGAGAZI POLONEZI REEVI TURCI
GARIBUL BULGARI LABESIRU BELARUSI
ZIPONELO GAGAUZI RCTUI EVREI

o invatad Tmpreund cu périntii sau cu Invatatoarea/invatatorul miscarile de
dans ce insotesc cintecul de mai jos:

Alunelu
Refren: Refren:
Alunelu, alunelu, Alunelu, alunelu,
Hai la joc! Hai la joc!

Sa ne fie, sa ne fie
Cu noroc! (bis)

Cine-n hora o sa joace

Mare, mare se va face.

Cine n-o juca defel
Sa ramina mititel.

Sa ne fie, sa ne fie
Cu noroc! (bis)

Cine-n hora o sa joace
Mare, mare se va face.
Cine n-o juca defel

Sa ramina mititel.
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OO OO OO OO0

Popoarele ce locuiesc in Moldova au diferite dansuri nationale. lata unele
din ele: sirba, gopak, fvreilachs, krakowiak, kazaciok.

Nu este frumos sa criticam exteriorul altor persoane.
Fii binevoitor, atunci cei din jur vor dori sa comunice cu tine.

e Coloreaza costumele copiilor din Moldova pringi in hora (vezi modelul de
pe coperta).
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CUM NE SOLUTIONAM
PROBLEMELE
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Pe-o tulpina de stejar

au incremenit doi melci

si privesc cum jos in vale
se bat crincen doi berbeci.

Isi fac vint din doua dealuri,
cap in cap se bat berbecii,

tocmai sar scintei din coarne...

Doamne, nici nu sufla melcii.

Hai si noi ca sa ne batem...
Faceti loc, mai frati berbeci!
Au incremenit berbecii —

oare cum se bat doi melci?

»

()
NGO,
&

o Citeste impreuna cu parintii sau invatatoarea/invatatorul:

Au vrut melcii sa se bata

Isi fac vint din doua dealuri
de-acum patru zile melcii.
Nu mai pot de nerabdare
si se-ntorc la stini berbecii.

Melcii insa vin la vale,
se-ntilnesc a cincea zi.

— Buna ziua, fratioare!

— Buna... Cum traiesti, ia zi?

Ali crezut c-au sa se bata?
Si eu astfel am crezut.
Dar... vedeti, cit coborira,
melcii au uitat ce-au vrut.
lulian Filip
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e Prin ce se aseamana berbecii si melcii?
e Prin ce se deosebesc?
e Cine dintre ei sint mai certareti?

e Cum crezi, de ce nu s-au batut melcii?
e Cunosti animale prietenoase? Care sint ele?
e Cum se manifesta prietenia intre animale? Dar intre oameni?

OO
A cunoaste bine pe cineva nu inseamna a sti totul despre el. In discutie
nu incercam sa aflam toate secretele lui. Noi trebuie sa avem incredere
in cel de alaturi, sa fim prietenosi unii cu altii, s& ne incurajam reciproc.
Proverbul spune: Mustra-ti prietenul cind nu va vede nimeni, dar lauda-I
cind te aud toti.

e Cum crezi, despre ce dis-
cuta mama-veverita si pu-
iul ei? Ajuta puiul de veve-
rifa sa gaseasca o solutje.

Pacea este intotdeauna
mai buna decit neintelege-
rea. Incearcé sa eviti orice
cearta. Dar daca cearta a
inceput, tine minte: cistiga

acela care reusgeste sa-si pastreze calmul.
OO OO OO0

o Citeste poezia:
Copilul politicos

Spun cuvinte fermecate, »Sarut mina” spun cu drag

Ce deschid usi ferecate: Bunicutei ce sta-n prag.

~,Multumesc”, ,Te rog frumos”

Si-s convins ca-s de folos! Pe strada, salut voios
Oamenii, ca-s respectuos!

Dimineata-n gura mare lar acasa cind sosesc,

Cind sint gata de plecare, ,Buna ziua” eu rostesc.

Tincuta Gherase

e Ce cuvinte ,fermecate” mai cunosti?
e De ce este important sa le folosim in comunicare?
e Ce cuvinte magice cunogti in limba vecinilor tai?
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JOCURILE STRAMOSILOR
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Interactiune — activitate comuna.

Numeste jocul tau preferat.
De-a ce se jucau parintii tai in copilarie?

Cu ajutorul parintilor, inscrie denumirile jocurilor in care se folosesc:
Pietricelele —

Inelul —
Batista —
Mingea —
Batul —

OO OO OO OO0

Jocurile pot fi diferite: active, de companie, sportive si altele. Jocurile te
ajuta sa devii istet si agil. Ele iti dau posibilitatea sa-ti faci prieteni noi si sa
interactionezi cu ei. Gratie lor, inveti sa te bucuri de succesele tale si ale
altora, sa simti compasiune pentru cei pe care i-ai invins, sa nu disperi,
atunci cind ai pierdut. Daca s-a intimplat asa, nu te intrista, fii insistent,
staruitor si va veni ziua cind vei deveni cistigator.

Printre jocurile si jucariile de odinioara, putem enumera: fluiere, arsice,
pusculite, ocarine, titirez (sfirleaza), tot felul de fluierici avind forme de ani-
male sau pasari, alte vase cintatoare confectionate din diverse materiale,
in special din ceramica; harapnice, puscoci de soc. Confectionat de copii
era si celebrul zmeu de hirtie care aducea o incintare deosebita atunci
cind se inalta in adierea vintului. Alte jocuri gi jucarii traditionale romanesti
sint: mingea, nucile in gaura, nasturii (simburii), baba-oarba, céalaretul, de-
a cail, pragtia, turca, biziita, scrinciobul.

OO OO OO OO0
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Scrie cu ajutorul parintilor cuvintul ,joaca” in una din limbile vecinilor nogtri.
Recunoaste jocurile din imagini.
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e Citeste numaratoarea:

Elev: 1, 2 Elev: 7, 8

Toti: Hai, ca ploua! Toti: Porumb copt!

Elev: 3, 4 Elev: 9,10

Toti: Hai la teatru! Toti: Un pahar cu apa rece
Elev: 5, 6 Si-o cafea amara,

toti: Spala vase! Elev: lesi la joaca afara!l

e Pentru ce se folosesc la joaca numaratorile?

o Invata pe de rost o numaréatoare in alta limb& decit limba ta materna.
e Inventeaza un joc pentru intreaga clasa.

e Alege jocurile sportive care i{i plac sau adauga jocul tau preferat, daca nu
este mentjonat:
Fotbal
Hochei
Volei
Sah
Baschet
Tenis

e Larecreatie, incercati cu toata clasa urmatorul joc:

Joaca, fetita — joaca, baiete!

Copiii formeaza un cerc cit mai mare si aleg o fetitd care sa stea in mijloc. In timp ce
toti copiii cinta, fetita isi alege un baiat si amindoi danseaza in mijlocul cercului.

Joaca, joaca, joaca, fetita,

Ca egti frumoasa ca o garofita,

Si jocul nostru este format

Dintr-o fata si-un baiat.

Fetita trece apoi la loc, iar baiatul ramine sa danseze in mijlocul cercului, in timp ce
copiii cinta:

Joaca, joaca, joaca, baiete,

Ca esti frumos ca un castravete,

Si jocul nostru este format

Dintr-o fata si-un baiat.

Acum baiatul isi alege o fetita si danseaza amindoi. Si asa mai departe.

Eo
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ECOLOGIA. INTERACTIUNEA
OMULUI CU NATURA

Toate elementele naturii sint legate intre ele si nici unul nu e de prisos:
nici animalele, nici plantele, nici pasarile, nici insectele, nici ploaia, nici za-
pada. Si omul este parte a naturii. Pentru a nu dauna naturii, oamenii au

inventat stiinfa despre convietuirea cu ea, care se numeste ecologie.
OO

o Citeste poezia:
Micul sanitar

Vintul toamnei sufla. Norii se-nfiripa. Va veni si iarna, intr-o zi, incoace,
Oare copaceii nu vor prinde gripa? Sa le dea flanele albe si cojoace.
Ca sint goi sarmanii, nu mai au vesminte Pin-atunci eu insa, cind la radacina
Cum aveau cind vara-i saruta fierbinte. li adap in ap3, pun si-o aspirina.

Victor Tulbure

e Cum isi manifesta copilul grija pentru copacei?

e Ce pot face oamenii pentru a-i ajuta sa creasca cit mai repede mari si sa-
natosi?

e Ce actiuni pot dauna naturii?

e Cum putem imbunatati mediul in care traim?

e Priveste imaginile colorate de la paginile 2 si 3 ale anexei si numeste plan-
tele si animalele pe care le cunosti.

e Ce legaturi exista intre ele?

Ecologia este stiinta despre cum putem trai in pace si armonie cu natura
fara sa-i incalcam legile.

e Impreuna cu invatatoareal/invatatorul, citeste textul, apoi discuta cu colegii
in baza lui:

Piticii cu cugsme albe
(fragment)

Un graur tinar a adus vorba in sat ca in Hirtop au aparut
niste pitici.

— Ei, ba? facu ochi mari Radu.

— Pai daca iti spun, nu se lasa graurul. Pitici, ia atitica, si-s toti in cusme albe.
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Tata si mama nu erau acasa. Radu I-a intrebat pe ciinele sau:

— Bumbu, ma lasi in Hirtop?

Ciinele a dat din coada. Adica, te las, dar merg si eu. Hirtopul nu e dupa casa.

Graurul zbura Tnainte, Bumbu venea in urma. Mai greu pina au ridicat dealul cel

mare.

Radu credea ca in Hirtop a nins, cind colo — acelea erau cusmele piticilor.
— Mai graure, a zis Radu, stii cum ii cheama pe piticii astia?

— Cum?
— Ghioceil!

Bumbu a vrut sa latre la ei, dar a ramas cu gura cascata: frumosi pitici!

Silui Radu i-au placut. Unde ii vine un gind: sa ia Hirtopul cu pitici cu tot si sa-I duca

in sat. Dar cum o sa incapa dealurile in ograzile oamenilor?...

dupa Spiridon Vangheli

e Deseneaza cu creionul simplu o floare care creste in Moldova, in doua
variante: in vaza si intr-o poiana.

-

¥

-

ne.

e Cum crezi, unde se va simti mai bine floarea? Coloreaza aceasta imagi-



CALATORIA 16 %@%@%@%@%@%@%@%
DE CE TREBUIE SA OCROTIM
NATURA

o Citeste impreuna cu invatatoarea/invatatorul si discuta cu colegii in baza

poeziei:
Stejarul
— Mos Stejare, Mos Stejare, — Cum ma cheama? Sint Stefan.
Citi ani ai matale oare? Dar... ce faci cu-atitia ani?
— Sint, baiete, — cum te cheama? — — {i impart la stejarei,
Cu strabunii tai de-o seama. Ca sa creasca mari si ei.

Vasile Romanciuc

e Priveste desenul si povesteste de ce multe plante si animale dispar din
natura.

o In baza imaginilor, compune niste reguli de comportament in naturd. Res-
pecta-le cind mergi in excursie.
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e Inventeaza si deseneaza niste semne care sa interzica activitati ce dau-
neaza naturii.

» P

Natura inseamna apa, aer, soare, pietre, plante, animale, oameni.
Omul este influentat de ceea ce se intimpla in natura. Ce fel de apa
bem, ce fel de aer respiram, in ce fel de sol ne crestem fructele si legu-
mele, cum ne folosim de resursele naturale pentru a ne intari organis-
mul — toate acestea sint foarte |mportante pentru sanatatea noastra.

e Citeste poezia:

Livadarii
Astazi la sadit livada Vintu-i gata sa inceapa
Au iesit si mari, si mici. Prin livada un colind.
Radu-aduce cite-o mlada,
Victor sapa gropi aici. Totul e cum se cuvine

Azi la micii livadari,

Alti copii stropesc cu apa Chiar si ploaia care vine
Copaceii rind pe rind, Are-un scop: sa-i vada mari.

Grigore Vieru

e Ai sadit vreodata un copac?
e De ce este nevoie sa plantam livezi noi?
e Discuta proverbele:
— Insan doyurér topraa, toprak doyurer insani. (gdgéduz)

Omul hraneste pamintul, iar pamintul pe om. (traducere)
— Cok, dostum, isleyecan-tatl ekmek iyecan. (gagauz)

Daca muncesti mult, vei minca piine gustoasa. (fraducere)
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SA AJUTAM ANIMALELE SI
PASARILE IARNA!

De ce e nevoie ca oamenii sa ingrijeasca de animalele si pasarile salbatice?
De ce aceasta este deosebit de important iarna?

Ai construit vreodata o casuta pentru pasari?

Deseneaza citeva modele de casute pentru pasari si animale salbatice.

¥

- -

Ramurica pacii

o Citeste poezia:

— Porumbel, ce porti in cioc?
— Ramurica cu noroc.
— Spune-mi: unde creste ea?
— Cum, nu stii? in tara ta!
Arcadie Suceveanu

Padurarii din Moldova au grija de animalele salbatice si iarna. Ei le
pregatesc din timp hrana (legume, crengi si frunze, fin, sare), care va
ajuta animalele sa supravietuiasca in perioada rece a anului. Animalele

vagabonde din sate si orase au si ele nevoie de ajutor pe vreme de




pSUS e e e s e e e e e e s e et

o Citeste povestea:
Biata prepelita
(poveste populara kazaha)

Mare nenorocire a dat peste biata prepelita: i s-a aprins casa. Pasarile zbu-
rara iute la incendiu.

— Asa iti trebuie! a ciripit pitigoiul si a mai aruncat pe foc un pai uscat.

lata ca a rasarit printre copaci rindunica. Ea a batut alarma din aripi si a lasat sa-i

cada din cioc o picatura de apa.

De la paiul uscat, pe care I-a aruncat pitigoiul, focul nu s-a facut mai mare. Nici pica-
tura de apé a rindunicii n-a stins pal&laiala. in schimb, prepelita a aflat cine i este prieten
si cine 1i este dusman.

e Cum crezi, in ce mod pasarile ar mai fi putut ajuta prepelita sa stinga incen-
diul?

e Ce fel de masute pentru pasari ai putea mesteri singur sau cu ajutorul adul-
tilor?

e Deseneaza masuta pe care doresti s-o faci.

e (e fel de pasari vor veni la ea? Ce fel de hrana le vei da?

Ajutind animalele si pasarile salbatice iarna, nu uita ca ele pot fi pericu-
loase. Nu te apropia prea mult de ele, mai ales atunci cind maninca. Nu
le lua in brate, chiar daca sint pui dragalasi. Daca gasesti o pasare sau
un animal mort, nu-l atinge, cheama adultji. Ar fi putut muri de o boala
care li se transmite oamenilor.

Lasa pentru pasari pe masute speciale seminte, firimituri de piine, sla-
nina nesarata. Alta hrana le poate dauna.

e Discuta pro-
verbele:

— Fiecare pasa-
re isi iubeste
cuibul. (roma-
nesc)

— Cu o rindunica nu se
face primavara. (bulgaresc)

— De-ar fi hrana in hulu-
barie, ca hulubi se vor aduna.

(rusesc)

— Fiecare pasare cu ciocul
ei se hraneste. (ucrainean)
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IMBRACAMINTEA STRAMOSILOR
NOSTRI. VESTIMENTATIA ACTUALA

In vechime oamenii isi confectionau haine simple din pieile animalelor pen-
tru a suporta frigul, a se pazi de razele soarelui, a se proteja de spini si insec-
te. Cu timpul, ei au invatat sa le croiasca, sa le coase si sa le infrumuseteze
cu margele, nasturi, broderii etc. Cu aparitia tesutului, hainele au devenit mai
complexe, mai diverse. Unele se considerau mai frumoase decit altele: asa a
aparut moda. Hainele omului exprimau cine este el, de unde provine, ce ocupatie are, cit
de bogat este etc.

e Priveste oamenii din imagini si incearca sa afli cit mai multa informatie des-
pre ei in baza imbracamintei:

Haine- ! ¥
le sint de [EfR”
casa si de 65;
strada, de &4

- :
l,,.P.._,
e e,
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lucru, de noapte, de
scoala, de sarbatoa-
re, barbatesti si feme-
iesti etc. Unele profe-
sii gi ocupatii necesita
uniforma. Uniforma
se poarta pentru a
proteja lucratorul in
timpul muncii (pompi-
eri, constructori) sau
pentru a fi usor de
recunoscut de cei din
jur (politisti, taxatori).

E;:
Y
".

Moda — gust, preferinta generalizata la un moment dat pentru un anumit fel
de a se imbraca.
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e Pe reprezentantii caror profesii i-ai vazut in uniforma?
¢ Recunoaste meseriile sau ocupatiile persoanelor din imagini dupa unifor-

mele pe care le poarta. Scrie pe liniile de mai jos denumirea lor.

e Cu ajutorul cre-
ioanelor  colorate,
.imbraca” copiii din
imagini dupa gustul
tau.
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e Bifeaza raspunsurile corecte:

Ce fel de haine si incaltaminte porti iarna? Bluza

Camasa

Pantofi

Palton

Scurta

Cizme

Maiou

Sorturi

Sandale

Cum deosebim hainele adultilor de cele ale co-| Dupa culoare
piilor? Dupa marime
Dupa tesatura
Cum deosebim sacoul barbatesc de cel feme-| Dupa culoare
iesc? Dupa dimensiune
Dupa pozitia nasturilor

e Cum intelegi proverbele:

— He 6biBaeT kpacoThbl TaM, rge HeT YNCTOThI. (rusesc)
Unde nu-i curatenie, nu-i nici frumusete. (fraducere)

— Nu dupa suman trebuie judecat omul. (roménesc)

— Nu haina te infrumuseteaza, ci faptele bune. (ucrainean)

vorba de o sarbatoare sau o ocazie speciala.
Hainele combinate armonios vor avea nu mai mult de doua-trei culori,
care se asociaza intre ele. O culoare va fi dominanta.

imbracdmintea si incaltamintea trebuie mentinute in ordine. Curata-ti
incaltamintea imediat ce ai revenit de afara.

e Ce haine vei imbraca pentru sport?
e lar pentru o vizita la teatru?
e Deseneaza-le.

»
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COSTUMUL NATIONAL

e Citeste impreuna cu parintii sau colegii.

lata-ma, sint romanas. Alba ia cu altite,

Desi mic, dar dragalas. Cu ciucuri si lamiite,
Tata zice ca-s fecior, Si bundita ca un lan,
lar mama: puisor. Picurata cu margean,
Ma imbraca, ma gateste Si cu spice si cu fluturi,
Uite-asa pe romaneste: De la vechile-nceputuri.
Cu opinci cu zurgalai, Desenat cu ac vrajit,
Cum sta bine la flacai, Ride briul valurit,

Si cu cusma pe-o ureche, Sub sumanul gros de Iina,
Ca sa le fiu drag la fete. Cu flori albe de fintina;
Mult Tmi place si iubesc Chiar si traista uneori
Portul nostru roméanesc: Parca scapara de flori.

Popor — totalitatea locuitorilor unei tari, populatia ei.

Costumul national ne poate spune multe lucruri despre persoana care il poarta:

de ce etnie este, carei religii apartine. Nu numai femeile si barbatii, ci si tinerii, si

aduliii, si batrinii pot avea costume nationale diferite, care arata daca sint casa-

toriti, ce ocupatie au, in ce regiune a tarii locuiesc s.a.m.d.

Cultura - intreaga mostenire a unui popor: muzica, artele, literatura, credinta,
valorile nationale.

Monument cultural - o cladire, statuie, monument, realizate in memoria unui om

celebru sau a unui eveniment istoric important.

IR

in zilele noastre, majoritatea oamenilor se imbraca in mod asemanator.
Nu intotdeauna putem determina dupa haine din ce tara vine omul si de
ce nationalitate este. In trecut ins&, fiecare popor se imbréca deosebit.
Costumele populare exprima ideea de frumusete a fiecarui popor, ele
sint un monument de istorie si cultura.

Astazi, in Republica Moldova vedem costume populare, de obicei, la
sarbatori, concerte etc.

e intreaba de parinti daca in familia voastra s-au pastrat costume populare
din vremea cind erau purtate zi de zi.
e Aisitu un costum popular?
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e Compara costumele nationale pe care le ai sau le-ai vazut cu cele din imaginile de
mai jos.

e Deseneaza acoperamintele de cap pe care le-au purtat in trecut strabunicii
si strabunicile tale.

e Examineaza imaginile din pagina | si IV ale anexei si coloreaza costumele
nationale.

e Examinea-
za copiii care
danseaza hora
(vezi imaginea
de pe coperta).
Scrie denumiri-
le elementelor
costumelor lor
nationale pe
care le cunosti.

e Ornamentea-
za  obiectele
de mai jos cu
elemente de-
corative  sau
coloreaza cos-
tumele din
imagini. Scrie
in spatiile re-
zervate denu-
mirea pieselor
ce formeaza costumul national. Poti utiliza cuvintele: ie, camasa, catrinta,
suman, briu, caciula, naframa, opinci, itari.

»
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DIVERSITATEA CULTURILOR SI
RELIGIILOR

Sarbatorile ne inveselesc, ne fac viata mai interesanta. In asteptarea
lor zilele trec mai repede. Sarbatorile reflecta traditiile unui popor, cre-
dintele lui, lucrurile cu care se mindreste si pe care le admira. Unele
sarbatori au aparut recent, altele provin din vremuri foarte indepartate.
Exista mai multe tipuri de sarbatori:

- de familie: care au importanta pentru tine, membrii familiei tale si prie-
teni. De exemplu, ziua de nastere, cumatria, aniversarea casatoriei;

- religioase: care tin de credinte. Oamenii de diverse religii au sarbatori
diferite. De exemplu, crestinii sarbatoresc Pastele, evreii — Sukkot, mu-
sulmanii — Ramadan. Unele sarbatori populare erau cindva religioase,
insa credintele de atunci s-au pierdut, iar sarbatoarea a ramas;

- nationale: care {in de evenimente importante din istoria tarii. De exem-
plu, Ziua Independentei;

- Iinternationale: care se sarbatoresc in mai multe tari. De exemplu,
Ziua Internationala a Copilului (1 iunie), Ziua Internationala a Femeii (8
martie).

Numai cele mai |mportante sarbatori sint si zile de odihna.

e Scrie in fiecare cimp cite o denumire de sarbatoare si arata prin sageata la
ce tip se refera:

De familie
Religioasa

Nationala
Internationala

Sarbatoare — o zi deosebita, cind se comemoreaza un eveniment sau
O persoana.

Religie — totalitate de idei legate de credinte, norme de comporta-
ment.

A sarbatori — a marca o sarbatoare sau un eveniment important.
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Recunoaste sarbatorile din imaginile de mai jos si discuta cu colegii despre

Boboteaza ?

Kurban-bairam

)
Navrez J

Pesah

Sf. Nicolae

Sukkot

Troita ;
Hederlez - b
Savuot ] i '
e . .ﬁ ll

e Scrie sarbatorile religioase, nationale si internationale care se marcheaza
in familia ta.

e Impreuna cu invatatoarea/invatatorul, stabileste corespondente dintre po-
poarele din coloana stinga si sarbatorile prezentate (o sarbatoare poate fi
marcata de mai multe popoare):

Rusii Martisorul
Ucrainenii Pastele
Bulgarii Sinzienele
Gagauzii Duminica Mare
Evreii Anul Nou
Polonezii Sukkot
Romanii Hederlez

Sf. Nicolae

(0
S

&
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o Deseneaza sau lipeste o imagine legata de o sarbatoare religioasa pe care
ai vazut-o.
e Povesteste despre ea.

Locuitorii Republicii Moldova {in de diferite religii. La noi in tara toate confesiunile sint
egale, fiind respectate si protejate de stat.

OO OO OO OO OO

Crestinii (romanii, bulgarii, polonezii, rusii, ucrainenii, armenii etc.) sar-
batoresc Craciunul, Pastele, Duminica Mare (Troita), Adormirea Maicii
Domnului etc. De Pasti, la sfirsitul Postului Mare, oamenii ciocnesc oua
rosii si servesc cozonaci. De Craciun copiii cinta colinde pe la casele
vecinilor si asteapta sa primeasca daruri de la Mos Craciun. Romanii
viziteaza cimitirele si i pomenesc pe cei decedati la Pastele Blajinilor
(o saptamina dupa Pasti). Polonezii fac aceasta de Ziua Mortilor (2 no-
iembrie).

ludaismul este religia evreilor. Evreii marcheaza mai multe sarbatori le-
gate de religia si istoria lor. Una din principalele sarbatori se numeste
Pesah. Ea comemoreaza eliberarea evreilor, condusi de Moise, din scla-
via egipteana, in vremuri indepartate. O alta sarbatoare importanta este
Yom Kippur (sarbatoarea mintuirii), cind credinciosii postesc, ii pome-
nesc pe cei decedati, cer iertare de la cei pe care i-au suparat cu ceva.

Religia musulmanilor se numeste islam. Musulmanii cred in existenta
unui singur Dumnezeu, ca si crestinii si iudeii. Ei il numesc Allah. Foar-
te important pentru musulmani este si profetul lui Allah — Muhammad.
Cartea sacra a musulmanilor este Coranul. Printre sarbatorile musul-
mane se humara Ramadan si Kurban-bairam.

Poporul gagauz este crestin, insa pe linga sarbatorile obisnuite ale
crestinilor el mai are o sarbatoare speciala. Ea se numeste Hederlez.
Este sarbatoarea primaverii, a desteptarii naturii din amorteala de iar-
na. Hederlez se marcheaza pe 6 mai si dureaza trei zile. Principalul
eveniment al sarbatorii este sacrificarea animalelor (miel, vitel, berbec).
Animalul este sacrificat de catre cel mai in virsta barbat al familiei. Din
aceasta sarbatoare mai fac parte distractiile tineretului: scrinciobul etc.
In aceasta zi se fac totalurile anului: de exemplu, se masoara cit au

crescut copiii.
LA

GO OB
OO
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e Ce trasaturi comune exista intre sarbatorile religioase ale diferitelor popoa-
re din Moldova?

o Citeste poezia:

in ziua de Paste

Toti copiii azi se-mbraca Toti copiii azi sint darnici,
Cu ce au ei mai frumos Caci ei stiu ca lui Hristos
Si parintilor le cinta li sint dragi numai copiii
Invierea Iui Hristos. Cei cu sufletul milos.

Si la masa ciocnesc astazi Si copiii buni la suflet,
Toti copiii cei cumintj Azi cu bucurie dau

Oua rosii si pestrite Cozonaci si oua rogii

Cu iubitii lor parinti. La copiii care n-au.

Elena Farago

e Daca in familia ta se sarbatoreste Pastele, care din elementele sarbatorii
descrise in poezie le-ai observat si tu?

Daca cineva din prietenii sau vecinii tai te-a invitat in ospetie cu ocazia
unei sarbatori religioase, mulfumeste-le si procedeaza in modul urma-
tor:
- intreaba de parintii tai si parintii celui care te-a invitat daca iti permit
sa participi la aceasta sarbatoare;
— afla cum se cuvine sa te imbraci cu aceasta ocazie; cum urmeaza sa-i
saluti sau sa-i feliciti pe ceilalti participanti la sarbatoare; daca traditia
presupune ca trebuie sa aduci daruri sau bucate;
- intreaba cum se desfasoara sarbatoarea, ce fel de ritualuri si obiceiuri
include ea, pentru a sti cum sa te comporti corect, fara a jigni pe cineva
din nestiinta;
— chiar daca unele elemente ale sarbatorii iti vor parea neobignuite sau
neintelese, nu le critica, nu ride de ele, nu spune ca sarbatorile popo-
rului tau sint mai frumoase. Este foarte nepoliticos sa rizi de obiceiurile
straine. Astfel le-ai putea jigni pe gazdele si prietenii tai, care ti-au des-
chis casa si inima lor cu toata increderea.

OO OO0
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SARBATORILE TRADITIONALE
DE IARNA ALE LOCUITORILOR

DIN REPUBLICA MOLDOVA

Traditie — ansamblu de obiceiuri, credinte, cunostinte, datini etc. mostenite
si transmise din generatie in generatie, constituind o trasatura specifica a
unui popor.

Obicei — lege nescrisa, consfintita de traditie, care este proprie unui popor
sau unei comunitati de oameni.

"] Ritual — ceremonial derivat din vechi traditii religioase, care se desfasoa-
ra dupa anumite reguli, cu prilejul unor momente importante ale existen-
tei (nasterea, botezul, casatoria, moartea) sau in legatura cu succesiunea
anotimpurilor si cu anumite etape din procesul muncii (semanatul, culesul
recoltei etc.).

e In timpul c&ror sarbatori copiii umbla pe la case si interpreteaza cintece
traditionale (colinde, scedrivki, uraturi etc.)?

e Cunosti vreunul din aceste cintece pe de rost?

o Intreabé-i si pe parintii tai ce colinde si uraturi stiu.

AX?D e+ Formeaza triade:
é‘i : . . . .
Craciunul uratura cadouri
Anul Nou ciubotica Nasterea Domnului
Sfintul Nicolae colind nuielusa

Folclorul calendaristic este compus din creatia populara orala, care
tine de diferite traditii legate de activitati agricole, pastoresti etc. i

schimbarea anotimpurilor.

Colind — cintec traditional cintat de cete de copii, tineri sau adulti cu prilejul
sarbatorilor de Craciun. La rusi si la ucraineni colindul se numeste koleadka.

Uratura — creatie populara in versuri, care se recita de uratori in ajunul
Anului Nou; haitura, plugusor. La ucraineni, poeziile si cintecele asemana-
toare se numesc scedrivka.

Sorcova — betisor sau ramurica impodobita cu flori artificiale de diferite
culori, cu care copiii 1i lovesc ugor pe spate pe parinti, cunoscuti etc. lor in
dimineata zilei de Anul Nou, urindu-le, in versuri speciale, sanatate si no-
roc; poezie recitata de cei care ureaza cu sorcova.
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La romani, pregatirile pentru Craciun incep din ziua Sfintului Ignatie, cind se
face sacrificarea ritualica a porcului de Craciun, se alege starostele colindatori-
lor, se stabilesc mahalalele de colindare, se invata colindele etc.

De Créciun si de Anul Nou se fac vizite traditionale pe la case. in vremuri
vechi, la aceasta ceremonie participau toti, mic si mare, cu exceptia femeilor.
Mai tirziu, in rolul colindatorilor au inceput sa apara in special copiii si flacaii.

In ajunul sarbatorii de Sfintul Vasile baietii umbl& din casa in casa si interpreteaza Plu-
gusorul, avind clopotei cu care suna in timpul interpretarii refrenului. Ca si la Craciun,
gospodinele le daruiesc oaspetilor colaci, dulciuri si bani marunti.

e Recunoaste si descrie traditiile reprezentate in imagini:

Sezatorile sint adunari traditionale in serile lungi de iarna, cind mai mulfi
locuitori ai satului se aduna intr-o casa, lucreaza la mestesuguri populare
si interpreteaza piese de folclor.

Crestinii ucraineni intra in atmosfera sarbatorilor de iarna cu Ziua Sfintului
Nicolae. De dimineata, de la mic la mare, merg la Sfinta Liturghie, iar seara
tinerii se intilnesc la sezatoare.

Cea mai importanta si solemna perioada a sarbatorilor de iarna la gagauzii
din Moldova este intervalul dintre ajunul Craciunului si Boboteaza. Ei au o
multime de obiceiuri gi datini pentru a spori fertilitatea pamintului si a anima-

lelor domestice, a ridica bunastarea in familie si a neutraliza spiritele rele.
OO OO OO OO OO OO0

e Bifeaza varianta corecta:

a) Craciunul este o sarbatoare:

c) De Craciun sarbatorim:
L1 religioasa; [0 Nasterea Domnului lisus Hristos;
1 nationala; O Tnvierea lui lisus Hristos;
[ scolara. L1 Botezul lui lisus Hristos.
b) Craciunul se sarbatoreste: d) Una din traditiile de Craciun este:
O vara; [ stropirea fetelor cu apa;
O iarna; [ incondeierea oualor;
[l primavara. LI colindatul.
Q5
A
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Citeste expresiv textele:

Semanatura

Sa ninga,

Sa ploua,

Sa picure roua

Si griu sa-ncolteasca,
Bogat sa rodeasca!

Tare ca piatra,

lute ca sageata,

Tare ca fierul,

lute ca otelul.

La anul si la multi ani!

Colinda
Steaua sus rasare

Ca o taina mare,
Steaua straluceste

Deseneaza cite un obiect care se foloseste in timpul uraturii, semanatului,
al Sorcovei si al colindatului.

Si lumii vesteste
Ca astazi curata
Prea nevinovata
Fecioara Maria

Naste pe Mesia.

Uratura

Sa va fie casa plina

De belsug si de lumina!
Anul care, iata, vine

Sa v-aduca numai bine,
Sa va fie casa casa

Cu piine, colaci pe masa!
la mai minati, mai flacai,
Si sunati din zurgalai

Sa se auda-n departari!
Hai, hai, hai!

S
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e Asculta uraturile altor popoare
din Republica Moldova:

Konaga npuwna,

PoxpgectBo npuHecna!

[an Bam cyactbs

B HoBbIV roa!

Bo aBope — npunnog,

Ha none — npupoa:

Kuto, nweHunuy

W Bcakyto nawwHuyy!
(folclor rusesc)

Cincs, poaucs, XnTo, nNweHnus,
[opox, YeyeBMUS | BCSIKa NaLHULA.
BHU3y kopeHucTa, 3Bepxy — Kornocucra.
LLlo6 Ha manbyTHin pik
Byno 6inbLue, HixX TOpIK.
o6 Bcboro 6yno gosoni
| B kKOMOPI, | Ha noni.
Cito, Bito, nocieato
3 HoBum pokom Bac Bitato!
(folclor ucrainean)

ABLLUAMH3PCbIH YopbBaxbl,
BlotoH ongyk konagaxeol.
By rexa oyay Xpucroc,
KOpemunc ByHaaH Yok XoLu.
Bun3 KyTnaapbI3 xencuHu,
ARbIPbI €H NEK CEHWN.
Taa Te3 YblKblH Kanymna,
BepwuH non Konagawnal!
(folclor gagauz)

D
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SARBATORI TRADITIONALE

DE PRIMAVARA SI DE VARA IN
REPUBLICA MOLDOVA

in Moldova, multe sarbatori si obiceiuri traditionale reprezintd un amal-
gam de elemente caracteristice calendarului agricol, pastoresc, religi-
os si civil. Zilele dedicate recoltei noi sint marcate in orasgele si satele
noastre prin iarmaroace traditionale. in timpul acestor evenimente turis-
tii straini pot cunoaste indeaproape folclorul local, costumele traditiona-

e Ghici:
Am un copac cu patru crengi Voinicul cu haina alba
Una inverzeste, lese primul din zapada.

Una rodeste,

Una vestejeste,

Si una usuca. Astazi in gradina mea
Am vazut dupa perdea
Cum o zina frumusica
Coada ca o furculita lar da viata la gradina...
Rosioara sub barbita. Cine-i oare zina aceea?

Oamenii intotdeauna asteapta cu nerabdare primavara, cind natura se
trezeste dupd amorteala iernii. In Moldova, romanii si bulgarii isi prind

la piept martisoare — simbolul primaverii.

e Citeste poezia:

Alb cu rosu fac o floare, Fii, mamica, sanatoasa,
Cea mai mindra dintre flori. Ca frumoasa esti mereu,
Azi o prind la pieptul mamei, Linga inima ta buna

Mindra floare — un martisor. Poarta martisorul meu.
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e Deseneaza un martisor in spatiul rezervat.

/ S

N fa

OO OO OO
Stramosii nostri isi imaginau primavara sub forma unei fete frumoase si
darnice. Pentru a grabi venirea primaverii, rugii $i ucrainenii obignuiau sa
arda reprezentarea simbolica a iernii (din paie), sa pregateasca blinii ro-
tunde ca soarele, sa coaca pasari din aluat, sa cheme primavara de pe
acoperisuri si coline.

Sarbatoarea cea mai spectaculoasa din calendarul popular bulgaresc este
Baba Marta, care, ca si Baba Dochia, vine primavara. La sfirsitul lui februa-
rie, bulgarii fac curatenie generala in case, deoarece se spune ca Baba
Marta nu viziteaza decit casele ingrijite. Batrinii nu trebuie sa iasa prea
devreme din casa, pentru ca ea doreste sa intilneasca doar fete tinere si
femei. In ultima zi a lunii februarie, copiii din mediul rural aprind un foc cit
se poate de mare. Ei exclama: Baba Marta, eu te incalzesc pe tine azi, iar
tu s& ma incalzesti pe mine miine! si se aduna in jurul focului cu diverse
strigaturi, iar cind focul se stinge, sar peste el.

OO OO OO OO0

e Citeste poezia:

Soare-soare, fratioare

Soare-soare, fratioare! Rindunica vine-acasa.
Hai da drumul la izvoare. Se-ntilnesc pe vai izvoare,
lese iarba luminoasa, Alb e zarzarul de floare.

Grigore Vieru
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e Deseneaza peisajul descris in poezie.

% S

N @

e Asculta poezii cu aceeasi tematica din folclorul altor nationalitati ce locuiesc
in Moldova:

[MTawok BMKNunkar COnnHbILWKO-A4PbILLKO, Tbl, Nyonayka spas,
3 Tennoro Kpato: BbicBeTu, BbirmsaHu! [bl BbiNeub 3a Mopa,
— JleTnTtb, conoBewnku, Bopobbu unpukator, Thbl BBIHECU KITHOYbIKW,
Ha Hawy 3emernbky! BecHy-kpacHy knukator, Kntoublkn 3anaTtbis,
CniwiTb, NACTiBOHbKM, Co cTpexu kanenu, AQaMKHU neueyka,
[MacTu KopiBOHbLKM! Kynukun npunetenu! Jleta uénnae,

(folclor ucrainean) (folclor rusesc) 3aMKHU 3UMaHbKY,

3nmy cutoa3€EHYI0,

Own, nano, nano,

31My CLIIOO3EHYIO.
(folclor belarus)

e Confectioneaza din hirtie o pasare, cu sau fara ajutorul foarfecelor.

e Cum intelegi proverbele:
— BecHoto cBepxy NeyéT, a CHM3Y MOPO3UT. (rusesc)
Primavara de sus te arde, de jos te ingheata. (traducere)
— KT0 cnuT BECHO, TOT NnayveT 3MMOoH0. (rusesc)
Cine doarme primavara, plinge iarna. (fraducere)

()
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— Daca nu ploua in mai, nu se face malai. (romanesc)

— O zi de primavara hraneste un an. (roméanesc)

— La curatenia de primavara, gasesti tot ce-ai pierdut prin casa. (ebraic)

— Primavara e vesela, dar saraca, iar toamna e ftrista, dar bogata. (ucrai-
nean)

o Invata si interpreteaza impreuna cu colegii de clasa cintecul:

Paparuda
Paparuda, ruda, Paparuda, ruda,
Sai in sus si uda, Sai in sus si uda,
Uda cu cofita, Uda cu ulciorul
Ca sa creasca vita. Sa creasca feciorul.
La-la-la... La-la-la...
Paparuda, ruda, Paparuda, ruda,
Sai in sus si uda, Sai in sus si uda,
Uda cu galeata, Uda cu canita
Ca sa creasca roada. Sa creasca fetita.
La-la-la... La-la-la...

Au-aauu...

e lata cum cheama ploaia copiii altor popoare din Moldova:

[oumky, gowmky, npunycTu! Ty4a, Tyua,
Tw, 3eneHa BeCHOHbKa, O NpUnuawn, [oxab He npsyb!
JoLunky, ooLwwmKky, nonmeamn, Jlenca, poxauk,
Hac maneHbkux aiTovok, 3asecensun! [am kanau!
(folclor ucrainean) (folclor rusesc)
()
SO
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Discuta in clasa, apoi reprezinta prin desen cuvintele-cheie ale poeziilor de
mai sus.

-/ S

Vara, la 24 iunie/7 iulie, mai multe popoare ce locuiesc in Republica Mol-
dova sarbatoresc ziua nasterii Sf. loan Botezatorul. La romani, aceasta
sarbatoare se numeste Sinziene. Ritualurile populare legate de aceasta
Zi erau menite sa aduca belsug in gospodarie si roada buna in cimp. Sar-
batoarea Sinzienelor este considerata a fi si momentul cel mai bun, la
mijlocul verii, pentru culegerea plantelor de leac. La rusi si ucraineni, ea
se numeste Ivan Kupala. in seara si noaptea acestei zile tinerii culeg flori,
impletesc cunune, se scalda, danseaza in jurul rugului si sar peste el.

Reprezinta prin desen informatia de mai sus

-/ S
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BUCATELE NATIONALE IN
REPUBLICA MOLDOVA

Bucatarie — camera (sau cladire) in care se gateste mincarea; fel caracte-
ristic de a gati bucatele, specific unui popor.

Reteta — indicatie pentru prepararea unei mincari sau bauturi.

Meniu - lista a felurilor de mincare si a bauturilor servite la o0 masa, la un
banchet etc.

0000000000000000000000000000000000000&0000000000000000000000000000000000000000000000
Fara hrana nu putem trai. In vechime, oamenii se mulfumeau doar cu rada-

cini de plante, fructe salbatice si carne fripta pe rug. Treptat, omenirea a invatat
sa gateasca mai divers, utilizind numeroase tehnici culinare. Au fost inventate
cuptoarele, apoi si plitele de diferite modele. S-a dezvoltat arta confectionarii
veselei si a ustensilelor de masa. Metodele de preparare a bucatelor si ingredi-
entele traditionale s-au transmis din generatie in generatie. Ele depindeau de resursele
accesibile fiecarui popor, erau influentate de vecinii lui. Astfel s-au format bucatariile nati-
onale. Comunicind cu popoarele vecine, oamenii invatau tehnici de gatire noi, descope-
reau retete speciale. De aceea, la popoare diferite din aceeasi regiune intilnim mincaruri
asemanatoare.

OO OO OO OO0

e Ghici ghicitorile:

Aburita si rotata, Chinuita si muncita,
Pe masuta rasturnata, Peste tot locul bortita;
Din ceaun nesaturata, Cine-o are, ii bogat,
Cu aroma-i ne imbata. Cine nu, 1i om sarac.

e Inseamna cu o bifd mincarurile pe care le-ai gustat macar o data.
e Pune semnul exclamarii alaturi de mincarea care ti-a placut in mod deose-
bit.

‘Cavurma (carne de | | Terci de hrisca | " Pesteumplut | | Invirtita
oaie Tnabusita)

., 4w -
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;Col’;unagi cu visine |
si smintina

[ Legume umplute | [Crenvursti cu varza
| fnabusita

Scrie linga fiecare imagine de mai sus cifra corespunzatoare:
. Bucatarie romaneasca
. Bucatarie ruseasca
. Bucatarie ucraineana

Bucatarie bulgareasca

Bucatarie gagauza

Bucataria evreiasca

Bucatarie poloneza

Scrie 5 denumiri de bucate care se pregatesc in familia ta. Care din ele sint
bucate nationale?

e Asculta ce au raspuns la intrebare colegii tai si incercuieste denumirile

care coincid.

o Afla de la membrii familiei reteta mincarii tale preferate. Ca sa nu uiti ce

urmeaza sa intrebi, poti sa te conduci de urmatorul plan:

1) Denumirea mincarii:
2) Lista produselor necesare:
3) Ce fel de vesela se foloseste:
4) Tn ce mod se pregéteste, pas cu pas:

Bucataria popoarelor din Republica Moldova a fost influentata de buca-
taria turceasca, desi astazi turcii locuiesc in tara noastra doar ca oas-
peti. Ei ne-au adus sarmalele, ciulamaua, ciorba, iahnia, cavurmaua
etc. Fiecare popor le-a adatat la gustul sau, le-a dat denumire noua.

SOOI OIS
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De exemplu, in limba rusa sarmalele se numesc golubti, pentru ca sea-
mana cu porumbei inveliti cu aripile. Sarmalele rusesti si ucrainesti sint,
de obicei, mai mari ca dimensiune decit cele romanesti. Borsul, a carui
denumire provine din limba ucraineana, exista astazi si in bucataria
romaneasca, Si in cea ruseasca, ucraineana, poloneza. Fiecare popor
are nuante proprii de preparare a borsului. Cea dintii reteta s-a pierdut

de mult si fiecare gospodina il prepara in felul ei.

Acelasi lucru s-a intimplat si cu alte bucate nationale: comunicind in-
tre ele, popoarele din Republica Moldova au facut schimb de retete, si
astazi nu ne mai gindim de unde provin crenvurstii cu varza acra (bu-
cataria germana), salata cu mere si nuci (bucataria evreiasca), pilaful
(bucataria turceasca) s.a.m.d.

e Scrie denumirea mincarii tale preferate.

e Coloreaza in imaginea din dreapta vesela de care vei avea nevoie pentru
a o pregati.

e Alege in stinga produsele necesare si uneste-le prin sageti cu vesela colo-
rata.
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e Daca iti lipsesc anumite produse, deseneaza-le.

& -

N

Compune meniul mesei de sarbatoare pentru ziua ta de nastere:
Gustari;

Felul intii;

Felul doi;

Dulciuri;

Bauturi.

N

O
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Cind iti inviti prietenii in ospetie, gindeste-te cu ce ii vei servi. Unele
bucate ar putea sa-{i para foarte gustoase, dar sa nu le placa oaspetilor
tai. De exemplu, unii oameni nu maninca carne in perioada posturilor
religioase sau chiar niciodata. Unii copii nu maninca miere, nuci, cioco-
lata, capsuni, portocale — nu pentru ca nu le plac, dar pentru ca aceste
alimente le pot provoca alergii. Cel mai bine este sa afli in prealabil de

la oaspetii tai ce nu vor minca. Atunci iti va fi usor sa planifici un meniu
care ii va satisface pe toti.

Daca in ospetie ti s-a oferit mincare pe care nu o poti consuma, nu atra-
ge atentia intregii mese asupra ta. Maninca altceva sau, daca e nevoie
de explicatii, spune-i la ureche prietenului sau mamei lui care este moti-
vul. Atunci gazdele nu se vor simti stinjenite si nu vor ramine la parerea
ca nu ti-au placut bucatele.
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OCUPATIILE POPULARE SI
ARTIZANATUL

Meserie — indeletnicire bazata pe munca manuala calificata; mestesug.
Artizanat — mestesug practicat cu arta.
Artizan — persoana care executa produse de artizanat, mestesugar care

lucreaza cu arta.
Ornament — element care infrumuseteaza ceva; element decorativ; inflori-

tura.

Numeste ocupatiile/profesiile persoanelor din imaginile de mai jos:

Fierar Farfurii, urcioare
Brutar Butoaie
Croitor Miere
Lemnar Piine, placinte
Giuvaiergiu Haine
Olar Cuie, potcoave
Dogar Inele, bratari, cercei
Prisacar Mobila

3

&
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OO OO

in trecut, cind nu erau uzine si fabrici, majoritatea obiectelor pe teritoriul
Moldovei erau produse de mestesugari. Acesti oameni invatau ani de zile ca
sa practice o meserie. Multe ocupatii se transmiteau din tata in fiu si generatii
de megteri pastrau secretele mestesugului. Unele popoare s-au specializat in
anumite meserii. De exemplu, evreii erau considerati cei mai iscusiti croitori Si
giuvaiergii. Covoarele bulgaresti erau foarte cautate. Romii erau muzicanti neintrecutj,
mereu angajati la nunti si la alte petreceri s.a.m.d.

Printre cele mai vechi meserii ale popoarelor Moldovei se numara tesutul, olaritul,
lemnaritul, prelucrarea pieilor si a pietrei. In fiecare caséa tardneasca se teseau covoare si
laicere, precum si pinza pentru haine.

OO0

égg) e Uneste denumirea meseriei cu imaginea ce o reprezinta:
=

Olaritul

impletitul din lozie

Torsul si tesutul

Broderia

e Citeste si subliniaza artele populare pe care le cunosti.

Artizanatul presupune crearea unor obiecte cu valoare artistica si utilitara:
vesela, mobila, instrumente de munca, mijloace de transport, haine, jucarii etc.

Artizanatul a aparut in vremurile de demult, cind oamenii confectionau unelte
si vesela lucrate artistic cu mijloacele care le erau accesibile. Artizanatul ne face viata mai
frumoasa. Nu-i asa ca e mai placut sa ne folosim de un obiect care nu numai ca este util,
dar si ne bucura vazul? lata unele obiecte de artizanat: baticuri, goblenuri, dantele, brode-
rii, piese din lemn si din metal incrustate si gravate, sculpturi in lemn si in piatra, obiecte
din ceramica si din sticla, bijuterii, piei prelucrate artistic etc.

o Inscrie denumirile obiectelor de artizanat pe care le poti confectiona tu sau
membrii familiei tale.

Turnare — varsarea unui material lichid intr-un tipar (pentru ca, prin racire sau
in urma unei reactii chimice, sa se obtina un obiect solid de forma tiparului).
Incrustatie — procedeu de fixare in suprafata unui material a altui material,

de obicei mai pretios.
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o Citeste povestirea:
Bratara de aur

Stanica si Danut isi pun de gind sa-i faca lui Buzdugan o cusca cu ferestrui-
ca. Sa nu mai scoata catelul capul afara pe frig si zloata.

In timplaria tatei sint scinduri si instrumente cite vrei. Baietii lucreaza de
curge apa de pe dingii. Dar nu pot inchega cusca si pace.

— Stii ce, Danut, zice de la o vreme Stanica, hai mai bine sa cautam bratara tatei.

— Care bratara? intreaba Danut.

— Unchiul zice ca tata are o bratara de aur si de atita-i sporeste orice lucru.

Cind vine tata, gaseste timplaria in dezordine. Dupa ce se caznesc ei tustrei si 0 pun
inapoi in picioare, tata zice:

— Bratara de aur, mai baieti, i se arata doar celui care are multa-multa rabdare.
Baietii dau din cap ca ei au multa-multa rabdare, dar totusi tare ar vrea sa vada bratara
chiar acum.

— Daca-i asa, zice tata, dati ferestraul incoace si uitati-va binisor la miinile mele. Poate
0 sa aveti noroc sa o zariti cumva.

dupa Aurel Scobioala

e Care este secretul bratarii de aur? J/
e Dar tu stii unde se afla bratara de aur? Enu- —
mera citeva secrete legate de ea.

e Inventeaza ornamente pentru infrumuseta-
rea prosopului si a canutei. Coloreaza-le.

e Cum intelegi proverbele:

- Pemeono numu-ects He mipocut, & cavo | ITTIIITITITTTTTITITTITTR
KOPMMUT. (rusesc) }I//

Meseria nu cere de mincare, dar te hraneste.

(traducere) _//

— Omul cu mestesug traieste din belsug. (ro-

manesc) @

— Cine are meserie — are si piine in buzunar. —\
(9gagauz)

— Cine are o meserie, are 0 mosie. (roma- J

nesc)
— Cine mai adinc ara, mai mult cara. (roma-
nesc)

— Cu rabdarea si harnicia se capata meseria. \_/ /
(roménesc) , /

»
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LITERATURA DESPRE FAMILIE
SI VECINI

e Comenteaza proverbele:

— Pace la vecini — pace si la tine in casa. (armenesc)

— La casa aprinsa vecinul alearga primul sa o stinga. (roméanesc)
— Vecin bun ai nimerit, mare bine-ai dobindit. (roménesc)

e Alcatuieste o lista a vecinilor pe care ii cunosti pe nume.

e Cu ajutorul parintilor, scrie un proverb despre vecini in limba lor materna.

e Continud istorioara despre o calatorie impreuna cu vecinul tau: ,intr-o dimi-
neata calda de primavara, am batut la usa vecinilor...”.

e Roaga-i pe membrii familiei tale sa-{i prezinte un cintec, o poezie, o po-
veste sau o legenda despre familie sau vecini. impartaseste-o colegilor de
clasa.

o Citeste:

Puterea prieteniei

Intr-o localitate, fusese o furtuna atit de mare, incit toti arborii au fost smulsi din rada-
cini. Dupa potolirea vintului, oamenii au observat doi copaci inalli, care stateau unul linga
altul, nevatamati. Se tot gindeau locuitorii cum de au suportat acesti pomi forta vijeliei.
Raspunsul l-au aflat dupa ce au dezgropat radacinile celor doi pomi. Acestea s-au impletit
intre ele atit de strins, incit furtuna nu avusese nici o putere asupra lor.

Tot asa e si prietenia dintre oameni...

e Continua textul.

o Citeste poezia:

Placintele cu bucluc

Mama coace placintele. Nu mai stau pe loc o clipa,
Eu ma-nvirt pe linga ea. Daca zice ea, ma duc,

— Du-te, dragul meu, la joaca, Nu cumva sa faca mama
Chiar te rog, nu ma-ncurca. Placintele cu bucluc.

Constantin Dragomir

'l
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e Cum ar fi trebuit sa se comporte baiatul ca sa nu fie alungat la joaca de
catre mama?

e Cum intelegi proverbul:
Unde-i dragoste si intelegere, niciodata nu patrunde supararea.

(rusesc)

e Bifeaza lucrurile care, in opinia ta, ajuta ca o familie sa fie unita si iubitoa-

re:
Ajutor reciproc Lacomie Frica

Grija Dragoste Stima

Invidie Critica lertare

Minie Lipsa de respect Simtul umorului

e Deseneaza cum iti imaginezi o familie fericita si unita.

)
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VALORILE SACRE ALE FAMILIEI
MELE

Valoare — ansamblul calitatilor care fac un lucru bun, cautat, apreciat; in-
semnatate, importanta, pret.

Sacru — care inspira sentimente luminoase si inaltatoare.

Talisman — mic obiect despre care se crede ca aduce noroc; amuleta.
Relicva — obiect pastrat ca o amintire scumpa din trecut.

Simbol — semn, obiect, imagine care reprezinta, in mod conventional sau
prin analogie, o fiinta, o idee, un sentiment.

3

RN

OO OO OO OO OO0
Dintotdeauna, oamenii, nestiind cum sa explice anumite fenomene, inven-

tau credinte si divinitati. Ei credeau ca exista forte magice, capabile sa-i apere
de nenorocire. Aceasta capacitate au extins-o asupra unor obiecte de care se
foloseau in viata de zi cu zi. De exemplu, la multe popoare se considera ca
familia si casa sint protejate de focul din vatra. De respect deosebit se bucura
apa, piinea, sarea, pentru ca ele simbolizeaza hrana si viata. Popoarele slave credeau in
trecut ca, de exemplu, un saculet cu carbune, sare si usturoi, legat de patutul bebelusului,
il va apara de boli. in acelasi scop, bulgarii foloseau in vechime nu numai sarea, ci si une-
le plante, obiecte de fier. La gagauzi, valoare protectoare aveau usturoiul si pelinul. Mulf
romani bat o potcoava in pragul de sus al usii, pentru a umple casa de noroc si bunastare,
iar oaspetii sint intilniti cu piine si sare asezate frumos pe un prosop. La fel, se considera
ca putere de protectie magica are camasa alba, brodata cu ata colorata. Astazi s-a pierdut
semnificatia simbolurilor din broderii, nsa, in trecut, fiecare cusatura, fiecare element si

culoare erau alese special.
OO OO

e Deseneaza cuptorul pe care {i-ar placea sa-l vezi in casa ta si piinea cu
care ai vrea sa-i servesti pe prietenii tai.

e Cum crezi, de ce focul/cuptorul, pinea, apa si sarea se bucura de respectul
oamenilor?

e C(Citeste si subliniaza simbolurile si talismanele aducatoare de noroc si
pace.

Talismanele protectoare puteau avea forma diferita — de exemplu,
un saculet care se purta la git si continea pagini de rugaciuni si vreun
alt obiect pretios, precum ragina placut mirositoare sau un pumn de
pamint de la locul de bastina. Se considera ca ele apara purtatorul de
ochiul rau, de nenoroc, de pericole.
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Unele talismane sint intelese de oricine, iar altele sint specifice nu-
mai anumitor popoare, familii sau oameni. De exemplu, mai multe po-
poare din Republica Moldova considera ca prosopul brodat traditional
simbolizeaza viata omului si ca prezenta lui in casa o sfinteste si o apa-
ra. De aceea, cu prosoape se leaga nasii la nunta, prosoapele se atirna
la oglinzi si la icoane. Important este si briul infrumusetat cu ornamente
simbolice.

Bulgarii le pun copiilor mici la piept martenita — un siret din ate albe
si rogii, asemanator martisorului romanesc. Martenita este impletita de
catre cea mai in virsta femeie a familiei, care o daruieste copiilor la 1
martie, urindu-le sanatate, noroc si o primavara frumoasa. Fetele bul-
gare impletesc martenite in par si le poarta primele zece zile din martie,
apoi le ascund sub o piatra sau le pun la icoane.

La crestini, cel mai important talisman este cruciulita, care se poarta
la git, precum si iconitele. Putere protectoare se considera ca au lumi-
narile aduse de la biserica, apa sfintita, crenguta de salcie de la Florii.

La rusi exista credinta ca talismanele pot proteja de ochiul rau, de
boli, de cataclisme si de alte nenorociri. In acest scop se foloseau pot-
coavele batute in poarta, acul de siguranta infipt in haine, matura pusa
in prag. Printre talismanele ucrainene se numara crengutele de salcie
si calin, floarea de brebenoc, broderiile de pe hainele traditionale si de
pe prosoape, indeosebi |mag|nea cocogulw

Legenda Martisorului

Conform unei legende populare, in pri-
ma zi a lunii martie, frumoasa Primavara
a iesit la marginea padurii si a observat
cum, intr-o poiana, intr-o tufa de porumbar, de sub
zapada rasare un ghiocel. Ea a hotarit sa-l ajute si
a inceput sa dea la o parte zapada si sa rupa ramu-
rile spinoase. larna, vazind ce se intimpla, s-a infu-
riat si a chemat vintul si gerul sa distruga floarea.
Ghiocelul a inghetat imediat. Primavara I-a acoperit
cu miinile sale. Dar, din cauza maracinilor, s-a ranit la
un deget, din care s-a prelins o picatura de singe fierbinte. Aceasta, cazind peste floare,
a facut-o sa reinvie. In acest fel, Primavara a invins larna, iar culorile martisorului simbo-
lizeaza singele ei rosu pe zapada alba.




pSUS e e e s e e e e e e s e et

e Reprezentati prin desene simbolurile si talismanele descoperite.

) S

Multe familii pastreaza cu sfintenie nu numai talismanele traditionale, ci
si obiectele care au valoare sacra pentru ele sau care poarta amintirea
cuiva drag: icoane vechi, Biblia de familie, carti, fotografii, haine si biju-
terii traditionale ramase de la bunici si strabunici etc. Costul lor poate sa
nu fie mare, msa pentru familie ele sint de nepre uit.

e Ce obiecte se pastreaza in familia ta drept relicve?
e Ai si tu vreun obiect care este foarte important, chiar sacru pentru tine?

Cum il pastrezi?
7 \J

e Deseneaza un
talisman sau o
relicva a familiei
tale. Povesteste
clasei despre el.

N

N




CALATORIA27 iR R R AR AR R AR AR R R
SARBATORILE DE FAMILIE

OO0
Sarbatorile de familie au semnificatie si valoare pentru cei ce le marchea-

za, acestea fiind, uneori, chiar mai importante decit sarbatorile nationale. De
exemplu, ziua nuntii parintilor si a bunicilor comemoreaza intemeierea familiei
in care, in fine, te-ai nascut tu. Ziua ta de nastere s-ar putea sa nu ajunga in
calendare, dar pentru tine este ziua cea mai importanta, pentru ca atunci ai
aparut pe lume. Sint familii care comemoreaza si aniversarea decesului unor rude iubite:
toti membrii se aduna si deapana amintiri placute despre cei plecati dintre noi, care ramin
vii Tn memoria noastra.

Ziua onomastica este sarbatoarea numelui la crestini. Se marcheaza in ziua cind
biserica comemoreaza sfintul in cinstea caruia a fost numit omul. Unele nume se sarba-
toresc nu in zilele sfintilor, ci cu ocazia altor sarbatori. De exemplu, persoanele cu nume
provenite de la plante (Florin, Viorica, Crenguta) sarbatoresc onomastica de Florii. Unele
zile ale sfintilor (Sf. Parascovia, Sf. Dumitru etc.) se sarbatoresc pe larg in popor, cu traditji
speciale legate de ele.

Deseori, dupa botez urmeaza cumatria, o sarbatoare dedicata copilului — invitatii i ofera
acestuia daruri, i ureaza sa creasca mare si sanatos. La alte religii, exista diferite ritualuri
legate de darea numelui nou-nascutului si de primirea lui in comunitatea credinciosilor.

L OO

e Prin ce se deosebeste ziua de nastere de ziua onomastica?

e (Daca esti de religie crestina) Cind se sarbatoreste ziua ta onomastica?

o Intreaba de parintii tai cind sint sarbatoriti:
Sfintii Arhangheli Mihail si Gavriil
Sfintul loan Botezatorul (nasterea)
Sfintul Andrei
Sfintul Grigore Bogoslovul
Sfintii Petru si Pavel

e Pictorul a incurcat inscriptiile. Uneste-le cu imaginile corecte:

Ziua de nagtere Nunta Botezul Sunnet
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e Intreaba de parinti si bunici cum isi sarbatoreau ei in copilarie ziua de nas-
tere si ziua onomastica.

o Invata impreuna cu colegii de clasa cintecul aniversar de mai jos:

La multi ani!
Multi ani traiasca, multi ani traiasca, la multi ani!
Multi ani traiasca, mulii ani traiasca, la multi ani!
Cine sa traiasca, cine sa traiasca, la multi ani?
(Nume), sa traiasca, (Nume) sa traiasca, la multi ani!

o Citeste poezia:
E ziua ta, copile!

Lunecind pe bolta-albastra, Si salcimul plin de floare
A venit ntii o stea, Frunza-ntr-una-si legana
Ca sa-mi scrie pe fereastra: Sa-mi sopteasca o urare:
— Sa traiesti, e ziua ta! — Sa traiesti, e ziua ta!

A venit si-o rindunica, Dar si flori, si cint, si stele,
Tot linga fereastra meal Toate le-am putut afla
Ciripind a vrut sa-mi zica: In urarea mamei mele:

— Sa traiesti, e ziua ta! — Sa traiesti, e ziua ta!

e Cum 1ti place sa sarbatoresti ziua ta de nastere?
e Cine te felicita, de obicei?
e Cum i feliciti pe colegii tai cu ocazia zilei lor de nastere si a numelui?

e Scrie denumirile si datele sarbatorilor de familie pe care le marcati acasa.

e Adu o fotografie de la o O Ny
asemenea sarbatoare J K
si povesteste cum a de-
curs.

e Deseneaza cadoul sau
tortul de sarbatoare, pe
care ai vrea sa-l daru-

iesti Tntregii familii. \ K
D (]
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SA ORGANIZAM SARBATOAREA
CLASEI NOASTRE!

Aminteste-ti cum erai la 1 septembrie, cind ai venit in clasa I. Ce ti-a placut
cel mai mult la scoala, care a fost prima impresie?

Ce nu ti-a placut?

Ce ai invatat la lectiile din cadrul disciplinei Cultura bunei vecinatati?

Realizare — lucru realizat; reusita, succes.

Scrie 3 realizari pe care le-ai avut anul acesta — atit la scoala, cit si in afara ei.
1.

Subliniaza lucrurile care te-au ajutat sa te imprietenesti cu noii tai colegi:

POLITETEA DISPOZITIA PROASTA
BRUTALITATEA SUPARAREA
SINCERITATEA ZIMBETUL

Cum crezi, poate omul trai singur?
De ce avem nevoie de prieteni?

Scrie numele colegilor de clasa si ale vecinilor cu care te-ai imprietenit pe
parcursul acestui an.

Invata cintecul si interpreteaza-I impreuna cu colegii:

Daca vesel se traieste, bate asa!
Daca vesel se traieste, unul altuia zimbeste,
Daca vesel se traieste, bate asa!

Daca vesel se traieste, fa asal
Daca vesel se traieste, unul altuia zimbeste,
Daca vesel se traieste, fa asa!
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Daca vesel se traieste, calca aga!l
Daca vesel se traieste, unul altuia zimbeste,
Daca vesel se traieste, calca asa!

Daca vesel se traieste, bine e.
Daca vesel se traieste, unul altuia zimbeste,
Daca vesel se traieste, bine e.

Daca vesel se traieste, bate asa!
Daca vesel se traieste, unul altuia zimbeste,
Daca vesel se traieste, bine e.

e Deseneaza o carte postala pentru prietenii tai.

e Cum intelegi proverbele:
— Hert gpyra, TaKk uwm, a Haweén — 6eperun. (rusesc)
Daca n-ai prieten, cauta-l; daca l-ai gasit, pastreaza-l. (traducere)
— [lepeBo XMBET KOPHAMMU, a YenoBek — ApY3bAMU. (rusSesc)
Copacul se tine cu radacinile, iar omul — cu prietenii. (traducere)
— Un prieten se cistiga patruzeci de ani. (turcesc)
— Oirice sa fie nou, dar prietenul sa fie vechi. (rusesc)
— Aurul se incearca in foc, iar prietenul la nevoie. (romanesc)
— Cind nu-i prietenie, spor in lucru n-o sa fie. (roméanesc)
e Scrie si alte proverbe si zicatori despre prietenie, de care iti amintesti.
e Scrie citeva urari pentru prietenii tai.

o Citeste poezia:
Trenul cel cu nepotei

Un trenuf pe sine zboara, — Hai, maninca, copilas,

E Vacanta Mare-n {ara. O fi greu pe la oras.
Trenu-i plin cu nepotei

Care pleaca la bunei. Trenul pleaca mai departe,

Tuc, tuc, tuc, spre alte sate.
Uite-un mos cu mustacioara,

De o ora sta in gara, Trenule, tu nici nu stii
Isi asteapta nepotelul. Cite griji si bucurii
lata-l, vine, mititelul! Aduci azi la toti buneii,

Ce-si asteapta nepoteii.
Mosul din desaga scoate
Turte dulci, cirese coapte: Emilia Plugaru

g
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o Povesteste ce astepti de la vara si vacanta mare. Cum iti vei petrece va-
canta?

Draga prietene!

Nu-i asa c& ne-am imprietenit? imi va fi dor de tine. Dacé vara iti va fi si tie
dor de mine, deschide caietul — eu te voi agtepta aici!

Nu uita sfaturile bune ce ti le-am dat, indeosebi cind mergi in ospetie, te joci
si comunici cu prietenii si vecinii tai, calatoresti prin frumoasa noastra tara.

Voi astepta cu nerabdare sa ne intilnim din nou in clasa a ll-a. Sper ca imi vei povesti
despre vacanta ta, ce ai invatat, cu cine ai facut cunostinta...

e Scrie niste urari pentru albinuta Melisa.

e Deseneaza imaginea pentru felicitarea adresata Melisei.

Wi N

)
N
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ANEXA LA CALATORIA 2 (p. 6-7)

(

Bucatele T
preferate

Ocupatia
preferata

e Decupeaza de la pagina 80 jucaria, desenul animat, povestea, animalul,
ocupatia si mincarea preferata. Lipeste-le pe omulet.

<« Povestea
preferata,
film cu
desene
animate

N/

s

T Jucaria

preferata

Animalul

preferat

e Compara omuletul obtinut cu cel al colegilor.
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ANEXA LA CALATORIA 1 (pag. 5)

ANEXA LA CALATORIA 2 (pag. 6-7)
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