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Preliminarii

A. Obiectiv: formarea abilităților de organizare a instruirii la distanță

B. Structura cursului (sesiunile):

1. Proiectăm învățarea la distanță și comunicăm digital, 14.04.2020

2. Creăm rapid resurse multimedia, 16.04.2020

3. Instrumente pentru educația la distanță:  managementul documentelor, 17.04.2020

4. Organizăm activități interactive la distanță – partea 1, 21.04.2020

5. Organizăm activități interactive la distanță – partea a 2-a, 23.04.2020

6. Instrumente pentru educația la distanță: gestionarea resurselor multimedia, 24.04.2020

7. Instrumente pentru educatia la distanță: managementul clasei, 28.04.2020

8. Instrumente pentru educația la distanță: cream cursuri digitale – partea 1, 29.04.2020

9. Instrumente pentru educația la distanță: cream cursuri digitale – partea a 2-a, 29.04.2020



Preliminarii

C. Instrument de comunicare: Zoom

D. Scrieți întrebările în timpul sesiunii utilizând chat-ul!

E. Este necesar să aveți un cont Gmail (@gmail.com).



Proiectăm învățarea la distanță



De ce avem nevoie pentru a 

organiza învățarea la distanță?



De ce avem nevoie 

pentru a organiza

învățarea la distanță?

Dispozitive digitale 

și acces la Internet
Comunicarea digitală 

Resurse educaționale 

digitale

Managementul digital 

al clasei de elevi

Asigurarea calității 

învățării la distanță



Calculator/laptop

Tabletă digitală

Smartphone

Tableta grafică

Document-camera

Dispozitive digitale



Zoom

Cisco Webex

Skype

Google Meet

Microsoft Teams

YouTube Live

Discord

Instrumente pentru comunicarea sincronă



Facebook

Viber

WatsApp

Skype

e-mail-ul

Notă. Numărul exagerat de mare al instrumentelor crează riscuri de

derutare, descurajare între elevi.

Instrumente pentru comunicarea asincronă



Resurse educaționale 

digitale (RED)



Resurse de învățare: modele pasive



Resurse de învățare: modele interactive



Fisiere pdf, prezentări



Manuale (suporturi de curs, cărți) digitale



Tutoriale educaționale



Înregistrări audio/video (inclusiv capturi de ecran)



Exerciții interactive



Teste electronice, chestionare digitale



Site-uri, portaluri de resurse educaționale



Laboratoare virtuale 



Instrumente pentru 

crearea RED



Instrumente cloud



Înregistratoare de ecran 



Creatoare și editoare video



Creatoare de teste/evaluări



Creatoare de exerciții interactive 



Platforme de colaborare

Padlet.com



Table interactive online 

Utile pentru activități colaborative, conținuturi non-text (formule matematice, figuri 

geometrice etc.). 

Comode de folosit împreună cu tablete garfice, device-uri cu tuch screen.



Creatoare de cărți digitale 



Creatoare de site-uri



Cum gestionăm clasa de 

elevi/studenți?



Instrumente de gestionare a clasei de elevi



De ce este importantă 

comunitatea profesională?



Colaborarea – factor important al educației moderne



Colaborarea prin intermediul unui grup privat



Comunitățile profesionale – medii colaborative importante



Există modele de succes 

pentru învățarea la 

distanță?



Modelul de învățare online Gilly Salmon

1

2

3

4

5

Socializarea2 Construirea cunoștințelor4

Învățarea/Cercetarea3Accesul și motivația1

Dezvoltarea5



Modelul de învățare online Gilly Salmon 

Etapa 1. Accesul și motivația (Fiecare elev este capabil să se conecteze. Motivația

parvine din sucese. De menținut starea activă a elevilor prin e-tivites – activități digitale.

Mesajele personalizate confort emoțional crește motivația de învățare.)

Etapa 2. Socializarea online (Sarcini simple  crește socializarea. Exemple: jocuri

sociale, cum ar fi puzzle-uri, crosword-uri)).

Etapa 3. Învățarea/Cercetarea (Etapă guvernată de obiectivele de învățare. Elevul

trebuie să știe ce trebuie să învețe, cum să învețe, ce fel de resurse trebuie să acceseze,

dar și să caute altele pentru a atinge succesul.

La sfârșitul etapei: fiecare elev prezintă un raport: volumul de muncă realizat; rezultate;

abordarea; metodele folosite).



Modelul de învățare online Gilly Salmon 

Etapa 4. Construirea cunoștințelor (Șantier de construcție - toată lumea este ocupată:

lucru individual; lucrul în grup; activități ghidate. Faza creației propriilor cunoștințe.

Ca și în activitățile profesionale, profesorul va stabili repere, termene de predare a

sarcinilor.

Utile: a) agenda de evidență (de ex., blog personal) în care elevul își va nota gândurile,

progresul; b) sesiuni individuale de coaching (antrenament).

Etapa 5. Dezvoltarea (Noile cunoștințe sunt transferate în contextul individual al elevului.

El reflectă despre realizări și drumul parcurs, își trasează noi sarcini și, posibil, reia etapa

a 3-a. Evaluarea trebuie documentată. Ideile pot fi prezentate pe un blog comun.



De ce ținem cont în 

învățarea la distanță?



 Concentrați-vă pe pedagogie și doar apoi pe

tehnologie!

 Stabiliți aceleași reguli ca și în instruirea tradițională

(orar, disciplină, prezență, obligații)!

 Profitați de și puneți accent pe interactivitate!

 Structurați prezentările: în instruirea online elevii mai mult

citesc și mai puțin ascultă!

De ce ținem cont în e-learning?



 Planificați și structurați lecția (evocare,

prelegere, lucru indiviual, reflecție)!

 Faceți rezumate săptămânale (principiu: un pas înapoi,

doi pași înainte)!

 Utilizați prelegeri preînregistrate scurte (max 15 min)!

 Conectați-vă la comunități profesionale digitale!

De ce ținem cont în e-learning?



Cum adaptăm evaluarea la e-learning?

3. Utilizați evaluarea formativă pentru a 

gestiona învățarea!

2. Implicați elevii (unde este posibil) în 

elaborarea criteriilor de evaluare!

5. Utilizați breafing-uri de sprijin pentru 

evaluare: (pagini FAQ, cu întrebări previzibie 

și răspunsuri, clipuri video de explicitare; 

grafice de prezentare etc.)!

7. Furnizați/explicați/duscutați exemplele de 

„răspunsuri” bune!

4. Concentrați-vă pe: investigare/cercetare; 

documentare; reflecție/jurnalizare; proces 

(mai târziu pe produsul final)!  (Exemplu: 

proiect de cercetare)!

1. Stabiliți ce vreți să evaluați (revedeți 

rezultatele preconizate ale învățării, păstrați 

cele fezabile, și amânați-le pe celelalte)!

6. Organizați furnizarea produsului-răspuns 

pe etape: versiunea draft, autoevaluarea 

peer evaluareaevaluarea de către 

profesor!

8. Concentrați-vă pe identificarea achiziilor 

și deficiențelor determinate decât pe notă!



Cum implicăm, încurajăm elevii în predarea la distanță?

 Țineți prelegerile scurte - în jur de 10 minute!

 Utilizați opțiunile Tablă interactivă și Partajarea ecranului!

 Utilizați opțiunile de votare (voting) sau sondaje ale softurilor!

 Invitați și răspundeți la întrebări (utilizând chat-ul)!

 Diversificați tipurile de resurse educaționale!

 Extindeți sentimentul de grija față de elevi!

 Păstrați/respectați starea de bine a elevului!



Siguranța online!

 Instalați programe antivirus!

 Comunicați în grupuri private (aici pot fi incluși și părinții)!

 Blocați link-urile neadecvate!

 Atenție la partajarea ecranului personal!

 Controlați „output-urile” elevilor în timpul accesului comun la ecran!

 Protejați datele personale: evitați logarea pe aplicații online cu conturile

de bază (creați cont-uri speciale, în care nu veți păstra date personale)!

 Inchideți ferestrele cu conținut privat (de ex., chat-urile) în timpul
sesiunilor sincrone!



Resurse utile!

 https://ibn.idsi.md/sites/default/files/imag_file/volumul_I_2019-58-61.pdf

 http://www.gillysalmon.com/five-stage-model.html

 http://cyberlearning.ch/2018/10/16/5-stages-by-gilly-salmon/

 https://edu.google.com/products/gsuite-for-education/?modal_active=none

 https://itigic.com/ro/alternatives-to-windows-movie-maker-10-best-video-editors/

 https://teachme.ust.md/handbooks/metodologia-utilizarii-tic-in-invatamantul-supeior/

 https://www.youtube.com/watch?v=UAF0rtvZDcc&fbclid=IwAR2_Jk51A14o7IzI9EXRL2m3Kq8AkM63u-Abj-

APZHaQIOQoFutY_nJ-PJg

 https://stisc.gov.md/ro/content/atentie-la-utilizarea-aplicatiei-zoom-pentru-conferinte-video-online?fbclid=IwAR0-

zIlgkxSfZ9ga5Cu4BjSOd4O5PUL6kTVCcORGJuq8krUOfnEuhSuixGo

 https://www.tonybates.ca/2012/04/24/designing-online-learning-for-the-21st-century/

 http://www.ainova.sk/files/file/Publikacie/Prirucka%20Interakt_%20nastroje_RO_final.pdf
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Mulțumesc pentru atenție!

braicov.andrei@ust.md


