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p @D d Clubul de dezbateri PAIDEIA altfel pentru cadrele
pri=Didactica

didactice — noi provocari in mediul de Tnvatare online
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TEHNICA DE AUTOCALMARE “ANCORAREA iN PREZENT”

MNCC

Network of Education Policy Centers

5 LUCRURI PE CARE LE VAD IN JURUL MEU

4 LUCRURI PE CARE LE POT ATINGE

‘5‘ 3 SUNETE DIN ANTURAJUL MEU

<) 2 MIROSURI PE CARE LE POT SIMTI

1 GUST PE CARE L POT SAVURA

Sedinta online a Clubului PAIDEIA altfel din 27 noiembrie 2020 — Gestionarea arderii
profesionale a profesorilor (sindromul burn-out): tehnici de preventie si interventie.
Moderator: Daniela Terzi-Barbarosie, Centrul Psihologic “Sinesis”
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