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QUO VADIS?

Citeva reflectii despre noi si migratie

ACUM SINT SINGUR... Casa e pustie fard ei...Nu am aceeasi dispozitie ca inainte, ma uit la alti copii si
mi-e trist. Nu-mi trebuie bani si pling...Inima mea nu mai este intreaga fard mama si tata... Dorul de ei ma apasa,
nici nu stiu cum sa redau acest sentiment... Eram fericiti cu parintii alaturi... Eram veseld, deoarece primeam de
la ambii caldurd. Ma ajutau si 1i ajutim...Cind veneam acasa, mincarea era gata... Aveam cui sd ma jelui, cu cine
sd comunic...Mamica ma ajuta la nvatat... Cu tata jucam fotbal, aveam mult timp liber... De cind au plecat, le
simt lipsa... Simt nevoia de un sfat... Nu are cine sd ma ajute... Bunicii nu-i pot spune tot... M-am iInchis... Am
desenat un nor ce semnifica izolarea... Inainte vroiam libertate. Dupi ce parintii au plecat am atita libertate, incit
m-am sdturat de ea. Libertatea a devenit Inchisoare... Orice copil ar dori ca parintii sé fie acasa. O familie intreaga

este mai importanta decit orice... Visul meu este ca parintii sa vind acasa si sd fim iarasi toti impreuna. ..

(Selectie din “Situatia copiilor ramasgi fara ingrijire parinteasca in urma migratiei”’.

Raport de studiu, Chisinau, 2006, apdrut in cadrul proiectului cu acelagi generic, implementat de CIDDC, cu suportul

financiar al Reprezentantei UNICEF in R. Moldova)

Sergiu CHIRCA,
Om emerit in stiinta din R. Moldova,
Membru de onoare al Academiei Romdne

Migratia populatiei este un fenomen universal si
are radacini adinci in istorie, iar Insusi procesul de
schimbare a locului de trai si de munca este generat
de factori de ordin economic, social, cultural, politic
si natural. Se deosebesc torente de migratie interne,
adica in cadrul unei tari, si migratii dintre state si
zone ale continentelor. In urma dezvoltarii industriei,
preponderent 1n orase, o mare parte a populatiei
rurale a luat calea spre aceste asezari urbane, desi
avem si exemple cind ordsenii trec cu traiul la tara.
in R.Moldova, in ajunul dezmembririi imperiului
sovietic, ponderea populatiei urbane si rurale era,
corespunzitor, de 51 si 49 la suti. Insa, datorita
deteriorarii situatiei socioeconomice in perioada de
tranzitie, datorita deindustrializarii republicii, foarte
multi ordseni s-au intors in satele de unde au plecat
cindva. Drept urmare, s-a redus considerabil ponderea
populatiei urbane — pina la 39% si a crescut ponderea
populatiei rurale — pind la 61%. Daca tinem cont §i
de deformarile ce au avut loc in agricultura, deoarece
R.Moldova nici dupd 16 ani de tranzitie n-a reusit sa

realizeze o reforma agrara bine gindita si cu rezultate
bune (China, de exemplu, a realizat o reforma agrara
profunda in doi ani; dupa Marea Unire din 1918, Sfatul
Tarii din Basarabia a realizat o reforma clasica in 4 ani),
atunci comentariile privind saracia sint de prisos. Mai
mult, migratiile de la sat spre oras si viceversa, precum
si tdvalucul sovietic care a trecut peste taranii nostri,
plus greselile strategice in gestionarea agriculturii
dupa 1991 incoace, desi au contribuit la sporirea
considerabila a populatiei de la sate, R.Moldova a
ramas fara tarani in sensul profund al acestei notiuni.
Astazi R.Moldova are numai populatie rurald, dar nu
si tarani pe care i-a avut pina la 1949, cu traditii i o
culturd acumulate de secole.

Din pacate, actualmente nu respectivele procese cu
factorii lor pozitivi si negativi influenteaza radical eco-
nomia si societatea moldoveneasca, cu toate ca si acestea
au un anumit impact. Cel mai tragic e faptul ca populatia
pleacd, in numar mare, in alte tari. Mai mult, acest proces
pare sd nu se mai potoleasca. Pleacd cea mai activa, mai
bine pregatita fortd de munca, iar tineretul studios, In mare
parte, face carte cu scopul de a parasi plaiul natal. Cei
mai multi sint plecati in Rusia (cca 40-41 la sutd), Italia,
Portugalia, Spania, Grecia etc. Acestia, de reguld, muncesc
lanegru, in afara legislatiei, desi unii, in primul rind cei ce
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au plecat peste Prut, se simt la ei acasa si au o cu totul alta
situatie fata de cei care sint in Rusia, de exemplu.

Procesul de plecare a concetatenilor in numar mare
este foarte periculos, in primul rind, pentru destinul
roménilor dintre Nistru si Prut, deoarece in locul lor vor
veni altii si, nu dea Domnul, sa ne inundeze populatie de
etnie araba sau chineza. Plecarea roméanilor (moldoveni-
lor) din Basarabia mai are drept urmare si dezmembrarea
familiilor, precum si ruperea legaturilor dintre generatii,
ceea ce este un ,,unicat tragic” in istoria noastra.

Saracia si lipsa locurilor de munca au fost si mai
sint factorii principali ce contribuie la depopularea
tarii. Concomitent, zeci de mii de copii 1si duc traiul
in chin si stradanii cu bunicii, cu un parinte sau fara
ambii parinti. Cel mai redus indice al scolarizarii din
Europa se atesta tot la noi. Apoi, plecarea peste hotare
a celor cca 50.000 de profesori a lovit dur instruirea
tineretului. in felul acesta, o mare parte a viitoarei
populatii apte de munca va fi pregatita si educata
insuficient — ea nu va putea face fata cerintelor cres-
cinde ale noii economii, bazate pe tehnologii avansate
si cunoastere aprofundata a proceselor de productie
complicate.

Lipsa locurilor de munca continua sa fie generata, in
primul rind, de lipsa unor reforme radicale si de structura
in economia nationala care, in ansamblu, nu a depasit
starea de specializare sovieticd (in conditiile actuale
antiproductiva). De asemenea, in R.Moldova nu exista
si un sistem economic modern, eficient, iar ceea ce avem
in acest domeniu e doar un conglomerat de elemente
ale celor trei sisteme economice mari, care au existat in
lume in ultimii 150-200 de ani. intr—adevér, in sectorul
rural avem feudalism primitiv (taranii cu cotele lor de
pamint in marime medie de 1,48 ha, repartizate in mai
multe locuri si fara acoperire financiara si tehnica, fara
infrastructura). Mai avem, tot in acest sector, si “feuda-
lism industrializat” — gospodarii colective tip colhoz si
firme care aplica tehnologii agricole contemporane, dar
foarte putine la numar. Doar in Chisindu si Balti se resimt
efectele dezvoltarii economice. Unicul sistem lucrativ
este cel bancar, dar incé slab si cu o acoperire garantata
a depunerilor banesti extrem de mici — in jur de 4500
lei. Desigur, aceste elemente, segmente §i subsisteme
economice nu pot functiona in integralitate, de aceea
nu avem un sistem economic unic si functional. Daca
tinem cont de faptul cé si sistemul politic e de aceeasi
natura, cd in economie predomind monopolul unor
clanuri ce se ocupa cu importul, atunci nici nu poate fi
vorba despre conditii prielnice i transparente in afaceri,
in dezvoltarea businessului. Drept consecinta, au plecat
peste hotare multi oameni de afaceri, fapt ce reduce si
mai mult numarul locurilor de munca.

Regimul instalat la putere in 2001 declara ca ar
fi creat anual zeci de mii de locuri noi de munca,

statistica insd nu dd publicitdtii numadrul total al
acestora. Conform calculelor noastre, locurile de
munca s-au redus in 2006 fatd de anul 2000 cu
cca 250.000-300.000 de unitati. Aici e problema.
Economia, chipurile, se dezvolta, iar numarul locurilor
de munca se reduce. Au plecat si pleaca atit de multi
(cifra exacta nu se cunoaste, desi expertii in materie
sustin ca ar fi vorba de 600.000-1 mln. de persoane),
incit in ultimul timp a inceput sa se formeze un deficit
de brate de munca, mai ales de muncitori calificati
si specialisti. Torentul emigrarii insa nu slabeste.
Pentru a schimba spre bine situatia la zi, R.Moldova
are nevoie nu pur si simplu de locuri de munca, ci de
locuri de munca bine platite. Cind cei plecati se vor
convinge ca ar putea obtine in tard venituri in marime
de 75-85 la sutd din marimea veniturilor obtinute in
Rusia, Ucraina etc., ei ar accepta sa se intoarca acasa.
E in stare economia R.Moldova sé procedeze in felul
acesta? In ansamblu inci nu, doar cu o mica exceptie
(in domeniul constructiilor si in cel al unor servicii).
Problema nu poate fi rezolvata urgent, fiindcd nu a
luat sfirsit procesul de reprivatizare, iar politizarea
capitalului e mai puternica decit capitalizarea
veniturilor populatiei si ale oamenilor de afaceri.
Drept exemplu incontestabil serveste incapacitatea
regimului de a utiliza, macar partial, banii veniti
de peste hotare, in sustinerea intreprinderilor
mici si mijlocii (doar 6-7% se investesc in afaceri
neesentiale). Banii veniti in numar mare deci sint
utilizati pentru consum, insa in lipsa unei economii
normale acesta este satisfacut in baza importului.
Concomitent, importdm §i somaj. Cit timp ar putea sa
existe o astfel de economie? Nu prea mult, deoarece
alarma a fost data incd in 2005, cind pentru intlia oara
deficitul comercial (diferenta dintre import si export)
a fost mai mare decit exportul R.Moldova. Aceasta
tendinta pare sa se agraveze. La cele mentionate mai
adaugam si faptul cd, in 2005-2006, nomenclatorul
(sortimentul) marfurilor exportate de tara noastra s-a
redus de 2,5-3 ori fata de anul 2000. Majoritatea, nu
numai specialistii, isi dau seama de imprevizibilitatea
unei asemenea economii, de aceea multi conationali
plecati peste hotare au Inceput sd-si atraga copiii si
rudele, ceea ce ar avea consecinte si mai dramatice.

Asadar, R. Moldova se afld in ajunul unor efecte
majore imprevizibile. Pentru a depdsi aceasta situatie
alarmanta si pentru a schimba psihologia marelui public,
ramas in republica, spre bine, sint necesare modificari
radicale in sistemul economic, care se pot produce doar
in urma transformarilor din sistemul politic, inlocuirii
declaratiilor populiste despre integrarea europeana cu
actiuni concrete. Dar integrarea reala in Uniunea Euro-
peana poate sa aiba loc doar daca trecem Prutul, care a
devenit si frontiera a acestei Uniuni.
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Larisa CUZNETOV,
dr. hab. in pedagogie, UPS ,,Ion Creanga”

Astazi, cind mobilitatea oamenilor este mare, plecarea
parintilor la munca peste hotare a devenit o realitate care
necesita o analiza serioasi. In conditiile economice si
sociale actuale, lipsa parintilor din familie, avind la baza
variate motive, devine tot mai frecventd. Cu toate acestea,
parintii trebuie sa fie responsabili de viata, securitatea si
educatia copilului. Din moment ce au adus pe lume un
copil trebuie s constientizeze importanta lor in cultivarea
calitatilor de personalitate. Trebuie sa inteleaga cd, de
fapt, tin in minile lor destinul copilului, ca primul univers
social al acestuia este familia ce-i oferd intiia experienta
de viatd, formindu-i Eul propriu, prin care el va primi,
prelucra si estima informatia ulterioara si care va servi
drept fundament al formarii habitusului moral. Primul
model comportamental si prima autoritate 1n relatiile
umane, de gen si familiale sint cele oferite de parinti.

Investigatiile efectuate, in ultimii 5-6 ani, asupra
familiei 1n dificultate, cauzata de lipsa indelungata
a parintilor, ne-au permis sa evidentiem un sir de
particularitati ale conduitei copilului de virsta diferita,
sd stabilim domeniile vietii de familie influentate de
absenta adultilor; sa elaboram si sa valorificam strategii
educative ce asigurd ameliorarea situatiei si a calitatii
vietii copiilor.

Strategiile educative pe care le propunem in continuare
le-am clasificat dupa domeniul vietii familiale afectat de
lipsa parintilor, pentru a nu scépa din vedere aspectele
ce contribuie la formarea personalittii copilului:

1. Strategia de organizare-monitorizare a mo-
dului de viata al familiei in lipsa parintilor se
va valorifica prin actiuni:

— deconvocare a, sfatului familiei” cu implicarea
copiilor si rudelor/persoanelor ce vor suplini
parintii si schitarea unui regim al zilei pentru
copii, discutindu-se toate situatiile care pot
apdrea pe parcurs;

— de evidentiere a cerintelor fata de
comportamentul copiilor, al parintilor si
persoanelor in grija carora vor ramine copiii.
Ar fi eficient ca acestea sa fie scrise intr-o
agenda speciald, numitd tandru §i atragator
Sfaturi pentru copiii nostri dragi,

— de precizare a duratei absentei parintilor,
frecventei si modului in care vor contacta cu
familia si copiii;

— de incheiere a unui contract oficial la notar,
de anuntare a specialistului responsabil de
ocrotirea drepturilor copilului din sector, a
administratiei institutiei, a dirigintelui etc.

2. Strategia de distribuire si supraveghere a
responsabilititilor familiale va include:

5 I ____________________________________________________|
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— corelarea responsabilitatilor familiale cu
virsta si posibilitatile adultilor si copiilor;

— redistribuirea sarcinilor in prezenta tuturor
membrilor familiei, copiilor §i persoanelor
ce vor suplini parintii;

— practicarea darilor de seamd, a analizei
indeplinirii obligatiunilor, corectarea si
modificarea lor pe parcurs.

3. Strategia valorizarii comunicarii sistematice si
a mentinerii relatiilor familiale se va axa pe:
— respectareca normelor moral-etice si a celor

lingvistice in comunicare;

— utilizarea diverselor forme de comunicare si
relatii: scrisori, posta electronica, discutii la
telefon, colete, casete audio/video etc.;

— respectarea de catre ambele parti a
promisiunilor; pentru a nu se depersonaliza
raporturile copii-parinti sint necesare vizite
mai frecvente acasa sau plecarea copiilor
la parinti; odihna comuna; petrecerea
sarbatorilor in cadrul familiei etc.

4. Strategia consolidarii coeziunii si imaginii
pozitive a familiei va prevedea un sir de actiuni
care reclama eforturi sistematice bine gindite si
ajustate la trebuintele copiilor si adultilor, la rea-
litatea imediata si cea de perspectiva a membrilor
acesteia.

Périntii se straduiesc:

— sa respecte principiile si regulile pe care le-au
stabilit privind conduita lor;

— sa contacteze cit mai frecvent cu tutorii si
pedagogii/dirigintii, psihologul, educatorul ce
se ocupa de copil;

— sa demonstreze prin fapte concrete interesul si
dragostea, devotamentul fata de copil;

— sa insufle copilului incredere, stima fatd de sine
si fata de apropiatii sai;

— saaplice modalitti adecvate de educare, sustinere
morala si materiala a familiei.

Copiii se implica in realizarea acestei strategii atunci
cind adultii le explica clar ce si cum trebuie si faca,
cind fi conving cd imaginea familiei nu este influentata
de conduita lor.

Pentru colaboratorii institutiilor ce se ocupa de
educatia si instruirea copiilor propunem citeva reco-
mandari practice: promovarea drepturilor copiilor la
toate nivelurile, mai cu seama In activitatile cu parintii;
instituirea unor consilii/comisii responsabile de evidenta
si consilierea copiilor din familiile in care lipsesc pa-
rintii; implicarea activa a copiilor in diverse activitati
extracurriculare; organizarea sistematica a sedintelor,
atelierelor de formare parentald pentru a promova
valorile familiale si a preintimpina plecarea de lunga
durata a parintilor.
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Daniela DERMENGI,
studenta, anul I, ASEM

Procesul migratiei este rezultatul greselilor comise
din lipsa de valori.

Copiii au dreptul la partea frumoasa a vietii: o
copildrie plind de zimbet si afectiune parinteascd, fara
sentimentul de asteptare si insingurare. In prezent insa,
mii de copii moldoveni sint afectati de migratia peste
hotare a parintilor lor. Despartirea de omul-parinte ii
dezorienteaza, se deregleaza procesul normal de formare
ca personalitate, ei ,,seaca” in valori spirituale.

Este adevarat cd multor parinti le este greu sa le ofere
copiilor strictul necesar pentru viata, ceea ce 1i determi-
na sa-si abandoneze temporar familiile. Unii pleaca cu
certitudinea cd vor reveni in tard, insa oportunitatea unui
contract de munca, a unei vize deschise li se pare o sansa
unica $i un motiv in plus de a ramine departe de casa.
Plecarea este justificata de dorinta de a trai mai bine, de
a gasi un viitor mai promitator, de a avea o cariera mai
fructuoasa. Paradoxal e faptul ca astfel devenim suportul
unei societati straine, orice sperantd in sansele noastre
de redresare devenind nula.

In acelasi timp, compensarea afectiunii parintesti cu
valori materiale ar putea avea un efect total neasteptat:
formarea unei personalitdti ,,materialiste”, cu un mod
de viata libertin si dezbinat, fara restrictii.

Lipsa indelungata a parintilor 1i provoaca copilului

dereglari in dezvoltarea psiho-emotionala, ii afecteaza
relatiile sociale si performantele. El nu mai este motivat
de a fi printre cei mai buni la scoald, de a realiza ceva
frumos sau de a fi pur si simplu cuminte. El nu vede
rostul acestor lucruri cind stie cd nu are cine sa se min-
dreascd de notele lui de 10, sd-i admire desenul pe care
a reprezentat o familie fericitd adunata la o masa, sa-1
sarute de noapte buna...

Ceamai ,,jenantd” categorie de emigranti o constituie
cel ,fara de suflet”, fara identitate etnica. Or, adevarata
protectie a copiilor se bazeaza pe educatie si cultura.
Pasivitatea, neimplicarea in schimbare si conduita
»pasagerului clandestin” (,,sd faca altii”’) genereaza
motivatii socante din partea celor ce uitd de bastina...

Poate nu toti nutrim respectul fata de tara, dar sigur
pe toti ne incearcd sentimentul ce cheama acasd. Nu
trebuie sa asteptam schimbarea prin legi si constringeri.
Marea schimbare vine din noi, din fiecare dintre noi.
Atitudinea conteaza... Sa incercam a afla mai multe
despre procesul migratiei si despre impactul acestuia
asupra copiilor, sd intelegem insemnatatea celor aflate
si sa spunem si altora ceea ce stim... Din 100 de oameni
jumatate sigur ne vor asculta, 20 sigur ne vor intelege,
iar cel putin unul sigur va lua atitudine.

Sa-i ,,auzim” pe cei loviti de acest fenomen — pa-
rintii, dar mai ales copiii ramasi orfani de afectiune, sa
incercam sa-i ajutam si sa ne implicam in salvarea unei
familii, a unui copil al viitorului.

Olga GAGAUZ,

dr. in sociologie, conf. univ., Sef Sectie Cercetari
Socio-Demografice ale Familiei, Institutul de Filozofie,
Sociologie si Stiinte Politice al ASM

Cu o pondere importantd a fortei de munca plasata
peste hotare, R. Moldova a devenit o societate migran-
tda. Astdzi putem constata urmatoarele: populatia tarii
a capatat o anumita experienta in acest domeniu. S-au
format retele si institutii informale ale migratiei, cei aflati
peste hotare atragind in tarile gazda rudele, prietenii,
cunoscutii. Multi dintre cei ce detin permisiunea
oficiala pentru munca si-au luat familiile si, vazindu-si
viitorul 1n afara plaiului natal, tind sd obtind cetatenia
statului respectiv, 1si Incadreaza copiii in sistemul de
invatamint al acestuia. O alta parte ,,0scileazd”: si-au
rezolvat unele probleme financiare (au construit case, au
procurat apartamente) i ar dori sa se Intoarca acasa, dar
nu pot gasi un loc de munca care le-ar asigura un nivel
de trai decent, de aceea ramin peste hotare, isi educa
acolo copiii, sperind la redresarea situatiei economice
din Moldova. Unii sint orientati spre aflarea temporara
peste hotare, scopul principal fiind de a cistiga bani si
de a reveni in tard. Diferite scenarii, diferite strategii

familiale, insa evident este faptul ca astdzi migratia de
munca are o multitudine de consecinte in plan econo-
mic, social, demografic, cultural; unele semne deja sint
observate, altele se vor resimti in viitorul apropiat.

Costul migratiei de munca are o dimensiune so-
ciala care tinde sa fie foarte mare, in special pentru
familiile migrantilor. Studiile realizate in cadrul
Sectiei Cercetari Socio-Demografice ale Familiei a
Institutului de Filozofie, Sociologie si Stiinte Politice
al ASM demonstreaza ca la populatia R.Moldova s-au
format anumite reprezentari privind influenta negativa
a muncii peste hotare asupra stabilitatii familiei, ea
fiind apreciatd ca unul dintre factorii de inrautatire a
relatiilor conjugale si disolutie a familiei. O buna parte
din respondenti (58,2%) au declarat ca stiu cazuri cind,
in rezultatul muncii peste hotare a unuia dintre soti,
familia s-a destramat. Traiul separat al sotilor pe un
termen de 3-5 ani a devenit o norma pentru numeroase
familii din Moldova. Intilniri rare, de 2-3 ori pe an,
mai ales de sarbatori — acest tip de relatii, pe care l-am
numit ,,familia la distanta”, este cel mai fragil, cu un
risc mare de divort. Cele mai vulnerabile sint familiile
tinerilor casatoriti, care nu poseda experienta necesara
de viata in comun.
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Implicarea femeilor In migratia de munca (mai mult
de 35%) genereaza inversarea rolurilor in familie. Mii
de femei si-au parasit caminele, au lasat copiii in grija
sotilor, bunicilor, fratilor si surorilor mai mari, rudelor
apropiate si au plecat la munci peste hotare, luind asupra
lor povara asigurarii materiale a familiei. Femeia-mama,
principalul educator al copiilor i organizator al grupului
familial, se indeparteaza de obligatiile ei obisnuite,
fiind implicatd in cistigarea banilor, devenind capul
familiei.

in unele cazuri, pleacia ambii parinti, rolurile
parentale revenindu-le copiilor mai mari, rudelor
sau chiar vecinilor. Astfel de situatii determina o
inrautatire a educatiei copiilor care, privati de grija si
supravegherea parinteasca, sint supusi riscurilor de
comportament fizic si psihologic, iar slabirea lega-
turilor moral-spirituale, lipsa contactului psihologic
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intre parinti i copii impiedica procesul de socializare
normald a acestora.

Pastrarea ritmurilor Tnalte ale migratiei de munca va
constitui, In perspectiva apropiata, unul dintre factorii
cu implicatii distructive asupra stabilitatii familiei,
provocind cresterea numarului divorturilor. Modificarea
functiei educative in familiile migrantilor, deteriorarea
relatiilor parinti-copii, precum si a legaturilor dintre
generatii, transmiterea experientei sociale a tinerilor in
mod fragmentar provoaca destramarea procesului de
educatie familiala. Dereglarea ciclului de viatd familial,
inversarea rolurilor familiale duc la transformarea valorilor,
degradarea autoritatii familiei traditionale cu efecte
negative de functionare si dezvoltare a acesteia la nivel de
institutie sociala. In perspectiva, este de asteptat sciderea
natalitatii, deteriorarea genofondului uman si modificari
nefavorabile in structura populatiei R. Moldova.

Anatol GREMALSCHI,
dr. hab., prof. univ., Director de Programe
Educationale, Institutul de Politici Publice

Globalizarea, in general, si integrarea europeana,
in particular, presupun circulatia libera a persoanelor,
a fortei de munca, a marfurilor si a capitalului. Prin
urmare, in ansamblu, faptul cd oamenii au devenit mai
dinamici, cunosc mai multe tari §i culturi, exploreaza
noi oportunitati, isi gasesc locuri de munca mai bine
platite este unul pozitiv.

Daca ne referim la cazul R.Moldova, acest fenomen
este unul aparte din mai multe cauze, principalele
fiind:

1. R. Moldova este ,,inchisd” intre frontierele pe
care ea singurd, vrind sau nevrind, si le-a stabilit,
cetatenii ei neavind inca dreptul legal de a munci in
alte tiri. In consecinti, migratiunea —un fenomen in
general pozitiv atunci cind se respecta cadrul legal,
in ceea ce priveste R.Moldova este, in majoritatea
cazurilor, ilegala. Evident, avind un astfel de statut,
multi dintre migrantii nostri nu pot reveni in tard
pentru a-si revedea familiile, aflindu-se, de fapt, intr-
un exil de lungé durata. Bineinteles, nici familiile
nu-gi pot vizita membrii séi, aflati in strainatate.

2. Cetatenii R.Moldova nu cunosc, In mare parte,
limbile de circulatie internationala si, chiar aflin-
du-se legal In anumite tari, nu se integreaza in
comunitate, avind acces doar la muncile care nu
cer o calificare profesionala.

3. Calitatea studiilor oferite de institutiile de inva-
tamint din R.Moldova nu este Inca recunoscuta
de statele in care s-au stabilit, legal sau ilegal,
cetatenii moldoveni.

4. Psihologia colectiva a cetatenilor nostri care, in
trecut, au dus un mod de viata ,,sedentar”, activi-
tatile agricole favorizind conservarea elementelor
caracteristice unei familii patriarhale.

in acest context, factorii pozitivi ai migratiunii

moldovenesti sint:

e de ordin material — migrantii asigura un trai de-
cent nu numai familiilor lor, dar, prin dezvoltarea
economiei de consum, tuturor cetatenilor ramasi
in R. Moldova;

o de ordin profesional — aduc acasa o noud experi-
enta de organizare a muncii i a micilor afaceri;

e de ordin cultural — 1si extind cunostintele despre
lume, “importa” noi viziuni, abordari de probleme.

Factorii negativi sint:

e de ordin economic — pierderea temporara sau
definitiva a unor oameni activi, plini de putere,
care nu mai contribuie la dezvoltarea afacerilor
din R.Moldova; excluderea lor din sistemul de
asigurari sociale si din medicinag;

o de ordin social — instrdinarea membrilor familii-
lor, neparticiparea unuia sau a ambilor parinti in
educarea copiilor;

o de ordin educational — comercializarea Inva-
tamintului, stimularea unei piete de servicii
educationale de calitate discutabila.

Ala MINDICANU,
dr., conf. univ., ULIM

Migratia are anumite efecte pozitive — asigurarea
materiala mai bund pentru copii, posibilitatea achitarii

taxei de studii etc. Totusi, efectele negative sint mult mai
grave; lipsa unei educatii adecvate, insotite de afectiune
si dragoste parinteasca — lucruri cruciale in perioada de
constituire a personalitatii copilului. Lipsa ,,celor sapte
ani de acasa” isi pune amprenta pe soarta copilului
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iremediabil. Regret sa constat, dar din urma ne vine o
generatie putin numeroasa, fara o educatie adecvata,
axata pe beneficii materiale. Consecintele acestei situatii
le vom resimti cu adevarat peste 15-20 de ani!

Ce ar trebui sa se Intreprinda, la nivel de stat si de so-

cietate, in vederea diminudrii acestui fenomen? Reforme
radicale In economie; democratizarea vietii sociale si po-
litice; integrarea europeand, crearea unor conditii benefice
pentru revenirea parintilor acasa (salarii adecvate, locuri
de munca, stabilitate si dezvoltare durabila etc.).

Vlad PASLARU,
dr. hab. in pedagogie, prof. univ., ISE

Examinata ca fenomen metaeducational, migratia
indivizilor/grupurilor/popoarelor reprezinta o forma
de inlocuire a locuirii — de cautare a unui nou spatiu
vital si/sau de locuire, mai bun decit cel vechi, care, din
anumite cauze (naturale, sociale, inclusiv razboaie), s-a
dovedit a nu mai fi apt sa raspunda nevoilor vitale si cul-
tural-spirituale ale celor care migreaza in alte spatii.

Actuala migratie a unor grupuri mari de populatii
din statele ex-comuniste (iIn Moldova acesta constituie,
conform unor date neoficiale, cca % din populatia tarii)
in Europa Occidentala reprezintd cautarea unui nou
spatiu vital si cultural-spiritual, spatiul congenital al
popoarelor est-europene fiind spurcat ideologic, poluat
ecologic si jefuit economic de neocomunistii care peste
noapte au devenit stapinii atotputernici in aceste regiuni.
in contextul celor doud procese de unificare social-
economicd si cultural-spirituala a lumii — globalizarea
si europenizarea, migratia actuala constituie unul din
aspectele acestor procese.

Dimensiunea educationald a migratiei este complexa,
ea incluzind atit fenomene i valori pozitive — evadarea
parintilor din mizeria ideologicd si economica de acasa,
familiarizarea cu valorile avansate ale civilizatiei euro-
pene, remunerare decenta a muncii, relatii civilizate de
munca etc., dar i generind probleme serioase, principald
fiind separarea copiilor de périnti, care, in perioada
prescolara, a scolaritatii mici si celei mijlocii, este una
cu repercusiuni grave pentru ambii subiecti: parinti si
copii, mai ales pentru copii, acestia fiind privati de drep-
tul natural la o educatie (citeste: alimentatie, ingrijire,
afectivitate, spiritualitate) in sinul familiei.

Necesitatea de a migra i priveaza si pe parinti de
dreptul natural de a-si educa deplin copiii, misiunea lor
limitindu-se la asigurarea vietii biologice a acestora,
celelalte aspecte ale educatiei fiind preluate fie de terte
persoane (al doilea sot, rude, prieteni), fie asumate de
catre Ingisi copiii (de virstd medie si mare).

Cea de a doua parte pozitivd a migratiei parintilor
este ca, direct sau indirect, parintii ii “Imbolnavesc”
de Europa si pe copii: acestia invatd cd civilizatia
occidentala este net superioara kitsch-ului capitalist
generat de comunism, fapt care-i poate determina in
viitor sd revendice schimbarea sociala la noi acasa.
Apropo, guvernantii actuali depun eforturi considerabile
pentru a stopa procesul firesc al moldovenilor de a

avansa la identitatea etnica de romani (proces prin care
au trecut in sec. XIX muntenii, ardelenii si moldovenii
de peste Prut, creind natiunea romana), fara sa inteleaga
cd devansarea lor politica si ideologica le este deja
asiguratd mai ales de “oamenii fara patrie” — migrantii
de azi si copiii lor, care, fie si In numar putin mai mic,
vor reveni totusi in spatiul etnic congenital, caci aceasta
este natura umana: sa spiritualizeze spatiul mostenit de
la stramosi.

In conditiile in care migratia dureaza de peste zece
ani buni, politicul nefiind capabil sé ofere vreo solutie
reald nici pentru oprirea migratiei, nici pentru ameliora-
rea situatiei copiilor separati de parinti sau abandonati,
educatia ar trebui sa revina la explorarea energiei vitale
a fiintei noastre comunitare, care reprezinta si un aspect
important al etnicitatii noastre: dragostea si grija pentru
aproapele tau, reactualizarea capacitatii noastre de a ne
rezolva problemele in comun. In primii ani de dupa cel
de al doilea razboi mondial oamenii satelor noastre isi
mai rezolvau problemele comunitare — construirea §i
repararea fintinilor, a drumurilor, pascutul oilor si vitelor
si mulsul acestora, gestionarea pasunilor si a locurilor
de pescuit, construirea de case pentru familiile tinere,
ajutorarea batrinilor si bolnavilor, amenajarea locurilor
pentru serbarile religioase si cele traditionale etc. — in
mod comunitar, prin contributii financiare pe masura si
muncd pe puteri in folosul mahalalei si al satului, toate
insd in baza unor cutume — reguli, traditii si legi nescrise.
Odata cu Intérirea regimului comunist 1n tinut, caracterul
comunitar al vietii satelor noastre a fost distrus, fiind
mult diminuata si constiinta comunitara — asa a fost mai
usor s fie oamenii supusi, iar unii chiar sa fie convertiti
laideologia comunista. Dacd mai toate satele noastre au
reusit sa reconstruiasca sau sa construiasca biserici intr-o
perioada atit de scurtd, fiind astfel reluata relatia fireasca
a individului §i a comunitétii cu Dumnezeu, trebuie sa
credem ca este posibil sa revenim si la viata noastra
comunitara, prin care sa-i salvam si pe copiii separati de
parinti sau abandonati. Statele din Occident au un nivel
de trai mult superior fata de al nostru, numarul persoa-
nelor cu risc de viata fiind mult mai mic decit la noi, cu
toate acestea caracterul comunitar al vietii popoarelor
din vestul Europei nu s-a diminuat, ci s-a mentinut la o
cotd avansata, Inregistrind chiar tendinte de crestere.

Or, acest fenomen acorda cea mai mare credibilitate
ideii de salvare nationala, inclusiv a copiilor separati sau
abandonati, anume prin actiunile unei vieti comunitare
rendscute.
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Vlad POHILA,
publicist

Institutiile mass-media de la Chisinau care abordeaza
subiectul plecarii moldovenilor in tari straine, de regula,
reflectd migratia printr-o prisma dramatica, punind
accentul pe caracterul insolit, dacd nu chiar de pionierat
al acestui fenomen. in opinia noastra insa, lucrurile stau
putin altfel; totul este cu mult mai complicat la acest
capitol.

Sa incepem de la cel de al doilea postulat care
vizeaza o inchipuitd noutate a exodului bastinasilor peste
hotarele R.Moldova. In realitate, oamenii acestui pamint
au fost expusi, de-a lungul secolelor, nevoii sau — mai rar
—tentatiei, de a-si parasi locurile natale, plecind in lumea
larga. De cele mai multe ori, exodurile de nevoie, sau
fortate, erau determinate de razboaie (invazii ale turcilor,
tatarilor, cazacilor, rusilor, sovieticilor etc.) si/sau de
alte forme de violentd, cum au fost deportarile masive
din primul an de ocupatie sovietica (iunie 1940-iunie
1941), si, la 0 noua scard, cu o inspaimintatoare amploare
— dupa reocuparea, de catre URSS, a Basarabiei, in
1944. Emigrarile mai mult sau mai putin benevole sau
din tentatie, cum le-am calificat mai sus, s-au intimplat
incomparabil mai rar. Memorabild a ramas parasirea
bastinei, de catre moldoveni, in anii 60-’70 ai sec. XIX,
cind autoritatile de la Petersburg stimulau colonizarea
Basarabiei de catre alogeni, iar moldovenii erau momiti
spre sudul Rusiei, la poalele muntilor Caucaz, unde li se
promiteau paminturi multe si manoase. Aceasta schema
s-arepetat la rascrucea sec. XIX-XX: tentati de aceleasi
promisiuni, moldovenii au mers §i mai departe — in
Siberia, in Extremul Orient rusesc, de-a lungul fluviului
Amur, pind la marile Oceanului Pacific.

Actualul exod al basarabenilor parca ar trebui califi-
cat ca unul benevol. Este insa unul ,, benevol-de nevoie”,
,,benevol-fortat”, caci pleaca oamenii nostri printre
straini mai ales 1n disperare de cauza: cei mai multi fug
in lumea larga de saricie, de mizeria materiald, dar si
morala in care au fost aruncati de soarta. Or, statisticile
si rezultatele unor sondaje sociologice demonstreaza
totusi altceva: in Tarile Baltice, care s-au debarasat de
comunism si de efectele oribile ale ocupatiei sovietice,
unde oamenilor li se asigura acasd la ei conditii pentru
fructificarea unor proiecte, initiative, sanse etc., doar 3-5
la sutd din tineri ar dori sd mearga la munci in Irlanda,
Marea Britanie, Suedia sau Norvegia, adica 1n tari cu un
standard de viata si mai inalt. La noi, procentul celor care
aspird sa plece in strdinatate este de vreo 20 de ori mai
mare, atingind incredibila cota de 80 la sutd din popu-
latie... Caracterul ,, benevol-fortat” al plecarilor printre
straini constituie o fateta cu adevarat noud, ineditd a
actualului exod basarabean. Noua, fara precedent, este
si amploarea emigrarilor: oricare ar fi decalajul dintre
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cifrele oficiale si cele adevarate — se vehiculeaza cifre
de la 300.000 pina la 1 mln. de cetateni plecati peste
hotare — daca admitem o medie, iese cca 600.000 de
moldoveni ce si-au parasit bastina, provizoriu, dar mai
curind pentru totdeauna... E o cifrd enorma raportata la
cele 3,5 min. de cetateni ai acestui stat. E de mentionat
ca, in linii mari, fatetele emigrarii masive — fie a mol-
dovenilor, fie a altcuiva, din statele sarace si debusolate
— sint cam aceleasi.

La capitolul dezavantaje, mai bine-zis la aspectul
dramatic, tragic al acestui fenomen, trebuie amintita,
in primul rind, despartirea familiilor, cu ulterioara lor
destramare — nu obligatorie, dar extrem de frecventa.
Urmeaza, in aceastd ordine a non-priorititilor,
depopularea republicii, accentuata, simtitd mai clar, la
tard. Am aminti, in acest context, repercusiunile nocive
pe care le are adesea munca sau chiar numai aflarea
printre strdini asupra sdnatatii fizice si morale a celor
plecati; la fel si ,,importul” de ,,apucéturi rele”, preluate
cu sau fara voie de la cetatenii altor state.

Dezavantajele acestea, incontestabile, sint insa echi-
librate — intr-o masura apreciabild, credem noi — de o
serie de avantaje, profituri, beneficii (preponderent, dar
nu numai materiale), de care se bucura unii, destui, dintre
moldovenii plecati peste hotare. Aici ar fi de invocat,
in primul rind, ,,redresarea economica”; faptul ca multi
numai datoritd muncii in strainatate pot scapa de datoriile
care-i apasd; numai cu banii cigtigati acolo 1si pot face o
casd sau repara locuinta, pot initia o afacere, cit de mica,
cu sanse de a o augmenta, isi pot ajuta copiii sa faca
studii, isi pot permite luxul unui tratament, schimbarea
domiciliului — in conditii mai umane etc. Unii dintre
»migratori” intrd pentru prima data in viata lor in con-
tact cu o altd lume, cu alte mentalitati, cu alte moduri
de viata, descoperind surprinsi cd in lumea aceasta se
poate trdi §i altfel: mai liber, mai putin stresant.

Cine ar cuteza sa afirme ca nu e bine ca moldovenii
lucratori in Franta sau in Italia deprind de la localnici un
comportament mai civilizat; ca invata de la nemti sau de
la cehi ordinea si disciplina la munca, corectitudinea si
sobrietatea 1n raporturile cu semenii, cu rudele, in fine,
cu concetatenii; ca pe multi 1i frapeaza, determinindu-i
sa preia modelul de atasament religios, pe de o parte, si
spiritul de initiativa acutizat, pe de alta, al locuitorilor
Greciei sau ai Israelului?

Ajunsi la acest aspect — geografic sau de repartitie
geografica a emigratiei moldovene — nu putem sa nu
mentionam ca trebuie facuta o delimitare neta, categorica,
a impactului produs asupra aflarii moldovenilor, in
diferite tari, printre popoare diferite sau in zone diferite
ale continentului european si chiar ale globului. Am la
indemind exemplul satului natal: o localitate din partile
Sorocii, cu buni gospodari, in majoritatea lor absoluta.
Cu 10-12 ani in urma, aceastd comuna avea cca 2 mii
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de locuitori; in prezent daca au ramas 700. Dincolo de
morbiditatea in crescendo se afla plecarea oamenilor
peste hotare — doar vreo 10 persoane la studii sau in
urma casatoriilor, ceilalti, citeva sute, au lasat casa
si masa in cautarea unor mijloace de existentd mai
demne, risipindu-se 1n 12 téri de pe 3 continente. Peste
Ocean (SUA, Canada), in Israel si in Grecia au plecat
cei mai putini; grosul ,,migratorilor” fiind repartizat,
in proportie de aproximativ 50 la 50, intre Occident
(Italia, Portugalia, Spania, Franta, Marea Britanie,
Germania etc.) si Orient (Rusia, Turcia), $i mai nou—in
Ucraina. Cei plecati in Occident, dupa ce si-au redobindit
cetatenia romand, aproape ca fara exceptie, revin acasa
periodic, au grija de copii, de parinti, de bunici. Exact
contrara este situatia celor care pleacd in Rusia. Cei
mai multi uitd de bastind, sau poate nu mai doresc
sd vina acasa cu pecetea de ghinionist: numerosi sint
ingelati la remunerare, jefuiti la intoarcere — fie de bande
mafiote organizate, fie de vamesi... Nu mai putini adopta
modul de viatd specific pentru paria ruseasca, alias
pentru un procent semnificativ al populatiei acestei tari
istoriceste nefericita, dedindu-se celor mai variate forme
de dezméat moral: alcoolism, trindavie, preacurvie, hotie,
criminalitate marunta si in stil grande, grandomanie
sovind de tip sovietic, Instrainare de morala crestina,
urd si dispret fata de valorile civilizatiei europene etc.
Casele acestor sateni, minati de vicisitudinile vietii
acolo unde se ajunge mai usor si de unde se vine greu,
devin niste insule apocaliptice in localitate. Cei care mai
vin, totusi, pe acasd — temporar sau pentru totdeauna
— arata ca niste infirmi, din punct de vedere fizic si/sau

moral, Tnmultind numarul betivanilor, scandalagiilor,
»practicind”, fara exceptie, un limbaj oribil, condimentat
cu toate ,,splendorile” injuriilor rusesti.

Am intrebat o profesoara de a mea, ajunsa la o virsta
onorabild, si care a apucat, a trdit, copila fiind, deporta-
rile consatenilor 1n lagarele sovietice, apoi §i revenirea
unora dintre cei ,,ridicati” in Siberia sau minati cu forta
la exploatarile miniere din Donbass: exista o asemanare
intre acea generatie de consateni plecati, dusi, respectiv,
intorsi In/din Rusia si generatia actuald de ,,autodepor-
tati”? Raspunsul a fost imediat si univoc: ,,Nu, nu se
poate face nici o comparatie! Aceia, poate cd dominati
de frica, de stresurile, de chinurile la care au fost expusi
— se Intorceau smeriti... Acestia de azi — daca se reintorc
in genere din Rusia — sint cam toti marcati de perceperea
ruseasca a noului, a libertatilor... Iar rusii au o abordare
foarte ciudata a noului, a valorilor occidentale — ei preiau
de la occidentali cite ceva, preiau ,,dozat”, , diferentiat”
—de obicei, tot ce e mai putred acolo, concomitent pastrind
cu Indirjire tot ce era mai vicios in URSS”.

Am staruit asupra acestor amanunte pentru a pune
punctul pe i: ca si in alte domenii sau fenomene de la noi,
in cazul emigrarii moldovenilor, problema numérul unu
este, totusi, ,,repartitia geografica” sau, de vreti —,,sansa
geografica”: una e sa-ti incerci norocul in Occident, in
lumea civilizata, si cu totul alta e s mergi orbeste in
cautarea acestui noroc intr-o tara care a ramas, in temei,
aceeasi, cum o vazuse pe la 1830 marchizul de Custine:
,»cu Iintinderi §i orage gri... cu o populatie mai mult iner-
ta, surda si muta la transformari; pe scurt, un popor pe
potriva mai marilor sai — niste nefericiti”.

Angela STARINSCHI,
ofiter de presa, MAI

Situatia de instabilitate politica, criza economica,
inflatia, cresterea numarului de someri si reducerea
cheltuielilor in sfera sociala au contribuit la aparitia si
raspindirea migratiei ilegale, care a devenit un fenomen
obisnuit si tolerat, fiind interpretat deseori drept unica
solutie a saraciei. De aici — case parasite, datorii enorme,
copii lasati in grija bunicilor sau in voia sortii. Migratia
ilegald, fiind in esentd o infractiune, atrage dupa sine
un lant de alte delicte la fel de grave: prostitutie, pro-
xenetism, trafic de persoane — calificat drept cea mai
vulgard modalitate de discriminare si violenta contra
femeilor si fetelor, cea mai moderna forméa de sclavie
a fiintelor umane. Cu regret, fenomenul a devenit unul
bine organizat, de proportii mondiale, iar R. Moldova se
situeaza printre primele in topurile tarilor exportatoare.
Migratia ilegald contribuie, indirect, si la extinderea
de crime comise de minorii lasati fard supraveghere,
cit si Impotriva acestora. Numai anul trecut impotriva
minorilor au fost comise 400 de infractiuni, dintre care

o buna parte o constituie agresiunile sexuale. Dovada
ca aceste atacuri sint legate, direct sau indirect, de lipsa
de supraveghere este confirmata de cele 60 la suta din
violuri inregistrate in localitatile rurale, unde exodul
localnicilor peste hotare atinge cote alarmante.

Nu mai putin numeroase sint cazurile in care minorii
lasati singuri apuca drumuri gresite. Consecintele acestor
infractiuni §i necesitatea solutionarii lor este pusa in
sarcina mai multor organisme si structuri statale intre
care si Ministerul Afacerilor Interne. In scopul redresarii
situatiei, MAI intreprinde masuri de profilaxie cel putin
pentru a diminua aceste statistici, dacd nu este posibil a
eradica 1n totalitate respectivele vicii. Printre multiplele
strategii desfasurate de cadrele MAI enumeram doar
citeva: seminarii de profil, lectii in scoli, evidenta
continua realizata de inspectorii pentru minori si
sectoristii din toate localitdtile republicii, mese rotunde
cu ONG-urile specializate, emisiuni televizate, razii in
localurile de agrement vizitate preponderent de minori
etc. Concomitent, in scopul elucidarii fenomenului
migrational, politia efectueaza controale sistematice la
firmele turistice, a caror extindere ilegala a favorizat
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plecarea peste hotarele tarii a mii de moldoveni. Drept urmare a unor asemenea verificari i a unor colaborari
intense cu Camera de Licentiere, a fost deconspirata activitatea nelegitimd a numeroase agentii turistice carora li
s-au retras licentele.

Starea de lucruri in domeniul protectiei bunelor moravuri raimine a fi una dificild. Fluxul continuu de informatii
in general, si asupra copiilor, in special. Dar responsabilitatea pentru cultivarea la copii a valorilor moral-spirituale
si educarea unui comportament civilizat ne revine, in primul rind, noud, périntilor. Odata cu venirea pe lume a unui
copil ne asumam un sir de obligatiuni si angajamente fata de el, fatd de noi insine si societate. Cea mai mare sarcina

a noastra constd 1n a creste un cetatean respectuos i respectabil.

Gabriel ALBU

g

Universitatea Petrol-Gaze din Ploiesti

fMPREJURARE

Caurmare a unui accident, in care au murit ambii pa-
rinti, doud surori gemene, univiteline, sint adoptate — cind
aveau doar citeva luni — de doua familii diferite, ambele
cu o buna stare materiald. Una dintre familii si-a dorit si
aurmarit sa satisfaca cit mai bine nevoia de dragoste, de
atentie si de apreciere (Intr-un cuvint, nevoia de atasa-
ment) a copilului. In acest mediu familial, fetita si-a dez-
voltat treptat, dar sigur, increderea in sine, s-a maturizat
intelectual, social i emotional, valorificindu-si potentialul
genetic bun de care dispunea. Ea a crescut ca o persoana
eficientd, capabila, cu preocupdri in care s-a exprimat ca
o fiintd intelegatoare. Era placuta si dorita de grup. Fiind
un copil harnic, echilibrat si inteligent, fetita nu a provocat
nici un fel de probleme la scoala. Ea a beneficiat din partea
familiei de satisfacerea (tuturor) nevoilor sale (fundamen-
tale), ajungind la momentul autodezvoltarii psihologice.
Potentialul existent la nagtere a fost incurajat, sustinut si
bine exploatat. Fetita are sentimente pozitive, profunde
si stabile, un comportament rational si o idee clard despre
identitatea ei. Stiind cine este, se conduce dupa propriile
motivatii si aspiratii si nu depinde de altii, 1si controleaza
comportamentul, nu e hipersensibila si dependenta de
bunul plac al celorlalti. Prin urmare, pentru ca familia sa
adoptiva i-a satisfacut nevoile (fundamentale), fetita a
ajuns o persoand autonoma, stapind pe sine, care stie ce
are si ce nu are de facut, matura.

In schimb, sora ei geamana nu s-a bucurat de acelasi
bun tratament. Noua ei familie a considerat ca are doar
responsabilitatea de a-i satisface nevoile materiale.

Copii cu parinti. Copii fara

parinti

Noii parinti nu acordau atentie fetitei si nu isi faceau
timp sa se ocupe de ea. Evolutia ei psihologica (si psi-
hosociald) a fost cronic neglijata, fetita dezvoltindu-si
comportamentul celui care cautd permanent atentie.
Valorizarea potentialului ei nativ a fost baratd/afectata
de nesatisfacerea nevoii de atentie, de dragoste, de
confirmare, de apartenentd. Ea a devenit o persoana
ezitantd, incapabila sa ia o decizie, sa-si faca un plan
imediat sau de durata.

Fetita facea orice pentru a se bucura de atentie, era o
prada pentru ceilalti, era sub controlul lor. Daca cineva
isi retragea atentia, fetita reactiona imediat, i5i schimba
comportamentul pentru a o recistiga. A ajuns sd depinda
total de cei din jur pentru a-si satisface nevoia de atasa-
ment, devenind vulnerabild. Chiar dacd, uneori, are parte
de atentie, ea nu stie cit se va bucura de aceasta si se teme
de momentul cind o va pierde. Prin urmare, nu este in-
crezatoare, nu se simte sigurd, intra In panica. Nevoia de
atentie afecteaza modul cum 1i percepe pe ceilalti, cu care
se afld sau intra in relatie; ceilalti nu sint pentru ea decit
surse potentiale de atentie: nu le va vedea personalitatea,
trasaturile, calititile. Insa acest mod de comportament ii
determina pe majoritatea sa o evite. Cind sint in preajma
fetei, ceilalti se simt manipulati, obligati sa fie atenti la ce
zice sau la ce face ea, ceea ce este obositor, iar oamenii
nu au nici o satisfactie in a fi cu ea.

Aceasta este imprejurarea pe care a prezentat-o John
Mayhew (1997, apud Muntean, 2006) pentru a ilustra
faptul ca — intr-o mare masura — calitatea mediului
familial si interactiunile copilului cu cei care 1l ingrijesc,
precum si masura in care ei vor dori si vor sti sa-i
satisfaca nevoile, 1i vor determina personalitatea, starea
de confort psihologic si eficienta psihosociala.

FAMILIA SI SATISFACEREA NEVOILOR COPILULUI

Familia este mediul care satisface (sau ar trebui sa sa-
tisfacd) cit mai multe dintre nevoile membrilor ei; ea este
universul care produce (si Intretine) dragostea, atentia,
aprobarea, respectul, admiratia. Pe parcursul existentei




QUO VADIS?

sale, se creeaza obiceiuri, rutine, dragalasenii, ritualuri

prin care membrii familiei 1si satisfac nevoile individuale

si pe cele comune. Se instituie o atmosfera de siguranta
si de colaborare, necesara stabilitatii i bunastarii ei.

Desigur, sint momente cind rutinele si ritualurile date nu

functioneaza sau nu mai pot functiona, producind mo-

mente de crizd, 1n care, dintr-un anumit punct de vedere,
sint inerente. intilnim, astfel, crize inerente dezvoltirii
individului si crize inerente ciclurilor vietii unei familii

(momentul aparitiei copiilor sau cel al plecarii lor de

acasd, momentul intrérii in somaj sau cel al pensionarii).

Daca insa coeziunea familiei este destul de puternica,

atunci crizele constituie ,,perioade optime de schimbare,

de dezvoltare, de gasire a unor modalitati noi, superioare,
de satisfacere a nevoilor comune si a nevoilor personale

ale fiecarui membru”, precizeaza A. Muntean (8, p. 82).
Intr-o familie sinitoasd, consolidata, satisfacerea

nevoilor copilului reprezinta incontestabila prioritate.
Nu este vorba numai de a tine seama de nevoile sale
fiziologice, de baza (hrana, apa, caldura, odihna, ingrijire
si igiend), de cele de securitate (ocrotire de primejdii,
mediu predictibil, respectarea unor reguli elementare,
ingrijire constanta, unitatea si stabilitatea familiei, ar-
monia grupului, control permanent, atent si flexibil), ci
mai ales de cele psihologice, care nu pot fi satisfacute
decit prin dragoste si cunoastere.

Daci sint respectate si satisfacute nevoile psihologice,
atunci copiii devin mai puternici si mai echilibrati
emotional, mai capabili sa se adapteze unei lumi in
(rapidd) transformare, mai apti (poate chiar mai fericiti...)
sa traiasca Tmpreuna cu ceilalti.

Din punct de vedere socioafectiv, putem vorbi de urma-
toarele mari categorii de nevoi ale copilului (pe care niciun
parinte nu le poate ignora daca tine la sanatatea lui mentala
si daca doreste sa aiba un copil implinit, de valoare):

1. Nevoia de dragoste §i de securitate. Este cea mai
importanta nevoie la virstele mici (ea nu dispare insa
nici la virsta preadolescentei si a adolescentei). Ea
ofera baza viitoarelor relatii pe care le are copilul cu
parintii si fratii, cu prietenii, cu colegii, cu propria
sa familie mai tirziu (Muntean, 2006). Cit timp este
impreuna cu si alaturi de mama lui, toate experientele
pe care le acumuleaza copilul se cristalizeaza si
se integreaza intr-un singur simtamint: este iubit.
Pentru ci e neajutorat, frumos, scump, demn de
admiratie; pe scurt, este iubit pentru ca este. ,,Acest
simtamint, ca esti iubit de mama, este pasiv, noteaza
E. Fromm (1995). Nu ai nimic de facut pentru a fi
iubit: dragostea mamei este neconditionata. Tot ce ai
de facut este sd fii, sa fii copilul ei. [ubirea mamei este
numai fericire, pace, nu trebuie cucerita, nu trebuie
meritatd.” (p. 40 s.a.). Existd insa si un dezavantaj al
faptului ca iubirea mamei este neconditionata, caci
,,Au numai ca nu trebuie meritata, dar nici nu poate

fi cucerita, produsa, controlata” (idem s.a.). Aceasta

inseamna ca, daca exista, ea este ca o binecuvintare,

dar daca nu exista, atunci este ,,ca si cum toata
bucuria vietii ar fi pierit §i nu mai poti face nimic
pentru a o recapata” (idem).

Pentru cei mai multi copii (pina la 8,5-10 ani) pro-
blema cea mai importanta este aceea de a fi iubiti, a fi
iubiti pentru ceea ce sint.!

In primele luni si in primii ani de viata, relatia cea
mai strinsa copilul o are cu mama. Pe zi ce trece insa,
acesta devine tot mai independent. Relatia cu mama
pierde din importanta ei vitala, profilindu-se mai clar
relatia cu tatdl. Copilul primeste acum iubirea celor doi
parinti, implinindu-si astfel personalitatea. E. Fromm
(1995) considera ca iubirea mamei si iubirea tatalui
nu sint identice. In principiu (ca tip ideal), prin insasi
natura ei, iubirea maternd este — precum am vazut
— neconditionatd. Mama 1si iubeste copilul pentru ca
este copilul ei, nu pentru ca acesta ar fi indeplinit vreo
conditie anume sau i-ar fi Indeplinit cine stie ce asteptari.
Potrivit viziunii lui Fromm, iubirea neconditionata
»corespunde unei nazuinte dintre cele mai profunde,
nu numai a copilului, ci a oricarei fiinte umane” (1995,
p.42). Iubirea materna este o sustinere neconditionati a
vietii copilului si o satisfacere neconditionata a nevoilor
sale. Sustinerea vietii copilului are doud aspecte:

e unul, este cel al ingrijirii, al grijii i responsabilitatii
absolut necesare pentru mentinerea copilului in viata
si pentru cresterea lui in cele mai bune conditii; pe
scurt, protejarea vietii copilului;

e celilalt tine de atitudinea care sa-i insufle copilului
dragostea de viata, care sa-i dea sentimentul ca este
bine sa traiesti, ca este minunat sa fii pe pamintul
acesta. Fromm noteaza: iubirea materna ,,face copilul
sd simta ca e bine sa se fi nascut, ii insufla dragostea
de viata si nu doar dorinta de a ramine in viata”
(pp.48-49); 1i insufla fericirea de a trai.

Potrivit lui E. Fromm, in aceastd perioada (8,5-10 ani)
apare ideea ca sentimentul poate fi produs de propria
noastra activitate. ,,Pentru prima data in viata copilului
ii trece prin minte sd ofere ceva mamei (sau tatdlui),
sd produca ceva: o poezie, un desen sau orice altceva.
Pentru prima oard in viata copilului, ideea iubirii se
transforma din a fi iubit in a iubi, in a crea iubire” (1995,
p. 41, s.a.). Iubind, ,.el iese din carcera singuratatii si a
izoldrii in care era tinut prin starea sa de narcisism si de
centrare pe sine. El are acum simtdmintul unei noi uniuni,
al impartasirii, al identitatii. Mai mult, el simte puterea de
a produce iubire iubind, in loc sa depinda de o iubire pe
care o primea, trebuind sa fie pentru asta mic, neajutorat,
bolnav sau «cuminte»” (ibidem).

Autorul Artei de a iubi precizeazd ca ,dragostea de
viatd a mamei este la fel de contagioasa ca anxietatea ei.
Ambele atitudini au un efect profund asupra personalitatii
copilului” (1995, p. 49).
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Privitd mai atent, pare cd cea mai mare realizare a iubirii materne nu consta in iubirea pentru copilul mic, cit
in iubirea pentru copilul in crestere. Majoritatea mamelor sint iubitoare atita timp cit copilul lor este mic si inca
total dependent de ele. Cele mai multe femei isi doresc copii, sint fericite cu copilul nou-nascut si foarte atente cu
ingrijirea lui.?

Tatal reprezinta celalalt pol al existentei umane. Spre deosebire de iubirea maternd, iubirea paterna este una conditionata,
principiul ei fiind: ,, Te iubesc pentru ca imi indeplinesti asteptarile, pentru ca iti faci datoria, pentru ca esti camine” (p.43
s.a.). Dar, ca si la iubirea maternd, gasim aici cele doua aspecte: aspectul negativ: iubirea paterna trebuie meritata, ea
poate fi pierduta dacd nu facem ceea ce ni se cere; aspectul pozitiv: fiind conditionata, putem face ceva pentru a o obtine,
putem lucra pentru asta; ea nu este in afara controlului nostru, cum este iubirea materna*.

Potrivit reprezentantului Scolii de 1a Frankfurt, ,,atitudinea mamei si cea a tatalui fatd de copil corespund nevoilor
proprii copilului. Copilul mic are nevoie de iubirea si de grija neconditionatd a mamei, atit pe plan fiziologic, cit si
pe plan psihic. Dupa virsta de 6 ani, copilul Incepe sa aiba nevoie de iubirea tatdlui, de autoritatea si de calduzirea
sa. Mama are rolul de a-i oferi siguranta in viata, tatal are rolul de a-1 calauzi, invatindu-1 sé se descurce cu proble-
mele pe care le va avea de infruntat in cadrul societatii” (p. 43).

In ceea ce-i priveste pe cei doi parinti este important: ca mama si nu fie hiperanxioasi, ci s fie optimista, sa-si
doreasci astfel incit, pina la urma, copilul ,,sa devind independent si sa se separe de ea” (p. 44); ca iubirea tatalui ,,sa
fie condusa de principii si de pretentii”, sa fie rabdatoare si toleranta, si nu amenintatoare i autoritarista (idem).

Tocmai aceasta dezvoltare a persoanei, ,,de la atagsamentul centrat pe mama la atasamentul centrat pe tata,
mergind pind la sinteza lor finald, constituie fundamentul sanatatii mentale si al atingerii maturitatii” (1995, p. 44).
Dragostea parintilor il leagé pe copil de mama, de tata, de familia lui, 1l face loial acestora si celor pe care i iubeste.

w

Aceasta atitudine atentd, indatoritoare, de sacrificiu de sine, de atasament tine de factorul instinctual. Dar, oricit de mare
ar fi ponderea acestui factor, exista si factori de natura psihologica ce determina acest tip de iubire (materna): a) unul ar fi,
precizeaza E. Fromm, elementul narcisist: ,,in masura in care copilul este inca resimtit ca facind parte din mama, mama isi
poate iubi copilul mindrindu-se cu el spre a-si satisface propriul narcisism” (p. 50); b) alt factor ar fi dorita de putere sau
de posesiune a unei mame: ,,copilul, fiind neajutorat si complet supus vointei ei, constituie un obiect natural de satisfactie
pentru o femeie dominatoare si posesiva” (idem); c) o altd motivatie o reprezintd, ceea ce Fromm numeste nevoia de
transcendere (una dintre nevoile fundamentale ale omului): ,,Ea provine din insasi constienta de sine, din faptul ca omul
nu poate fi satisfacut doar cu rolul sau de creaturd, nu poate accepta rolul de zar aruncat la intimplare. El vrea sa se simta
creator, tinjeste spre o transcendere a rolului pasiv de a fi creat pur si simplu” (idem). Mama se transcende pe sine insasi
prin copil; iubirea ei pentru acesta da sens si insemnatate propriei sale vieti. Partea esentiald a iubirii materne este — pentru
Fromm — ,,tocmai acea grija pentru dezvoltarea copilului care implica si dorinta ca separarea copilului sa aiba loc” (s.n.
—G.A.). in acest moment si in acest stadiu, iubirea materna presupune altruism, capacitatea de a da fara si doreasci altceva
decit fericirea celui iubit.

A. Dincolo de elementele interesante pe care le aduce in discutie, consideratiile lui E. Fromm referitoare la diferenta dintre
iubirea materna si iubirea paterna par prea transante (ceea ce poate parea surprinzator pentru o gindire atit de nuantata, de
eleganti). In pofida diferentelor nesemnificative, cele doua tipuri (ideale) de iubiri au asemaniri fundamentale. a) In primul
rind, nu credem ca iubirea tatdlui este — si nu poate fi — decit o iubire conditionatd. Ea se declanseaza la fel de puternic si
de spontan din clipa in care copilul vine pe lume. Copilul este si fiinta din fiinta lui, iar daruirea lui merge — precum cea a
mamei — pina la capat. Si el — tatdl — are un mare rol si o importantd responsabilitate pentru ingrijirea (fizica, psihologica)
a copilului si pentru mentinerea lui in viata. Pentru copil, tatal exista in mod esential prin toate acestea si apoi prin banii pe
care-i cistigd. De asemenea, credem (ferm) ca dragostea de viata a copilului, fericirea de a trdi depind intr-o masura la fel de
mare (ca si de cea a mamei) de atitudinea tatalui si de relatia cu acesta; b) in al doilea rind, putem intilni si la mame iubirea
conditionata (ii cere copilului sé fie curat, cuminte, s nu mintd; cerinte care le conditioneaza unor mame dragostea pentru
copiii lor). In acelasi timp, si iubirea mamei ofera copilului principii, valori, repere (daci nu cumva, chiar inainte ca tatil
sa-si formuleze valorile, asteptarile). Si ea poate fi, uneori, intoleranta si autoritaristd. Mama are un rol profund in educatia
morald, estetica a copilului.

Odata cu inaintarea in virsta a copilului i cu ingrijirea lui atentd, iubirea mamei si a tatalui se apropie (daca va fi fost vreodata — mai
mare sau mai mica — diferentd), tind sa se asemene, fie sub aspectul empatiei, al intelegerii, al ajutorarii, al sacrificiului, fie sub cel
al autoritarismului, exigentei. Astfel, educatia copilului capata mai multa unitate, coerenta.

Poate exista si situatia in care diferentele atitudinal-relationale intre mama si tatd sa se accentueze, prin opozitie una la
cealaltd, cind nimeni nu cedeaza (sau nu este dispus sa cedeze).

B. Putem pune, de asemenea, in discutie — cum au pus-o, de altfel, specialisti celebri — daca exista, intr-adevar, dragoste necondi-
fionatd. S-ar putea sa constatam — la o reflectie mai atentd — faptul ca iubirea neconditionata este un pleonasm/o tautologie
(cel putin din punct de vedere psihologic, uman), sau ca iubirea conditionatd este un nonsens, o contradictie in termeni.
Unde (5i cind) s-a mai vazut iubire care pune conditii (daca este cu adevarat iubire)? Cind iubim, iubim pur si simplu (fara
conditii!). Sau daca formulam si pretindem ceva, atunci poate fi o relatie umana, poate onesta poate nu, poate deschisa poate
nu, dar nu de iubire — momente in care sintem pentru celalalt intru totul, cu toata existenta si starile noastre sufletesti.
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Satisfacerea nevoii de dragoste si de securitate 1i oferd
copilului sentimentul increderii in ceilalti, iar mai tirziu
al increderii constante in sine. Iubit de cei din jurul sau,
el invata sa se iubeasca pe sine, sa se respecte, sa se
considere un om important. Atagamentul fata de parinti
il face puternic, ,,daca are parinti buni, ce il respecta si
il inteleg”, dar si slab, vulnerabil, daca parintii nu stiu
sa raspunda nevoilor sale” prin atitudinea si reactiile lor
respingdtoare, agresive, egoiste (8, p. 88).

2. Nevoia de noi experiente. Asa cum hrana buna, data
la timp si in cantitate suficientd, este valoroasa pentru
cresterea fizicd, experientele sint esentiale pentru
dezvoltarea cognitiva a copilului. Pentru evolutia
lui intelectuald, cele mai importante sint jocul si
dezvoltarea limbajului. Jocul creeaza experiente
noi i atractive, iar prin limbaj copilul isi dezvaluie
si intelege lumea in care a intrat, afld semnificatia
lucrurilor si a fenomenelor Inconjuratoare, reusind sa
se raporteze din ce in ce mai adecvat la ele. ,,Expe-
rientele noi ale copilului vor fi trdite In combinatie
cu orarul si cu rutinele clare ale vietii familiei care
dau predictibilitate si continuitate vietii. Predictibi-
litatea si securitatea, Intr-o atmosfera iubitoare, se
conditioneaza reciproc” (8, p. 89).

3. Nevoia de recunoasgtere a capacitdtilor si nevoia de a
fi apreciat. Mai mic sau mai mare, copilul are nevoie
de incurajare si de rasplatd, pentru ca sa depaseasca
dificultatile si conflictele inerente dezvoltarii si in-
terrelationarii. incurajarile si cererile rezonabile il
stimuleaza sa incerce, sd caute; il ajuta la formarea
stimei de sine si 1i da incredere in fortele proprii.

4. Nevoia de responsabilitati, cresterea independen-
tei. Copilul nu poate depinde de ceilalti la nesfirsit.
Responsabilitatile sale cresc odatd cu virsta. Ele sint
importante pentru ca dau sentimentul de libertate in
desfasurarea propriilor actiuni. ,,Daca aceastd nevoie
nu este valorizata de parinti, mai tirziu, cind parintii au
asteptari fata de tinar, el nu va sti §i nu va avea initiativa
sau capacitatea de a-si asuma anumite responsabilitati,
dezamagindu-si parintii”, subliniazd A. Muntean
(2006, p.90). Daca fiecare stadiu pe care il parcurge
copilul, cu responsabilitatile sale specifice, este bine
valorificat de catre parinti (sau frati, bunici), atunci la
maturitate existd premisele ca individul sa fie capabil
ceilalti. A. Muntean apreciaza ca acestea ,,trebuie date
in cadrul si sub indrumarea familiei. Asumindu-si
responsabilitati, copilul invata reguli: de ce se face un
anumit lucru intr-un anumit fel, ce (ii) este permis, ce
nu” (p.90). Este important ca — 1n functie de virsta si
de aspiratiile sale — copilul sd-si asume responsabilitati,
sa-gi satisfaca nevoia de libertate si de decizie.
Greselile (parintilor) facute in satisfacerea nevoilor

copilului — fard a trece cu vederea si particularitatile

sale innascute — pot distorsiona dezvoltarea (fireasca
a) acestuia. Atit agresivitatea, indiferenta, cit si
supraprotejarea (rasfatul) sint atitudini inadecvate pentru
stimularea unei cit mai corecte autocunoasteri si pentru
sprijinirea maturizarii sale psihosociale. Daca aceste
nevoi fundamentale nu sint indeplinite (sau indeplinite
partial, conjunctural), atunci copilul nu-si va dezvolta
stima de sine, respectul fata de ceilalti, grija fata de
bunurile materiale (proprii sau comune). ,,Cind aceste
nevoi sint neglijate ori satisfacerea lor nu este insotita de
o educatie a autocontrolului (nevoia de limite in educatia
copilului), a planificarii, apar tineri impulsivi, care nu
au rabdare sa astepte, incapabili de a lucra, de a depune
efort pentru ceea ce doresc, incapabili sa recunoasca
drepturile celorlalti, iresponsabili” (p. 92).

ATASAMENTUL SI DEZVOLTAREA COPILULUI

Poate ca cea mai importanta atitudine care se infiripa
si dainuieste Intre parinti si copii este cea a atasamentului
— legatura afectiva profunda si stabila intre copil si
persoana care-1 ingrijeste. El este un sistem dual, de
dragoste reciproca, dintre cei doi (Muntean, 2006).

Cel care a impus si dezvoltat conceptul de atasament
a fost medicul si psihanalistul John Bowlby, care, spre
deosebire de teoriile anterioare privind primele lega-
turi sociale si afective ale copilului, a aratat ca relatia
acestuia cu ingrijitorul (de reguld, mama, dar poate fi si
tata, bunicul sau bunica) nu este o tendintd derivata, ci o
legatura afectiva primara si permanenta. Pentru Bowlby,
atasamentul reprezinta ,,orice forma de comportament
prin care persoana se plaseaza si mentine proximitatea
cu un anumit individ pe care il vede ca fiind capabil de a
se confrunta cu dificultatile vietii” (1988, apud Muntean,
2006, p. 195). Atasamentul se manifesta de fiecare data
cind o persoana este speriati, obositd sau bolnava si cind
are nevoie de Ingrijiri si de consolari. ,,Persoanei atasate,
care stie ca figura de atasament este disponibild si sensibila
fatd de ea, acest lucru 1i da un sentiment general, puternic
de securitate si o incurajeaza sa valorizeze si sa continue
relatia”, precizeaza psihiatrul britanic (idem).

Dupa J. Bowlby, fiinta umana este dotatd biologic
cu anumite tipare relational-comportamentale, care sint
activate de mediul extern: contactul fizic cu copilul,
luarea lui in brate, mingfiatul, legénatul, apropierile
fizice necesare linistirii, calmarii acestuia.

Atasamentul asigurd premisele socializarii copilului
si ale sanatatii lui mentale. In timp, copilul — si apoi
adolescentul, tindrul, adultul — va fi capabil sd manifeste
si sd dezvolte legaturi afective strinse si stabile cu
membrii grupului din care face parte sau va face parte.

Construirea atagamentului incepe de la nastere, dar
devine activ dupa virsta de 6 luni. Ea se face gradual,
trecind prin mai multe stadii i fiind marcata de calitatea
interactiunii dintre cei doi. ,,Atasamentul depinde de am-
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bii parteneri, de asistenta lor mutuald si de capacitatea de

a se recompensa reciproc”, scrie A. Muntean (8, p. 196).

Atasarea/atasamentul copilului nu se realizeaza atit

fata de persoana care il hraneste sau il schimba, cit
fatd de persoana care interactioneaza si care comunicd
emotional, empatic cu el.

M. D. S. Ainsworth si S. M. Bell au stabilit, in
functie de reactia pe care o are copilul, trei tipuri de
atasament:

e tip A—atasament evitant: se manifesta la copiii care nu
au avut sansa construirii unui bun atasament. La virsta
gradinitei, acestia se manifesta prin timiditate, retinere
si inhibitie. Ei nu au curaj sa abordeze problemele si
nu stiu sa ceara si sa profite de ajutorul adultilor.

e tip B — atasament securizant: copiii se dezvolta in
mod pozitiv ca indivizi adulti. Sint capabili de relatii
cu colegii si cu alte persoane. Dezvolta o conceptie
clara despre sine si despre raporturile barbat-femeie.
Invata si-si exprime si si-si controleze emotiile. Sint
interesati sa exploreze mediul si au o trecere fireasca
dinspre tiparele de dependenta ale atagamentului spre
detasare si functionare autonoma.

La virsta prescolara, copiii cu atagsament de tip B sint
mai insistenti in rezolvarea unei probleme i mai capabili
sa ceara si sa foloseasca ajutorul adultilor. Sint gata sa
se implice in joc si sd Indeplineasca sarcinile care li se
dau. Sint increzatori in puterile lor.

o tip C—atasament insecurizant, ambivalent, rejectant:
copiii traiesc o stare de disconfort chiar si in jocul
normal. Ei au un comportament necontrolat si au
nevoie de a li se impune restringeri/constringeri. La
virsta prescolard sint agresivi, dependenti, negativisti,
nemultumiti si protesteaza (la orice §i pentru orice).
Cercetarile recente au identificat si tipul D — atasa-

mentul dezorganizat. In vreme ce atasamentele de tip

A, B si C sint caracterizate printr-o strategie coerenta

a reactiei la stresul separarii §i la momentul reintilnirii

cu mama, atasamentul de tip D pare ca nu da dovada de

coerentd 1n strategia de adaptare la aceste situatii.

De aici, ,,copiii care nu au avut sansa de a-si construi
un atasament securizant vor fi, ca parinti, mai putin afec-
tuosi in comportamentele fata de propriii copii; ei insisi nu
se vor simti demni de dragoste si de sprijin” (8, p. 198).

Factorii-cheie ai dezvoltarii atasamentului sint:

e prezenta si sensibilitatea adultului (figura de ata-
sament), care-l face capabil sa raspunda adecvat la
semnalele transmise de copil §i sa interactioneze cu
el pentru activarea starii acestuia;

e abilitatea adultului de a initia diverse interactiuni,
stimulind adecvat copilul (idem).

Efectele de durata ale atasamentului se rasfring asu-
pra urmatoarelor procese (si structuri) psihice (Muntean,
2006, p. 199 si urm.):

1. Nevoia de sigurantd si sentimentul de a fi protejat. Un
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bun atasament creeaza un real sentiment de securitate,

de incredere in ceilalti, in lume, in capacitatile perso-

nale de a face fatd situatiilor existentiale mai mult sau
mai putin problematice. Un slab/precar atasament va

(con)duce la 0 permanenta (si necontrolatd) neincredere

in ceilalti, In lume si in sine insusi. La orice virstd a

individului, un atagsament constant si viguros creeaza

un echilibru adecvat, potrivit virstei si capacitatilor
acestuia, intre dependenta de ceilalti si independenta.

Acest dinamic echilibru functioneaza in limitele sen-

timentului de incredere 1n ceilalti si 1n sine Tnsusi.

2. Organizarea sistemului de procesare a informatiei.
Calitatea atasamentului copilului fatd de cel care
il ingrijeste va conditiona realizarea potentialului
sdu Innascut. Un bun atasament 1i va asigura trairea
starii de fascinatie in jocurile de explorare si de
descoperire a universului inconjuritor. in schimb,
un atasament precar si fluctuant va determina copilul
sa se concentreze predominant asupra relatiilor cu
ceilalti si mai putin asupra experientelor cu lumea.
Aceasta nu va reprezenta interesul sdu major, ceea ce
inseamna o restringere (si o abordare de suprafatd) a
descoperirilor, proceselor, intelegerii fenomenelor si
aproblemelor (percepute de copil, aflat in explorarea
si deslusirea lumii Inconjuratoare).

Copilul cu un atagsament evitant sau insecurizant nu
va reusi cu adevarat sa culeaga din afar si sa proceseze
adecvat informatiile despre lume. Pe cind copilul cu un
atagament securizant poate sa invete si invatd cum sa-si
adapteze, sa-si stapineasca reactiile organismului, sa
se calmeze (pe sine), sd nu se lase controlat de emotii
negative. Poate ca sustinerea acestei capacitati a copilului
este calitatea esentiald a unui parinte. Pe scurt, copilul
beneficiar al atasamentului securizant: invata firesc
autoreglarea (calmarea, linistirea, controlul emotiilor
negative); are o mare capacitate de a face fata stresului
si frustrarilor; are conturatd capacitatea de a face fata
temerilor si grijilor.

3. Influentarea aptitudinilor de integrare sociala. Relati-
ile timpurii, cele pe care le are cu figura de atasament
si mai tirziu cu celelalte persoane semnificative, devin
prototipuri pentru viitoarele relatii si roluri sociale
(partener, frate, coechipier, coleg, prieten, angajat,
parinte etc.). In cadrul atasamentului, copilul invatd
reciprocitatea intr-o relatie. Ea presupune intotdeauna
un schimb, un echilibru intre a primi §i a da. ,,Daca
atasamentul 1i permite construirea unei relatii de in-
credere cu ceilalti, copilul va sti sa dea si sa primeasca
intr-o relatie; daca nu, el va ramine in permanenta
incapabil sa dea i sa primeasca In relatiile cu ceilalti”
(8, p. 200). Totodata, si in buna masura, ,calitatea
atasamentului determina tipul si calitatea emotiilor,
trairilor pe care copilul le are in relatia cu socialul”
(jend, rusine, vinovatie, empatie, mindrie, tendinta de
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a seduce si de a manipula, tendinta spre neincredere
si spre a se apara etc.). Cu alte cuvinte, ,,atasamentul
determind calitatea integrarii sociale, civice, morale
a individului” (idem).

4. Construirea identitatii de sine. Atasamentul dezvolta
si sentimentul valorii de sine; ne invata stabilirea
propriilor limite si sustine autocontrolul in cadrul
limitelor valorilor morale insusite. Existd o strin-
s corelatie intre tipul de atasament si reactia la
situatii de frustrare si de durere. Daca cei mici au
un atasament securizant, atunci invata si reusesc
sd-si stdpineascd reactiile distructive, sa faca fata
frustrarilor. Ei dezvoltd un sentiment puternic al
increderii in sine, al respectului de sine, care 1i ajuta
sd depaseasca situatia dificila si care este Intarit de
depasirea acestei situatii.
in relatia de atasament, ,.copilul a invatat sentimentul

increderii, a Invatat sa se linisteasca singur. Avind increde-

re in ceilalti el este capabil sa ceara ajutor, iar dupa trairea
evenimentului traumatizant se Indreapta spre adultii in
care are incredere si care 1l pot ajuta sa depaseasca situatia
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dureroasa”, ne asigura A. Muntean (8, p. 201).

Copiii cu un atagament slab construit inainte de experi-
enta negativa sint sever afectati de aceasta lovitura, putind
dezvolta chiar sindromul de stres posttraumatic. Copiii cu
atagament insecurizant au o perceptie mai slaba a sinelui,
ceea ce i face sa fie mai usor depasiti de situatie si sa aiba
mai frecvent sentimentul pierderii controlului.

IMPLICAREA PARINTILOR SI
FORMAREA COPIILOR

Participarea parintilor in relatia cu copiii nu se
restringe (si nu se poate restringe) doar la calitatea
atasamentului. Prezenta si actiunile lor sint mult mai
complexe si mult mai bogate. Unii fac foarte putin,
altii putin, iar altii se implicd cu tot ce stiu, ce pot si ce
au mai bun.

Dupa participarea la viata si formarea copiilor,
s-ar parea ci existd trei categorii de parinti. Insa cei
indiferenti sau care se implica foarte putin sint absenti
in aceastd migaloasa, dar fascinantd misiune. De aceea,
A.Cury accepta si vorbeste doar despre doua principale
categorii de parinti: buni si inteligenti. Autorul (2005)
formuleaza si se opreste la urmatoarele distinctii:

Parinti buni

Pirinti inteligenti

« oferd cadouri

« ofera propria lor fiinta (aceasta contribuie la dezvoltarea stimei de sine, a protectiei
emotionale, a capacitatii de a prelucra pierderi si frustrari, de a filtra stimuli care produc
stres, de a dialoga si de a asculta)

+ alimenteaza corpul (au grija de
hranirea si de bunastarea fizica a
copiilor lor)

« alimenteaza personalitatea (aceasta face ca, in copiii lor, sa se dezvolte spiritul de ob-
servatie, sentimentul ca sint in siguranta, curajul, optimismul, capacitatea de a fi liber, de
a depasi teama si de a preveni conflictele)

* corecteaza greselile

« isi invata copiii cum sd gindeasca (aceasta contribuie la dezvoltarea gindirii analitice, a
deprinderii de a gindi inainte de a reactiona, dezvoltarea fidelitatii, cinstei, a capacitatii
de a pune intrebari si a responsabilitatii sociale)

« isi pregdtesc copiii pentru
aplauze
* le educa inteligenta logica

« i5i pregatesc copiii sd infrunte esecurile (aceasta contribuie la dezvoltarea motivatiei, a
indraznelii, a rabdarii, a perseverentei, a capacitatii de depasire a obstacolelor, dezvoltarea
abilitatii de a crea oportunitati si de a le valorifica)

* le educa sensibilitatea

« discutd cu copiii

» dialogheaza ca niste prieteni cu copiii (aceasta contribuie la dezvoltarea solidaritatii, a
sociabilitatii, a bucuriei de a trai, a optimismului i a intelegerii interpersonale)

* dau informatii (ei sint o
“enciclopedie”)

* povestesc istorioare (aceasta contribuie la dezvoltarea creativitatii, a spiritului inventiv,
a perspicacitatii, a rationamentului schematic, a capacitatii de a gasi solutii in situatii
tensionate)

« oferd oportunitti, sint toleranti fata
de anumite greseli ale copiilor

* nu renuntd niciodata (aceasta contribuie la dezvoltarea capacitatii de a pretui viata, la
dezvoltarea sperantei, a perseverentei, a fermitatii, a capacitatii de a analiza, de a depasi

obstacole si esecuri)

Multi parinti muncesc ca sa le dea copiilor tot ce cred ei cd e mai bun pe lume, dar ,,uitd sd deschida pentru ei

cartea vietii lor” (2, p. 17). Pentru
o alegere foarte buna sa le vorbim

cd, Intr-un anumit sens, educatia presupune sa patrundem in lumea celuilalt, este
copiilor (nostri) despre greutatile prin care am trecut (fara a-i obosi sau plictisi cu

ele), de visele noastre (fira a-i constringe sd ni le urmeze), de momentele de ingrijorare si de cele mai fericite din viata
noastra (fara a-i coplesi). Este un pas intelept acela de a ne lasa cunoscuti de copiii nostri, pentru ca ei sa vina spre noi
si sa ni se deschida. Este o modalitate pe cit de simpla, pe atit de valoroasa de a crea legaturi solide si profunde, de a
evita posibilele prapastii emotionale care se pot produce intre noi i copiii nostri.

Potrivit conceptiei lui A. Cury, ,,societatea s-a transformat intr-o fabrica de stres” (2, p. 24). Péarintii nu-gi ajuta
copiii sa faca fatd unei asemenea situatii sau fac prea putin; ei au un control din ce in ce mai slab asupra procesului
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formarii personalitatii copiilor lor. Acestia vin zilnic in
contact cu mii de stimuli atragatori care se infiltreaza
in memoria lor. De exemplu, parintii isi invata copiii sa
fie intelegatori si sa consume numai cit le este necesar,
insa sistemul hiperconsumist i invata individualismul si
consumul fara rost. Pentru acest sistem, copilul nu este
decit un potential consumator i nu o fiintd umana, scrie
Cury. Sa ne pregatim copilul pentru a fi si pentru a face,
pentru ca societatea 1l va pregati pentru a avea.

Putem s nu avem (prea multi) bani, dar daca sintem
dotati din plin cu bun simt si binecuvintata sensibilitate,
atunci vom fi un tata si/sau o mama straluciti. Cind copiii
nostri sint chinuiti de anxietate, de griji, 1i putem molipsi
cu entuziasmul si optimismul nostru, cu forta de a ne
urmari obiectivele, cu capacitatea de a nu abandona si
de a duce la bun sfirsit ceea ce am inceput. Daca sintem
specialisti in a ne lamenta, daca ne este fricd de viata, de
ziua de miine, daca sintem preocupati excesiv de boli,
atunci le vom paraliza copiilor inteligenta, pofta de viata,
emotiile bune/pozitive.

Din pacate, multi parinti (si /sau bunici) sint vinzatori
de pesimism. ,,Pesimismul este cancerul sufletului”,
remarca A. Cury (2, p. 28). Astfel incit, ,,pe l1inga gunoiul
social pe care mass-media il depoziteaza pe scena mintii
tinerilor, multi parinti le prevad un viitor sumbru. Totul
este greu si periculos. Ii pregitesc sa se teama de viata, sa
se inchida intr-un cucon, sa traiasca fara poezie” (idem).
De aceea, parintii inteligenti vor arata forta, siguranta si
creativitate, incredere si rivna. Ei isi vor invéta copiii sa
gdseasca 1n lumile mici motive majore de fericire. ,,0
persoana superficiald din punct de vedere emotional are
nevoie de evenimente mari ca sa se bucure — o persoand
profunda gaseste bucurie in lucrurile ascunse, in fenomene
aparent imperceptibile: in miscarea norilor, in dansul
fluturilor, in imbratisarea unui prieten, 1n sarutul persoanei
iubite, intr-o privire complice, in zimbetul prietenos al
unui necunoscut” (2, p. 38).

Asadar, cit sintem vii si sensibili la lumea copiilor
nostri, cit sintem cu ei si interactiondm sincer si profund zi
de zi, putem face foarte mult si foarte multe pentru ei.

SOCIETATEA DE HIPERCONSUM S$I TENTATIILE EI

Este indubitabil faptul ca familia, parintii le ofera
copiilor cele mai intime conditii de crestere. De cali-
tatea materiald a acestor conditii, dar, mai ales, de cea
psihologica, se leaga evolutia lor ulterioara in viata, in
lume, ca destin unic.

Cartile ne invata ce si cum sa facem mai bine atunci
cind este vorba de cresterea si de educarea copiilor, dar
dincolo de concluziile lor, viata pare ca are alte exigente,
ca avem de a face cu o realitate nepasatoare la conditiile
si recomandarile cresterii unei fiinte sanatoase la trup,
la minte si la sufiet.

Familiile trdiesc si supravietuiesc intr-un context de
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conditii presante si parcd indiferente la nevoile copiilor
nostri. Avem de a face cu o societate care nu pleaca
— primordial — de la bunéstarea sufleteasca a copiilor,
ci de la capacitatea fiecaruia (singur sau impreuna cu
altii) de a supravietui si de a depasi concurenta. Traim
intr-un sistem social in care cine nu este in stare sa se
confrunte, sa faca fata celor care il concureaza, pierde,
se sufocd, dispare. Nu educatia copiilor — ca atare — este
importanta (nucleul si sensul preocuparilor noastre), ci
puterea de a face si de a atrage bani, de a-i spori. Chiar
si atunci cind ne gindim la educatie, ne gindim ca la un
factor care sa sustind piata, s-o dezvolte, ne gindim sa
facem din tineri viitori fermenti eficienti ai acesteia.

J. Baudrillard vorbea in anii ‘70 de societatea de
consum. G. Lipovetsky vorbeste In primii ani ai sec. XXI
de societatea de hiperconsum. In prezent, traim intr-o lume
in care ,,soarele marfii si al individualismului nu apune
niciodata” (6, p.34). Gustul schimbarii devine ,,0 realitate
curaspindire universala”. S-a creat o legatura intima intre
hiperconsum si hedonism; a consuma inseamna, din ce
in ce mai mult §i pentru tot mai multi, a te relaxa, ,,a
cunoaste mica bucurie de a schimba o piesa in configuratia
decorului de toate zilele” (6, p. 57). Consumul, scrie
G.Lipovetsky, ,,ne atrage pentru el insusi, ca potential al
noutatii si al insufletirii sinelui” (idem).

Economia societatii de hiperconsum a declansat
,»cursa dezlantuitd pentru innoirea accelerata a produse-
lor si a modelelor” (idem, p. 43). Asistim la accelerarea
procesului de invechire a produselor in toate sferele vietii
individuale si familiale.

Publicitatea este tot mai agresiva si mai subtila. Par-
curgem o culturd care ne invita sa gustam din placerile
momentului. Sa profitdm de fericire aici si cum, sa trdim
numai pentru noi (idem). Are loc trecerea de la un con-
sum ordonat de familie la un consum centrat pe individ.
Telefoanele mobile, microcalculatoarele, laptopurile,
combinele audio hi-fi, aparatele de fotografiat digitale,
aparatele video, cuptorul cu microunde, Internetul, toate
,,au antrenat o escalada in individualizarea ritmurilor
de viatd, un hiperindividualism al consumului” (p. 89),
ceea ce permite indivizilor ,,sd-si construiasca in mod
autonom propriul lor spatiu-timp” (idem). Se instituie tot
mai evident §i tot mai extins ,,domnia ritmurilor vietii a
la carte” (idem, p. 90).

Totodata, in corelatie cu aceste tendinte, traim intr-o
culturd a carei dimensiune axiala este timpul. Se raspin-
deste preocuparea obsesiva de a cistiga timp, de a fi in
pas cu ritmul accelerat al vietii, al solicitarilor si al terme-
nelor. Sentimentul cursei individuale contracronometru
s-a acutizat, s-a adincit. Sint din ce In ce mai numeroase
momentele cind traim si cind lucram cu sufletul la gura,
sub presiunea clipelor. Pe scurt, traversam ,,civilizatia
hipermomentului”, cum o defineste G. Lipovetsky. Ur-
genta este noua noastra relatie cu timpul. C-o vrem sau
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nu, suntem prinsi ,,in goana acceleratd a temporalitatii”
(idem, p. 97).

De acum inainte — si pentru mult timp — idealurile
bunastarii, ale noutétii, ale schimbarii, ale calatoriilor
si ale siluetei, ale sanatatii fizice si ale divertismentului/
distractiei sint impartite de tot mai multi oameni. Gustul
pentru marci §i mode, pasiunea jocurilor, a spectacolelor,
a muzicii i a extremismelor (vezi Cartea recordurilor)
se raspindeste peste tot, in toate mediile. Narcis pare
eliberat. El poate avea tot ce-si doreste, este rasfatat si
incurajat sa spuna (repede) tot ce vrea. Dar 1n goana,
incintarea si hedonismul sau, Narcis plateste: el se
inlantuie. Toate placerile lui au un pret. Autonomia
personald aduce cu sine noi forme de servitute (6, p.109).
Narcis este intr-o tot mai mare masura tributar lor, este
tot mai dominat si mai dependent de banii pe care 1i poate
obtine. Iar cind 1si face socotelile, mereu, dar mereu, isi
da seama ca sint (prea) putini.

Prin tot felul de mecanisme — care mai de care mai
rafinate psihologic — lumea este ,,formata, educata,
adaptata cerintelor unui consum nelimitat” (6, p. 112).
in societatea de hiperconsum, ,,sfera comerciala devine
hegemonica, iar piata invadeaza cvasi-totalitatea as-
pectelor vietii umane” (idem, p. 122). Banii devin zeii
societatii hiperindividualiste. Ceea ce Inseamna — la o
privire mai atenta — ca ea nu provoaca si intretine doar
avalansa senzatiilor (tari) si a placerilor, dar este con-
temporana si cu spirala anxietatii, stresului, depresiilor,
insecuritatii, violentei, bolilor, carentelor respectului de

Ca parte a acestei lumi (si a acestei culturi), familia
intra si ea in caruselul tentatiilor si al problemelor ei.

ZBATERILE FAMILIEI ST SOCIETATEA DE
HIPERCONSUM

Familia indeplineste mai multe functii sociale. Cele
mai importante i cel mai frecvent analizate sint: functia
de regularizare a comportamentului sexual; functia de re-
glementare a modelelor reproducerii; functia economica
sau de organizare a productiei §i a consumului.

Pentru a exista, familia ,,trebuie sa-si asigure venituri
suficiente (cel putin) pentru satisfacerea nevoilor de
baza. Atita timp cit reuseste, precizeaza 1. Mitrofan
si C. Ciupercd, ea se poate concentra asupra realizarii
celorlalte functii. in caz contrar, se pune in pericol nu
numai realizarea acestora, ci Insasi existenta familiei” (9,
p. 171). In societatea hipermoderni, functia economica
principala a familiei este cea de consum. Consumul
presupune o anumita organizare bugetara (repartitia
cheltuielilor) a grupului familial. ,,Cu cit veniturile
familiale sint mai mici, cu atit problema bugetului este
mai stringentd, implicind dispute familiale. Pina la un
punct insa, deoarece 1n conditii de saracie cheltuielile
trebuie afectate in intregime subzistentei biologice a

membrilor familiei”, precizeaza P. Ilut (2005). Legea
lui Engel (de la autorul ei Ernest Engel) indica faptul
ca exista o relatie direct proportionala intre nivelul de
saracie al unei familii §i volumul cheltuielilor necesare
asigurdrii subzistentei fizice, adica cu cit veniturile
sint mai mici, cu atit ponderea cheltuielilor pentru
subzistentd este mai mare.

o Functia de socializare a copiilor. Familia este un
mediu favorabil si oportun pentru socializarea copiilor.
Ea este inzestratd cu mijloace eficiente de control si de
cunoagtere a personalitatii acestora.

o Functia de solidaritate psihoafectiva. Fiinta umana
are nevoie de hrana si de imbracaminte, dar si de afecti-
vitate. Vrem sa fim printre acei semeni care ne ofera cél-
durd sufleteasca, ajutor in momentele dificile ale vietii,
confort psihospiritual. Desi si alte categorii de grupuri
sociale satisfac astfel de cerinte, familia este mediul care
intruneste cel mai adesea si in cel mai Tnalt grad aseme-
nea calitati. Familia apare ca fundamentul socioafectiv
cel mai relevant pentru majoritatea indivizilor. Nu este
greu de constatat — remarca P. [lut — cum, in ciuda multor
disensiuni pe termen lung si probleme mari, familia ca
unitate absoarbe pozitiv bucuriile si necazurile noastre,
ne oferd protectie materiala si spirituala” (5, p.68). Asa-
dar, functia de solidaritate a familiei asigura ,,unitatea,
intimitatea, coeziunea, securitatea emotionald, protectia
si increderea grupului familial” (9, p. 175).

in familiile sinatoase se creeaza un adevirat climat
de intimitate; adica acea calitate emotionala a relatiei
interpersonale ce satisface nevoia de securizare, de feri-
cire si de solidaritate intr-un cuplu. Intimitatea satisface,
mai ales, ,,nevoia de apartenentd socioafectiva si confera
indivizilor un reconfortant remediu impotriva angoasei
singuratatii” (idem, p. 250). Ea ,,asigurd motivatiilor
noastre fundamentale, ca si actiunilor pe care le Intreprin-
dem, o sursa nelimitatd de energie, o rezistenta crescuta
la stres, o miraculoasa «imunitate psihosociala» pe arena
atit de diversa si de imprevizibila a existentei” (ibidem).
De altfel, cea mai importanta functie a intimitatii este
»dezanxietarea si consolidarea sentimentului acceptarii
de sine, a recunoasterii si a confirmarii importantei §i
valorii fiecaruia pentru celélalt”, subliniaza 1. Mitrofan
si C. Ciuperca (9, p. 250).

Intimitatea presupune un raport de incredere deplinad
in celélalt, forta de a ne abandona sau de a ne lasa in
seama acestuia, fara teama ca el ar putea profita de
vulnerabilititile noastre. In context, autorii atentioneaz:
,»un copil care niciodata nu a putut stabili un raport de
incredere deplind si de satisfactie cu mama sa (sau cu tatal
sdu —n.n. — G.A.), care s-a simtit victima agresivitatii,
indiferentismului sau inconsecventei afective, va reusi
foarte greu — fiind adult — sa dezvolte un bun nivel de
intimitate cu partenerul, pentru cd — inconstient — va
incerca mereu sa se apere” (9, p. 252).
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In contextul cresterii (spectaculoase) a consumului, al
deschiderii pietelor muncii, al sporirii nivelului de aspira-
tie al oamenilor la prosperitate si la un trai confortabil, in
contextul rivalitatii sociale si al cresterii oportunitatilor de
a lucra pe bani (mult) mai multi decit ,,acasa”, numerosi
parinti au optat si opteaza sa plece pentru a munci (aproa-
pe orice) 1n tarile occidentale (membre UE).

Pentru unele familii, dorinta de a satisface functia
economica anuleaza/exclude interesul pentru satisfacerea
celorlalte functii. Ele cred ca daca reusesc sa realizeze
functia economica, celelalte functii se realizeaza de la sine.
S-ar putea, de fapt, nici sa nu conteze. Banii rezolva totul.
Ei constituie motivatia de prim rang. Banii ofera posibili-
tati. ,,Cu cit urcdm mai mult pe scara venitului, cu atit mai
multe lucruri devin posibile. Lumea incepe sa se deschida”,
noteaza G. Berns (1, p. 51). Simplul fapt de a avea bani
ofera oportunitatea experimentarii unor lucruri imposibile si
inaccesibile altfel. Pentru alte familii, se creeaza o tensiune
(acutd) intre satisfacerea cerintelor economice §i a celor
socioafective. Ele nu cred ca banii rezolva si fac totul. Se
indoiesc cd s-ar putea intimpla asa ceva. Oricum, si intr-un
caz si-ntr-altul, parintii hotérasc sa plece pentru a le fi mai
bine lor i familiilor lor. Numai asa cred ca le este sile va fi
mai bine. Unii spera sa-si aduca familia 1n tara in care mun-
cesc si in care cred ca pot trai la nivelul asteptarilor lor. Altii
sperd ca atunci cind vor acumula o suma satisfacatoare de
bani pentru un trai (mai) decent, multumitor, sa se intoarca
,acasd”. In ambele cazuri —in fond, a despdrtirii parintilor
de copii—se creeaza doud mari categorii de probleme: cele
ale parintilor si cele ale copiilor.

Dintre problemele parintilor:

e Sasuporte orice (conditii, clauze, privatiuni, socuri,
adversitati) pentru a face bani. Ei nu concep sa nu
faca bani, daca si-o doresc cu orice pret.

e Rezolvarea confruntarii dintre atingerea obiectivelor
pe termen scurt (a face bani, a asigura confortul ma-
terial/ exterior) si a celor pe termen lung (o familie
unitd, stabila, armonioasa, robusta).

e Depasirea dilemei create intre investitia in asigurarea
cadrului material al vietii familiale sau in asigurarea
(si conservarea) atmosferei sufletesti a familiei.

e Aaloca timp pentru a face bani sau pentru a fi cu copiii.

e Depasirea situatiei (particulare) In care este pusa
familia. Ea este nevoita sa treaca printr-o perioada
extrem de sensibila, de fragild; coeziunea ei este pusa
la (o nedorita, dar ,,inevitabild”) incercare:

a) dacd un parinte pleaca, iar celalalt rimine acasa, pot
aparea suspiciuni, neincrederi in legatura cu primul;
in mod inerent, cel plecat intrd in interactiuni noi,
in contexte de viata noi, apar oameni §i preferinte
noi; cel plecat isi poate schimba perceptiile despre
sine, despre viatd, despre relatiile cu ceilalti, despre
rostul si destinul lui; experientele prin care trece il
pot indeparta de cei rdmasi acasa;
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b) dacd ambii parinti pleaca la munca in strainatate, ei
isi pot schimba stilul de viata, pretentiile, standardele
si ajung — in contexte valorice noi —sa-si abandoneze
copiii ramasi ,,acasa” (pe care i-au ldsat — oricum —In
grija rudelor, bunicilor);

c) copiii se schimba; nu-§i mai recunosc parintii, nu
le acceptd motivele pentru care i-au parasit, oricit
de intemeiate 1i s-ar fi parut In momentul deciziei
plecarii; copiii se pot instrdina de proprii lor parinti
(naturali).

¢ Dificultatea de a-si parasi copiii si de a trai fara ei,
tocmai cind acestia — copiii —aveau mai multa nevoie
de ei. Este drama de a trai sfisietorul dor de copii
(ramasi cu rudele, dar lipsiti de parinti).

e Neajunsul de a munci farad suportul familial; de a
munci singur si de a face fata dificultatilor intr-o tara
cu o cultura diferita.

e Cerinta de a face fata starii de angoasa, de stres, de
integrare sociald aparenta, fortata.

Dintre problemele copiilor:

e Situatia, independentd de vointa lor, de a tréi fara
parinti (sau fara un parinte). Copiii se vad pusi in
situatia de a-si suporta anxietatea abandonulusi.
Potrivit Iui H.G. Ginott (2006), ,,cea mai mare frica
a copilului este ca parintii nu-1 iubesc si il abando-
neaza” (p. 154). Cind cautarile vietii ne constring sa
ne despartim de copii, daca altfel nu avem cum sa
supravietuim, atunci este cel mai nimerit sa-i prega-
tim. Sint situatii cind, temindu-se de reactia copiilor,
multi parinti pleaca, lasind in urma o ruda sau o
persoana rugata sa aiba grija de ei si sa le explice dez-
nodamintul. H.G. Ginott (2006) a ajuns la concluzia
potrivit careia ,,copiii suporta stresul separarii mult
mai usor daca sint pregatiti dinainte pentru aceasta
experientd. O buna pregatire presupune mult mai
mult decit o explicatie verbala obisnuitd. Presupune
comunicarea 1n limbajul jucariilor si al jocului, un
limbaj innascut copilului, care vorbeste inimii lui”
(p. 155). Vocea calma a parintilor (sau a parintelui
care-1 paraseste) si cuvintele si gesturile lor iubitoare
ii face pe copii sa suporte fara prea multa anxietate
despartirile temporare (sau de mai lunga durata).
Inainte de plecare, se mai pot lua citeva masuri utile:
cei mici iau cunostintd cu persoanele in grija cdrora
vor fi lasati, parintii vor pregati o fotografie, un CD
cu povestile favorite ale copiilor ascultate inainte de
culcare, vor adresa un ultim mesaj afectuos.
Astfel, in momentele inevitabile de singuratate,

fotografia sau vorbele parintilor 1i vor asigura ca este

incurajat de iubirile lor.

e Lipsit de (unul dintre) parinti, copilul nu-si poate
satisface deplin nevoile fundamentale (pe care numai
parintii prin grija, sensibilitatea si intuitia lor — le pot
satisface cu adevarat).
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Oricita grija ar avea cei din preajma lor (si in grija
carora au fost lasati), nu vor putea niciodata sa inlocu-
iascd ceea ce sint si ofera parintii. Este vorba, in special,
de satisfacerea nevoilor psihologice, precum dragostea
aducatoare de securitate, de minglierea aducitoare de
liniste, de atentia si de aprecierea lor, de iertarea si de
incurajarea lor, de Intelegerea si de blindetea lor.

e Marea problema a copiilor parasiti este aceea a atasa-
mentului. Ei resimt ca o puternica lovitura sufleteas-
ca lipsa acestuia; se simt exclusi $i expusi capriciilor
lumii. Probabil, in asemenea conditii dezolante, ei
vor dezvolta un atagament de tip A (evitant), de tip
C (insecurizant) sau de tip D (dezorganizat), cu toate
efectele comportamentale si relationale care deriva
de aici.

o Copiii urmeaza sa-si rezolve singuri si sd-si suporte
tristetea, frica, dorul de cei dragi, regretul, angoasele,
autoculpabilizarile.

e Raporturile cu ceilalti copii devin si ele o problema.
in viata scolara apar recompense, premii, victorii,
serbari, bucurii care — pentru copiii ramasi fard pa-
rinti (plecati sd munceasca) — ramin neimpartasite.
Eventual, ei isi pot exprima starea minunata de spirit
printr-un telefon sau printr-un e-mail, dar nu printr-o
privire curatd, vie si luminoasa sau printr-o imbratisare
lunga si afectuoasa.

Tot in viata scolara, dar i In cea extrascolara, pot sa
apara (i apar) amenintari, violente (verbale si/sau fizice),
Jjigniri, umiliri, divergente, iar aceastd nefericita categorie
de copii n-au cui sa marturiseascad momentele (si starile)
prin care trec. Sint singuri, singuri, chiar daca cineva le
da sa manince, le asterne patul si le spala rufele.

e Copiii cresc, se dezvolta, isi trdiesc — cum stiu ei
— viata. Se poate infiripa in acesti copii indoiala in

Lipsa
tala:

Mariana IANACHEVICI

“Salvati Copiii”, Moldova

>

“Eu sint cel ce voi fi, eu sint cel de miine.’
(Irina Gorun)

Diverse manifestari comportamentale de tipul ab-
senteismului, abandonului scolar, minciunii, vandalis-

buna credintd a parintilor care, plecati sa faca bani,
i-au lasat singuri exact atunci cind aveau mai multa
nevoie de sufletul si de indrumarile lor. Ei se zbat
intre a-si admira si a-si dezavua parintii.

CONCLUZIT

Cind dragostea parintilor pentru copiii lor este o
dragoste adevarata, ei nu-i pot parasi. Cit vor fi parinti,
nu au §i nu vor avea nici o scuza: nici macar lipsa acuta
de bani. Se va gasi Intotdeauna sa lucram si sa fim si
impreuna cu copiii nostri. Pentru ei, niciodata si nimic
nu poate inlocui prezenta si sufletul parintilor lor. Dupa
cum, pentru parinti, nimic $i nimeni nu poate inlocui
prezenta si sufletul copiilor lor.
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de supraveghere paren-
migratia parintilor si
suferintele copiilor

mului, insubordonarii, refuzului conformarii la rigorile
scolare, actelor de violenta, delictelor sexuale, furtului,
toxicomaniei etc. au devenit deja 0 norma atit in mediul
scolar, cit si in cel comunitar. Motive ale aparitiei com-
portamentelor deviante sint si lipsa de supraveghere,
lipsa grijii parintesti, corelate cu absenta interesului
autoritatilor, inclusiv scolare, fatd de problema copiilor
ramasi fard Ingrijire in urma migrarii parintilor.
Dezvoltarea unei personalitati echilibrate si puternice
la copil este pusa, in prima instanta, pe seama parintilor
care, considera psihologii, trebuie sa-si accepte necon-
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ditionat odrasla. Diverse studii demonstreaza existenta
corelatiei intre nivelul scazut al coeziunii familiale si
incidenta conduitelor delincvente la copil. Specialistii
definesc coeziunea familiala drept legatura emotionala
dintre membrii familiei, care poate fi masurata prin
intermediul mai multor variabile: angajare emotionala,
independenta, frontiere, coalitii, timp, spatiu, prieteni,
luare de decizii, interese si timp liber.

Un studiu realizat, in 2006, in R.Moldova de catre
Centrul de Informare gi Documentare privind Drepturile
Copilului cu suportul UNICEF demonstreaza ca, de fapt,
telefonul si coletele constituie principalele, iar uneori
chiar singurele mijloace de comunicare dintre copii si
parintii migranti. Acelasi studiu mentioneaza ca plecarea
parintilor modifica sfera relationald a copiilor, ultimii
preferind comunicarea in grupuri mici, de obicei, cu
cei ce au o experientad similara de despartire de parinti.
Preocuparea lor de baza se materializeaza in cautarea
unor persoane de incredere, cu care ar putea discuta
lucruri ce 1i intereseaza, inclusiv subiecte intime.

Dorul, tristetea, singuratatea, sentimentul de inse-
curitate, insotite de lipsa abilitatilor de a-si controla si
exprima neagresiv emotiile in diferite situatii sint doar
citeva din starile afective dificile si neplacute cu care se
confrunta copiii dupa plecarea parintilor.

Tema familiei complete, drept conditie esentiald a
socializarii primare functionale, a fost In ultimele dece-
nii la ordinea zilei. Potrivit acestei conceptii, adaptarea
scolara si sociala este dictatd de participarea la efort a
ambilor parinti conform modelului: mama — substrat
afectiv, iar tatdl — sursa autoritatii. Imaginea pe care o au
copiii migrantilor despre familie se incadreaza mai mult
sau mai putin in acest model: ,,Mama — ne invatd sa avem
un comportament bun, iar tata — intretine familia”.

Un alt studiu, recent efectuat de catre Fundatia Soros
in Romania, releva prezenta simptomelor de depresie
mult mai frecvente in cazul copiilor cu ambii parinti
plecati sau doar cu mama plecatd. Acestia adopta un
sentiment de singuratate, se simt neglijati, sint supusi
riscului unor acte autodistructive §i comportamente
deviante. Respectivul studiu afirma ca cei mai vulnerabili
sint copiii care au ambii parinti plecati in strdinatate, cei
care au ramas in grija rudelor, dar si cei care locuiesc in
prezent doar cu tatal.

Statistica nationald devine ingrijoratoare cu fiecare
zi. Acum un an, numdrul copiilor din R. Moldova cu
unul sau ambii parinti plecati la munci in straindtate
era de peste 90.000!

Revenind la importanta coeziunii familiale si efortu-
rile copiilor de a-si gasi o persoana de incredere, prezenta
unui ingrijitor se pozitioneaza drept imperios necesara,
atit din punct de vedere juridic, cit i relational. Se pare
insa ca aceste aspecte nu sint deloc luate 1n considerare
de parinti, dar nici de autoritdti. Este interesant ca ma-

5 _____________________________________________________9 _____________________________________________________|
QUO VADIS?

joritatea actorilor din comunitate — profesori, asistenti
medicali sau medici de familie, politisi de sector sau
primari — afirma neezitant si cu o doza de mindrie ca in
localitatile lor practic nu exista cazuri in care copiii sa
fi rimas fara supraveghere. In acelasi timp, tot ei sustin
ca ingrijitorii oferd, in special, doar conditii fizice de
trai, care nsd nu sint mai importante decit afectiunea
si, spre regret, numai o parte dintre ei pot face fata
situatiilor de conflict.

Cu toate acestea, politicile nationale se rezuma doar
la inregistrarea la fiecare inceput de an scolar a copiilor
cu unul sau ambii parinti migranti. Considerati mai
mult o categorie privilegiatd decit una vulnerabila, in
contextul dat, respectivii copii sint abandonati de doua
ori: o datd — de catre parinti si a doua oard — de catre
autoritati.

Astazi, cind nivelul de cunostinte §i competente este
in continua crestere, iar educatia scolara ramine princi-
palul mijloc de acces la valori, triunghiul pedagog-ingri-
jitor-copil contureaza un spatiu relational in care trebuie
incadrat si parintele absent. In realitate insa conflictul
ingrijitor-copil este deplasat spre relatia profesor-copil
care, la rindul ei, nu este nici ea una pozitiva.

Studiile demonstreaza ca activitatea scolara a copiilor
suferd schimbari dupa plecarea parintilor. in majoritatea
cazurilor, randamentul scade din lipsa suportului parental.
in acelasi timp, unii copii, din dorinta de a recompensa
eforturile parintilor care muncesc peste hotare, devin
mai responsabili in pregdtirea temelor. Astfel, in acest
context delicat, profesorii adopta atitudini diferite. Unii
se plaseaza pe pozitii de invidie pentru starea materiala
mai buna a acestor copii, iar altii — 1i compatimesc,
sustinindu-i emotional.

Starea lucrurilor aga cum se profileaza astazi ne im-
pune sa cautam solutii care, de multe ori, sint reactive
si nu proactive. O abordare structuratd se cere atit din
partea parintilor, care trebuie sd-si asume integral res-
ponsabilitatea plecarii, cit si din partea autoritatilor.

Astfel, nainte de plecare, parintii trebuie:

e saidentifice corect persoana care le va tine locul
in absenta lor si sa puna la curent autoritatile;

e sd se asigure cd aceastd persoana este agreatd de
copil;

e si instiinteze dirigintele despre decizia de a
pleca;

e sdorganizeze o Intrunire a parintilor, dirigintelui,
sd puncteze cele mai importante momente pe
durata absentei lor (obligatii, cerinte etc.);

e sadiscute decizia de plecare cu copilul si si ela-
boreze Impreuna un orar al contactelor telefonice,
sa stabileasca perioada/ziua Intoarcerii etc.

In aceste eforturi, parintii trebuie sustinuti si asistati

de autoritati si, nu In ultimul rind, de scoala, care are la
dispozitie un arsenal imens de programe de educatie, cum

LIPSA DE SUPRAVEGHERE PARENTALA: MIGRATIA PARINTILOR Sl SUFERINTELE COPIILOR




QUO VADIS?

ar fi cel al dezvoltarii axelor de formare parentald in programul DEPART sau cel al dezvoltarii relatiilor scoala-familie
la Smilanski, Batalille etc. Asemenea programe pun accent pe formarea socioafectiva a parintilor, aspect esential in
structura relatiilor lor cu copiii, in special cind acestea sint deteriorate de distanta si despartire.

STUDIU DE CAZ

Tamara M. de 14 ani a fost repatriata de la Moscova,
unde a stat ultimii 2 ani. Fetita s-a ndascut intr-o familie
ca multe altele din R. Moldova. Un conflict, aparut
intre cei doi parinti, s-a soldat cu separarea lor, copilul
raminind la intretinerea bunicilor materni. Cu ei a pasit
in clasa I, cu ei a impartagit dorul mamei, care din cind
in cind telefona sau revenea acasa.

Intre timp, virsta si maladiile si-au spus cuvintul si
Tamara a ramas orfand de bunici. Dupa decesul lor,
fetita a fost preluata de bunicul patern gi concubina
acestuia. A gasit §i aici o casa curata si doi batrini care
au incercat sa inlocuiasca dragostea mamei §i a tatalui.
Hipergrijulii, necunoscind multe din secretele intime
ale fetei si neavind un contact permanent si stabil cu
scoala, au ajuns sa nu mai fie in stare sa imbine rela-
tiile de bunici-nepoata cu cele de parinti-fiica. Nici la
scoala nu au gasit sfaturi, ba chiar un indemn tacit de
a renunta la eforturi: fetita avea 12 ani §i voia sd fie cit
mai independenta. Bunicii au preferat sd insiste asupra
plecarii Tamarei la mama ei care, se pare, nu avea idee
de necesitatile fetei, tipul de relatii pe care urma sa-I
construiasca §i multe altele.

La Moscova, Tamara nu a mers la scoald, in schimb
a cunoscut o alta viata: o mamda care consuma alcool
§i care o lasa in piata sa lucreze de rind cu adultii; o
proprietara de apartament care avea §i ea viciile ei §i,
in plus, vorbea o alta limba; o comunitate de conationali

fiecare avind problemele lui etc.

In plind iarnd care, de altfel, s-a dovedit a fi foarte
friguroasd, mama a disparut. Ii promisese proprietarei
sd revind seara, insd nu s-a intors nici peste o lund.
Tamara a ajuns singurd, fara bani, fara acte, fara o
persoand de referinta intr-un oras enorm. Proprietara,
asigurindu-se ca mama nu se mai intoarce, a declarat
cazul la militie.
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Tamara a fost plasata intr-o institutie unde a intilnit
copii din intreaga Rusie si chiar din alte tari, care im-
partaseau aceeasi soartd. Mai mici §i mai mari, smoliti
sau blonzi, vorbind rusa sau alte limbi, acestia s-au
imprietenit repede §i in momentele libere de activitati
visau impreund la ziua cind vor fi luati acasa. La Centru,
Tamara a reluat studiile. Cei doi ani de abandon scolar,
insotiti de problema lingvistica, si-au spus verdictul.
Intre timp, autoritdtile din ambele tari au reugit si se
pund de acord si asistenta sociald i-a spus Tamarei ca
va pleca acasa, in Moldova.

O calatorie de 2 ore cu avionul a incununat aceasta
etapa a vietii. Tamara este, din nou, acasa. Multe
intrebari si putine raspunsuri. Vizite la bunici. Asistente
sociale care 1i vorbesc despre diverse lucruri si, in final,
multasteptata intoarcere in casa bunicilor. Era sigurad ca
aici o asteaptd cineva. Singura problemd care o framinta
era scoala. O vor primi? In ce clasa? Nu va accepta sd
meargd intr-a V-a! Este doar asa de mare!

A urmat o ,,vara de scoala”. Mergea la citiva
profesori acasa §i facea ore. Apoi — examene, teste §i,
in final, si-a vazut noii colegi. A fost promovata in clasa
a VII-a. Nu i-a fost deloc usor. Unii colegi o invidiau,
altii o injoseau. Unii profesori o compdtimeau §i o
sustineau in efortul de a recupera materiile, altii erau
indiferenti sau chiar rdi. Bunica s-a schimbat, incearca
sa-ifie prietend. lar Tamarei... ii e dor... de mama. Peste
un an, aceasta a aparut. A facut scandal, insistind s-o
ia pe Tamara de la bunici. Dar fata nu a vrut sa plece.
Desi i era dor de mama, imediat ce o vedea, isi dorea
mai repede sa plece. Si parca nu bea, parca era mai
ingrijita, dar...

Tamara este in clasa a IX-a. Incearcd sd se impartd
intre scoala (are note bune la invatatura), bunici §i
propriul eu. Nu prea izbuteste. Tot ii este dor de mama.
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., E greu sa stii ca esti iar singur,
Si singur lumea s-o privesti,
Sa n-ai nici pofta de nimicuri,
Si esti prea mare ca sa-ti spun povesti.
Si vrei sd crezi cd toti sint singuri,
La fel cum sint, asa cum egti.
Cind pui sperantele in plicuri,
Oricum raspunsuri nu primesti.”
(Igor Guzun)

Actualmente, R.Moldova parcurge o etapa caracteri-
zatd prin diverse disfunctii ce pericliteaza in perspectiva
echilibrul psihologic al familiilor, puternic afectate de
scaderea veniturilor, de cresterea somajului, de agravarea
saraciei si aflate sub influenta socului creat de dificulta-
tile economice. Astfel, In societate au loc fenomene ce
provoaca ,,imbolndvirea” familiei din punct de vedere
interpersonal, deteriorizind eficienta, stabilitatea, coerenta
si echilibrul psihoemotional al membrilor acesteia.

Pe de o parte, obligatiile parentale sint ignorate de
numerosi parinti carora le lipsesc abilitatile de educare sau
care au Inradacinate mentalitati incompatibile cu o buna
ingrijire a propriilor copii. Pe de alta parte, tot mai frecvent
este semnalata o noud forma de abandon si anume abandonul
copiilor acasa. Este vorba despre parintii care sint atrasi de
mirajul strainatatii i absenteaza din “cuibul” familial in
favoarea bunastarii financiare i in detrimentul bunastarii
sufletului fragil al copilului pe care-1 lasa sa fie intretinut
de bunici sau de alte rude. Mai grave sint cazurile celor
lasati n grija mahalalei, crescuti de tot satul si de nimeni
in acelasi timp. Alta este situatia copiilor ramasi in grija
fratilor mai mari. Acest lucru nu face decit sa influenteze
negativ solidaritatea familiald macinata de separarea fizica si
afectiva dintre membrii familiei. Aflindu-se Intr-o asemenea
situatie, la inceput copilul trdieste o stare de separare, iar apoi
se confruntd cu fenomenul deprivarii afective.

Parintii se vad obligati sa aleaga Intre a cistiga un
ban in strdinatate, ceea ce ar spori bundstarea familiei,
si a ramine linga copii, fara insa a le putea oferi strictul
necesar. Ambele alternative sint la fel de dureroase: sau
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,Abandonati” acasa...

(Aspecte ale dezvoltarii psihosoma-

tice a adolescentilor)

iti vezi copilul o data in an i te usuci de dorul lui, sau stai
linga el si 1i privesti ochii flaminzi si plini de durere.

Cum rezista un suflet de copil la multimea de ,,aste-
roizi” ce-1 asalteaza zi de zi, mai ales atunci cind familia
este 1n prag de destramare si nu are cine sa-1 sprijine, sa-1
protejeze, sa-i vorbeasca despre valorile umane, despre
ce e bine si ce e rau? In goana dupa , mult si mai mult”,
uitdm de suflet! Uitdm sa fim fericiti, rivnind la mai mult
in iuresul ametitor al globalizarii ce ne face mereu grabiti,
preocupati, ingrijorati si, din pacate, nefericiti. Fara stirea
noastra, devenim victimele sclavagismului modern al
supravietuirii si al consumului.

Astfel, in ultimii ani, familia temporar dezintegrata,
adica cea 1n care unul sau ambii parinti sint plecati peste
hotarele tarii pentru o perioada mai mare de 6 luni, a
devenit o forma alternativa a familiei. In literatura psiho-
logica, separarea pe termen lung reprezinta un traumatism
sever cu implicatii imediate sau tardive asupra dezvoltarii
intrapsihice a copilului si asupra procesului de integrare
a acestuia (C. Ciofu, 1998). Prin separare se intelege nu
numai despartirea dureroasa de mama, dar i orice intreru-
pere a legdturii dintre copil §i ambianta sociala. Separarea
este rezultatul distrugerii legaturii reciproce, ea se reflecta
atit asupra copilului, cit si asupra parintilor. Daca dureaza
mult timp, aceasta trece in izolare sociala.

Separarea este foarte periculoasa, in special atunci
cind coincide cu virsta preadolescenta si adolescenta.
Studiile arata ca lipsa unuia dintre parinti duce la de-
teriorarea imaginii de sine, adolescentii demonstrind o
autoperceptie lacunara, caracterizata prin predominarea
eului fizic sau psihologic si, In multe cazuri, a celui
filozofic, aceste rezultate denotind inacceptarea statu-
tului social si dificultati de integrare sociala, precum
si 0 autocunoastere fragmentara, asociata unei tensiuni
interne puternice (V. Gonta, 2004).

Dupa A.Spitz, aparitia depresiei in cazul separarii
depinde de modul de acceptare de catre copil a inlocuirii
mamei, de tipul de relatii existente intre ei pina la des-
partire. in opinia lui Ainsworth, atasamentul ca legitura
emotionald a copilului cu mama ii cultiva nu numai sen-
timentul de securitate in fata lumii, dar exprima si necesi-
tatea lui interna de comunicare. In limitele atasamentului
fata de mama, copilul 1si construieste primul model de
relatii interpersonale, fard de care dezvoltarea psihica
armonioasa este imposibila. De aceea, atagamentul trebuie
privit ca o neoformatiune importanta si indispensabila.
Cercetatorii acestei neoformatiuni au determinat patru
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tipuri de atasament: sigur, care corespunde dezvoltarii
normale a copilului; agresiv-nelinistit (ambivalent) si
tipuri subnormative inhibator-nelinistit, dezorganizat
— ce apare in cazul unor dereglari serioase in evolutie.
Numeroase studii aratd cd atagsamentul influenteaza
dezvoltarea cognitiva, afectiv-emotionala, comunicativa
si sociala a personalitatii (I. Racu, 1997).

C. Horney presupune ca suferintele traumatice in fa-
milie contribuie la formarea asa-numitului ,,fundament al
ingrijorarii”. La copil se dezvolta sentimentul propriei in-
consistente, neajutorarii, abandonarii, tradarii, predispune-
rea catre pericol, deschiderea catre ofensa, deceptia, invidia.
In opinia autoarei, cu cit mai mult ascunde nemultumirea
fatd de familia sa, cu atit mai mult proiecteaza alarma in
lumea exterioara, ajungind la convingerea ca aceasta este
periculoasa. El pierde increderea in puterile sale, in apre-
cierea altora, devine agresiv, inapt sa se apere.

C.G. Jung sustine ca rolul familiei In formarea perso-
nalitatii adolescentului este esential. Problemele din viata
parintilor, atmosfera din familie, metodele de educare se
rasfring asupra starii lui psihologice si dezvoltarii sistemu-
lui nervos, deoarece sint aproape mereu ,,initiatorii directi
ai nevrozei sau componentii principali ai acesteia”.

Separarea il afecteaza pe copil pentru o durata inde-
lungata de timp. Eul sau suferd mult. Daca se invinova-
tesc de cele intimplate in familie, adolescentii pot fi usor
influentati de parerea celor din jur. S-a observat ca pentru
restabilirea respectului de sine, zdruncinat 1n rezultatul
separdrii de parinti, si pentru invingerea stresului, ei, mai
des decit semenii lor din familii cu nucleu puternic, recurg
la consumul de alcool, droguri, tutun; sint insuficient
dezvoltati, labili, indiferenti; intimpina dificultati in adap-
tare; sint expusi riscurilor, abandonului scolar, traficului,
violentei, vagabondajului. Pierderea fiintelor apropiate
inseamna pentru ei pierderea mediului familial stabil, a
atasamentului, a dragostei si sprijinului parintesc, a sigu-
rantei zilei de miine (I. Mitrofan, D. Buzducea, 2003).

Separarea temporard de parinti presupune un stres
resimtit de copii ca o senzatie de insecuritate ce dez-
volta anxietate, nevroze, agresivitate. Desigur, nu toti
sint afectati in mod egal, unii depésesc stresul relativ
usor. Vulnerabilitatea lor depinde de factori genetici si
psihosociali. Astfel, unii nu prezinta tulburari afective si
comportamentale, in timp ce altii pot manifesta dereglari
psihosomatice si psihotice sau depresie. Avind o relatie
emotionald intensa cu parintii, copilul suporta cu mult mai
greu separarea decit unul ce are o relatie superficiala.

Reiesind din aceste premise teoretice, ne-am propus
sd cercetam afectivitatea copiilor de virsta adolescenta
ce ramin singuri, cum traiesc starea de separare, cum se
confruntd cu fenomenul separarii, ce tonalitati afective
imbraca perioada respectiva si ce schimbari se produc in
plan afectiv dupa o perioada indelungata de ,,abandon”.

Esantionul celor intervievati a fost format din 60 de

adolescenti din suburbiile mun. Chisinau, cu ambii parinti
plecati la munca in strainatate, cu o durata de separare de
la 6 luni la 5 ani. Observarile asupra comportamentului
acestor copii, chestionarea lor ne-au facut sa deducem
ca 50% din fete 5i 60% din bdieti au un nivel scazut de
autoapreciere. Rezultatele releva ca starea psihica a ado-
lescentilor ramasi singuri temporar §i constiinta separarii
influenteaza autoaprecierea lor. La 80% se evidentiaza
existenta unei discrepante intre autoaprecierea sanatatii
la moment si starea de sdnatate dezirabila. Acest fapt ne
determina sd conchidem ca starea psihica influenteaza
negativ asupra starii fizice. Astfel, sdnatatea este unul
dintre momentele care 1i preocupa in mod special pe
copiil ramasi singuri, ei dorind sa-si schimbe situatia
la acest parametru. Interogati despre unele aspecte ce
tin de sanatatea lor, 47% din respondenti au mentionat
ca dupa plecarea parintilor le lipsea pofta de mincare,
aveau dureri aspre In regiunea abdomenului si 40% din
ei au consultat un medic neurolog, acuzind dureri mari
de cap si ameteli. 50% din copii au afirmat ca se simt
singuri din punct de vedere emotional, au sentimentul ca
nu exista nimeni in care sa poatd avea incredere deplina.
Simptomele lor includ stari tensionale, vigilenta fata de o
posibila amenintare, neliniste, lipsa apetitului, insomnie
si o stare de angoasa persistenta. Tabloul descris ne face
sd deducem céd separarea de parinti poate conditiona
tulburari de ordin psihosomatic.

J.J. Lunch, director stiintific la clinica psihosomatica
de la University of Maryland School of Medicine, a
realizat un studiu amplu asupra relatiei dintre singura-
tate si sanatate. Intrebat cit de strinsa este relatia dintre
insingurare si sdnatate, acesta a raspuns: ,,E ca si cum
ai intreba care este legdtura Intre aer si sanatatea cuiva.
Ca si aerul pe care-l respirdm, consideram compania
celorlalti ca un dar, pind cind sintem privati de ea”.
Izolarea sociald, pierderea neasteptata a parintilor, co-
piilor, partenerului sau a iubirii §i insingurarea cronica
contribuie semnificativ la aparitia de boli si la moarte
prematura. Singuratatea si separarea nu ne pun in pericol
doar dezvoltarea, ci i sandtatea (G. Chapman, 2003).

Analizind tabloul starii psihice emotionale, 70% din
adolescentii investigati au prezentat cote inalte la para-
metrul negativism: au o dispozitie proasta, sint apatici,
trigti i predominati de melancolie — o stare depresiva ce
influenteaza negativ capacitatea de munca, activismul
volitiv si face persoana s fie vulnerabila. Emotiile predo-
minante la fete sint: jale, tristete, fricd, vind, minie; iar la
baieti — rusine, vina, jale, tristete, minie, teama. 65% din
adolescenti nregistreaza valori inalte ale anxietatii (la fete
mai pronuntata decit la baieti): nivel inalt — 55% si foarte
inalt — 35% (fete); nivel inalt — 25% si foarte inalt — 10%
(baieti); nivel accentuat al depresiei (70%), emotivitatii
(80%), agresivitatii (65%), inhibitiei (65%) si labilitatii
emotionale (85%). Acestia manifestd un nivel moderat
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al maturizarii socioafective; baietii, spre deosebire de
fete, Inregistreaza valori mai inalte. Cel mai inalt nivel de
frustrare il au baietii ramasi temporar singuri (70%), apoi
fetele cu acelasi statut (60%): au o autoapreciere scazuta,
tendinta de a evita dificultatile, frica de esecuri.

Lidia Cunicovschi, psihiatru principal netitular pentru
copii la Ministerul Sanatatii, Intr-un interviu acordat
cotidianului Flux a mentionat cd, in ultimii 4-5 ani, a
crescut inspaimintator procentul tulburarilor nevrotice la
copiii crescuti in cele mai bune conditii, iubiti si rasfatati
— copiii persoanelor plecate la munca in strainatate. La
cei cu virsta de pina la 7-8 ani apar reactii depresive, fobii
nocturne, accese paroxiste. Cei de 9-10 ani au obsesii,
superstitii, cosmaruri frecvente, 1§i imagineaza parintii
morti, bolnavi sau victime ale unor accidente etc., fiindca
le este teama ca nu-i vor revedea niciodata.

Adolescentii ramasi singuri 1si pierd asa-zisa ,,valoare”
in fata celor ce-i Inconjoara si se considera neputinciosi
in fata situatiei create, aceasta avind un impact negativ
asupra stimei de sine. Ei manifesta un grad mai inalt de
suspiciune, suparare, negativism, iritare decit sdmasii
lor educati in familii complete. Aceste momente pot fi
explicate prin faptul cé la adolescentii ai caror parinti sint
plecati pe termen lung se atesta denaturari in dezvoltarea
sferei afective, in reglarea si autoreglarea emotionala,
in comunicarea cu adultii. Ei se simt neajutorati nu
atit din punct de vedere material, cit spiritual. Spre
deosebire de semeni, preadolescentii din familiile
temporar dezintegrate, fie ca invinuiesc pe cineva, fie ca
se considera vinovati de situatiile frustrante, asumindu-si
responsabilitatea pentru rezolvarea lor. Reactia la frustrare
este orientata in interior, ei demonstrind emotii negative,
lipsa capacitatii de evaluare adecvata a situatiilor critice,
grad scazut de toleranta si comportament neadecvat.
36% din cei investigati au declarat ca se simt singuri, iar
20% — ca nu sint iubiti de nimeni. Ei sint mai anxiosi,
mai nervosi si mai speriati decit ceilalti. Se releva, de
asemenea, o ,.tendinta spre devianta”, dar si o incidenta
mai mare privind consumul de alcool si de tutun.

in ceea ce priveste educatia, elevii rimasi singuri vin
cu mai putina placere la scoald, au rezultate scazute si
mai multe absente. Interogindu-i despre decizia parintilor
de a pleca, 1/4 din copii nu o considera intemeiata,
40% din ei nu au fost consultati. Din studiul efectuat,
am observat ca fetele suferd mai mult decit baietii de
absenta parintilor. Aproape jumatate (46%) au declarat
ca le duc dorul si au mare nevoie de ei sa-i sustind
emotional; 60% afirmd cd parintii s-au stabilit cu traiul
in strdinatate si nu intentioneaza sa se intoarca in tara;
30% asteapta sa finiseze scoala si sa plece si ei pentru a
munci sau pentru a-§i continua studiile alaturi de parinti.
In urma discutiilor cu respondentii, am remarcat ci la
inceputul perioadei de separare acestia vorbeau foarte
rar cu pdrintii, ceea ce sugereaza un puternic deficit
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de comunicare. Datele indica faptul ca in cazul unei

comunicdri permanente, relatiile dintre copii si parintii

au ramas la fel sau au devenit mai strinse, in timp ce o

comunicare deficitard deterioreaza relatiile dintre ei.

Din toate comentariile copiilor ,,abandonati” acasa
se desprinde o dorintd arzatoare de caldura sufleteasca,
necesitatea coeziunii intre toti membrii familiei, se
proiecteaza vise ascunse, realitati care, de fapt, nu
exista, dar la care rivnesc... Un tablou deosebit de trist
al copiilor ,,abandonati” acasa.

Astfel, flagelul familiilor temporar dezintegrate
risca sa produca modificéri, uneori destul de grave, in
relatiile parinti-copii, dereglari in comportamentul si in
personalitatea acestora. Pentru a minimaliza consecintele
eventualei plecari a parintilor la muncaé in strdinatate,
se recomanda pregéatirea psihologica a copiilor catre
evenimentul ce va urma. Aceasta pregatire este inevitabila.
In continuare, propunem citeva recomandari care ar
facilita despartirea parintilor de copii:

e Incurajati munca independentd a copilului. Spuneti-i
ca sinteti si veti fi mindri de el chiar si atunci cind
nu veti fi alaturi;

e Inspirati-i incredere in ceea ce face si invagati-l lucruri
cu care va trebui sda se descurce de unul singur;

o Fifi atenti la interesele copilului §i asigurati-vd cd este
incadrat in una sau doud activitati extracurriculare;

o FExprimati temerile legate de momentul plecarii fara
sd le auda copilul. In caz contrar, el va manifesta
aceleasi sentimente;

e FEvitati impunerea ideilor si punctelor dvs. de vedere
privind eventuala plecare in strainatate. Tineti cont
de parerea, sentimentele si gindurile copilului;

o Fiti uniti in familie. Astfel copilul simte siguranta si
protectie;

e Consolidati legatura cu scoala. Informati invata-
toarea sau dirigintele despre plecare, ceea ce poate
preveni aparitia unor probleme;

e Chiar dacd perioada inainte de plecare este tensi-
onatd, straduiti-va sa demonstrati o atitudine bine-
voitoare, astfel incit in familie sa existe o ambianta
favorabila. Aceasta exclude riscul de a-I face pe
copil sa creada ca poartd vina pentru decizia dvs.;

o Evitafi amenintarile de tipul: il parasifi, nu mai vreti sa
locuiti alaturi de el, chiar daca a gresit cu ceva;

o Explicati motivele pentru care sinteti nevoiti sa ple-
cati la munca in strainatate. Acest fapt il va face sa
inteleaga mai bine evenimentul ce se va produce, iar
despartirea va fi mai putin dureroasa;

o Incepeti discutia despre plecare cit mai devreme.
Astfel il veti ajuta sa accepte mai usor realitatea,
despartirea va fi interpretatda ca un eveniment imi-
nent, iar perioada de singuratate nu va decurge chiar
atit de greu;

o FExplicati-i copilului intentiile dvs. privind timpul
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cit veti fi separati; nu-l mintiti cda va veti intoarce
repede. Nu uitafi: copilul are incredere in dvs. si va
va astepta, nutrind sperante desarte, ceea ce il va
face sa sufere si mai mult;
e Este bine sa cunoasteti cercul lui de prieteni.
Iar atunci cind sinteti plecat:
o Aveti incredere in copil, apreciati-i eforturile si el
va reusi sd facd fata situatiei,
e Intretineti o comunicare sistematicd cu copilul dvs.,
ceea ce ii va atenua sentimentul de singuratate;
o Sustineti-l, chiar si de la distantd, atunci cind se
confruntd cu probleme.
in concluzie, dezvoltarea intelectuald, emotionala,
sociald, morala si spirituald a adolescentului se intensi-
fica daca el are parte de dragoste si, dimpotriva, sufera
daca nevoia de dragoste nu 1i este satisfacuta. Nimic
din aceasta lume nu poate fi inlocuit cu marele noroc de

Lilia GORCEAG

Organizatia Internationald pentru Migratie

in Moldova, la momentul actual, nivelul migratiei
a crescut considerabil, urmarile acestui fenomen fiind
multiple. Vom aborda insa o singurd problema — cea a
copiilor ramasi 1n grija rudelor sau a unuia dintre parinti
prin prisma educatiei gender si a recidivelor ce pot avea
loc in viitor. Aduc aici doud exemple: in r. Soroca, 4000
de copii au ramas cu un parinte si 1000 — fard ambii. in
Romania, 1n ultimele luni, 12 copii s-au sinucis pe motiv
ca parintii au plecat la munca peste hotare.

Lipsa unuia dintre parinti in educatia copiilor duce
la tulburari psihosociale de personalitate, la posibile
deformari gender, deoarece maternitatea i paternitatea
sint un institut bisocial.

Universitatea din Haward a realizat o cercetare care a
vizat continuitatea in educatie, in special pe dimensiunea
tatd-fiu. n urma investigarii, care a inclus patru generatii
(anii 30-80), s-a ajuns la concluzia ca generatia a patra se
aseamand mult cu prima. Strabunicii, bunicii, tatal, fiul pe
parcursul vietii de familie preiau unele trasaturi de perso-
nalitate. In copilaria devreme aceasta se produce la nivel

a-ti avea parintii aproape, de a te bucura de sustinerea
si indrumarea lor. Este minunat sa fii parinte, mai ales
atunci cind stii ca nu ddunezi propriilor copii.
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Copii orfani cu parinti

in viata

de imitare a comportamentului adultilor (seara o saruta pe
mami si pe tati, le doreste noapte buna). Piciul de trei ani,
alaturi de tata, interzice mamei sa ridice greutéti, deoarece
“acest lucru il facem noi, barbatii”. Crescind mari, copiii
constientizeaza mai multe lucruri, dar oricum, la nivel
de subconstient, preiau comportamentul din familie, fie
pozitiv —manifestare afectiva deschisa in relatiile cu sotia,
copiii; fie negativ — atitudine dominanta cu elemente de
violenta, control permanent al cheltuielilor si al raportu-
rilor interpersonale atit la copii, cit si la sotie.

Rolul tatalui in modelarea copilului presupune citeva
ipostaze: personificarea puterii, exemplu de urmat, capul
familiei, sustinitorul familiei, simbol al disciplinei. In
cazul cind tatal lipseste, contribuind doar la asigurarea
bundstarii celor apropiati, perceptia rolului sau este uni-
laterald — sustinatorul material al familiei. Copiii cresc
“orfani” sociopsihologic. Formarea stereotipurilor de
gen in educatia baietilor de catre tata consta in utilizarea
stilului autoritar, agresiv, impunerea unor cerinte inalte.
In absenta tatilui din familie, mama foloseste des doua
mijloace neconstructive de educatie: transforma fiul intr-o
,prietend”, altoindu-i deprinderi comportamentale proprii,
caracteristice preponderent stereotipului gender feminin;
uneori demonstreaza atitudine negativa fatd de barbati.
O alta cale, nu mai putin distructiva, este incercarea de a
compensa lipsa barbatului din familie, punind pe umerii
fiului responsabilitatile parintelui sdu. Copilul traieste o
permanenta stare de tensiune, nu se poate relaxa, scade
capacitatea de concentrare a atentiei, ceea ce duce la
nereusitd scolard, relatia cu semenii se complica.
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Participarea activé a tatdlui la educare contribuie
le dezvoltarea emotionala a copilului, la formarea
atasamentului fata de el. In clasele primare, tatil poate
favoriza procesul instructiv-educativ, in caz contrar, de
multe ori se atesta insuccesul scolar. La virsta adoles-
centa, suportul si asistenta tatdlui stimuleaza interesul
pentru invatatura si previne comportamentul delincvent,
asocial. Asadar, la orice virsta rolul tatalui este de nein-
locuit, dealtfel ca si al mamei.

Cind calea pribegiei o ia mama, de asemenea se contu-
reaza un sir de probleme: bunicii educd, de cele mai multe
ori, ,,copii alintati” carora ,.,toatd lumea le este datoare”.
Carezultat, apar asteptari false, se profileaza incapacitatea
de arenunta la anumite dorinte, autoagresiunea, dispozitia
proasta. Severitatea tatalui i face pe copii sa traiasca stari
de stres, fricd, indispozitie, depresie; cei doi subiecti nu
au o relatie deschisa, nu-si pot verbaliza propriile trairi.
Contactul emotional cu mama insa ofera posibilitatea de
adeveni o persoana comunicativa, receptiva, deschisa, de
a forma conceptul propriului ,,Eu” ca om de sine statator
si independent. Dar in lipsa mamei la copii se dezvolta
complexul inferioritatii.

Cercetatorii A. Adler si E. Fromm au demonstrat ca
pentru identificarea conduitei de gen (tati-mama) sint
necesare modelele comportamentale ale ambilor parinti.
De la 6 luni pind la 2 ani se formeaza sentimentul de
bazi — increderea in persoanele din jur. increderea apare
datoritd comunicarii cu mama (varianta pozitiva), in
lipsa ei pe copil pune stapinire neincrederea, izolarea,
sentimentul de abandon (varianta negativa). E posibil
ca trauma emotionald suportata in copilarie, conflictele
interioare sa se reflecte in perioada maturitatii.

Svetlana RUSNAC

Universitatea Liberd Internationald din Moldova

Familia reprezinta primul context de viata, cu
semnificatie deosebita in edificarea personalitatii
copilului, agentul de baza al socializarii, al procesului
de insusire temeinica si liber consimtita a normelor,
valorilor si regulilor de conduit concordante cu modelul
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Copiii se simt parasiti, inutili, au idei suicidale,
insomnie, traiesc un sentiment de profunda vinovatie
(,,mama a plecat din cauza mea”), poate aparea interesul
fata de bani si placerea de a-i cheltui; pot ciddea usor in
capcana dependentelor de drog, alcool, jocuri de noroc;
ei incep sa manifeste violentd, sa minta, sa-i manipule-
ze pe cei in a caror grija au ramas. Asadar, lipsa unuia
dintre parinti sau a ambilor 1i defavorizeaza pe copii,
privindu-i de un model comportamental, creindu-le
probleme de ordin psihologic care, In perspectiva, pot
genera depresii. Subestimindu-se, neavind incredere in
propriile puteri, ei vor avea un comportament violent,
vor manifesta gelozie, dorinta de a controla conduita
partenerului si a copiilor lor.

Pentru reabilitarea, asistarea, ajutorarea copiilor
ramagi fard parinti ar fi necesar: crearea unor conditii
decente de viata; acordarea de suport emotional (asis-
tenti sociali comunitari, psihologi scolari care ar forma
grupuri de sprijin pentru aceasta categorie de copii),
asigurarea securitatii fizice, satisfacerea necesitatilor
de baza (unii parinti devin victime ale traficului de
fiinte umane si, respectiv, nu trimit bani acasa, copiii
fiind subalimentati, dezbracati si fara posibilitatea de
a frecventa scoala), garantarea dreptului la instruire
(in functie de gen, virsta, abilitati, dorintd), oferirea de
asistentd psihologica (consiliere, lucru cu trauma, terapie
de grup), formarea de deprinderi sociale de comunicare
cu semenii si virstnicii, dezvoltarea increderii in oameni
si in societate.

Ingrijirea copiilor rimasi fara parinti presupune o
atitudine prietenoasa si individuala, interesul acestora
fiind mai presus ca orice.

Rolul familiei in formarea

identitatii in perioada

adolescentei: efectele
carentelor familiale

etico-normativ al societétii, asigurindu-i capacitatea de a
exercita adecvat rolurile sociale, participarea constienta
la urmarirea si la realizarea finalitatilor fixate; orientarea
corecta in cimpul moral; capacitatea de a discerne intre
conduitele acceptate si cele neacceptate, intre mijloacele
legitime si cele ilegitime, intre scopurile dezirabile si
cele indezirabile, capacitatea de a le imbina in mod
judicios in decizii i In acte corespunzatoare celor doua
tipuri de atitudini fundamentale rezultate din procesul de
formare sociald: conformism si nonconformism.
Dupa P. Osterrieth (1973), familia i livreaza co-
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pilului sentimentul de siguranta, care ii permite sa se
emancipeze si sa-si dezvolte personalitatea. Sentimentul
de siguranta se instaureaza si se mentine in urmatoarele
conditii: protectia de pericolele si agresiunile pe care le
poate provoca ambianta (naturala si sociald); satisfacerea
trebuintelor bazale (A. Maslow, 1999) — fiziologice,
de securitate, de dragoste si apartenenta, de respect si
recunoastere; coerenta si stabilitatea cadrului social de
dezvoltare; sentimentul de a fi acceptat ca membru al
familiei, de a fi iubit, de a i se aproba caracteristicile
individuale, de a avea posibilitate de actiune (o0 anumita
arie de libertate) si de a dobindi experienta personala.

Aceste conditii se pot realiza doar intr-un mediu
familial echilibrat si afectuos, care asigura functiile de
securizare afectiva si se prezinta ca factor socializator
si individualizator.

Statutul familiei, in contextul social actual, com-
porta semnale ingrijoratoare de degradare calitativa, de
diminuare a rolului educativ ca urmare a instabilitatii
crescinde a cuplului, a scaderii interesului parintilor fata
de preocuparile copiilor datorita, in mare parte, grijilor
materiale. Din punct de vedere sociologic, familia con-
temporana se caracterizeaza prin destramare structurala,
prin dezicere de functiile sale educative, prin degradare
continua a autoritatii, implicit a calitatii mediului educa-
tiv. Aceste procese contraproductive sub raport educativ
se constituie in factori de risc de provenienta familiala,
grupati de D. Banciu, S. M. Radulescu, M. Voicu (1997)
in trei categorii.

1. Factori care reflectd ansamblul si principa-
lele tendinte de evolutie a conditiilor economice si
sociale generale. Situatia economico-sociala precara:
venituri mici, parinti In somaj, spatiu locativ restrins
sau inadecvat, stare de inadaptare/dezradacinare ca
urmare a stramutarii in alta localitate sau in altd zona
geografica a generat in ultimele doud decenii o crestere
brusca a familiilor dezavantajate. Conditiile indecente
de trai, lipsa de siguranta in ziua de miine creeaza ten-
siuni intre parinti, intre parinti si copii, ceea ce lezeaza
grav atmosfera afectiva din familie. Copiii din familiile
dezorganizate sau din cele ce se confruntd cu probleme
economico-sociale dificile sint tentati sa evadeze de
acasa si sa-si caute securitatea afectiva in grupul stradal,
intre semeni, prieteni de ocazie, in medii microsociale
dubioase, initiindu-se si angajindu-se in aventuri ce pot
lesne provoca acte antisociale (distrugeri de bunuri,
furturi, batai, agresiuni, tilharii).

2. Factori care tin de structura familiei. Printre
carentele de provenienta din structura familiala, frecvent
intilnite in timpul pe care-1 traversam, se disting disocieri
(deces, invaliditate/boald, detentie a unuia sau a ambilor
parinti, divort si, cu o frecventa sporita, plecarea unuia
sau chiar a ambilor parinti la muncé peste hotare),
abandonarea copiilor de catre parinti, adoptiile si

refacerea ulterioari a familiei etc. Aceste cazuri
comportd riscuri grave 1n educatia copiilor, care pot
ajunge la comportamente dezadaptate. in mod evident
se profileaza problema absentei temporare a unuia dintre
parinti, situatie frecvent Intilnita in R. Moldova, conditie
generatoare de dezintegrarea raportului parinte-parinte
in efortul educational si a relatiei parinte-copil.

3. Factori care privesc deficitul educativ al fa-
miliei (disfunctii in cadrul relatiilor interpersonale,
erori pedagogice ale parintilor). In cazul unor frecvente
divergente intre cei doi parinti, soldate cu certuri si
tratamente discriminatorii, preferentiale, copilul invata
sa speculeze, s profite, de pe urma ezitarilor i neinte-
legerilor, cu repercusiuni in conduita sa.

Literatura de specialitate, precum si observatia
cotidiand, reliefeaza diverse disfunctii privind deficitul
capacitatilor educative ale parintilor. Astfel, dupa
M.Petcu (1999), principalele disfunctionalitati familiale
generatoare de devieri de comportament la copil sint:
e divergenta metodelor educative (copilul este

permanent derutat, descumpanit si tentat sa-si caute

modele de comportament in afara familiei);

e atitudinea hiperprotectoare, excesiv de afectuoasa
(duce la iritarea copilului si frineaza maturizarea
psihica);

e atitudinea indiferenta (determina dezvoltarea unei
agresivitati latente, copilul devenind emotiv, instabil,
iritabil, cu efecte negative la nivelul microgrupului);

e atitudinea hiperautoritara (induce copilului stari
de inhibitie, frica, instabilitate, timiditate, provoaca
acumulari de tensiuni care se pot manifesta mai tirziu
intr-un comportament rebel, descércarea facindu-se pe
alte persoane din anturaj);

e pirintii ,,demisionari” (care nu pot fi ,,deranjati”,
indiferenta lor conducind la un comportament apatic
sau agresiv al copilului).

Un rol deosebit i revine familiei in cadrul socializarii
secundare, care are loc la virsta adolescentei. Ea reprezinta
conditia definitivarii procesului de formare a identitatii.
Erick Erickson (1988) a caracterizat adolescenta ca o
perioada critica 1n indelungatul proces de formare a iden-
titatii. Dificultatea pe care o intimpina adolescentii atunci
cind incearca sa puna bazele identitatii personale este
desemnata prin notiunea de criza de identitate, finalizarea
acesteia manifestindu-se prin atingerea identitatii sau
printr-o stare de confunzie a rolului. Criza de identitate,
caracterizatd ca o cautare de catre adolescent a raspunsului
la intrebarea ,,Cine sint eu?”, surprinde momente dificile
inunivoce, dihotomice: capacitatea de rezolvare autonoma a
situatiilor de viata sau luarea de decizii necorespunzatoare;
proiectarea reusita de perspective sau adoptarea de planuri
ulterior abandonate; autoaprecierea adecvata a potentialului
individual sau incapacitatea de evaluare corecta a valorii
personale. Este etapa in care adolescentul se autodefineste
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ca elev, fiu sau fiicd, prieten sau om, 1si stabileste cadrul de
aptitudini si potentialul de dezvoltare ulterioara. Conceptul
de identitate, precum si insusi fenomenul, nu poate fi ob-
servat cu usurintd, cu atit mai mult comportind influentele
mediului, in primul rind al celui familial. Dupa cum men-
tioneaza P. Ilut, identitatea se prezintd ca un “subsistem
uman responsabil de orientarea actiunilor noastre complexe
si de evaluarea integralitatii persoanei in lume, in general,
si in cea sociald, in special” (2001, p. 36). Geneza acestui
subsistem se orienteaza pe trei coordonate principale: 1.
,.de la biologic-inconstient la reflexiv-intentional; 2. de la
comportamente ce stau sub incidenta directa si imediata
a recompensei §i pedepsei la morala autonoma bazata pe
principii axiologice; 3. de la feedback-ul relatiilor interper-
sonale la factori macrosociali, in ultimul timp tot mai mult
de natura global-planetara, care au determinatii profunde
asupra gindurilor si conduitelor noastre cotidiene si, prin
urmare, asupra proceselor de identificare si de reconstructie
a sinelui” (P. Ilut, p. 37).

Astfel se formeaza o Intreagd gama de opinii des-
pre sine, care vin din autoobservari si din receptari ale
informatiei livrate din afard. Nu toti adolescentii ating
cu succes un sens al identitatii. in opinia lui Erickson,
cei care esueaza In rezolvarea situatiilor dihotomice,
parcurg acest stadiu de dezvoltare a personalitatii ine-
ficient, mentinind o stare predominanti de confuzie a
rolului sau de confuzie a identitatii. Conceptul de sine
este neclar, persoana nu cunoaste pe deplin locul si rostul
ce si-1 doreste in prezent si pentru viitor.

Desi se constata o posibila rezolvare ulterioara a
starii de confuzie de identitate, se accentueazi dificul-
tatea acestei sarcini pentru persoand. Adolescentul care
paraseste respectivul stadiu cu un sens predominant
al confuziei rolului va fi mai putin eficient, ineficienta
manifestindu-se in intrebari asupra autodefinirii. in con-
cluzie, adolescenta este o rascruce, dar ea nu desparte
drumurile, ci le uneste (J.E.Marcia, 1966).

Adolescentii, in mod normal, se caracterizeaza prin
detasarea treptatd de parinti si atasarea la grupul de
prieteni, de semeni. Pentru a-si dezvolta sentimentul
responsabilitatii, a se simti siguri, a judeca corect,
acestia au nevoie de independentd. Concomitent, ei
manifestd atasament fatd de parinti, de la care invata
arta comunicarii interpersonale si a rezolvarii situatiei
de apartenentd, autonomia. Anume parintii le pot oferi
sustinere In formarea identitatii, pe masura ce acestia se
adapteaza social in afara familiei. Independenta, autono-
mia si identitatea se manifestd indisolubil de atasamentul
de familie. In cazul carentelor familiale (afective, edu-
cationale, materiale sau de altd naturd), adolescentii se
detageaza emotional de familie, devenind vulnerabili.
S-a constatat in nenumarate cercetari ca cei care sint
mai apropiati de familiile lor dau dovada de mai multa
incredere in sine, de capacitatea de rezolvari autonome,
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de solitudine creativa, de rind cu abilitati sociale — de
comunicare si interrelationare eficienta.

Revenind la problema in discutie — efectele lipsei
unuia sau a ambilor parinti la procesul de formare a
identitatii in adolescentd — mentionam rolul distinct al
mamei §i tatalui, rol definit sociocultural in corespon-
denta cu trebuintele umane.

Intelepciunea populari zice ci, la inceput, Dumnezeu
n-a putut fi intotdeauna peste tot, si atunci a creat mama.
Mama si femeia urmeaza sa posede cele mai diverse cali-
tati, precum altruismul, caldura, intelegerea, de rind cu cele
conferite de etapa contemporana — activismul, angajarea
sociala. In viata adolescentului, mama este sursa experi-
entelor de comunicare, modelul relationarii interpersonale,
sprijinul in formarea aptitudinii de a mentine autonomie
in concordanta cu o doza sanatoasa de conformism social;
ofera suport afectiv, desi rolul ei in organizarea existentei
materiale a copilului nu poate fi neglijat.

Dezvoltarea sociala a adolescentului beneficiaza mult
de un tata accesibil, atent si de nadejde, care-i insufld un
sentiment de incredere si siguranta. Importanta tatalui se ma-
nifesta in suport fizic si financiar, completat de sentimentul
de grija si afectivitate. In familiile in care tatal este prezent
si responsabil, copiii se simt mai siguri i mai veseli, au mai
putine conflicte cu adultii si semenii. Tatii cu un potential
educational relevant fixeaza limite rezonabile si insista
asupra respectarii lor, incurajeaza stabilitatea emotionala si
morald, in momente dificile ofera tarie si statornicie familiei.
Ei indruma copiii sa studieze materii mai grele si le cultiva
primele abilitati tehnice. De la tatd adolescentul invata sa fie
sensibil la nevoile altora, sa fie tandru cu sexul opus.

Drept concluzie se impune urmatoarea afirmatie: ado-
lescentii vor parcurge favorabil etapa crizei de identitate,
depasind confuzia de rol, intr-o familie fericitd, cu doi parinti
implicati In educatie. Din pacate, etapa contemporana este
marcatd de fenomenul neangajarii in educatie a unuia sau
chiar a ambilor parinti, cauzat i manifestat in mod diferit,
dar, In mare parte, conditionat de migratia de munca.

Desigur, multi adolescenti se adapteaza cu succes
situatiei, moment care nicidecum nu ilustreaza invul-
nerabilitatea lor. Ei sint puternici, dar nu invulnerabili.
Lipsa parintilor le provoaca stari emotionale dificile,
indepartarea si refugiul in relatia cu prietenii, profesorii,
preocupari pentru anumite domenii. Altii se apropie
mult de parintele ramas, pe care 1l trateaza drept egal
sau confident. Insa nu toti adolescentii se adapteaza la
lipsa parintilor. Observatia denota predominanta unor
reactii emotionale diferite la fete si baieti. Fetele, de
reguld, 1si interiorizeaza reactiile, devenind triste, extrem
de grijulii (inclusiv fata de membrii familiei), tentate sa
caute atentie si sustinere afectiva din partea altor oameni.
Tinind cont de perioada adolescentei si interesele pentru
viata sexuald, aceste stari pot fi cauza unor relatii sexuale
precoce. Baietii se manifesta mai deschis si devin agre-
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sivi, furiosi i neascultatori — emotii care pot conditiona

comportament delincvent.

Informatia prezentatd in continuare rezultd dintr-
un studiu efectuat in februarie-mai 2007, in cadrul
proiectului comun al Ministerului Afacerilor Interne al
R.Moldova si al Facultatii de Psihologie si Asistenta
Sociald, ULIM, ,,Programe de cercetare si influenta psi-
hosociald in cazul delincventei juvenile”. Prin concursul
inspectorilor pentru minori si al studentilor de la anii
superiori la sectoarele de politie din mun. Chisindu au
fost desfasurate intilniri, discutii, studii de caz privind
cauzele, factorii, manifestarea actelor delincvente. Pro-
punem atentiei citeva rezultate.

Virsta delincventilor juvenili variaza, dar prevaleaza
cea de 14-17 ani. Devianta comportamentala se intilneste
mai frecvent la baieti.

Se remarci rolul relatiilor cu parintii. in majorita-
tea cazurilor studiate s-a Inregistrat un stil educational
defectuos:

e matern — hipotutela (17,8%), hipertutelad (40%),
absenta sau carenta educationald (11,1%), carenta
afectiva (17,8%);

e patern — hipotutela (17,8%), hipertutela (4,4%), stil
autoritar (20%), absenta sau carentd educationala
(37,8%), carenta afectiva (13,3%).

Doar 11% din adolescentii participanti la cercetare
au mentionat comunicarea marcatd de apropiere si inte-
legere a mamei $i 6,7% — a tatdlui. Mentiondm ponderea
destul de sporita a adolescentilor cu un comportament
delincvent care suportd absenta unuia sau a ambilor
parinti. O buna parte dintre ei au atitudine negativa fata
de scoald (66,7%), profesori (84,4%), colegii de clasa
(55,6%), cca Y4 din ei nu sint gcolarizati.

Consecintele distorsiunilor de structura si de func-
tionalitate ale familiei se rasfring si asupra conditiei
psihice a adolescentilor, care are, de rind cu famlia,
un rol hotaritor pentru comportament si determinarea
deviantei comportamentale.

Stari psihice la minorii delincventi (in %)

Majoritatea minorilor cercetati demonstreaza manifes-
tari medii de rigiditate (86,6%), anxietate (97,8%), frustrare
(86,6%), agresivitate (77,8%), ultimele doua intrunind
minori cu manifestari puternice.

Cotele delincventilor juvenili dupi sex

l B Masculin B Feminin l

Cotele delincventilor juvenili dupi virsta

[ B1llani ®12ani 013 ani O14ani ®15ani D16 ani @17 ani |

Manifestari agresive la minorii delincventi (in %)

73]

m Agresivitate fizica
W Iritare

@ Suspiciune

W Agresivitate verbala

[ Agresivitate indirectd [ Negativism

[ Sentiment de vina

W Supérare

S-a identificat o cota sporitd a agresivitatii fizice, verbale, indirecte; a suspiciunii si sentimentului de vinovitie.
Accentuiri de caracter la minorii delincventi (in %)
La mai mult de 13% din minorii delincventi studiati se remarca accentudri de caracter schizoide si psihopatice;
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cca 11% — ipocondrice, isterice, paranoide; aproape
16% — hipomanie. Unii din subiectii sondajului au furni-
zat date care denota tulburari grave ale starii afective.

Prezentam citeva metode' care pot fi utilizate in
activitatea psihologului scolar, asistentului social, psi-
hopedagogului in scopul identificarii problemelor de
formare de identitate a adolescentului.

1. Interviul adolescentului (1. A ®ypmanos, pp.
137, 280-315). Are la baza ,,Ancheta adolescentului”
—metoda elaborata de A. Bandura si urmareste identifica-
rea situatiei minorului — a comportamentului, atitudinilor,
ideilor despre mediul scolar, semeni si familie; a rolului
acestor trei areale sociale In formarea si manifestarea lui,
a anumitor probleme pe care le are in comunicarea cu
profesorii, semenii, parintii — aparte cu mama, cu tata.

2. Chestionar psihologic individual (fisa de anam-
nezi indirecta) (1. A ®ypmanos, pp. 130-135). Prezinta
varianta adaptata a chestionarului elaborat de A. Adler si
urmareste definirea conditiilor bio-psiho-sociale in care
s-a format personalitatea adolescentului, a manifestarilor
unor factori perturbatori; a problemelor adolescentului in
scop de organizare a activitatilor de asistenta psihologica
si psihopedagogica.

3. Fisa de anamneza (se realizeaza in discutie cu
adolescentul, parintii lui, profesorii, alti adulti implicati
in educatie) identifica dificultati timpurii — de ordin psihic
(dezvoltare a proceselor psihice, intelectuald), fizic (pro-
bleme de sanatate, deficiente de dezvoltare), psihosocial
(calitatea relatiilor cu semenii, cu ambianta, cu familia, cu
scoala); dezvoltare actuald — psihica, sociala, fizica, calita-
tea relatiilor cu scoala, cu semenii §i cu parintii.

! Metodele au fost utilizate in cadrul proiectului ,,Pro-

grame de cercetare si influentd psihosociala in cazul
delincventei juvenile” (validate si aprobate pentru con-
textul cultural autohton).

Veronica MIDARI

“EveryChild”, Moldova

Ce frumoasa este copilaria! Ce impresii placute aduce
fiecare vacanta, fiecare realizare la scoald sau pe terenul de
joacad, prima simpatie pentru baiatul sau fata cu care stai in
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Literatura de specialitate, precum si cercetérile proprii
confirma faptul ca problemele de identitate, frecvent mani-
festate in devieri de comportament la adolescenti, prezinta
o frecventa tot mai mare, gama factorilor de risc fiind in
continua crestere pe fondul crizei de valori existente in
societate. Prin dimensiunile pe care le are, fenomenul
constituie o problema sociald deosebit de actuala, ceca
ce reclama studierea atentd a cauzelor, a formelor de
manifestare si a tehnicilor de prevenire si de corectie ale
acestuia. Cauzele devierilor de comportament sint atit de
ordin social, cit si de ordin psihologic. Din analiza siste-
mica a cauzelor care pot duce la structurarea devierilor de
comportament am considerat ca fiind deosebit de relevanta
actiunea factorilor de provenienta familiala. Ignorarea lor
poate compromite eficienta actului educational de preve-
nire si de corectie a conduitei deviante.

REFERINTE BIBLIOGRAFICE:

1. Banciu, D.; Radulescu, S.M.; Voicu, M., Adolescentii
si familia, ESP, Bucuresti, 1997.

2. Erickson, E., Identity and the life cycle, Norton, New
York, 1988.

3. llut, P, Sinele si cunoasterea lui. Teme actuale de
psihosociologie, Editura Polirom, lasi, 2001.

4. Marcia, J. E., Development and validation of ego-
identity status, 1966.

5. Maslow, A., Motivation and Personality, New York, 1970.

6. Osterrieth, P., Copilul si familia, EDP, Bucuresti, 1973.

7. Petcu, M., Delincventa. Repere psihosociale, Editura
Dacia, Cluj-Napoca, 1999.

8. ®ypwmanos, 1. A., Ilcuxonozus demeii ¢ HapyuieHUsMU
noeedernust, U3n-so Binamoc, Mocksa, 2004.

Recenzent:
dr., conf. univ. Mihai SLEAHTITCHI

Protectia sociala a copiilor ra-
masi fara ingrijire parinteasca

banca sau cu care vorbesti la telefon ore Intregi despre tot
felul de nimicuri. Asa trebuie sa fie copildria, cu anumite
responsabilititi, dar si cu trdiri pozitive. Din nefericire, nu
pentru toti copiii aceste lucruri sint reale, nu pentru toti
aceasta perioada din viata este legata doar de responsabi-
litatea de a invata, de a ajuta parintii in gospodarie. Pentru
o bund seama dintre ei, viata este si obligatia de a face
piata, a achita serviciile comunale, a ingriji de fratii mai
mici, a munci in cimp sau chiar pentru a cistiga un ban cu
care gi-ar procura strictul necesar. Acest fapt se datoreaza
migratiei masive a parintilor, in cdutarea unui loc de munca
ce ar putea sd le sustind existenta.
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Din 1990, R. Moldova a intrat intr-un proces de tranzitie
la economia de piata, cu consecinte pentru intreaga societate:
stagnarea economicd, inegalitatea veniturilor, reducerea alo-
catiilor de stat pentru sectorul social, deteriorarea conditiilor
de viata a familiilor si copiilor. Conform datelor din 2006,
30,2% din populatie traieste sub nivelul saraciei absolute
(estimat la 747,4 lei per adult pe lund), cosul minim de exis-
tenta fiind de 935,1 lei. Nivelul séraciei este In continuare
foarte Tnalt, chiar daca a scazut pe parcursul ultimilor ani.

Saracia a provocat o criza in institutia familiei, care
s-a soldat cu aparitia unui numar sporit de copii i tineri
vulnerabili. Conform datelor oficiale, numarul copiilor
care necesita protectie sociald este in crestere. Pe linga
problemele traditionale ale celor 1n situatii de risc sau in
dificultate, se vorbeste tot mai mult despre categorii noi, cum
ar fi “orfani sociali”, copii ramasi fara ingrijire parinteasca
si supraveghere, copii ai strézii; copii in conflict cu legea;
copii care nu frecventeaza gcoala; copii victime ale violentei,
Aceste fenomene necesitd modalitati noi de abordare,
revizuirea si completarea cadrului legal si institutional.

Pe parcursul ultimului deceniu, eforturile depuse
de stat Intru protectia sociald a copilului si familiei au
fost dispersate. Criza economica continua a avut drept
rezultat finantarea insuficientd a sectorului social, ceea
ce a determinat o reducere a calitatii serviciilor sociale
(educationale, medicale etc.) oferite copiilor si familiilor.
Lipsa sustinerii copilului de cétre familie este insotita
de ineficienta politicilor sociale si, in majoritatea do-
meniilor, de lipsa sprijinului oferit de catre societatea
civild. Fragmentarea responsabilitatilor, institutiilor si
resurselor in sfera protectiei copilului la nivel national
si local este o altd problema. Reforma administrativa
din 2003 a agravat criza, delegind responsabilitati fara
a aloca mijloace, in special noilor unitati administrative.
Carezultat, in satele izolate nu exista institutii §i resurse
umane responsabile pentru protectia copilului.

Totusi, in ultimii ani finantatorii internationali
si organizatiile neguvernamentale au oferit sprijin
semnificativ Guvernului in elaborarea programelor de
asistenta sociald si de servicii specializate bazate pe
comunitate si pe familii in vederea protejarii celor mai
saraci si mai vulnerabili membri ai societatii. In cele
mai multe cazuri, plasarea in institutiile de tip internat
ramine a fi principala forma de protectie a copiilor in
situatie de risc sau in dificultate. Peste 12.000 de copii
cresc 1n institutiile de Ingrijire rezidentiald, 87% din ei
fiind asa-numitii “orfani sociali”, care au parinti, dar au
fost plasati in aceste institutii din cauza conditiilor sociale
si economice precare ale familiei sau din cauza plecarii
parintilor peste hotare.

La moment, ingrijirea rezidentiala in tara se carac-
terizeaza prin urmatoarele:

— 1in republicd sint 68 de institutii rezidentiale

(63 — in subordinea Ministerului Educatiei si
Tineretului, 2 —a Ministerului Protectiei Sociale,
Familiei si Copilului, 2 —a Ministerului Sanatatii
si 1 —in subordinea Directiei Municipale pentru
Protectia Drepturilor Copiilor);

— in anul 2006, de aceasta forma de ingrijire au
beneficiat 10.028 copii (raportul MET, 2006) in
institutiile sociale aflate n gestiunea Ministerului
Educatiei si Tineretului §i 678 copii in institutiile
Ministerului Protectiei Sociale, Familiei si
Copilului; in 2004, de institutionalizare au
beneficiat 12.016 copii (baza de date a copiilor din
scolile de tip internat a MET, 2004) in institutiile
sociale ale Ministerului Educatiei si Tineretului si
390 copii 1n institutiile Ministerului Sanatatii;

— resursele financiare alocate acopera doar o parte
din nevoi, fiind folosite, in primul rind, pentru
achizitionarea hranei, imbracamintei si altor
obiecte de prima necesitate;

— majoritatea copiilor din institutiile rezidentiale
au parinti in viatd, 70 la suta dintre ei sint lipsiti
temporar de ingrijirea parinteasca i numai 5 la
sutd sint orfani;

— lamomentul plasamentului in institutia rezidentiala,
majoritatea copiilor au virsta cuprinsa intre 7 i 10
ani. Doi la suti sint de virstd mai mica de 2 ani;

— acincea parte din copiii institutionalizati pierd
contactul cu familia biologica;

— multi copii, in special cei cu dizabilitati, sint
plasati la distante mari de la locul de bastina;

— durata medie a plasamentului in institutiile rezi-
dentiale este de 7-8 ani;

— 80 la sutd din copiii institutionalizati se afla in
sistemul rezidential pe motiv de saracie;

— conditiile de trai ale copiilor in institutiile de
ingrijire rezidentiald ramin a fi dificile, fapt ce
se datoreazd, in special, alocarii insuficiente si
utilizarii neadecvate a resurselor financiare.

Ingrijirea institutionald are efecte negative asupra

dezvoltarii cognitive, emotionale, intelectuale si fizice
a copiilor. Cercetarile in domeniu au demonstrat
urmatoarele: copiii Ingrijiti in institutiile rezidentiale
manifesta o retinere In dezvoltarea lor fizica, intelectuala
si emotionald, In comparatie cu cei crescuti in familie.
Cu cit mai mic este copilul si cu cit mai mult dureaza
institutionalizarea lui, cu atit mai mare este dauna adusa
evolutiei acestuia, chiar daca se afld in cea mai buna
institutie rezidentiald. Studiile recente demonstreaza
dezvoltarea semnelor de autism la copii care si-au petrecut
primii ani de viata in institutii. Plasarea in institutiile de
tip internat ar putea fi deci o solutie de moment, numai
pentru o perioada limitata de timp.

Nu este deloc recomandabil sa lasati copilul singur

acasd pentru perioada plecarii din tara. In asemenea situatii,
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chiar daca este aproape de atingerea majoratului, copilul
devine vulnerabil la influentele din exterior care, 1n lipsa
supravegherii unui adult, pot avea un impact negativ asupra
starii emotiv-afective sau chiar asupra sanatatii copilului.
Este important ca parintele, care a luat decizia de a pleca
din tara, sa fie constient de faptul ca baiatul sau fata lui are
nevoie de sigurant, de un mediu benefic pentru dezvoltare
armonioasa. In absenta acestuia, copilul trebuie s aiba o
persoana de Incredere, cu care ar putea discuta si careia sa
ise adreseze dupa un sfat, deoarece el are nevoie tot timpul
de incurajare, sustinere i asigurare.

Scoala, de multe ori, are un rol extrem de important
in sustinerea copilului. Cele mai puternice impresii pe
care omul le poarta cu sine pe parcursul intregii vieti
sint cele capatate 1n scoald, profesorilor revenindu-le o
misiune majora.

Semnificativ in solutionarea situatiei copiilor aflati
in dificultate este si rolul specialistului pentru protectia

Jana COSTACHI

Organizatia Internationald a Muncii

in toate statele lumii, inclusiv in R. Moldova,
migratia de munca, denumita si migratie economica, este
conditionata de necesitatea si aspiratia cetiteanului de a
trdi mai bine. Migratia de munca inseamna accesul de
alternativa la o munca in conditii decente, cu posibilitatea
de a-si satisface, prin remunerarea obtinuta, nevoi
fundamentale ori primare. Sub acest aspect, migratia de
munca va comporta neaparat tendinte practic similare
in lumea intreaga, de la tari cu probleme economice
pronuntate spre tari cu un nivel de viatd mult mai inalt.

Migratia este favorizata de un factor de natura ex-
ternd — unele state dezvoltate Inregistreaza imbatrinirea
populatiei si, respectiv, lipsa fortei de munca, astfel
devenind un factor foarte atractiv pentru cetatenii din
tarile de origine. In tara de origine, migratia este deter-
minata de factorul intern — dorinta cetateanului, aflat
intr-un declin economic, de a trai mai bine, el neavind
altd solutie decit sa-si vinda forta de munca pentru o
remunerare satisfacatoare. Aceste procese sint dictate
de piata internationald a muncii, ghidata de cererea si
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drepturilor copilului din cadrul DGITS i al specialistului in
problemele familiilor cu copii in situatie de risc din cadrul
Sectiilor asistentd sociala si protectia familiei. Ei pot sustine
parintii in perfectarea documentelor pentru instituirea tutelei
pe una din rudele sau cunostintele familiei, care va purta
responsabilitatea pentru copil. Bineinteles, nimeni nu poate
substitui parintele, nimeni nu poate inlocui dragostea si
minglierea mamei, capacitatea ei de a Intelege ce se petrece
in sufletul lui. Relatia parinte-copil este una speciald, cu
precadere in perioada de formare a personalitatii. Copilul
trebuie sa inteleagd de ce parintele pleaca de acasa, de ce
face aceastd alegere, ca nu a fost abandonat. Sa nu credeti ca
este prea mic pentru a congtientiza decizia parintelui, care a
recurs la acest pas pentru a scoate familia din dificultate.

Parinti, daca doriti sa aveti copii buni, inteligenti, cu
care sa va puteti mindri, care sa va respecte si sa va fie
un sprijin la batrinete, faceti in asa fel incit ei sa aiba o
copilarie fericita!

Migratia reglementata si

cea nereglementata

oferta fortei de munca, prin caracteristicile sale specifice.
Practic, ne aflam Intr-un proces de globalizare in care nu
mai existd granite sau spatii Inchise si cetatenii pot sa
se deplaseze mult mai usor dintr-un stat in altul, pot sa
acceseze mai liber piata muncii dintr-o alta tara.

Migratia economica presupune, in fond, pentru toate
tarile de origine, precum este si R. Moldova, rezolvarea
multor probleme de natura economica, dar Inseamna si
costuri sociale enorm de mari.

Sa incercam sd analizdm migratia prin prisma efec-
telor pozitive si ale celor negative puternic legate de
caracterul acesteia: reglementat sau nereglementat.

Migratia reglementata presupune posibilitatea depla-
sarii dintr-o tara in alta in baza unui contract individual
de munca, in care conditiile de angajare, nivelul de remu-
nerare si perioada aflarii peste hotare sint cunoscute pina
la momentul plecarii. Existenta unui contract permite
cetateanului sd cunoasca exact pentru cit timp pleaca,
periodicitatea in care 1si va putea vedea familia, volumul
de munca de realizat si banii pe care i va cistiga.

in cazul migratiei nereglementate, cetiteanul se
deplaseaza cu orice tip de viza, numai nu cu cea de munca.
Pleaca initial cu intentia de a lucra, 1nsa, intrind pe teritoriul
tarii cu un alt statut decit cel al migrantului de munca, are
acces doar la tara de destinatie, excluzind accesul la piata
de munca a acesteia, ratind, practic, posibilitatea incheierii
unui contract de munca. Caracterul nereglementat al
muncii este caracterizat, in primul rind, prin faptul ca
cetdteanul pleacd pentru o perioada nedeterminata si se
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afla in imposibilitatea de a parasi tara de destinatie din
proprie initiativa, deoarece se alege cu agsa-numitul deport
in pasaport, adica interdictia de a mai intra pe teritoriul
respectivei tari pe o perioada foarte indelungatd, motiv
pentru care cetateanul accepta sa lucreze in strainatate in
conditii uneori inumane si indecente. in al doilea rind,
remunerarea este mult mai proastd. Migrantii nostri
mentioneaza urmétorul lucru — din momentul in care si-
au perfectat actele, deci au intrat intr-o relatie legala cu
statul de destinatie, remunerarea lor creste cu cel putin
40 la sutd. Si, in al treilea rind, este vorba de afectarea
sanatatii, ce se poate produce din 3 motive. Primul il
constituie caracterul muncii, care solicita uneori eforturi
nebanuite anterior, acceptarea oricaror tipuri de lucrari
in scopul obtinerii unei remunerari satisfacatoare. Alt
motiv il reprezinta conditiile de munca, de care cetatenii
nostri nu sint congtienti atunci cind parésesc bastina. Ei nu
congtientizeaza ce inseamna sa lucrezi pe plantatii fara zile
de odihna, 1a 40-60 de grade caldura, sau in sere inchise,
la culesul capsunelor. Al treilea motiv — imposibilitatea
accesdrii unor servicii de sandtate existente in comunitatea
in care lucreaza datorita caracterului ilegal al aflarii
persoanei in statul respectiv si fricii de deport sau denunt
catre organele de politie, la care se poate astepta oricind
din partea patronului.

Perioada indelungata de sedere departe de familie,
riscul legat de sanatate, remunerarea mult mai mica decit
se astepta creeaza in jurul migrantului si al familiei sale
o situatie de crizd. Efectele negative se remarca nu doar
la nivel de individ ca cetatean aflat peste hotare, ci si
la nivel de familie. Multd lume incearca sa analizeze
lucrurile si din urmatorul punct de vedere: bine, dar aici
ce sanse avem? Este chiar un lucru frumos de a avea
curajul s intri pe o altd piatd a muncii, s inveti o altad
limba, sa ai acces la o alta cultura, la un alt sistem de
valori, sa Incepi sa te asimilezi intr-o societate diferita de
societatea ta, dar trebuie minimalizate riscurile posibile
raportate la tine ca individ si la mediul tdu social. E vorba
de relatiile sociale pe care le ai la momentul plecérii. Or,
aceste lucruri nu intotdeauna sint luate in calcul.

Asumindu-si riscul plecarii nereglementate, migrantul,
de obicei, invoca o absentd de scurtd duratad cu revenirea
imediata dupa agonisirea unei sume de bani, dar intra
intr-un cerc vicios in care banul cistigat solicita mult mai
mult timp decit a presupus initial. Drept consecinta, sint
abandonati copiii si, de reguld, la virsta cind participarea
parintelui in educarea lor este extrem de importanta gi ne-
cesara, cind se dezvolta ca personalitate si isi formeaza un
sistem de valori, cind trebuie sa ia o decizie privind lumea
in care doreste sa traiasca. E perioada cind copilul trebuie
sa-si dea seama cum ar putea influenta personal aceastd
lume. Modelul parintilor care l-au parasit numai datoritd
banilor creeaza o optiune absolut gresita pentru universul
in care copilul creste si asimileaza sistemul de valori.

In multe cazuri, tragediile adevirate inregistrate
la nivel de familie sint conditionate de comunicarea
perturbata intre parinti si copil. Pentru a-si putea scuza,
intr-un fel, lipsa din viata copilului, parintii completeaza
acest gol al comunicarii prin lucruri absolut inutile: haine
si telefoane scumpe, bani de buzunar extraordinar de
multi. incercind si-si justifice absenta, ei distorsioneazi
educatia copilului: acesta intelege ca poate obtine multe
fara a depune vreun efort, ca este cineva care le asigura
pe toate. Este o tratare gresita, o falsa iluzie ca banul
poate indreptati lipsa de comunicare. Cel mai greu de
estimat este sistemul de valori in care au fost §i sint
crescuti copiii migrantilor si optiunea acestora pentru
viitorul lor. Ei n-au avut imaginea mamei care vine de
la munca obosita si care are nevoie de liniste, de grija si
de participarea copilului. Generatia in crestere risca sa
devina una care stie doar sa consume. E un mare semn
de intrebare, ce sistem de valori vor perpetua acesti
copii, ce cale vor lua?! Este putin probabil sd accepte
ideea cd 1n viatd poti obtine ceva doar dacd muncesti
mult, iar munca nu inseamna neaparat numai un efort
fizic, asa cum a depus si continud sa depuna majoritatea
parintilor in strainatate.

Munca se poate manifesta si printr-un efort intelectual.
Pe an ce trece, remarcam degradarea celor ce se Inscriu

la facultate; abilitati intelectuale mult mai scdzute; lipsa
de interes, de motivatie si dorinta; capacitatea redusa de
participare sociald, neputinta de a-si contura un viitor.
Este o consecinta a neexistentei, in preajma, a modelelor
adultilor, pierdute undeva in strdinatate, pe care nu le-au
avut linga ei, pe care nu le-au simtit zi cu zi.

Educatia inseamna participare si supraveghere zilni-
ca, monitorizare consecventa a copilului — cit de mult a
progresat ori a regresat, ce abilitati poseda, ce aptitudini i
dezvoltam si ce fel de dorinte nesabuite descurajam. Sidaca
nu e nimeni care sa-1 ajute sa paseascd pe drumul corect,
sa se orienteze In propria carierd, pornind de la aptitudinile
sale, atunci el se trezeste intr-o migcare haotica a unor as-
piratii, lucruri la moda spre care tinde pentru ca tind toti. In
grupurile tinta, ai céror reprezentanti sint adolescenti cu un
grad sporit de risc, Insumind prostitutia, folosirea drogurilor,
delincventa juvenila, un procent extrem de mare 1l alcatuiesc
copiii ai caror parinti sint plecati, unul sau ambii.

Migratia inseamna un element important in asigurarea
dezvoltarii oricarui stat datoritd remitentelor, datorita
accesului la noile tehnologii si la o societate in care
intr-adevar democratia conteaza. Adevarata democratie
concetatenii nostri abia acolo o invata, realizind notiunea
de munca decentd, corect evaluata si remunerata. Desi
sint multe elemente care 1i atribuie migratiei un rol
determinant In dezvoltarea societatii, efectele negative
sint extrem de drastice pentru tarile de origine, in cazul
in care nu se incearca a plasa migratia din caracterul ei
nereglementat in cel reglementat.
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,Singur acasa” este un film.

Pentru multi copii din Moldova este insa

o experienta personala dramatica

Trei carti produse acum la Chisindu i ajutd pe copii si pe parinti sd facd fatd mai usor

in Marea Britanie, printre noile materii pe care le
studiaza din acest an elevii de gimnaziu se numara feri-
cirea si bunele maniere. Ministerul Educatiei a constatat
ca, de fapt, copiii sint mai calmi si mai cuminti dupa ce
frecventeaza orele de fericire, unde invata sd-si exprime
sentimentele, sa fie mai respectuosi §i mai sinceri cu cei
din jur, sd-si consolideze increderea de sine.

in Moldova, unde zeci de mii de copii traiesc in fa-
milii In care un parinte este plecat la munci peste hotare,
probabil cea mai utila materie de studiu ar fi comunicarea.
Comunicarea este un miracol: poate indeparta un ciine
rau sau poate apropia oameni indepartati, poate rani sau
alina suferinta. Prin cuvinte facem schimb de noutati si
ne exprimam sentimentele. Vorbele sint cheia pentru usa
inchisa de parintii plecati la lucru in strainatate, dupa ce au
ales dintre doua rele cel pe care il considerd mai bun.

Citeva produse media noi, create de Centrul de Informa-
re si Documentare privind Drepturile Copilului (CIDDC) si
,»URMA ta”, pun comunicarea 1n serviciul unei relatii mai
bune dintre copii §i parinti: ,,Singur acasa. Carte de buzunar
pentru fete si baieti cu périnti plecati 1n strainatate”, ,,Co-
pilul meu e singur acasa. Carte pentru parintii care pleaca
la munca 1n strdinatate” si ,,Ghid pentru profesionistii care
lucreazi cu copiii migrantilor”. In aceste manuale pentru
lectia de comunicare, curs introductiv pentru lectia de
fericire cuvintele-cheie sint: incredere, respect, sinceritate,
intelegere, sentimente, prieteni, siguranta si ajutor.

Cartea ,,Singur acasa” este un dialog cu o dimensiune
umana distincta intre un adult —un profesor —si doi adoles-
centi — o fatd si un baiat care traiesc o experientd comuna ca
multi alti adolescenti din Moldova: au ambii périnti plecati
in strainatate si stau acasa cu bunicii si cu rudele. Discuta
si cauta raspunsuri la mai multe intrebari, mai ales la cele
legate de viata copiilor dupa plecarea parintilor.

Dialogurile sint directe, fata in fata. Profesorul este o
persoana in care fata si baiatul au incredere: pot aborda cu
el orice subiect, 1i pot pune orice intrebare. Profesorul este
prietenul lor, 1i ascultd, se straduieste sa inteleaga ce simte
fiecare dintre ei, 1i indeamna sa vorbeasca despre lucruri
importante atit pentru ei, cit si pentru toti adolescentii.

Cartea a fost inspirata din viata si din experienta unor
oameni reali — adolescenti i adulti din orasul Chisinau
si din raionul Calarasi. Intrebarile si raspunsurile sint
despre cum 1i ajutd pe copii cu sfaturi §i exemple: cum
sd-si conducd emotiile; cum sa comunice cu parintii,

despartirii prin intelegere §i comunicare

cum sa-si construiasca relatiile cu prietenii; cum sa-si
administreze banii; cum sa-si foloseasca timpul; cum sa
fie in siguranta; cum sa actioneze in caz de accidente;
cum sa ceara si sa ofere ajutor.

O CARTE DE BUZUNAR CARE {1 AJUTA PE
COPIII CU PARINTI PLECATI iN STRAINATATE
SA NU SE MAI SIMTA SINGURI ACASA

° g~

®

Centrul de informare §i Documentare i
privind Drepturile Copilulul

Intr-un mesaj adresat copiilor si adolescentilor in pre-
fata volumului ,,Singur acasa. Carte de buzunar pentru fete
si baieti cu parinti plecati in strainatate”, Cezar Gravriliuc,
Presedintele CIDDC, afirma: ,, O viata departe de parinti
inseamnd sd te confrunti cu situatii noi pentru tine. In
aceastd carte vei gasi mai multe sfaturi care ar putea sd
te ajute in viata ta de acum. Cu aceastd carte poti trece
mai usor peste complicatii. lar daca printre prietenii §i
colegii tai sint copii care au si ei parinti plecati, vei sti
ce sfaturi sa le dai i cum sa-i ajuti. Cartea contine mai
multe ginduri despre riscuri, ingrijorari gi amenintari decit
despre bucurii §i reusite. De ce? Pentru ca stim: atunci
cind zimbesti, lumea zimbeste cu tine. lar atunci cind esti
ingrijorat ori speriat, ramii adesea singur. Paginile cartii
te vor ajuta sa nu te mai simfi singur acasd...”.

Designul pentru ,,Singur acasa. Carte de buzunar pentru
fete si baieti cu parinti plecati in strainatate” si ,,Copilul
meu e singur acasa. Carte pentru parintii care pleaca la
munca 1n strainatate” este semnat de pictorul Lica Sainciuc,
care a ilustrat peste o sutd de carti pentru copii, inclusiv
abecedarul ,,Albinuta” si ,,Enciclopedia P. Guitz”.

,SINGUR ACASA” ESTE UN FILM. PENTRU MULTI COPII DIN MOLDOVA ESTE INSA O EXPERIENTA PERSONALA DRAMATICA




QUO VADIS?

Revista Didactica Pro... prezinta, in premiera, unul
dintre capitolele cartii ,,Singur acasa”:

CUM SA CERI SI SA OFERI AJUTOR

Sa ceri ajutorul cuiva este un semn de maturitate, §i
nu de slabiciune. Daca ceri sprijin, ardti cd ai curaj sa
recunogti cd treci prin dificultati. Daca oferi ajutor, te simfi
util. Deseori e suficient doar sa fii aldturi. Un sfat e valoros
daca te ajutd sd iei o decizie. Asculta sfaturile i fa ceea ce
crezi cd e mai potrivit pentru tine Am probleme ...

— Cine nu le are?

— Toti avem probleme si toti trecem prin ,,greutati”.
Depasim unele dificultdti mai usor, pentru altele avem
nevoie de ajutor. Dar sint probleme in fata carora te
pierzi si nu stii ce sa faci.

— Ce sd faci? Sa respiri adinc, sa recitesti primul
capitol din cartea ,,Singur acasa”, cel despre emotii
Si... sd vorbesti cu cineva.

— E bine sa ceri ajutor de la oamenii din jurul tau
—rude, colegi, prieteni, vecini, profesori. Sa ceri ajutor
cuiva este un semn de maturitate, nu o rusine. O fac
adultii, o fac téarile — toti cer ajutor atunci cind au nevoie.
Poate crezi ca nu trebuie sa deranjezi pe altii, cé ei nu te
vor intelege sau ca nu te pot ajuta. Specialistii sustin ca
oamenii care cer ajutor atunci cind au nevoie sint siguri
pe sine si nicidecum slabi si dependenti, recunoscind ca
se afla in dificultate, manifesta curaj. Avem dreptul sd ne
simtim neputinciosi in anumite momente, sa fim iritati
si sd nu ne putem descurca singuri.

—Se spune ca, daca recunosti cuiva cd ai o problema,
ai si rezolvat-o pe jumdtate...

— Sigur in viata ta existd una sau doud persoane apro-
piate, de-o seama cu tine sau mai in virsta, carora te poti
adresa de fiecare data cind ai nevoie. Fa-o, nu ezita.

— Si daca un prieten are nevoie de ajutor?

— Unul dintre cele mai importante lucruri pe care il
poti face pentru un prieten este sa-i fii alaturi atunci cind
este trist sau cind urmeaza sa ia o decizie.

— Dar prietenii nu-ti cer intotdeauna ajutorul...

— Vazindu-ti prietenul deprimat, intreaba-1 daca vrea
sd vorbeasca sau daca are nevoie de ajutor. Deseori este
suficient doar sa-1 asculti si sa-i arati ca-1 intelegi, fard
a-i da sfaturi, fara a-1 certa si fara a-1 compatimi. Asta
inseamna sa fii alaturi. Fii calm, chiar daca el mai mult
tace decit vorbeste sau daca plinge. Pentru el este foarte
important sa stie cd cineva este aldturi.

— Dar daca unui prieten ii vine greu sd ceard ajutor
sau sa-si deschida sufletul atunci cind are probleme?

— Inventati impreunad niste cuvinte codificate sau
semne care va pot ajuta sa va dati seama daca celalalt
are nevoie de sprijin. Ati putea inventa semne pentru:
,,Sint tare supdrat, dar nu stiu cum sa deschid tema,
intreaba-ma tu!”, ,,Simt nevoia sa stau singur”, ,,Am
nevoie de sustinerea ta!”

—Si daca problemele prietenului meu sint prea dificile?

— Daca esti ingrijorat si nu stii cum sd procedezi,
recurge la ajutorul unui adult (cineva din familie, un
profesor, un medic sau psihologul gcolar). Chiar daca
prietenul te roaga sa nu spui nimanui despre pericolul
care il paste (cineva i-a facut ceva rau sau crezi ca el gi-ar
putea dauna singur), siguranta lui este mai importanta
decit pastrarea secretului.

— Uneori toatd lumea iti da sfaturi.

— ,Asculta sfatul meu” — este o fraza pe care o auzim
cu totii foarte des. Uneori, sfatul cuiva poate deveni
un fel de scuza pentru comportamentul nostru: ,,Am
facut aga cum m-a sfatuit X...”. Este bine s tii minte ca
sfaturile sint utile daca stii sa le asculti §i sa faci cum
crezi tu ca e mai bine.

— Adica sa nu tinem cont de opiniile celorlalti?

— Este bine sa stii ce cred oamenii referitor la
subiectul care te intereseazd. Daca poti, apeleaza la
persoane de diferita virsta si experientd. Daca intrebi
cinci prieteni, s-ar putea sa obtii aceleasi rezultate.
Daca asculti i opiniile unor persoane mai in virsta
— parinti, profesori, cunoscuti — s-ar putea sa obtii
informatii din alta perspectiva. Orice sfat este valoros
daca te ajuta sa analizezi situatia §i sa iei o decizie.
Trebuie sa-ti asumi responsabilitatea pentru decizia ta
si felul in care actionezi. Cei din preajma te pot ajuta
doar sa-ti largesti viziunea, insa ALEGEREA O FACI
TU. Alege solutia care crezi ca este cea mai potrivita
pentru tine.

— Asta-i un fel de concluzie?

— Pentru moment, da. Ramine ca fiecare dintre voi
sd scrie continuarea.

“COPILUL MEU E SINGUR ACASA. CARTE
PENTRU PARINTII CARE PLEACA LA MUNCA iN
STRAINATATE”

Aceastd carte se adreseaza parintilor care pleaca
peste hotare. Din ea puteti afla:

COle s
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Ce se intimpli cu copiii despartiti de parinti? Absenta
parintilor are o influentd negativa asupra copiilor. Mai
multe riscuri amenintd sandtatea si dezvoltarea lor.

Cum sa pregatiti copilul pentru plecarea dvs.?
Copiii au nevoie de sprijin atunci cind incearca sa
inteleaga de ce trebuie sa plece parintii lor si cind au
nevoie de sustinere atunci cind infruntd suferinta legata
de despartire.

Cum si comunicati la distantd cu copilul? Telefonul
si scrisorile 1i ajuta pe parintii plecati sa nu ramind
straini de copii.

Ce este bine sa stiti in plus despre copil? ,, Uneori
copilul se comporta de parcad nu ar fi al meu”, spun pa-
rintii. Pentru a evita aceste situatii, ar fi bine ca parintii
sa cunoascad particularitdtile de virsta si sa inteleaga
nevoile emotionale ale copilului.

Cartea este ilustratd cu desene ale copiilor si ado-
lescentilor cu parinti plecati la muncé peste hotare.
,»Copilul meu e singur acasa” este o carte pentru parintii
care pleaca la munca peste hotare si sint nevoiti sa-si
lase copiii acasd. Aceasta ii poate ajuta pe parinti si copii
sa se Inteleagd mai bine si sa faca despartirea mai putin
dureroasa. Este o carte care explica lucrurile. Explica de
ce un adevar dur ii poate face mai bine copilului decit o
minciuna linistitoare. Explica de ce intr-o relatie la de-
partare vorbele sint la fel de importante ca si coletele.

Autorii stiu ca doar o carticica nu este de ajuns, dar
isi doresc ca ea sd ajunga la cit mai multd lume.

CIDDC a elaborat ,,Ghidul pentru profesionistii
care lucreaza cu copiii migrantilor” care oferd tuturor
persoanelor implicate in activitati pentru copii si tineri
— cadre didactice, psihologi, asistenti sociali, lucratori
de tineret, membri ai organizatiilor neguvernamentale
s.a. —informatii si resurse despre: influenta migrarii pa-
rintilor asupra vietii emotionale a copiilor; sfera sociala
a copiilor dupa migrarea périntilor; provocarile vietii
independente; planificarea i monitorizarea activitatii
de sustinere a copiilor migrantilor.

Fiecare capitol al cartii este insotit de exemple cu

actiuni de management al emotiilor si consolidarea
stimei de sine a copiilor; relationarea eficienta a copiilor;
dezvoltarea independentei copiilor; adoptarea unui stil de
viatd sanatos; monitorizarea situatiei copiilor de migranti.
Acest text poate contribui, Impreuna cu celelalte activitati
ale CIDDC realizate in cadrul proiectului ,,Includerea
sociald a copiilor ramasi fara ingrijire parinteasca in
urma migratiei”, la diminuarea vulnerabilitdtii copiilor
cu parinti plecati la munci peste hotare fata de diferite
riscuri cu care se confrunta acestia.

Cartile ,,Singur acasa”, ,,Copilul meu e singur acasa”
si ,,Ghid pentru profesionistii care lucreaza cu copiii
migrantilor” sint produse de CIDDC si ,,URMA ta”,
cu sprijinul oferit de Radda Barnen — Suedia, OSCE —
Misiunea in Moldova si Organizatia Internationala
pentru Migratie, din fondurile MAE al Italiei.

Igor GUZUN,

director al revistei pentru comunicatori ,, URMA
ta”, doctorand la Facultatea de Jurnalism si Stiinte
ale Comunicarii, USM

S.0.S.!

S.0.S.!

S.0.S.!

Numairul copiilor de virsti scolara cu pirintii (unul sau ambii) plecati la munca peste hotare

Nr. Raionul 31.10.2006 31.10.2007
Un parinte | Ambii parinti | Numarul total | Un périnte | Ambii parinti | Numarul total al
plecat plecati al acestor copii | plecat plecati acestor copii
mun. Chisindu | 1991 2732 4723 5680 2661 8341
mun. Balti 1831 402 2233 1734 419 2153
. r. Anenii Noi | 1773 592 2365 1977 619 2596
TOTAL 64596 29498 94094 69136 30411 99547

* Date pentru celelalte raioane le puteti gasi vizitind pagina http://www.prodidactica.md/viitor/Viitor rom/sosl.htm
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Un viitor pentru copiii nogtri

Proiect in actiune

Continuam prezentarea Centrelor Comunitare-pilot din cadrul Proiectului

(alte materiale cititi in nr. 1-2 si 3-4, 2007).
Liceul Teoretic din

Liceul Teoretic din satul Mingir, r. Hincesti, este
participant la proiectul ,,Un viitor pentru copiii nostri”,
care are drept scop dezvoltarea abilitatilor de integrare
sociala a copiilor aflati in dificultate, n special a celor
din familiile dezintegrate. in liceu studiaza 820 de elevi,
dintre care 36 sint fard supravegherea ambilor parinti,
iar 192 sint educati doar de unul dintre ei.

Proiectul, implementat la nivel de pilotare, se desfa-
soara sub atenta monitorizare a dnei Anastasia Tutunaru,
psiholog scolar, sustinutd de colectivul de profesori, in
frunte cu Mihai Sirbu, director educativ.

Participarea la acest proiect ,,a fost impusa de numdrul
mare de copii ramasi in tutela bunicilor, matusilor, vecini-
lor sau, mai rdu, fird supraveghere. Imbinarea de cuvinte
familii dezintegrate s-a implantat in viata noastrd atit de
mult, incit ai impresia cd a fost aleasa pentru a rima cu
semnificatiile sugerate de acest termen: singurdtate, matu-
ritate, dificultate, absurditate. Dacd incerci sd te adincesti
in conotatia acestor cuvinte, descoperi cd fac parte dintr-un
cimp lexical care ar generaliza spusele tinerilor ce vislesc pe
drumurile vietii, sustinuti de parinti numai prin intermediul
telefonului si al coletelor. Si acest lucru ne doare...”.

Situatia din Mingir nu difera de cea din alte comuni-
tati: copil ce se bucura de sustinere materiald, insa sint
lipsiti de dragoste parentala. Avem, in realitate, copii

s. Mingir, r. Hincesti

nemotivati pentru invatatura, pe ai caror umeri a fost
lasat un volum mare de responsabilititi — supravegherea
si asistarea fratilor mai mici, pregatirea lectiilor, efectu-
area treburilor din gospodarie (munci agricole, ingrijirea
animalelor), menajul si, bineinteles, ajutorul, de multe ori
exagerat, acordat persoanelor in tutela carora se afla.

in viziunea directoarei Maria Lazir, situatia copiilor din
familiile dezintegrate este grava, generind probleme mari.
Dumneaei incearca sa justifice plecarea parintilor prin po-
sibilitatea asigurarii ulterioare a unei vieti decente familiei,
achizitionarii celor necesare scolarizarii, ofeririie copiilor
a oportunitatii de a-si continua studiile la facultate, sporirii
gradului de sigurantd pentru viitor. in fond, dificultatile
atestate la categoria copiilor din familiile dezintegrate sint:
absentarea de la ore si nepregatirea temelor de casa; lipsa de
respect fata de profesori; iresponsabilitatea; incompetenta
gestionarii banilor cistigati de parinti; formarea si mani-
festarea unor conduite negative; relatii si principii fondate
doar pe valori materiale; atitudinea confuza fata de cei din
jur; comiterea de infractiuni: furturi, batai.

Anastasia Tutunaru atentioneaza cd modul de viata al
copiilor din familiile partial dezintegrate depinde de virsta
si starea sanatatii persoanei in supravegherea careia au ra-
mas. Multi dintre ei sint nesatisfacuti de realitatea impusa
de lipsa parintilor: munci agricole, nerespectarea normelor
igienice etc. In alte cazuri, copiii din familii dezintegrate,
intr-un procent mai mic, sustin ca sint asigurati material,
doar ca le simt lipsa celor dragi.

Realizarea proiectului a prevazut desfagurarea unui
sir de serate: Miss Adolescentd, Mister Adolescent,
Valentines Day. In cadrul acestor activititi se incearca
integrarea copiilor din familiile incomplete in mediul
scolar; seminarii (masa rotundd) cu participarea parinti-
lor, profesorilor, reprezentantilor APL, elevilor; sedinte
cu parintii; “Scrisoare pentru parinti” — la aceasta ac-
tivitate copiii si-au destainuit doleantele. Profesorii au
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descoperit copii care ar renunta la cadouri si bunuri
materiale in favoarea prezentei zilnice a parintilor.
Altii insa 1si considera parintii “masini de facut bani”,
dorind ca acestia sa le trimita sume cit mai mari pentru
calculatoare, distractii, motociclete, masini. Ca rezultat
al respectivelor activitati, “am avansat — citiva copii s-au
oferit voluntari intr-un proiect ecologic. Totodata, ii sti-
mulam sd faca lucruri utile, sa-gi valorifice potentialul,
iesind, astfel, din starea apasatoare a cotidianului... ”,
sustine Mihai Sirbu, director educativ.

Actiunile intreprinse au evidentiat faptul ca scoala
este pilonul cel mai rezistent §i cea mai importanta ve-
riga dintre parinti si comunitate. In cadrul proiectului
“Un viitor pentru copiii nostri” a participat, oferindu-si
ajutorul In organizarea activitatilor, Elena Bordei, eleva
in clasa a XII-a. Ea intelege poate mai bine ca altii drama
acestor copii, pentru cd are colegi si prieteni, ai caror
parinti sint plecati. Elena are un sfat pentru parintii care
s-au reintors acasa sau care vor sa plece: “Nu plecati!

Liceul Teoretic din s.

Liceul Teoretic din satul Ochiul Alb, r. Drochia, este unul
dintre centrele comunitare din cadrul proiectului ,,Un viitor
pentru copiii nostri”. Conducatorul local al proiectului este
Viorica Tilea, psiholog scolar, sprijinita de directorul liceului,
Valentin lacovlev—*...pentru ca sintem o familie i trebuie si

Opriti-va! De voi depinde viitorul copiilor vostri! De voi
depinde modul lor de gindire si actiunile pe care le vor
intreprinde! Cistigul financiar nu va acoperi niciodatd
anii nepetrecuti alaturi de rodul dragostei voastre!”.

Activitdtile organizate in anul de invatamint 2006-
2007 au avut drept obiectiv de baza antrenarea copiilor
intr-un program de recuperare, de dezvoltare a abilitatilor,
de incadrare sociala intru depasirea temerilor provocate
de lipsa dragostei parintesti. Un suport valoros, atit pentru
diriginti, cit si pentru profesori, este ghidul ,,Invat sa fiu”,
utilizat la orele de dirigentie, dar si la cele de geografie,
matematica, limba roméana, in organizarea sedintelor cu
parintii si a diverselor activitati pentru odihna.

Scrisoare pentru mama
Mama! As vrea sa-mi daruiesti de ziua mea un cadou pe
care, cred, il merit. E un lucru ce ti-l cer pentru prima oard,
dar pe care mi-l doresc foarte mult.... Vreau sa vii acasd, cit
mai repede. Ce faci cind iti amintesti de mine? De casd? Imi
imaginez cum plingi si te gindesti la noi! Cind vin de la scoald
casa e pustie farda tine! Dar si mai pustie e atunci cind nici tata
nu este. Mi-e frica singurd in casd... totul pare atit de trist...
Ai grija de tine si nu te gindi la noi. Sintem bine, facem
totul asa cum ne-ai invatat. Te iubesc.
(Elena, cl. a V-a)
Scrisoare cdtre parinti
Bund ziua, dragii mei parinti. Va urez multa sandtate i feri-
cire. Mi-e dor de voi si vreau sd fim impreund, asa cum am fost
inainte. Am sa ma rog lui Dumnezeu zi §i noapte sa va pazeascd
§isd va intoarcefi acasd cit mai repede — asta imi doresc cel mai
mult! Cind vd intoarceti??? Vreau sa-mi spuneti sincer...
(Mihaela, cl. a V-a)

Ochiul Alb, r. Drochia
fimunifi”. Asasieste!Larealizarea proiectului este implicata
o echipa de cadre didactice, de la invatatori pina la director,
care In anul de Invatamint 2006-2007 s-a oferit sd ia dirigentia
in clasa a X-a, organizind cu placere si activitati prezentate
in ghidul ,,invat sa fiu”.In liceu studiaza 450 de elevi, dintre
care jumatate fac parte din familii partial dezintegrate si 100
au ambii parinti plecati. Acesti copii constituie o categorie
aparte, care merita toata atentia societatii pentru luare de
atitudine: copii abandonati, neglijati emotional, crescuti de
unul dintre parinti, de bunici, de rude, de tutori, de persoane
strdine. Au satisfactia unei vestimentatii de calitate, a unei
alimentatii mai bune, si pot procura cele necesare i mai
putin necesare, dispun de suficienti bani de buzunar, dar
sint lipsiti de dragostea parinteascd, fapt care nu ramine fara
repercusiuni in dezvoltarea personalitatii. Discutind cu Viorica
Tilea si cu Valentin lacovlev, am ramas placut surprinsa de
devotamentul si responsabilitatea fatd de ceea ce realizeaza,
céci in aceasta institutie se pune suflet in ceea ce se face,
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existind spiritul comunitar. Un numar mare de elevi apeleaza
la sfaturile profesorilor si dirigintilor, acceptindu-le rolul
de consilieri. In pofida faptului ca parintii nu pot contribui
la educatia copiilor, rudele acestora 1i ajuta sa depaseasca
problemele provocate de plecari. “Nu existd infractiuni in
rindul acestor copii— reactii potentiale ce ar putea sa apard
ca rezultat al furiei, vinovatiei — elemente parvenite atunci
cind copilul se simte abandonat”, sustine Valentin lacovlev.
“Nu exista bariere psihologice de comunicare profesor-elev.
Cu ajutorul ghidului, organizam activitati prin care incercam
sa descoperim individualitatea copilului, sd ne apropiem de
lumea lui launtrica”, mentioneaza Viorica Tilea. La Ochiul
Alb, numarul familiilor cu un singur parinte prevaleaza
asupra celor din care au plecat ambii parinti. “Avem cazuriin
care lipsesc ambii parinti, lasind acasa trei copii: primul in
cl. a XIl-a, al doilea intr-a VIII-a si al treilea in cl. I. Baiatul
cel mare are grija de gospodarie, construieste o anexd i nu
uitd in fiecare dimineatd sa-i impleteasca cositele surioarei
mai mici”. Copiii, ai caror parinti sint plecati peste hotare,
incep o viatd independentd mult prea devreme, fapt care lasa
o amprentd negativa asupra sanatatii lor psihice, modificindu-
le radical valorile, atitudinea fata de sine si fati de lume. In
plan social, economic si psihologic, viata si relatiile lor sint
profund afectate. lata ce spun unii copii la acest capitol: “ma
simt trist, singur §i mi-e fiig in permanentd’”; “...in fiecare zi
trebuie sa gatesc pentru fratii mei, sd spal vasele si rufele, sa
am grija de animale §i sd intrefin curatenia in casa”.
“Parintii muncesc pentru a-gi creste copiii, fiind constienti
de faptul ca sint sprijinul acestora. Noi insd sintem obligati
sa mentinem randamentul reusitei scolare, in pofida tuturor
deficientelor: Ii vizitdm acasd, monitorizim situatia i, spre
satisfactia noastra, atestam ca suportul moral pe care il
acordam este acceptat de ei”’, remarca Viorica Tilea. Valentin
Tacovlev mentioneaza cé a organizat sedinte ale consiliului
local, deoarece “uneori mergem brat la brat cu autoritatile
locale, alteori sintem in contradictie, pentru ca scoala are
permanent nevoie de bani. Primarul, fost profesor, stie

care sint necesitdtile noastre.” In cadrul acestor sedinte, au
avut loc dezbateri asupra: planului de realizare a reparatiei
scolii (lucrarile au fost deja finisate); uniformei scolare,
pentru a lichida diferenta dintre copiii ai caror parinti sint
acasa si cei care 1i au plecati, acestia din urma permitindu-
si haine dintre cele mai luxoase, problemelor legate de
organizarea discotecilor: s-a insistat ca acestea sa se termine
inainte de miezul noptii. “Copiilor cu parintii plecati le
permite buzunarul sd stea pind dimineatd. In consecintd,
sint incapabili sa faca fata orelor la scoald”. Viorica Tilea
organizeaza anual seminarii psihologice cu cadrele didactice.
Chiar de la inceputul proiectului, cu ajutorul ghidului ,,invat
sa fiu”, 1i antreneaza pe profesori intr-un program strategic
de depasire a crizei provocate de plecarea parintilor in
cautarea unei vieti mai bune. lata citeva activitati: Portretul
dispozitiilor (cl. 1); Diminutivele numelui meu, Stii sa faci
complimente?, Cit de convingator poti sa fii (cl. II); De-a
salutul (cl. TIT); Imi reuseste relatia cu..., La cine apelez,
daca..., Sint si eu o ramurica a unui pom (cL. 1V); Euas ...,
Retete (cl. V); Alegere si consecinge, Universul copilului (cl.
V); Dilema lui Andlei, Sint voluntar in comunitatea mea; Noi
peste trei ani; Spunem “Nu” alcoolului si figarilor!, Cercul
meu relational, Cunoaste riscurile (cl. VII); Ce reprezinta
un conflict, Galeria succesului, Decizii de grup (cl. VIID);
Arborele succesului in cariera, Bdieti si fete, Mituri (cl. IX);
Fereastra casei, Balul bobocilor, Istoria vietii, Obiecte de
studiu si profesii (cl. X); Steaua respectului de sine (cl. XT);
Marketing profesional, Motive si influente, factori in alegerea
carierei, Nevoile mele (cl. X1I).

,, Ghidul ,,fnvd,t sd fiu” este o excelentd asigurare
didactica, este manualul care ma inspirda atunci cind nu
stiu ce sa mai fac, ce temd sa mai propun, este agenda mea.
Nu-mi lipseste niciodatd de pe masa ", incheie entuziasmata
Viorica Tilea. Atitudinea cadrelor didactice si a conducerii
Liceului din s. Ochiul Alb, care denota spirit comunitar,
responsabilitate pentru lucrul efectuat cu copiii din familiile
temporar dezintegrate este un exemplu demn de urmat.

Liceul Teoretic din s. Albinetul Vechi, r. Falesti

La Liceul Teoretic din s. Albinetul Vechi am reusit sa
discut cu Olga Stolovei, responsabila de implementarea
proiectului “Un viitor pentru copiii nostri”.

1. Care este atitudinea dvs. fata de problema copiilor
din familiile temporar dezintegrate?

— Problema ne-a preocupat in permanenta, intrucit
sintem martori ai suferintelor copiilor lipsiti de atentia
si dragostea de mama. Nu dorim sa fim doar niste
observatori pasivi. Ne straduim zilnic sa le acordam
suport, in intentia de a le facilita integrarea sociala.
Familia este mediul in care are loc dezvoltarea psihica
a individului, rolul acesteia fiind primordial. Parintii
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ar trebui sa constientizeze rolul educativ al familiei.
Abilitatile, trasaturile de caracter §i personalitatea se
contureaza din primii ani de existentd, cind copilul se afla
sub permanenta influenta a parintilor, astfel formindu-si
deprinderile de viata rivnite.

2. Cu ce probleme se confruntd aceastd categorie
de copii?

— Ei se confrunta cu o problema grava si destul de
frecventa — lipsa sprijinului moral din partea celei mai
importante persoane din viata copilului, de la care acesta
asteaptd oricind o povatd, un punct de reper. Cine altul
l-ar putea ajuta sa gaseasca raspuns la vesnica intrebare:
ce sa mai fac? Acum, intrebarile ce survin sint adresate
dirigintilor. Profesorii si dirigintii le-au devenit a doua
mama. Nu am avut copii care sa se izoleze sub presiunea
impactului moral provocat de stresul prin care au trecut.
Ei sint foarte descurcareti, mai avantajati, intr-o anumita
masura, fatd de copiii ai caror parinti nu sint plecati
— au sprijin material (haine bune, rechizite dintre cele
mai scumpe, calculatoare, biciclete, telefoane mobile),
sint asigurati financiar. Spre regret, fiind lasati in grija
bunicilor sau a tutorilor, ei dispun de mai multa libertate,
devenind iresponsabili fata de cerintele scolare si nu
numai. Sint intr-o permanenta cautare de comunicare
si contacte noi. Dispunind de sume exagerate de bani,
grupul lor de amici este alcatuit, de regula, din copii de
virste mai mari, uneori cu conduite inadecvate.

3. Care este randamentul lor scolar?

—Am atestat doar regrese, respectivii copii acordind
prioritate distractiei, calculatorului, jocurilor pe Internet,
discotecilor, barurilor si, mai putin, activitatilor scolare.
li caracterizeaza iresponsabilitatea, incompetenta in
cheltuirea banilor, conduita neadecvata, indiferenta fata
de sacrificiul parintilor, fiind confuzi, nesiguri pe sine pe
cei din jur. Marcati de plecarea parintilor, constientizind
cd acestia nu vor reveni curind, ei devin mai retrasi,
depresivi, isi exprima cu greu sentimentele, generind o
adevarata barierd in calea progresarii §i sporirii randa-
mentului scolar.

4. Cum reusiti sa solutionati aceasta problema?

— Prin munca asidud a profesorilor cu fiecare elev
in parte, aplicind abordarea pedagogica individuala si
acceptindu-l asa cum este el. Ii implicim in anumite
activitati de recuperare, ei necesitind sustinerea si com-
pasiunea adultilor in a depasi momentele de criza care
le sint date sa le cunoasca la o virstd frageda, momente
care i-ar putea marca pentru toatd viata, deoarece sint
generatoare de emotii §i trairi negative.

5. Cum este reflectatd problema acestei categorii de
copii in cadrul scolii?

UN VIITOR PENTRU FIECARE COPIL

— Nu-i abordam diferit. Ne straduim sa-i integram
in colectiv 1n aceeasi masura ca si pe ceilalti elevi.
Incercam sa reducem discrepantele dintre ei si semenii
lor care se bucura zilnic de prezenta parintilor. Integra-
rea in comunitate depinde de imaginea copilului si a
familiei. In unele cazuri, odata cu plecarea parintilor,
are de suferit reusita lor scolara. Unii nu invata, fiind
siguri ca vor urma studii pe baza de contract, altii nu
se vad studenti, ci departe, lingd mama si tata. Insa
o parte dintre ei, chiar daca e mai putin numeroasa,
depun eforturi si invata bine pentru a nu-si dezamagi
parintii.

6. Ce modalitati de lucru aplicati in activitatile cu
acesti copii?

— Pentru a facilita insertia lor, organizdm sistematic
dezbateri si mese rotunde pe diverse teme, insistind
asupra opiniei fiecaruia. Atestdm diferente Intre modul
de gindire al copiilor din familiile temporar dezintegrate
si al celor din familiile complete. La orele de dirigentie,
incercam sa-i antrendm in discutie, ei avind, cu certi-
tudine, de spus lucruri neascultate de nimeni. Colegii
le sint familia. Oricind se va gési cineva sa-i asculte si
sa-i indrumeze.

7. Ati reugit sa organizafi activitati cu parintii ple-
cati, sa-i implicati in solutionarea acestei probleme care
tinde sa devind una majora?

— Cu parintii intretinem doar legatura telefonica.
Dirigintii contacteaza cu fiecare dintre ei. Totodata,
comunicam permanent cu bunicii sau tutorii, in grija
caror au fost lasati copiii, le aducem la cunostinta situatia
scolara, dificultatile cu care se confrunta copiii, anumite
doleante pe care ei nu indraznesc sa le spund, dar pe
care le sesizim noi etc. i invit pe bunici sau tutori la
toate sedintele.

8. Cum utilizati ghidul ,, Invdt sa fiu” in institutia
dvs.?

— Recurgem sistematic la acest ghid, in special
pentru realizarea orelor de dirigentie. Este un instrument
de lucru util, accesibil. Le sintem recunoscatori celor
ce au muncit asupra lui, noua revenindu-ne misiunea
de a-1 aplica la clasa. Am dori reflectarea mai profunda
a problemelor legate de HIV/SIDA si educatia sexuala,
subiect adaptat virstei copiilor nostri.

Nu indraznim sa influentdm parintii. Avem insa
cazuri cind, dupa discutiile ce le-am purtat, citiva din-
tre ei nu au mai dorit sa plece. De aceea, consideram
colaborarea profesorilor cu parintii drept una eficienta.
Actiunile pe care le-am Intreprins au dat roade — decizia
corecta a parintilor de a nu-si mai parasi copiii.

Consemnare: Inga MALAI
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Mariana MARIN

Liceul Teoretic “G. Cdlinescu"“, mun. Chisinduy

Edificarea unei societati sanatoase si integre solicita
formarea unui om cu calitati deosebite, care sa duca la
indeplinire multitudinea de sarcini ce i se impun. Aceste
trasaturi de caracter se cultiva 1n familie §i in scoala.

Ora de dirigentie ,,O familie armonioasa — o societate
sanatoasa”, propusa de Ministerul Educatiei si Tineretului
la acest inceput de an, a fost binevenita in contextul in
care societatea simte necesitatea abordarii problemei
date la nivel de stat prin intermediul scolii.

Activitatea desfasurata in clasa a IlI-a ,,E” a Liceului
Teoretic ’G. Cilinescu” din mun. Chisindu s-a axat pe
obiectivul-cadru: Formarea atitudinilor gi comportamen-

O societate sanatoasa incepe
cu o familie armonioasa

tului responsabil pentru un stil de viata de calitate (Curri-

culum de dirigentie, clasele primare, proiectul ISE) si a tins

spre realizarea urmatoarelor obiective de referinta:

e identificarea imaginii proprii despre rolul si impor-
tanta familiei in viata personala;

e interiorizarea unui sistem valoric afectiv propriu creat in
baza conceptului de familie armonioasa.

Nivelul experientei la tema data:

e elevii trebuie sa cunoasca informatii elementare
despre familie ca nucleu al societatii;

e elevii memoreaza (compun) din timp o poezie despre
familie;

e clevii selecteaza in prealabil o fotografie cu familia lor.
Aspecte de motivare:

e intrinsecd — prin intermediul experimentului didactic
(filozofia vietii) se va urmari comprehensiunea ideii
despre armonizarea familiei;

e extrinsecd — activitatile de parteneriat vor stimula
cooperarea intre elev si parinte prezent la ora si vor
favoriza o noud comunicare intre membrii familiei.

Metode si procedee

Forme de organizare

Mijloace instructionale

Joc didactic

Problematizare

Experimentul imaginativ

Joc didactic: Microfonul magic

Proiect de grup: Albumul foto (al clasei)
Familiile clasei noastre

Experiment: Familia, pietrele si nisipul

Activitate frontala
Activitate in grup
Activitate in perechi

Fisa de lucru Zimbetul lui Radu
Albumul foto (al clasei)

Un vas transparent, pietre cu dia-
metrul de 5 cm, pietricele mai mici,
nisip.

Colaborare: Angela Cutasevici, invatatoare, Liceul
Teoretic ,,Gh. Asachi”’, mun. Chisinau; Petruta Aurora Grecu,
invatatoare, Scoala Generala nr. 11, Hunedoara, Romania.

Credit fotografic: Portalul profesorului modern
www. didactic.ro.; “Invit s fiu”. Ghid pentru psihologi

scolari, diriginti, profesori, Chisinau, 2006; Album de
familie: Mariana Marin.

Etapa de evocare a presupus un asalt de idei prin
experimentul imaginativ, auditoriul fiind suscitat de
cutia fermecatd, care urma sa fie explorata prin intre-
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barea: Cum credeti, ce poate fi in ea? La acest capitol si-au
dat concursul atit elevii, cit si parintii. Momentul a generat
emotii: si-au imaginat ca in cutie poate fi un leu, o ciocolata,
un pix, un creion, o fisa, o scrisoare; altii, in special parintii,
au presupus cd poate fi o cutie a sperantelor, o cutie ce le-ar
putea aduce fericire. Motivatia a fost stabilita din start: parintii
au sesizat directia de gindire si au servit drept model pentru
copiii lor (unii dintre ei si-au voalat problemele de familie,
anumite lucruri, cu siguranta, punindu-i pe ginduri).

Ceea ce se ascundea in cutie le-a dat putind bataie de cap:
de fapt, participantii aveau sa vada doar niste imagini — citeva
frunze, ramuri, un om, un pom. Prin activitati de grup, parintii
si copiii au creeat un enunt, avind la baza cuvintele desprinse
din imagini. Vom releva ideile emise de membrii grupurilor:

Grupul I: Un om a sadit un pom care a dat citeva frunze,
pentru ca in fiecare zi omul mingiia ramurile lui.

Grupul II: O frunza a chemat o altd frunza sa urce pe un
ram. Ramul a chemat alt ram si impreuna au hotirit sa dea
fiintd unui pom, care a crescut mare datoritd omului.

Grupul III: Omul seamana cu pomul. Pomul creste
numai daca este udat, ingrijit si iubit. Si copilul creste alaturi
de parintii sai, daca este iubit si Ingrijit la timp.

Raspunsurile i-au Incintat pe participanti, dovedindu-se a fi
un start bun. Gheata a fost spartd! Maxima zilei a fost anuntata si
a captat atentia celor din sala: Un om fusese o frunza... si doar
ram cu ram... au izbutit sa creasca si sa nasca pomul...

Ascultind comentariile parintilor, am constatat admiratia
elevilor fata de ei. O linigte binecuvintata, obtinuta atit de
simplu: Vocea si parerea parintelui...

Posterul Zimbetul lui Radu a directionat lejer discursul
despre armonia in familie. Cu certitudine, fiecare parinte a fost
curios sa afle parerea copilului sdu despre dulcele zimbet al
baiatului. Asadar, raspunsurile la Intrebarea ,,Cum credeti, de
ce zZimbeste Radu?” s-au dovedit a fi incitante, iar cel asteptat a
sosit chiar primul: Pentru ca are o familie! Auurmat: Pentru ca
are de toate. Pentru ca il iubegte o fata! Pentru cd are un frate!
Pentru ca cineva i-a spus o gluma. Pentru ca si-a adus aminte
de cadoul ce i I-a adus tata. O fetitd a pledat pentru un raspuns
mai dojenitor: Pentru cd e prea distrat la lectie! S-a simtit in-
comoditatea parintelui, care a destainuit in faza post-activitate
ca a inteles ce mult 1si admonesteaza copilul. Exceptional!

Microfonul magic a oferit posibilitatea unei discutii /ive des-
pre realitatea familiilor contemporane, ascunsa dupa replicile:
Daca nu asculfi, te duc la casa de copii! Viei sa mor, sa stii ce
inseamnd a fi fara mama! Niste fraze respingatoare, crude.

Sint copil ca fiecare
Si ma joc mereu,
Juciria cea mai mare
Este tatal meu.

Si cind tata nu-i acasa
Ci-i altundeva,
Juciria cea frumoasa
Este mama mea,

Réspunsurile copiilor la intrebarile: Pofi sa renunti la
Sfamilie? Este posibil sa te descurci singur in societate? au
pus pe ginduri multi parinti:

e ,.Desi parintii deseori striga la mine, totuna 1i iubesc. Stiu
cd daca mi-ar explica, ag intelege si oricum i-as iubi.”
(Elevul si-a permis o astfel de destainuire, dat fiind faptul
ca parintii lui au lipsit de la ora de dirigentie).

e _Cine ma va imbraca, ma va incalta, ma va hrani?” (Sesizam
rolul parintelui de furnizor material, insuflat chiar de parinte).

e Périntii ne cresc si pentru ca cineva sa le aline batrinetile. Noi
nu putem fara ei, dar nici ei fara noi.”

e Poti sa te descurci, dar numai parintii ne sfatuiesc cum
e mai bine.”

e La casa de copii sint de toate, dar nu si sarutul drag al
parintelui. Atunci cum poti crede ca e bine fara parinti?”’
Réspunsurile parintilor la intrebarile ,,reporterilor” au

servit drept stimulente pentru experienta de viata ulterioara:

e _Familia e locul unde poti sa-ti timaduiesti sufletul, unde
apropiatii te ajuta fara sa astepte ceva de la tine. Multi nu
inteleg aceasta si apeleaza la straini, destainuindu-si gindu-
rile, deschizindu-si sufletele. Cel mai important lucru este
sd le spui zilnic celor din casa ca 1i iubesti, sa-1 intimpini
cu un sarut, cu o imbratisare, sa le repeti cu orice ocazie
ca apreciezi ceea ce fac.”

o Parintii, fratii sint persoanele care se gindesc mereu la tine.
Societatea este durd, desi poporul nostru ¢ generos.”

e . Desi parintele uneori te ceartd, o face mai mult din
dragoste. In felul acesta am crescut si noi oameni cum-
secade, am creat familii, v-am dat viata voud, va educam
avind ca model experienta din copildrie, dojana parintilor
nostri — bunicii vostri. Trebuie sa fiti ascultdtori si sa ne
aratati respect, prin cunostintele aduse de la scoala, prin
bunele maniere deprinse la ore, prin grija fatd de rude etc.
E adevarat, de multe ori venim iritati de la serviciu, iar
vocea noastrd pare a fi mai ridicata. Trebuie sa stiti insa
un secret: in asemenea cazuri, veniti cu un pupic dulce si
noi, parintii, uitdm de toate grijile care ne macina.”
Discursurile parintilor s-au dovedit a fi adevarate confe-

siuni de care, cu siguranta, vor tine cont copiii.

Activitate practica — Posterul Familia mea — a presupus
realizarea urmatoarelor etape: a) repartizarea filelor identice
(individual); b) fixarea fotografiei, a imaginii de familie;
¢) completarea, in parteneriat, a posterului cu semne conven-
tionale, cu elemente decorative (floricele, stelute, alte orna-
mente); d) coaserea filelor in albumul clasei (tema de casa).

Si cind mama si cu tata
Sint plecati de-aici

Pentru joc, sa tineti seama,
Am niste bunici.

Scumpa mamai, draga tata,
Roata nu stia-n loc,

Ca voi fi si eu odata
Jucarie-n joc.

O SOCIETATE SANATOASA INCEPE CU O FAMILIE ARMONIOASA
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Prezentarea filelor de album a provocat emotii placute, n-
trucit fiecare cuplu a incercat sa le aduca la cunostinta publicului
intr-un mod original. Expunerea experientei despre familia
proprie a constituit un debut pentru multi elevi si parinti. Efectul
acestei secvente s-a inscris sub semnul ,,avantajului”.

Pentru etapa de reflectie am optat in favoarea experimen-
tului cu materiale din naturd ,,Familia, pietrele i nisipul”, care
a constat din urmatoarele: a) Se ia un vas transparent si se pun
in el pietre mari (cu diametrul aproximativ de 5 cm). Elevii sint
intrebati daca vasul este plin (Elevii rispund DA.); b) Se toarna in
vas pietricele mici. Intrebati din nou daca vasul este plin, elevii
vor raspunde afirmativ; ¢) Se ia un pumn de nisip si se toarna in
vas, umplind toate spatiile libere. Se intreaba elevii daca vasul
e plin; d) Se concluzioneaza: Asa e si cu viata noastra.Pietrele
mari sint lucrurile importante: familia, partenerul, sandtatea
st copiii, lucruri care, chiar daca totul e pierdut si numai ele
ramin, viata voastra tot este completd. Pietricelele sint celelalte
lucruri care conteaza: slujba, casa si masina. Nisipul reprezinta
lucrurile mici care completeaza restul. Daca puneti in vas mai
intii nisipul, nu mai ramine loc pentru pietrele mari si pietricele.
La fel decurge si viata voastra: daca va consumati timpul si
energia cu lucruri mici, nu veti lasa loc pentru lucruri impor-
tante. Fiti atenti la lucruri care sint esentiale pentru fericirea
voastra. Jucati-va cu copiii, faceti-va timp pentru odihna, aveti

Maria VASILIEV

Universitatea Tehnica din Moldova

Despre cintecul de leagin se poate spune ca este cea mai
eficientd modalitate de a comunica cu nou-nascutul — auzind
vocea mamei §i armonia sunetelor muzicale, el se opreste din
plins, se linigteste si adoarme mai usor.

Am realizat un studiu pe un esantion nu prea impunator de
subiecti (268 de mame cu virsta cuprinsa intre 18-54 ani), dar
suficient pentru a evidentia In ce masura se recurge la aceasta
modalitate de interactiune cu copiii mici. Componenta esan-
tionului selectat s-a caracterizat prin diferente de virstd, nivel
de studii si origine sociald. Rezultatele obtinute au reliefat
urmatoarele: doar 37% din mame au cintat sau cintd copiilor
cintece de leagan. Dintre acestea, 27,6% au depasit virsta de
30 de ani, iar 19,4% sint mame tinere (18-25 ani), care aveau la
momentul chestionarii copii mici. Multe dintre tinerele mamici

grija de sanatate, bucurati-va de momentele petrecute impreuna.
Veti reusi sa mergeti la scoald, sa faceti curat 1n casa, sa dati o
petrecere sau sd duceti gunoiul. Aveti grija, in primul rind, de
“pietrele mari”, de lucrurile care intr-adevir conteaza. Stabiliti-
va prioritatile, restul este doar “nisip”.

Sunetul clopotelului ar fi trebuit s aduca multa veselie,
reactia insd a fost una neagteptata. Fiecare copil isi tinea strins
de mina parintele si mai astepta ceva. Dar ...ne agteapta casa,
sinul familiei cu multe clipe fericite.

Marele pedagog J.-J. Rousseau spunea: ,,.Lucrul cel mai
important este sa va cunoasteti copilul”, or, lectia la care am
fost si Invatatoare, si parinte (copilul meu fiind elevul meu) m-a
facut sa constat ca prea putin comunicam cu propriul odoras.
Reveniti, ori de cite ori aveti ocazia, la rugdmintea asidud a
copilului vostru, pentru a pune pe cintar si a alege valorile:

“Eu sint copilul,

Tu tii In miinile tale destinul meu,

Tu determini, in cea mai mare masura,

daca voi reusi sau voi esua 1n viata!

Da-mi, te rog, acele lucruri care

sa ma indrepte spre fericire,

Educa-ma, te rog, ca sa pot fi

o binecuvintare pentru lume!”

(Familiei mele — Child’s Aopels).

Cintecul de leagan - modalitate

de comunicare cu copiii mici

au mentionat ca nu cunosc cintece de leagan si nu considera

necesar “sa adorm copilul prin intermediul cintecului”. Datele

inregistrate ne permit sa concluzionam ca:

a) obisnuiesc sa foloseasca acest mod de comunicare cu
copiii mamele cu un nivel de studii mai inalt;

b) mai frecvent cinta si cunosc cintece de leagan mamele din
mediul urban;

¢) acestmod este folosit aproape in exclusivitate in comunicarea
cu micutii doar In primele 8-9 luni de viata;

d) se atesta tendinta de ignorare de catre tinerele mame a
cintecului de leagan;

e) cu mai multd pasiune despre valoarea cintecului de lea-
gan vorbesc bunicile §i mamele cu experientd bogata in
educatia copiilor.

Rezultatele, deloc optimiste, ne-au impulsionat sa revenim la
acest subiect cu mare pondere educativa. Observarile intreprinse
asupra somnului copiilor-sugari, adormiti cu ajutorul cintecului
de leagan, ne-au facut sd conchidem ca perioada de adormire este
mai scurtd, iar cea a somnului — mai lunga. in timpul somnului,
ei sint mai linistiti, surid mai des. Starea de veghe pentru acesti
copii decurge fara neliniste §i emotii negative.

Chiar din primele zile de viata, copilul are nevoie sa se
simtd protejat si iubit. Leganatul 1i provoaca senzatii placute,
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cunoscute in perioada intrauterina. Copilul care primeste in
mod sistematic asemenea mesaje de dragoste, protectie si
sigurantd se dezvoltd mai bine decit cel ce nu beneficiaza de
astfel de conditii. Se mai cere remarcat si faptul ca receptivi-
tatea fatd de mesajele nonverbale ale mamei (mimica, gest)
sporeste prin intermediul cintecului de leagan.
Cintecul de leagan este:
cel mai valoros dialog dintre mama si copil;
instrumentul prin care copilul invata sa asculte sunetele
si sa reactioneze adecvat la influentele venite din mediul
extern;
e 0 modalitate eficienta de comunicare cu nou-nascutul, de
transmitere i receptare a mesajului de dragoste;
¢ un indiciu al Intelegerii armonioase dintre mama si co-
pil;
e mijlocitorul unui somn odihnitor si profund;
¢ forma cea mai potrivitd pentru satisfacerea nevoii copilului
de a se simti n siguranta si securitate;
e remediu de a alina copilul.
Cintecul de leagan are efecte benefice asupra:
dezvoltarii fizice, asigurind un somn linistitor;
formarii componentei afective, sporind atasamentul fata
de mama;
e dezvoltarii senzoriale, influentind pozitiv auzul fonematic
si muzical,
dezvoltarii limbajului, accelerind aparitia ginguritului;
socializarii si relationarii.
Copiii, in a caror educatie se folosesc cintece de leagan,
sint calmi si echilibrati; receptivi la diferite sunete; sensibili

Larisa VIRTOSU

Coordonator EFA-FTI, UNICEF/UNESCO|

Globalizarea are un impact important asupra educatiei.
Unul din efectele ei este adoptarea ODM si a tintelor EPT, pe
care o mare parte din statele lumii le-au acceptat ca obiective
legitime si dezirabile 1n educatie. Majoritatea tarilor in curs
de dezvoltare au inserat aceste obiective si tinte Intr-un con-
text mai larg — cel al reducerii saraciei. ODM definesc Intr-o
forma concisa scopurile de atins la nivel international pina
in 2015: eradicarea saraciei extreme si a foamei; realizarea
accesului universal la invatamintul primar; promovarea

si deschisi sa comunice cu cei din jur, dovedind sociabilitate

de timpuriu.

De retinut urmatoarele:

e Copiii care sint adormiti cu ajutorul cintecelor de leagdn
au somnul profund, iar cind se trezesc sint bine dispusi,
manifesta activism si vioiciune.

¢ Cintecul de leagan stimuleaza aparitia ginguritului si lala-
tiei, deci influenteaza benefic dezvoltarea vorbirii, copiii
incepind sa vorbeasca mai devreme §i mai bine.

e Copiii care asculta cintece de leagan au o pronuntie si un
timbru al vocii mai expresive. S-a observat ca ei incearca,
gingurind, sa emitd armonia sunetelor asemanatoare celor
ale cintecului de leagan.

e Cintecele de leagén sint primele si cele mai bune lectii de
muzica canto, iar mama — cea mai iscusita interpreta.
in concluzie, vd sugeram voud, mamelor, si nu ratati

ocazia de a consolida relatia de comunicare cu micutul side a

va demonstra capacitatile interpretative in fata celui mai drag

si mai mare Ascultator pe care vi l-a dat Dumnezeu, pentru
ca in timpul interpretarii cintecului de leagan stau la taifas

Dragostea si Inocenta.

Cintecul de leagén are efecte miraculoase in formarea si
dezvoltarea relatiei mama-copil, parinti-copii.

Cintecul de leagan este un balsam pentru sufletul pruncu-
lui, pe care i-1 poate oferi doar mama.

Cintecul de leagan este declaratia de dragoste a Mamei
pe care Copilul o decodifica cu sufletul.

Cintecul de leagan este Intruchiparea chipului blind al

Mamei si al Copilariei.

Managementul si finantarea apro-
vizionarii cu manuale pentru
nivelul prescolar si cel primar
in economiile de tranzitie

Materialele didactice in contextul Obectivelor de Dezvoltare
ale Mileniului (ODM) si al Educatiei pentru Toti (EPT)

egalitdtii genurilor si abilitarea femeilor; reducerea morta-
litatii copiilor; Imbunatatirea sanatatii materne; combaterea
HIV/SIDA, a malariei si a altor boli; asigurarea durabilitatii
mediului; crearea parteneriatului global pentru dezvoltare.
Numai 2 din obiectivele enumerate vizeaza direct educatia,
dar ele trebuie studiate in contextul general al ODM, care, in
ansamblu, abordeaza comprehensiv problema majora a lumii
— problema saraciei.
MANUALELE SCOLARE SI EPT

Cum contribuie manualele scolare la realizarea obiective-
lor EPT? Manualele scolare vizeaza direct accesul, echitatea
si calitatea.
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Acces. Disponibilitatea manualelor are un efect profund
asupra frecventarii scolii de cétre copii. Oamenii nu s-ar mai
interna la spitale daci ar afla ci nu sint medicamente. in mod
similar, parintii ar putea sa nu-si trimitd copiii la scoala stiind
ca aceasta nu are manuale. Daca abordam respectiva proble-
ma intr-un context mai vast, manualele asigura ,,accesul” la
cunostinte; organizeaza cunostintele; oferd o alternativa de
perspectiva la materialul predat; deschid orizonturi mai largi.

Echitate. Chiar si acolo unde sint disponibile, politicile
de aprovizionare cu manuale pot afecta gradul de scolarizare.
Costul acestora poate influenta direct decizia familiei de a-gi
trimite copiii la scoald. in multe tari, in conformitate cu politicile
de aprovizionare cu manuale, acestea sint asigurate gratis la nivel
de invatamint primar. in unele tri cu politici de cofinantare desi
contributia familiei este mica, ea poate fi totusi semnificativa
pentru o familie sdraca cu 3-4 copii de virsta scolara.

Calitate. EPT pune un accent mai mare pe rata de absolvire
a scolii decit pe rata de scolarizare, deoarece copilul trebuie sa
primeasca in scoald o educatie care sa umple de sens viata lui,
a comunitatii i a natiunii. Foarte multi parasesc scoala fara sa
termine ciclul primar. Dar accesibilitatea manualelor nu este
singurul motiv al abandonului scolar si nu trebuie privitd ca
un panaceu pentru toate problemele educationale.

Manualele scolare pot fi utile doar in asociere cu politicile
educationale comprehensive si clar definite. Ele reprezinta doar
un factor printre multi altii in calea spre realizarea tintelor ODM si
EPT, dar, indiscutabil, unul esential, sine qua non. in majoritatea
tarilor din lume, institutiile de stat stabilesc politica educationala
si valorile sistemului educational, manualele scolare avind me-
nirea sa sustind realizarea si promovarea acestora.

REPUBLICA AZERBAIDJAN

Politici. Dupd proclamarea independentei, in Azerbaidjan
au fost intreprinse anumite actiuni in vederea reinnoirii,
perfectiondrii si dezvoltarii continuturilor in sistemul
educational. Elaborarea unor programe educationale noi
a servit ca baza pentru organizarea unor activitati ce au
avut drept scop reinnoirea continuturilor manualelor in
invatamintul general.

In perioada 1995-2003, elevii cl. I-IV au fost asigurati cu
manuale gratis. Asigurarea gratis, din 2005, cu manuale pentru
cl. I-IX denota existenta unei politici de stat consecvente si
durabile in domeniu. Manualele sint elaborate in conformi-
tate cu rigorile standardelor de stat al nvatdmintului general
obligatoriu, aprobate prin Hotarirea Cabinetului de Ministri
nr. 72 de la 26.04.1999.

Finantare. Editarea manualelor pentru scoli si asigurarea
gratuitd a elevilor cu manuale se efectueaza din contul bugetului
de stat. Institutiile private achizitioneazi manuale din contul
resurselor proprii. Anual, in perioada elabordrii si aprobarii
bugetului de stat, avind la baza pronosticul efectuat de Ministerul
Educatiei (ME) 1n baza pretului mediu pe piata, se prevad surse
pentru asigurarea scolilor cu manuale gratis. Utilizarea acestor
resurse tine de competenta ME, care determina tirajul, volumul
si standardele editarii manualelor.

Pretul nominal al manualului este fixat in functie de
pretul mediu de piata al materialelor poligrafice, cheltuielile
de editare, onorariile autorilor etc. (impozite si alte costuri
obligatorii). Controlul calitatii editarii manualelor este efec-
tuat de un grup de experti, instituit de ME.

Manualele transmise scolilor constituie fondul de carte
si, prin intermediul bibliotecilor, sint date in folosintd pe o
perioadd de 4 ani.

In anul 1995, Guvernul Azerbaidjanului a alocat 1.903.399
mln. dol. SUA pentru editarea manualelor pentru cl. I-IX.
S-au publicat 21 titluri de carte cu un tiraj de 2.850.000 ex.
(asigurare gratis cu manuale cl. I-IV). in anul 2007, au fost
alocate 7.000.000 miIn. dol. SUA pentru editarea manualelor
pentru cl. I-IX. S-au publicat 155 titluri de carte cu un tiraj de
5.185.000 ex. (asigurare gratis cu manuale cl. I-[X).

Elaborare de manuale. ME este responsabil de
receptionarea de la edituri a manualelor, de stocarea si
transportarea acestora la timp in scoli.

Editare. Publicarea manualelor pentru scolile din invata-
mintul general se efectueaza in conformitate cu legea despre
achizitiile de stat prin intermediul unor tendere. Conform
acestei legi, la tendere pot participa atit intreprinderile edito-
rial-poligrafice de stat, cit si cele private. Controlul calitatii
si al preturilor manualelor este efectuat de Comisia de tender
aME. Periodicitatea editarii este determinatd in conformitate
curegulamentul despre editarea si aprovizionarea cu manuale
a scolilor din invatdmintul general. Astfel, manualele editate
pentru intlia datd se publica in primul an intr-un volum de
105%, iar pe parcursul urmatorilor 3 ani, intr-un volum de
15% din necesitatile generale. Manualele se editeaza in limbile
azera, rusa, gruzina si in limbile altor minoritati nationale.

REPUBLICA BELARUS

Politici. Aprovizionarea cu manuale in R. Belarus se
reglementeaza in conformitate cu deciziile Guvernului, in
baza unor acte normative departamentale.

Finantare. Ministerul Educatiei (ME) finanteaza publica-
rea manualelor scolare §i mentine controlul asupra elaborarii
si editarii acestora.

In institutiile prescolare se folosesc 6 titluri de materiale
didactice (tiraj anual — 600.000 ex.), la treapta primara — 34
titluri (tiraj anual — peste 2 mln. ex.). Tirajul pentru fiecare
manual/ghid metodologic se calculeaza in volum de 110% in
raport cu numarul total al elevilor. Materialele didactice pentru
prescolari sint achizitionate integral de parinti. Plata pentru
folosirea manualelor in invatamintul primar este acoperita de
parinti in suma de 50% din cost: manualele se dau 1n folosinta pe
parcursul anului, dupa care se transmit in biblioteca scolii pentru
o ulterioara utlizare. O anumita categorie de elevi (copiii din
institutii rezidentiale si din familii vulnerabile, copiii invalizi si
orfani etc.) sint asigurati cu manuale gratis in baza unei hotariri
a Guvernului. Pretul unui set de manuale este acceptabil pentru
parinti: pentru institutiile prescolare el constituie 7000 ruble,
iar pentru fiecare clasa din scoala primara — in medie de 15000
ruble. Preturile sint relativ stabile si accesibile pentru cetateni:
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ECONOMIILE DE TRANZITIE




5 _____________________________________________________9 _____________________________________________________|
EDUCATIE TIMPURIE

ele reprezintd In medie 1-2% din salariul lunar mediu pe tara.

Editare. Editarea literaturii didactice si metodice se
realizeaza din contul bugetului republican si este coordonata
si efectuatd de intreprinderea stiintifico-metodica ,,Institutul
National de Educatie” al ME. Pe linga ME functioneaza
Consiliul stiintifico-metodic pentru invatamintul prescolar,
general-obligatoriu si special, care efectueaza expertiza
stiintifico-metodica a manualelor.

Prin intermediul unui sistem electronic automatizat se
realizeaza controlul operativ al stocurilor disponibile si al
folosirii manualelor in institutiile de Invatamint, se elaboreaza
pronosticul necesitatilor, cit si planul de editare. Planurile
curente si de perspectiva de editare a manualelor se elaboreaza
conform pronosticului necesitatilor (evidenta contingentului
de elevi, analiza situatiei demografice). Manualele si materiale
didactice sint selectate de profesori si educatori in functie de
metodologia in baza careia au fost elaborate.

Nu exista o piatd a manualelor folosite. Ea este substituita
cu fondul de manuale, care pot fi folosite repetat, instituit in
bibliotecile scolare.

in conformitate cu hotérirea Guvernului R.Belarus, ma-
nualele sint editate doar de editurile de stat. Anual, o comisie
interdepartamentala distribuie comanda de stat pentru publi-
carea de manuale citre edituri. In viitorul apropiat se prevede
editarea manualelor in baza de tender al editurilor cu diferite
forme de proprictate. Respectarea standardelor in domeniul
editarii cartii didactice este controlata de Ministerul Educatiei,
Ministerul Sanatatii si Ministerul Informaticii.

Transportarea manualelor, inclusiv in scolile rurale, este
efectuatd de o intreprindere specializatd de nivel republican.

In vinzare liberd se livreaza pina la 10% din tiraj, cantitate
ce acopera necesitatile parintilor in cazul pierderii manualului
transmis copilului in folosinta temporara.

REPUBLICA MOLDOVA

Politici. Pind in anul 1998, asigurarea elevilor cu manuale
in sistemul de invatdmint din R. Moldova se efectua gratis, prin
intermediul bibliotecilor scolare, in baza Hotaririi Sovietuliui de
Ministri al R.S.S. M. nr.45 din 31.01.1978 “Despre trecerea la
folosirea gratuitd a manualelor de catre elevii scolilor de cultura
generald”. Schimbarile profunde de la inceputul anilor 1990 au
impus Inlocuirea manualelor vechi destul de ideologizate. Aceas-
ta necesitate a devenit si mai stringenta din cauza trecerii de la
alfabetul rusesc la cel latin. In perioada 1990-1995, nu s-a facut
altceva decit sa se retipareasca manualele sovietice cu grafie lating,
continuturile lor riminind neschimbate. Tot in aceasta perioada
s-a inregistrat o masiva donatie de manuale din Roméania si Rusia,
care, de fapt, erau la fel de ideologizate. Din cauza deficitului
de resurse, in anii 1995-2000 inlocuirea manualelor a avut un
caracter instabil. Ca rezultat, se inregistra un deficit semnificativ
de manuale gcolare, iar unele dintre cele 1n uz adeseori nu cores-
pundeau noilor cerinte. Pentru acoperirea deficitului de manuale,
in 1990-1997, in scoli se foloseau manuale vechi moldovenesti,
manuale editate in Romania, Rusia, Turcia, Bulgaria, Ucraina si
mai multe titluri editate in ultimii ani in R. Moldova.

Problema s-a acutizat in momentul aprobarii Legii in-
vatamintului din 1996, care, de fapt, a declarat prioritatile
sistemului educational pentru R. Moldova la etapa actuald,
determinata ca o etapa de tranzitie.Declararea invatamintului
formativ in Legea invatdmintului a declansat noi abordari
ale sistemului educational, care, la rindul lor, au reclamat
elaborarea unei noi generatii de manuale. In perioada 1990-
1997, se elaboreaza noile conceptii si valente ale educatiei,
bazate pe valorile nationale si universale, fapt care determina
o noua abordare 1n elaborarea de manuale scolare. Acest lucru
impunea, de asemenea, §i aparitia unor noi colective de autori.
in aceasta perioada sint editate primele manuale (“Matema-
tica” si “Luminite” pentru cl.I si II), elaborate in conceptie
de curriculum, manuale complet noi, de o altd generatie,
depolitizate, cu un volum informational optim pentru virsta
scolarului mic, orientate spre transformarea invatamintului
dintr-un sistem de acumulare a informatiei intr-un sistem de
formare dirijata a copilului. Chiar daca nu au fost perfecte,
aceste manuale au creat premise intru claborarea si editarea
unei noi generatii de manuale pentru scolile din R.Moldova.
In anii 1994-1998, numarul titlurilor de manuale editate este
foarte redus. Manualele se distribuiau in scoli gratis, prin
intermediul firmei comerciale ,,Molddidactica”.

Finantare. Resursele bugetare disponibile pentru manuale
au fost destul de limitate in perioada 1990-1998. De exemplu,
bugetul anului 1997 prevedea alocarea unei sume echiva-
lente cu 2,5 min. dol. SUA, dar situatia financiard precara a
permis sd fie disbursate doar cca 10% din suma. Finantarea
editarii manualelor devenise 1n anii 1996-1997 o problema
fundamentala pentru Ministerul Invatamintului (MT), care
datora editurilor echivalentul a peste 5 mln dolari SUA, adi-
ca peste 20 mln. lei, fapt ce semnaliza lipsa unui mecanism
durabil de finantare a editarii manualelor. Mi nu dispunea de
resurse bugetare pentru a asigura anual elaborarea adecvata
de noi manuale pentru un sistem modern de Invatamint.
Perioada 1994-1998 a fost una dintre cele mai nefavorabile.
Situatia economico-financiara precara si introducerea noilor
continuturi educationale au creat dificultati in asigurarea cu
manuale. In aceastd perioada, cu asistenta Bancii Mondiale,
se pregateste pentru implementare un nou mecanism de
asigurare cu manuale, care prevede arendarea de catre elevi,
contra unei taxe stabilite, a manualelor pentru un an de studii.
Prezentul mecanism este capabil sd mentina o sursa durabila
de finantare si de reproducere a manualelor. De fapt, aceasta
nu este altceva decit editarea manualelor cu suportul parintilor.
Respectivul mecanism a fost legiferat prin Hotarirea Guver-
nului R. Moldova nr. 448 din 9 aprilie 1998 ,,Cu privire la
asigurarea cu manuale a elevilor din invatamintul primar si
gimnazial” . Odata cu adoptarea acestei hotéririi, editarea de
Mi a manualelor scolare din contul bugetului a fost stopata,
iar manualele pentru cl. I1I-IX au fost editate prin intermediul
Proiectului de reforma a invatamintului secundar-general.

in anul 1998 deci se purcede la implementarea unui noi
sistem de asigurare cu manuale. La 25 februarie 1998 a
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fost adoptata Hotarirea Parlamentului R. Moldova nr. 1531
,.Privind instituirea Fondului extrabugetar pentru manuale”,
articolul 2 al careia prevede ca “sistemul de arendare a ma-
nualelor se pune in aplicare incepind cu anul de invatamint
1998/99”. Acest sistem presupune trecerea la asigurarea cu
manuale pe principiu participativ: pe de o parte, parintii achita
o cotd anuala (din pret) pentru utilizarea manualelor, pe de alta
parte, statul (prin intermediul MET) 1si asuma obligatiunea sa
elaboreze si sa achizitioneze manualele. Pe parcurs, documen-
tele mentionate au suferit mai multe modificari si completari
pentru a eficientiza mecanismul respectiv de asigurare cu
manuale a elevilor la toate treptele de scolaritate.

Elaborare de manuale. Pina in anul 1995, elaborarea ma-
nualelor se efectua 1n cadrul unui sistem inchis. Autorii erau
selectati de citre Mi. In majoritatea cazurilor, persoanele care
elaborau programele scolare elaborau si manualele, a caror
publicare era asiguratd de Editura de Stat de Manuale.

in perioada implementirii proiectului de reforma a in-
vatamintului secundar-general (1998-2003), cofinantat de
Banca Mondiala, se pun bazele elaborarii manualelor de cétre
autorii autohtoni si achizitionarea lor in bazé de concurs.De
fapt, elaborarea manualelor prin concurs este una dintre cele
mai mari realizari ale proiectului, modalitate mentinuta si
dezvoltata si In prezent de MET.

Editare. Studiul cu privire la asigurarea cu materiale
didactice la nivel de educatie prescolara si primara, efectuat
recent de Comisia Nationald a R. Moldova pentru UNESCO, a
relevat cd 1n ultimii 10 ani nu a fost editat nici un titlu de manual
pentru prescolari, exceptie fiind curricula si distribuirea acestora
in toate institutiile. Numarul si cantitatea lucrarilor variaza de la o
institutie prescolara la alta, o situatie mai buna atestind institutiile
din orase. In cele din mediul rural deseori se aplici copii xerox ale
acestora, fapt care nu permite dezvoltarea adecvata a capacitatilor
de cunoastere ale copiilor. Totodatd, nu existd o evidenta statistica
a titlurilor de carte didactica pentru prescolari. Asigurarea
institutiilor prescolare cu materiale didactice poartd un caracter
mai putin sistematic si se desfagoara in functie de capacitatile
autoritatilor locale, institutiilor, educatorilor si ale parintilor.
Din anul 2007, situatia a inceput sa se redreseze prin intermediul
proiectului ,,Educatie pentru Toti - Initiativa de Actiune Rapida”,
implementat de MET, in cadrul caruia au fost elaborate noul
Curriculum, standardele de invatare si dezvoltare pentru copii,
standardele profesionale ale educatorilor si Ghidul cadrelor
didactice pentru educatia timpurie si prescolard. Aceste docu-
mente de politica educationald, impreuna cu un set de materiale
didactice (manualul de educatie civica ,,Acasd” si cartea uriasa
pentru citire in grup ,,Delia merge la scoald”) vor fi publicate si
diseminate la scara nationala gratis pind la 1 aprilie 2008.

In decembrie 2002, Colegiul ME a aprobat ,,Planul de asigu-
rare cu manuale a elevilor din invatamintul primar si gimnazial
pentru anii 2003-2010”. Pe linga titlurile de carte editate in
cadrul Proiectului ,,Reforma invatdmintului secundar-general
din R. Moldova”, cofinantat de Banca Mondiala, si pentru care
au fost acumulate plati de inchiriere, acest document prevede

si editarea unor manuale pentru care nu s-au colectat plati de
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inchiriere: ,,Educatie muzicala”, ,,Educatie plastica”, ,,Educatie
tehnologica”, ,,Informatica” pentru toate clasele.

In perioada 2003-2007, au fost organizate 8 licitatii, la
fiecare participind cite 6-12 ofertanti (edituri), la care au
fost expuse peste 86 de titluri de manuale. Pentru participare
ofertantii procurd documentele de licitatie de la MET. Ofertantul
poate participa la o licitatie cu oferte pentru mai multe loturi,
procurind doar un singur pachet de documente de licitatie.
Cerintele fata de ofertant si oferte, stabilite in documentele
de licitatie care, practic, nu au suferit schimbari in ultimii
5 ani, reies din stipuldrile Legii ,,Cu privire la achizitia de
marfuri §i servicii pentru necesitatile statului” si sint cit de cit
standardizate. La stabilirea cerintelor fata de oferte (parti din
manuscris) s-au consultat mai multe edituri din tara si s-au luat
in considerare expectantele psihopedagogice actuale fatd de
un manual. Unica modificare esentiald operata este volumul
de manuscris care se prezintd la concurs. Pind in anul 2006, se
prezenta 50% din manuscris, din care 25% tehnoredactat, 25%
text cu indicatii concrete pentru imagini, scheme etc. Dupa anul
2006, la concurs se prezintda 75% din manuscris, din care 50%
tehnoredactat, iar 25% text cu sugestii concrete de amplasare
in pagina a exercitiilor, imaginilor, schemelor etc.

Pe parcursul anului 2003, au fost editate 3 titluri de carte
cu un tiraj de 165500 ex. cu un cost total de 3655,4 mii lei.
Costul mediu al unui exemplar a constituit cca 22 lei. In anul
2007, au fost editate 25 titluri de carte cu un tiraj de 959380
ex. si un cost total de 21179,5 mii lei. Costul mediu al unui
exemplar este de cca 22 lei.

CONCLUZII

Vointa politica. Asigurarea adecvatd cu manuale gcolare §i
alte materiale didactice este o chestiune ce tine de prioritatile si
obiectivele stabilite Tn documentele de politici ale unui stat.

Politica nationald de carte. Guvernele pot acorda asistenta
pentru dezvoltarea continua a industriei locale de editare prin
adoptarea unei politici nationale de carte.

Actorii. Implicarea actorilor locali sporeste elementul de
inovatie si responsabilitate.

Economiile de tranzitie. In economiile de tranzitie
multiplele schimbari in curriculum, continut §i cursuri au
cauzat In ultimii ani probleme serioase in asigurarea adecvata
cu manuale la nivel prescolar si primar.

wLantul cartii”. Pentru a asigura cu manuale actuale toate
scolile nu este suficient doar de a revizui curruculumul si de a
le publica. ,,Lantul cartii” solicitd o planificare minutioasa a
cererii si necesitatilor; prognozarea numarului de exemplare
care urmeaza a fi publicate si inlocuite in functie de clasa
si disciplind; luarea unor decizii chibzuite privind costurile
si stabilirea pretului, problemele legate de distributie;
coordonarea dintre autoritatea centrald si alte autoritati,
edituri, librarii, directori de scoli, biblioteci, parinti. Trebuie
luat 1n calcul si potentialul noilor tehnologii.

Recenzent:
dr., conf. univ. Mihai PAIU
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O publicatie in sprijinul

incluziunii

Incluziunea scolard a copiilor cu dizabilitati nu
mai este o noutate pentru sistemul de Invatdmint din
R.Moldova. Totusi, nu putem afirma cu certitudine ca
am depasit momentele dificile in aceasta directie. In
Viorica COJOCARU prezent se lucreaza asupra adoptarii Conceptiei privind
, educatia incluziva, in timp ce multi copii cu dizabilitati
T m——— RSN “Speranta” au trecut deja prin scoala primara si sint Inscrisi in ciclul
gimnazial. Rezultatele obtinute se datoreaza efortului

depus de cei ce si-au propus, acum citiva ani, reabilitarea si integrarea sociald a copiilor cu dizabilitati.

Pentru un copil cu necesititi speciale frecventarea unei scoli de cultura generald este oportunitatea cea mai mare, daca
nu chiar unica, de a se integra 1n societate. Astfel, mai intii societatea civila, iar ulterior si structurile guvernamentale au
congstientizat acest lucru si au lansat ample campanii §i proiecte in sustinerea incluziunii copiilor cu dizabilitati 1n sistemul
de invatamint al R. Moldova.

Printre actiunile ce vin sa sprijine copiii cu dizabilitati se Inscrie §i publicarea in mass-media nationale a unui sir de
materiale ce au In prim-plan acest subiect. Este salutar faptul ca prin asemenea aparitii, in presa scrisa si la televiziune,
cititorilor si ascultdtorilor li se oferd posibilitatea de a fi informati asupra problemelor cu care se confrunta copiii cu diza-

invatdmint, sa-i asigure cu transport, sa efectueze adaptari arhitecturale in
multe din scolile cu practici pozitive in incluziune. Ar fi nedrept s afirmam
ci echipa Centrului a izbutit sa realizeze toate acestea de una singura. In primii
ani de activitate a programului s-au implicat activ colectivul Gimnaziului ,,Pro
Succes”, cel al Scolii-gradinite nr.120 si al Scolii-gradinite nr. 152.

u

petdnid

a al Centrului de Zi “Speranta”

multe institutii acceptd incluziunea. Procesul insa se dovedeste a fi unul
complex. De aceea, un suport informational in domeniu ar facilita efortul
institutiilor ce sprijind educatia incluziva, al profesorilor, al parintilor si
ar contribui la mediatizarea acestei teme. Astfel, a aparut ideea initierii in
revista Didactica Pro... a rubricii Inclusiv Eu. Materialele prezentate aici
se vor regasi si in buletinul de fatd, cu acelasi nume, ce va aparea o data
o cuprans: la doua luni. Articolele inserate vor aborda diverse aspecte teoretice si
= practice cu referire la educatia incluziva.

Buletinul /nclusiv Eu este editat de Centrul de Zi ,,Speranta” in
— colaborare cu Centrul Educational PRO DIDACTICA, in cadrul unui proiect
~ 2 implementat cu suportul Asociatiei obstesti Hilfswerk, Austria.

V. Cojocaru, : :
. 2k, Infiers in domeniu ecucatiel inchazive”

“Inghuziunes copiilor cu CES in institfiie de
invitamir -~ Proiect de consegtie

Gh. Cojocar, “§ooalz-gradinita nr. 1207
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*  Aceasta rubrica apare 1n parteneriat cu Centrul de Zi “Speranta“ si cu sprijinul financiar al Hilfswerk, Austria;
ERSTE Foundation; Austrian Development Cooperation.
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In ultimul timp, tema persoanelor cu handicap — termen
mai des folosit de presa, a devenit una foarte mediatizata.
Emisiunile TV, ziarele si revistele relateaza pe larg despre
conditia acestor persoane, despre politicile de integrare
in societate, despre toleranta si sanse egale. Situatia lor
a inceput si evolueze in bine, a fost adoptat si un termen
nou despre respectiva categorie: dizabilitate. Care este
diferenta dintre acesti doi termeni? Handicap este o
notiune ce comportd, mai degraba, o conotatie sociala,
atribuitd persoanei ca urmare a atitudinii din partea
societatii. Daca o persoana in carucior nu poate intra intr-
un centru comercial sau intr-o institutie publica, Intrucit
nu este amenajatd o rampa, atunci aceastd incapacitate
devine handicap. Dizabilitatea insd denota (in)capacitatea
fizica sau mentala de a intreprinde o actiune, de a face
ceva anume.

Dizabilitatea, in cazul societatii noastre, poate fi fac-
torul de decizie in soarta de mai departe a unui copil. De
ce spun 1n societatea noastra? Pentru cd in Uniunea Euro-
peana si In lumea occidentald persoanele cu dizabilitati nu
mai sint privite ca o povara, ba dimpotriva, lor li se creeaza
conditiile necesare pentru a fi parte egala a societatii.

Se zice cd viata nu este ceea ce se intimpla cu noi, ci
felul in care stim sé reactionam la cele Intimplate. Pornind
de la aceastd premisd, cum ar trebui sa reactioneze un
parinte la stirea ca copilul sau are dizabilitate? In primul
rind, va trebui sa evite gindurile precum ca va fi total
diferit de ceilalti copii, ca nu va avea o copilarie fericita
sau sansa de a-si trai viata deplin. Dar, principalul, va
trebui sa excluda ideea institutionalizarii sau, i mai

O sansa pentru fiecare

grav, abandonarii lui.

Este adevarat, societatea noastra nu a depasit
stereotipul sovietic fata de copilul cu dizabilitati. in acea
perioada, aparitia unui copil cu deficiente lasa 0 amprenta
negativa asupra parintilor i ii putea marca pentru tot restul
vietii. Pentru ca atunci, din lipsa de sanse de a se integra
in societate, acesta devenea o povara pentru familie. De
multe ori, din aceasta cauza familia se destrama.

Timpurile s-au schimbat, persoanele cu dizabilitati
sint alaturi de noi: in strada, la serviciu, la magazin, iar
tot mai multi copii cu dizabilitati frecventeaza scolile
de cultura generala alaturi de semenii lor.

Parintele copilului cu dizabilitati nu mai este singur
si neputincios n fata necesitatilor speciale ale copilului
sau. In ultimii ani, au fost lansate numeroase servicii
de alternativa care 1i ajuta pe acesti copii s devina
membri deplini ai societétii i sa-si valorifice potentialul.
Respectivele servicii, oferite de centre create, in mare
parte, de parinti, au ca scop reabilitarea §i integrarea
sociala a copiilor cu dizabilitati, cit i a intregii familii.
Centrul de Zi ,,Speranta” este una dintre primele institutii
de acest fel din Moldova. Aici copiii beneficiaza de
recuperare si reabilitare fizica, studiaza o limba straina,
invatd sd lucreze la calculator, iar simbéta participa
la Clubul Zilei de Odihna. Toate aceste eforturi sint
orientate pentru a-i pregati s mearga la o gcoald de
cultura generala.

Centrul de Zi ,,Speranta” este ,,un consultant” pentru
toti pdrintii care au nevoie de sustinere in cresterea si
educarea unui copil cu probleme de sanatate.

., Nr.5-6(45-46) [l ullill)
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Centrul de Zi ,Speranta” - o lume

unde dizabilitatile si abilitatile

Oriunde persoanele cu dizabilitati necesita o atentie
speciala, care se manifesta fie prin politici si strategii
guvernamentale adecvate (oportunitati, indemnizatii
banesti, institutii speciale), fie prin atitudinea cetate-
nilor de rind sau implicarea activa a societétii civile in
solutionarea problemelor cu care se confrunta acestea.
In societatea noastra, in ultima vreme, s-au realizat pasi
importanti in crearea conditiilor de integrare sociala a
fie mediatizat pe larg.

in anul 1997, incercind si-si ajute ambii copii cu
dizabilitati, precum si alti copii 1n situatie similara,
prin Infiintarea unei asociatii de sustinere a copiilor cu
handicap, Lucia Gavrilitd nu-si imagina ca deja in 2007
va conduce un colectiv de peste 40 de colaboratori
si va avea ca beneficiari peste 250 de copii. Asa a
aparut Centrul de Zi ,,Speranta” — centru de reabilitare
si integrare sociala a copiilor cu dizabilitati, care a
evoluat de la un simplu serviciu de zi la un adevarat
nucleu de experti in domeniu, la care apeleaza
numeroase persoane §i institutii: de la parinti pina la
ministere si organizatii internationale. Toate aceste
realizari au fost posibile datoritd perseverentei si
abnegatiei colaboratorilor, dar si a parintilor copiilor
cu dizabilitati.

Actualmente, ,,Speranta” oferd urmatoarele
servicii: evaluarea necesitatilor copilului si ale
familiei; alcatuirea planului individual de servicii;
recuperare §i reabilitare multifunctionala; pregatire
pentru scoald; instruire si asistentd la domiciliu;
socializare, consiliere i comunicare; incluziune
educationald s.a. Actorii implicati in derularea acestor
activitati au crescut profesional, fiind apreciati n
mediul organizatiilor de profil din intreaga republica:
Svetlana Curilov, Viorica Cojocaru, Nicolae Ciocan,
Ecaterina Golovatii, Tatiana Vasian, Stela Tacu,
Zinaida Navoloaca, Tatiana Jalba s.a., iar fondatorul si
ex-directorul Centrului, Lucia Gavrilita, a fost numita,
in primavara acestui an, in functia de viceministru al
Protectiei Sociale, Familiei si Copilului. Programele
desfasurate de ,,Speranta” sint prevazute sa acopere
intregul spectru de necesitati ale copiilor cu dizabilitati
si ale familiei acestora: de la includerea in institutiile
educationale prin oferirea sansei de a se bucura de
educatie In afara unei institutii rezidentiale de tip special
pina la organizarea timpului liber prin socializare §i
comunicare. Eforturile Centrului sint directionate

devin posibilitati

de invatamint general din Moldova. Astfel, educatia
incluziva a devenit programul de baza al Centrului.
Trebuie mentionat faptul ca in acest sens ,,Speranta”
Stiinte ale Educatiei, cu Directia Generala Educatie,
Tineret §i Sport din mun. Chisindu, cu un sir de scoli
si gradinite. Printre partenerii straini se numara DFID
si Child Aid — Marea Britanie, Hilfswerk — Austria,
Reninco — Romania, Viltis — Lituania s.a. Rezultatele
acestor parteneriate vor fi reflectate in modelul de
educatie incluziva in Moldova. Acest model, ce va
fi propus pentru validare si multiplicare, va oferi
oportunitati de integrare a copiilor cu dizabilitati intr-
o institutie de invatamint generala, nu in una speciala.
Gimnaziul ,,Pro Succes” din capitala a demonstrat ca
acest lucru este posibil.

La initiativa Centrului, a inceput sa activeze Con-
siliul National de Experti pentru promovarea educatiei
incluzive. Grupul de lucru a intrunit specialisti din
structuri de stat si neguvernamentale, care vor contribui
tamintul general din intreaga republica. In activitatea
Consiliului sint implicati reprezentanti ai Ministerului
Educatiei si Tineretului, Directiei Generale Educatie,
Tineret si Sport, Institutului de Stiinte ale Educatiei,
Centrului de Zi ,,Speranta”, Universitatii de Stat ,,Alecu
Russo” din Balti, profesori de la Scoala-gradinita nr.
120, Scoala-gradinita nr.152, Gimnaziul ,,Pro Succes”
din Chisginau etc.

Pina in prezent, mai multe unitati educationale din
capitald si din republica au acceptat copii cu dizabilitati.
Astfel, gratie efortului Centrului ,,Speranta”, au fost
introduse practici pozitive de educatie incluziva in 25
de institutii de invatamint. incepind cu 2006, Centrul
de Zi ,,Speranta” de comun cu Scoala-gradinita
nr.120 (ciclul primar), Scoala-gradinitd nr.152 (ciclul
prescolar) si Gimnaziul ,,Pro Succes” (ciclul gimnazial)
demonstreaza cd incluziunea poate fi implementata in
R. Moldova.

Centrul de Zi ,,Speranta” este solicitat s ofere
consiliere, instruire §i suport in deschiderea de centre
similare, precum si in inaugurarea de servicii copiilor
cu dizabilitdti sau in includerea acestora 1n gradinite si
scoli din toate colturile Moldovei. Realizarile Centrului
au devenit cunoscute nu numai in republica, acesta
colaborind cu ONG-uri din Romania, Ucraina, Rusia,
Lituania si cu organizatii internationale prezente in
aceste tari.
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Tatiana JALBA

asistent social, Centrul de Zi “Speranta”

Bogitia spirituala a lumii moderne consta in respec-
tul si valorizarea tuturor persoanelor. Educatia incluziva
a aparut ca o provocare spre schimbarea atitudinilor si
abilitatilor membrilor societatii, precum si a politicilor
si practicilor de excludere si segregare, afirmindu-se
tot mai pregnant ca cea mai pertinentd abordare pentru
intelegerea si satisfacerea nevoilor de invatare a tuturor
copiilor 1n gcoli si clase obisnuite.

Ce este educatia incluziva?

Educatia incluziva presupune un proces permanent
de Tmbunatatire a institutiei scolare, prin exploatarea
resurselor existente, mai ales a celor umane, pentru a
sustine participarea la procesul de Invatamint a tuturor
elevilor din cadrul unei comunitati, indiferent de originea
lor sociala si culturald, de capacitati si abilitati. Aceasta

Initiere in domeniul educatiei

incluzive

abordare nu se refera la modalitati de integrare a anumitor
persoane in scoli si institutii de educatie, ci cauta cai de
transformare a sistemului educational si a altor medii de
invatare intru a raspunde diversitatii celor ce nvata.

Ce este scoala incluziva?

e Scoala incluziva este o scoald pentru toti

e Scoala obignuiti cu orientare incluzivad repre-
zintd mijlocul cel mai eficient de combatere a
atitudinilor de discriminare si de creare a unei
comunitati primitoare.

Acestea construiesc o societate incluziva si ofera
educatie pentru toti; mai mult, ele asigura o educatie de
calitate pentru majoritatea copiilor; contribuie la eficien-
(Declaratia de la Salamanca, 1994).

o Scolile publice care devin incluzive trebuie sa

dispuna de:

— Dotari tehnico-materiale: sali polivalente cu
cabinete de specialitate (logopedie, psihopedago-
gie, kinetoterapie), aparate pentru diferite tipuri
de deficienta, mijloace de invatamint adaptate.

—  Resurse umane: invatatori si profesori initiati/
dornici de formare in activitatea de predare
la clasele incluzive, nucleu de specialisti in
educatie speciald — pedagogi sau pshihope-
dagogi care adapteaza materialul de studiu
la capacitatile copilului (in tarile cu practici
in domeniul educatiei incluzive acestia sint
numiti cadre didactice de sprijin (CDS).

— Adaptari functionale: modificari ale intra-
rilor, rampe de acces, grup sanitar adaptat,
mobilier (scaun, masd) adaptat.

Resursele umane ale scolilor cu practici incluzive:

—  Copilul cu cerinte educationale speciale (CES)
— necesitd atentie si asistentd educationala su-
plimentara (o abordare individualizata in baza
particularitatilor si/sau caracteristice unei diza-
bilitati/tulburari de invatare), fara de care nu se
poate vorbi de egalizarea sanselor, de acces si
participare scolara si sociala.

—  Echipa multidisciplinara — alcdtuita din invata-
torul clasei, cadrul didactic de sprijin, specialisti/
terapeuti (medic, asistent social, psihopedagog,
logoped, kinetoterapeut), parinti. Se intrunesc
in vederea adaptarii curriculumului, elaborarii
Planului de servicii personalizat (PSP), care in-
copilului, si Planului de educatie individualizat
(PEI), solutionarii tuturor dificultatilor ce tin de
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integrarea scolard a copiilor cu CES.

— Cadrele didactice — care invata cum sa faca fata
transformarii scolii in una incluziva prin parti-
ciparea la programe de formare in domeniu. in
acelasi timp, ele trebuie sa fie dispuse sa acorde
ajutor tuturor elevilor din clasa, stimulindu-i in
sustinerea reciproca la activitatile de invatare, in
baza principiilor fundamentale privind educatia
si dezvoltarea copilului: TOTI copiii au dreptul
la invatatura si FIECARE copil poate invita.

— Cadprele didactice de sprijin (CDS) — dirijeaza efor-
turile intregii echipe spre a oferi copilului cu CES
sanse, oportunitati i strategii eficiente de Invatare
si socializare; informeaza, mediaza, consiliaza,
evalueaza, predau, adapteaza programe si metode,
coopereaza cu specialisti si parinti. Cadrul didactic
de sprijin este ,,avocatul” copilului cu CES.

— Familia — sustine procesul de integrare a copilu-
lui cu CES prin participarea directa la viata scolii,
fiind membru al echipei multidisciplinare.

— Echipa manageriala a scolii — se implica in
activitatile de perfectionare a cadrelor didactice
prin masuri specifice de popularizare a expe-
rientelor pozitive in incluziune si prin achizitia
de informatii de specialitate de ultima ora.
Colaboreaza cu ONG-uri, institutii antrenate
in lucrul cu copiii cu CES.

Alti actori implicati in procesul de incluziune a

copiilor cu CES:

— Agenti ai comunitatii, ONG-urile — ofera sprijin
informational, material sau financiar pentru
derularea unor actiuni, proiecte, activitati extras-
colare (programe de reabilitare multifunctionale,
activitati de socializare).

Incluziunea scolara a copiilor cu CES presupune

respectarea urmatorilor pasi:

Copilul cu CES:

1. Pregatirea copilului cu CES pentru integrarea in
scoala de masa (program de reabilitare multifunc-
tionald) in cadrul unui Centru de Zi pentru copii cu
dizabilitati sau In cadrul unei gradinite de masa, unde
beneficiaza si de servicii de abilitare si reabilitare.

2. Identificarea institutiei (scoald, gradinitd) in care
poate fi integrat copilul cu CES (se realizeaza
in baza principiului teritorial — institutia este
amplasata aproape de domiciliul copilului).

3. Integrarea copilului in clasd/grupa (in clasa se
admit 1-2 copii cu CES).

4. Asigurarea copilului cu CES cu cadru didactic
de sprijin (daca este nevoie).

5. Elaborarea Planului de educatie individualizat
(de catre echipa multidisciplinara).

6. Monitorizarea procesului de incluziune de catre
o persoana implicatd in proces.

INCLUSIV EU

Cadrul didactic:

1. Informare si instruire continud — profesorii be-
neficiazd de cursuri de formare in domeniul
educatiei incluzive pentru a cunoaste specificul
lucrului cu copiii cu CES;

2. Colaborare si parteneriat cu toti membrii echi-
pei multidisciplinare responsabili de abordarea
cazului copilului cu CES;

3. Participare activa in elaborarea PEI si adaptarea
curriculumului.

Scoala si conducerea scolii:

1. Organizarea serviciilor de sustinere pentru co-
piii cu CES (kinetoterapie, logopedie) in cadrul
institutiei si stabilirea unui parteneriat cu o or-
ganizatie (de ex., Centru de Zi) responsabila de
lucrul cu copiii cu CES.

2. Stabilirea relatiilor de parteneriat si a acordului de
colaborare scoala-ONG in vederea sustinerii pro-
cesului de incluziune scolara a copiilor cu CES.

3. Desfasurarea activitatilor de perfectionare a
cadrelor didactice.

4. Adaptarea mediului fizic in vederea accesului
copiilor cu dizabilitati in scoala (rampa, bara de
suport, grup sanitar, mobilier).

Integrarea scolard a copiilor cu CES necesita trans-
formari la nivel de institutie educationald. Acestea sint cu
adevarat eficiente doar atunci cind au loc la nivelul intregii
scoli; de la strategia de dezvoltare institutionala la proiectul
de lectie; de la formarea directorilor la pregatirea profeso-
rilor si a personalului administrativ, de la implicarea activa
a elevilor la implicarea parintilor; de la reutilarea curtii la
adaptarea si reamenajarea fiecarei sali de clasa.

Pentru cei angajati in incluziunea copiilor cu diza-
bilitati este important a Intelege ca pdrintii, pedagogii,
colegii nu sint medici — ei nu pot trata dizabilitatea, dar
potreduce dificultitile cu care se confruntdi acestia, prin
constientizarea faptului cd aceasta categorie de copii,
ajutati de cei din jurul lor, vor putea depasi, intr-un timp
mai scurt sau mai lung, o parte din greutatile pe care le au
in prezent din cauza unor greseli facute cu ani in urma.

Merita sa facem un efort. Este de datoria noastra,
a tuturor!
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Autori: Recenzenti:
Panus V., dr. in pedagogie, cercetator Pereteatcu M., dr: in pedagogie, conferentiar universitar, Sef al Catedrei
stiintific superior, ISE Pedagogie, Invétimint Primar si Educatie Prescolard, Universitatea de
Cucer A., dr. in psihologie, cercetator Stat ,,A.Russo”, mun. Balfi
stiintific, ISE Rogojina D., dr. in pedagogie, conferentiar, cercetator, Sef al
Pavlenko L., magistru in psihologie, Sectorului Teoria Educatiei, ISE
cercetator stiintific inferior, ISE Gutu VL., dr. habilitat in pedagogie, profesor universitar, Sef al
Chicu V., lector superior, USM Catedrei Stiinte ale Educatiei, USM

Solovei R., profesoara de istorie si educatie civicd, grad didactic

k superior, Gimnaziul ,, Pro Succes”’, mun. Chisindau

Conceptia Incluziunea copiilor cu cerinte educative speciale in institutiile de invatamint preuniversitar din
R. Moldova prezinta cadrul de referinta general pentru identificarea directiilor de actiune in vederea imbunatatirii
accesului la educatie al copiilor cu CES; pentru elaborarea actelor legislative si normative ale incluziunii scolare;
pentru elaborarea/selectarea/combinarea/aplicarea instrumentelor si metodologiilor generale si specifice de orga-
nizare a educatiei incluzive; sugereaza repere pentru formarea profesionala initiald si continua a cadrelor didactice
scolare, pentru cercetari si dezvoltari teoretico-experimentale ulterioare ale domeniului incluziunii scolare. Aceasta
conceptie poate servi drept punct de plecare in asigurarea accesului la educatie de calitate pentru toti copiii.
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Conceptia este rezultatul investigatiilor teoretice ale
Laboratorului de Psihologie Scolara si Psihopedagogie
Corectionald al Institutului de Stiinte ale Educatiei si
al realizarilor practice ale Centrului de Zi “Speranta”,
ale Gimnaziului “Pro Succes” din mun. Chigindu si ale
Asociatiei Obstesti “Dezvoltarea Gindirii Critice”.

INTRODUCERE

Una dintre legitatile dezvoltarii lumii contemporane este
schimbarea continua si permanentd a educatiei, care prevede
democratizarea, diversificarea, accesibilitatea si adaptabili-
tatea sistemelor de invatamint. Printre prioritatile politicilor
educationale promovate pe plan international si sustinute in
R. Moldova se numara asigurarea accesului la educatie de
calitate pentru tofi copiii. In acest context, educatia incluziva
adevenit o prioritate in sistemele educationale i in politicile
sociale ale statelor democratice.

Focalizarea eforturilor cercetétorilor si practicienilor,
ale institutiilor guvernamentale §i organizatiilor negu-
vernamentale reprezintad conditia obtinerii unui spectru
de oportunitati pentru dezvoltarea fiecarui copil, inde-
osebi pentru acceptarea si includerea in medii obignuite
a copiilor cu CES, pentru valorificarea maxima a poten-
tialului psihofizic si intelectual al acestora §i pregatirea
pentru insertia social-profesionald deplina.

La etapa actuald, sistemul educational din R. Mol-
dova are nevoie de tehnologii adaptive, cu valente de
originalitate ce vizeaza dobindirea/dezvoltarea cogniti-
psihoindividuale ale fiecarui copil, concomitent cu
schimbarea atitudinii societatii fatd de copiii cu CES.

Nota definitorie a reformei 1n invatamintul preuniver-
sitar — centrarea pe elev, valorificarea potentialului sau
creativ prin optimizarea activitatii instructiv-educative,
prin demersuri diferentiate si individualizate — este un
inceput pentru traducerea in viata a Strategiei Nationale
Educatie pentru Toti si a Strategiei de Crestere Econo-
mica §i Reducere a Sardciei din R. Moldova, precum si a
realizdrii Obiectivelor de Dezvoltare Milenara.

Astfel, contextul dicteaza imperativul elaborarii
cadrului conceptual al incluziunii copiilor cu CES in
institutiile de invatamint preuniversitar. Respectivul con-
cept urmeaza sa devina un punct de reper in elaborarea
tehnologiilor incluzive adecvate sistemului educational
din R. Moldova, traditiilor si culturii nationale, precum si
in identificarea unor raspunsuri relevante la intrebarile-
cheie care insotesc procesul incluziunii:

e Ce completari/ajustari ale cadrului normativ le-
gislativ sint necesare pentru asigurarea accesului
la educatie de calitate, pentru un viitor demn, cu
perspective de integrare sociala a fiecarui copil?

e Care sint conditiile adecvate pentru imple-
mentarea incluziunii?

e Cum pot fi asigurate aceste conditii?
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REPERE EPISTEMOLOGICE ALE INCLUZIUNII
COPIILOR CU CES

Incluziunea copiilor cu CES devine una dintre
cele mai stringente probleme psihopedagogice ale
mileniului III. Majoritatea autorilor ce au investigat
diverse aspecte ale problemei (E. Verza, C. Paunescu,
Gh.Radu, U.Schiopu, M. Rosca, I. Strachinaru
— Romania; A.Galland, T. Lambert, I. Tomas, J.
Puissant — Franta; T. Vlasova, M. Pevzner, A. Gozova,
T.Rozanova, E.Martinovskaia, V. Lubovski, L. Sipitina,
N.Malofeev — Rusia; V. Bondari, V. Siniov, I. Eriomenko
— Ucraina; P. Fonagz, W. Wolfensberger, H. Grossman,
B. Smith, R.Luckasson, T. Hejir — SUA), au demonstrat
prioritatile incluziunii, conditiile de organizare, efectele
dezvoltare. Problema integrarii copiilor cu CES a fost
cercetata siin R. Moldova de N. Bucun, N.Andronache,
V. Stratan, A. Danii, A. Racu, E. Laposin, D. Ginu,
S.Goncearuc, T. Birsanu, E. Zubenschi, V. Olarescu,
E. Tova, V.Lichii s.a. Rezultatul acestor investigatii ne
permite sa fundamentam stiintific Conceptia Incluziunea
copiilor cu cerinte educative speciale in institutiile de
invatamint preuniversitar din R.Moldova, care ofera
oportunitati de dezvoltare continua invatdmintului
secundar general. Ideile definitorii ale Conceptiei se
bazeaza pe lucrari fundamentale, cum ar fi teoriile
psihologiei pedagogice in contextul cercetarii
variabilelor sociale ale mediilor educationale propice
proceselor de dezvoltare, invétare si integrare a copiilor
cu CES: conceptul de dezvoltare psihica (L. Vygotski,
A.Leontiev, A. Luria, P. Popescu-Neveanu, T. Cretu,
M. Zlate, Em. Verza, P. Golu, N. Bucun, D. Popovici
s.a.); conceptul stadialititii dezvoltarii psihosociale,
psihogenetice si psihodinamice (J. Piaget, L. Kohlber,
E. Erikson, A.Cosmovici, L. [acob); conceptul de
invitare scolari cu teoria interactionistd cognitiv-
socializatoare (J.Piaget, H. Aebli, P. I. Galperin,
J.S. Bruner, R.M.Gagne, L. Vygotski, V. Lubovsky,
S.Rubinstein, T. Vlasova, A.Gozova, M. Pevzner, J. Sif,
N. Malofeev, L. Sipitina, V. Siniov, G. Véideanu s.a.).

Domeniul educatiei incluzive fiind unul relativ nou,
termenii-cheie sint utilizati In acceptiuni diferite, fapt
ce impune prezentarea unui glosar. Mentionam tendinta
generald in teoria pedagogica contemporand de a exclude
notiunile care pot eticheta copiii cu diverse probleme de
dezvoltare si/sau Iinvatare.

. Cerinte educative speciale (CES) — desemnea-
za necesitatile educative complementare obiectivelor
generale ale educatiei scolare, necesitati care solicitd o
scolarizare adaptata la particularitatile individuale si/sau
caracteristice unei dizabilitati ori tulburari de invatare,
precum si o interventie specifica prin reabilitare/recupe-
rare corespunzatoare. CES exprima nevoia de a le acorda
anumitor copii atentie si asistentd suplimentara, fara de
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care nu se poate vorbi efectiv de egalizarea sanselor, de
acces si participare scolara si sociald. CES desemneaza
continuitatea problemelor speciale, de la dizabilitati grave
si profunde la dificultati/tulburari usoare de invatare.

Cu o conotatie specifica se utilizeaza conceptul edu-
catia cerintelor speciale — sintagma care se refera la
adaptarea si completarea educatiei pentru anumiti copii,
in vederea egalizarii sanselor de participare si integrare
scolara. Ambele concepte reflecta tendintele de cautare
si progresul in domeniu.

Copil cu cerinte educative speciale (CCES)/copil cu
nevoi educative speciale (CNES) este copilul deficient
sau aflat 1n dificultate care se confruntd cu urmatoarele
probleme:

e de cunoastere si Invatare;

e de comunicare si interactiune;

e senzoriale si fizice;

e sociale, emotionale si comportamentale.

Aceasta stare nu-i permite copilului o existenta nor-
mala sau valorificarea in conditii obisnuite a potentialului
intelectual si atitudinal de care dispune, inducindu-i un
sentiment de inferioritate ce accentueaza conditia sa de
persoani cu cerinte speciale. in consecinta, activitatile edu-
cative scolare si/sau extragcolare reclama noi modalitati de
reale ale elevilor, astfel ncit sa poata veni in intimpinarea
expectantelor pe care elevii respectivi le resimt in raport cu
actul educational (acest proces presupune, pe linga conti-
nuitate, sistematizare, coerenta, rigoare §i accesibilizare a
continuturilor, un anumit grad de intelegere, constientizare,
participare, interiorizare si evolutie in planul cunoasterii
din partea elevilor). Altfel spus, cerintele educative spe-
ciale solicitd abordarea actului educational de pe pozitia
capacitatii elevului deficient sau aflat in dificultate de a
intelege si a valorifica continutul invatarii, dar nu de pe
pozitia profesorului sau a educatorului care desfasoara
activitatea instructiv-educativa in conditiile unei clase
omogene sau pseudo-omogene.

Intilnim si o formula alternativa cerintelor speciale
si anume nevoi speciale. Semantica acestui termen este
mai extinsa, incluzind, pe 1inga copiii cu deficiente sau
cu tulburari de Invatare, si copiii din medii sociale si fa-
milii defavorabile, copiii delincventi din anumite grupuri
etnice care pot avea si handicap mental lejer.

Conceptul de cerinte educative speciale aspira la
depagirea traditionald a separarii copiilor pe diferite ca-
tegorii de handicap, printr-o abordare “noncategoriala”
a tuturor copiilor. Dreptul de a fi educati in acelasi fel, in
acelasi context social ca si ceilalti copii este considerat
a fi unul universal, de care sa se bucure orice copil,
indiferent de handicap.

e Curriculumul diferentiat (CD) — ca notiune
are sens doar in raport cu curriculumul care desemneaza
baza comuna a oricérei diferentieri si limita rationald

a acesteia. Elaborarea principalelor variante de curri-
culum diferentiat se realizeaza in functie de criteriile
stabilite, de procedurile si gradul de diferentiere:

— curriculumul diferentiat ca metodologie — este acelasi
curriculum comun, dar cuprinde variate metode si
tehnici de predare-invatare;

— curriculumul diferentiat ca nivel — menit sa rezolve
problema accesibilitatii, care reprezinta un raport
intre nivelul de dificultate al continuturilor si nivelul
capacitatilor de Invatare ale elevilor, fiind implicate
si motivatiile Invatarii ce difera de la un elev la altul.
Curriculumul diferentiat se referd la modalitatile
de selectare i organizare a continuturilor, meto-
delor de predare-invatare, tehnicilor de evaluare,
standardelor de performantd, mediului psihologic
de invatare, in scopul diferentierii experientelor de
invatare prin adaptarea procesului instructiv-educa-
tiv la posibilitatile aptitudinale si de intelegere, la
interesele si cerintele educative, la ritmul si stilul de
invatare al elevului, la dominantele personalitatii,
la capacitatea de comprehensiune si prelucrare a
informatiilor/cunostintelor dobindite de elev in
cadrul procesului instructiv-educativ.

o Curriculumul incluziv are drept caracteristica
esentiala flexibilitatea, pentru a permite nu numai adap-
tari i modificari la nivel de scoala, dar care sa raspunda
necesitatilor individuale ale elevului si sa se potriveasca
cu stilul de lucru al profesorului. in acest context, putem
vorbi si despre curriculumul individualizat (adaptat sau
modificat). Curriculumul incluziv prevede aplicarea mai
multor tipuri de curriculum:

— curriculumul partial adaptat — adaptarile se fac la
unele discipline ce reprezintd un anumit grad de
dificultate pentru elevi (limba roméana, matematica
etc.), la care se adauga interventiile specializate si
activitatea profesorului itinerant/de sprijin;

— curriculumul adaptat — adaptarile vizeaza toate
disciplinele, metodologia de predare este individu-
alizatd, iar interventiile de specialitate, inclusiv cele
ale profesorului itinerant/de sprijin, sint prezente in
mai mare masura decit in cazul celorlalte categorii
de curriculum.

Curriculum incluziv se bazeaza pe viziunea asupra
invatarii conform careia fiecare elev este implicat
activ 1n aflarea sensului experientelor prin care trece.
Elaborarea curriculumului incluziv constituie cel mai
important factor in realizarea educatiei incluzive. Un
curriculum rigid si supraincarcat este, de regula, cauza
principald a segregarii si excluderii.

e FEducatia integratd—reprezinta o modalitate de
scolarizare a CCES 1n scoli si clase obignuite, de masa,
in activitati educative formale si nonformale, pentru a
favoriza, a oferi un climat adecvat dezvoltarii armoni-
oase si cit mai echilibrate a personalitatii acestora. Este
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un proces de adaptare a copilului la cerintele scolii pe
care o frecventeaza, de stabilire a unor raporturi afective
pozitive cu membrii grupului scolar si de desfasurare cu
succes a prestatiilor scolare (acceptarea statutului de elev
este rezultatul unor modificari 1n echilibrul dintre anumite
dominante de personalitate cu consecinte in planul actiunii
sale). In sens larg, din punctul de vedere al relatiei dintre
persoanele cu CES si societate, integrarea se realizeaza la
diferite niveluri: (i) integrarea fizica — sau nivelul incipient
al integrarii — se refera la prezenta copiilor cu deficiente
alaturi de ceilalti copii si reducerea distantei fizice dintre
ei; (ii) integrarea functionala (sau pedagogicd) semnifica
participarea la un proces comun de invétare, In conditii
in care copilul cu CES asimileaza anumite cunostinte
si 1si formeaza abilitati alaturi de copiii obisnuiti; (iii)
integrarea sociald are in vedere aspecte legate de inclu-
derea copilului cu CES in activitatile comune din viata
scolii, atit 1n cele de Invatare, cit si in cele de recreare,
de joc etc.; (iv) integrarea societala apare atunci cind
copilul integrat dobindeste sentimentul de apartenenta si
participare deplind la comunitate, cu asumare de roluri.
Integrarea presupune transferul dintr-un mediu mai mult
sau mai putin separat (segregat) in unul obignuit (sau cit
mai apropiat de acesta), avind la baza principiul dreptului
egal la educatie pentru toti, indiferent de mediul social
sau cultural din care provin, religie, etnie, limba vorbita
sau bunastarea materiala.

e Educatia incluziva — presupune extinderea
sarcinilor gcolii obignuite, transformarea acesteia
pentru a putea raspunde si altor categorii de copii, in
special celor cu CES. Educatia incluziva reprezinta un
proces permanent de imbunatatire a institutiei scolare,
avind ca scop valorificarea optima a resurselor existen-
te, mai ales a celor umane, pentru a sustine participarea
la procesul de invatamint a tuturor elevilor din cadrul
unei comunitati. Notiunea de educatie incluziva impu-
ne recunoasterea necesitatii de reformare a scolii, in
sensul de a oferi asistentd educationala tuturor copiilor,
inclusiv celor deficienti, supradotati sau cu talente
deosebite, in mediul scolar comun; permite raminerea
in familie a copilului cu handicap, asigurindu-se astfel
premisele integrarii sale socioprofesionale in comu-
nitatea de apartenentd, nu exclude insa alternativele
organizationale speciale pentru cazurile ce nu pot fi
rezolvate In interiorul invatamintului integrat.

Conceptul de educatie incluziva, prin modalitatile
de abordare a educatiei copilului in scoala pentru toti,
a devenit o strategie de educatie a copiilor cu CES, care
acordd valoare egald fiecarui copil in corespundere cu
particularitatile sale de Invatare si dezvoltare. Educatia
incluziva vine sa raspunda cerintelor educative speciale
ale copiilor prin individualizarea educatiei, prin asigu-
rarea accesului la educatie pentru toti din perspectiva
drepturilor copilului.
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e Scoala incluzivi — este institutia scolard din
invatamintul public general la care au acces toti copiii
unei comunitati, indiferent de mediul de provenienta si
in care sint integrati inclusiv copii cu CES (cite 1-2 in
clasd), in cadrul céreia programul activitatilor la clasa are
la baza un curriculum incluziv, iar participarea persona-
lului didactic se fundamenteaza pe un parteneriat activ
intre profesori, profesori itineranti/de sprijin, specialisti
in educatie speciala si parinti.

INCLUZIUNEA COPIILOR CU CES DIN
PERSPECTIVA LEGISLATIVA
Cadrul conceptual al incluziunii copiilor cu CES este
intemeiat pe documente adoptate la nivel international
si national, la care ne vom referi in cele ce urmeaza si
care constituie cadrul legal pentru asigurarea urmatoa-
relor criterii:

e cgalitatii in demnitate, In drepturi si in libertati a tutu-
ror fiintelor umane, indiferent de rasa, etnie, cultura,
limba, statutul social, politic sau juridic al tarii sau te-
ritoriului de care apartine o persoana (Declaratia Uni-
versala a Drepturilor Omului, adoptata si proclamata
de Adunarea Generald a ONU la 10. 12. 1948);

e drepturile copiilor, indiferent de mediul din care
provin sau de starea lor de sanatate fizica sau psihica,
la o viata decenta, la educatie si culturd, in conditii
care sa le garanteze demnitatea, sa le favorizeze
autonomia §i participarea la viata comunitatii pe
drepturilor fundamentale de catre copiii cu dizabili-
tati presupune ca acestia sa nu fie segregati, etichetati
ori considerati ,,speciali”, intrucit astfel de reactii sint
de factura devalorizatoare, dezumanizanta (Conven-
tia cu privire la Drepturile Copilului, adoptata de
Adunarea Generald a ONU la 12. 11.1989),

e dreptul persoanelor cu handicap la integrare sau re-
integrare sociald, la educatie si integrare profesionala
(Declaratia cu privire la Drepturile Persoanelor
Handicapate, proclamata de Adunarea Generala a
ONU la 01.12.1975),

e drepturile persoanelor cu deficientd mentala indi-
ferent de rasd, limba, sex etc., la instruire, educatie
si integrare sociala si responsabilizarea autoritatilor
din domeniul educatiei generale pentru educarea
persoanelor cu handicap 1n contexte integrate (Reguli
standard privind egalizarea sanselor pentru Persoa-
nele cu Handicap, adoptate de Adunarea Generala
a ONU la 20. 12. 1993);

e incluziunea copiilor handicapati in sistemul de in-
vatamint general, calitatea scolarizarii fiind egala si
strins legata cu cea a sistemului scolar general (Pro-
gramul de actiune privind Persoanele cu Handicap,
adoptat de Adunarea Generala a ONU prin rezolutia
37/52 din 03.12. 1982).
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Importanta problemei si necesitatea gasirii cit mai
urgente a solutiilor adecvate pentru fiecare tara in parte
a fost subliniata prin:

— declararea de citre Adunarea Generald a ONU a
anului 1981 drept An International al Persoanelor
cu Handicap;

— declararea perioadei 1983-1992 ca Deceniul Per-
soanelor cu Handicap si adoptarea Programului
Mondial de Actiuni printr-o Rezolutie a Adunarii
Generale a ONU, unde se stipuleaza clar necesitatea
integrarii, a educatiei copiilor si persoanelor cu han-
dicap, precum si universalitatea dreptului la educatie
pentru aceasta categorie de persoane: ,,Educatia per-
soanelor cu handicap trebuie sa se realizeze, pe cite
posibil, In cadrul sistemului general de invatamint.
Responsabilitatea pentru educatia acestora trebuie
sa revind autoritatilor din domeniul educatiei si in-
vatdmintului, iar legislatia cu privire la invatamintul
obligatoriu trebuie sa includa copiii cu toate tipurile
si nivelurile de handicap”;

— promovarea principiului Educatie pentru Toti, in
cadrul Conferintei mondiale a ministrilor educatiei,
desfasuratd la Jomtiem (1990), unde s-a reafirmat
necesitatea ca fiecare fiintd umana sa aiba acces la
educatia de baza, asa cum se precizase in Conventia
cu privire la Drepturile Omului. Forumul mondial de
la Dakar a demonstrat ca educatia incluziva este vitala
pentru realizarea obiectivelor Educatiei pentru Toti. In
acest context, autoritatile multor state, in colaborare
cu societatea civila, stimuleaza transformarea scolilor
obisnuite in institutii de Invatamint incluzive.

Un rol aparte printre documentele internationale din
ultimele decenii revine deciziilor adoptate la Conferinta
mondiald de la Salamanca (1994), la care au participat
reprezentanti a 92 de guverne si 26 de organizatii inter-
nationale si care contureaza ,,cadrul de actiune privind
nevoile educative speciale”. Acest act subliniaza: ,,Copiii
cunevoi educative speciale trebuie sa aibd acces la scolile
de culturd generala care sa le ofere o predare centrata pe
copil, apta sa satisfaca nevoile acestuia; scolile de cultura
generald incluzive reprezintd modul cel mai eficient de a
combate atitudinile discriminatorii, de a crea 0 comunitate
armonioasa $i primitoare si de a oferi educatie pentru
toatd lumea; mai mult, acestea pot oferi instruire majo-
ritatii copiilor si i5i pot ameliora eficienta, iar, in ultima
instanta, realizeaza eficienta costurilor pentru intregul
sistem de educatie”. Declaratia Conferintei mondiale de
la Salamanca cere ca toate guvernele ,,sd acorde prioritate
bugetara si politicilor de imbunatatire a sistemului de
invatamint pentru a putea fi inclusi toti copiii, indiferent
de dificultatile sau diferentele individuale ale acestora”.

Procesul de ratificare a documentelor internationa-
le, precum si adoptarea unor decizii si acte normative
cu referire la problema educatiei copiilor cu CES pe

plan national evolueaza in 5 etape semnificative, identi-
ficate de catre cercetatorii A.Ivanitchi, 1983, N. Bucun,
1997, A. Racu, 1997, A. Danii, 1996, in diferite lucrari:
(1) de la agresivitate la constientizarea necesitatii de
ocrotire a persoanelor cu CES in dezvoltare; (ii) de la
constientizarea prezentei persoanelor cu CES la recu-
necesitatii instruirii surzilor, orbilor, deficientilor men-
tali i organizarea acestei instruiri; (iv) constientizarea
necesitatii de a instrui toate categoriile de copii cu CES;
(v) de laizolare la integrarea si incluziunea in societate
a persoanelor cu cerinte speciale.

Ca rezultat al influentei modelelor europene de
intretinere si ingrijire a copilului cu CES, in anii 1936-
1980 in Moldova au fost elaborate acte normative,
care au sprijinit dezvoltarea retelei scolilor speciale, a
institutiilor de tip internat, a caselor de copii (necesare
dupa cel de-al doilea razboi mondial). Sistemul insti-
tutional de Ingrijire in acea perioada a fost una dintre
formele eficiente de acordare a serviciilor educationale,
medicale si de protectie sociald a unor categorii de
copii cu CES.

Dupa proclamarea independentei, pentru asigurarea
accesului egal la educatie a fiecarui copil si protectia
acestuia, in elaborarea normelor nationale R. Moldova
se bazeaza pe actele legislative adoptate la nivel inter-
national si consemnate in prevederile Legii cu privire
la drepturile copilului (nr. 127 din 15 decembrie 1994)
si in Programul de Stat privind asigurarea drepturilor
copilului (aprobat prin Hotarirea Guvernului R. Moldova
nr. 679 din 6 octombrie 1995). in scopul implementrii
Conventiei cu privire la Drepturile Copilului, in ianuarie
1998 a fost creat Consiliul National pentru Protectia
Drepturilor Copilului, al cérui obiectiv este asigurarea
si monitorizarea respectarii drepturilor copiilor.

Deciziile si actiunile enumerate confirmé locul
prioritar acordat de Guvernul R. Moldova problemei
educatiei copiilor cu CES. Elaborarea, In ultimul de-
ceniu, a Strategiei de Cregtere Economica si Reducere
a Sardaciei, precum si a Strategiei Nationale Educatie
pentru Toti, a Planului de Actiuni pentru realizarea
Obiectivelor de Dezvoltare la inceput de Mileniu confir-
ma tendinta pentru democratizarea continua a societatii,
pentru respectarea drepturilor omului si pentru oferirea
educatiei de calitate fiecarui copil prin adaptarea prac-
ticilor internationale si prin elaborarea unor modele
si metodologii corespunzatoare culturii, traditiilor si
valorilor nationale.

In acest context, constatim urmatorul fapt: Conceptia
Incluziunea copiilor cu cerinte educative speciale in
institutiile de invatamint preuniversitar din R. Moldova
este indispensabila dezvoltarii continue a unui sistem
educational bazat pe principii democratice, racordat la
exigentele de calitate mondiale.
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La etapa actuald, Conceptia se bazeaza pe cadrul
legislativ-normativ existent §i pe prioritatile, tendintele
de dezvoltare stipulate in respectivele acte. Conceptia
este consecinta si conditia dezvoltarii procesului de in-
cluziune a copiilor cu CES, a racordarii cadrului norma-
tiv-legislativ la actele normative internationale, pentru a
asigura respectarea drepturilor vitale ale fiecarui cetatean
al tarii noastre. Implementarea educatiei incluzive nece-
sitd concretizarea in acte normative a anumitor aspecte,
cum ar fi: prevenirea institutionalizarii, standardele de
functionare si procedurile de acreditare a scolii inclu-
zive, activitatea cadrelor didactice de sprijin, adaptarea
curriculumului la nevoile educative ale copilului cu CES
in scoala generald, evaluarea acestuia in baza Planului
Individualizat s. a.

PRINCIPIL, SCOPURI SI OBIECTIVE ALE PROCE-
SULUI INCLUZIUNII COPIILOR CU CES
Premisele de la care porneste procesul incluziunii
copiilor cu CES sint urmatoarele:

1. Copilaria trebuie sa fie consideratd una dintre marile
valori, nu numai o etapa de pregatire pentru viata
adultd, ea oferind posibilitati nemaiintilnite n fazele
urmatoare. Copilaria, in aceste conditii, nu trebuie sa
fie dominata de pregatirea pentru viata, ci respectata,
cerind de la fiecare copil doar atit cit poate da.

2. Toti copiii trebuie sa traiasca in familie sau intr-un
mediu apropiat acesteia.

3. Toti copiii pot invata si au dreptul la invatatura.

4. Formarea independentei personale se bazeaza pe

increderea reciproca dintre copil si adult, pe incura-
jarea copilului.

5. Copilul trebuie sa traiasca si sa aiba experienta de
viata in conditii adecvate oferite de societate.
Principiile care stau la baza incluziunii copiilor cu

CES 1n scoala de culturd generala sint stipulate in Re-

zolutia OON nr. 48/96 din 1993:

— principiul drepturilor egale — reglementeaza accesul
efectiv al persoanelor cu CES la educatie si la alte
servicii comunitare;

— principiul egalizdrii sanselor in domeniul educatiei
— presupune ca scolarizarea copiilor cu CES sa se
realizeze, pe cit e posibil, In cadrul sistemului general
de invatamint, prin eliminarea oricaror practici
discriminatorii,

— principiul asigurdrii serviciilor de sprijin — are in
vedere atit copiii cu CES, cit si persoanele care
lucreaza cu acestia, inclusiv serviciile de consultanta/
consiliere, si presupune existenta mai multor
categorii de resurse (umane, institutionale, materiale,
financiare, servicii guvernamentale);

— principiul interventiei timpurii — indica eficienta
interventiei timpurii in reabilitarea/reeducarea si
incluziunea copiilor cu CES, deoarece diferentele
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dintre copiii obisnuiti si cei cu deficiente sint mai

greu observabile, iar sansele de integrare ulterioara

in viata scolard sint mult mai mari pentru copiii
care au acces la Invatamintul prescolar alaturi de cei
obisnuiti;

— principiul cooperarii §i parteneriatului — vizeaza
experienta. S-a observat ca integrarea si normalizarea
se pot realiza doar printr-o colaborare permanenta
intre partenerii implicati: elevi, profesori, parinti,
ONGe-uri, consilieri etc., prin cooperarea Intre copii In
procesul didactic, cit si intre cadrele didactice si alti
specialisti.

In cadrul educatiei incluzive trebuie sa se respecte
si urmatoarele principii:

— toleranta si valorificarea tuturor diferentelor copiilor;

— parteneriatul in actiunile de dezvoltare a potentialului
copilului, de Imbunatatire a institutiei, de explorare a
resurselor umane;

— flexibilitatea in activitatea didactica;

— managementul educational participativ.

Scopul oricérei societiti este de a-si mentine echi-
librul, ordinea sociald gi normativa. Acest deziderat se
poate atinge prin functionarea optima a elementelor
structurii sociale a grupurilor, colectivitatilor si institu-
tiilor, prin integrarea armonioasa a indivizilor in diverse
sfere ale societatii. in vederea realizarii acestor scopuri
functionale, ne propunem asigurarea sanselor egale
de dezvoltare si integrare sociala fiecarui copil prin
informarea si sensibilizarea comunitatii, prin cultivarea
tolerantei, nondiscriminarii si solidaritatii cu semenii
ca valori ale societdtii noastre; precum si prin ridicarea
calitatii procesului educational si optimizarea sistemului
educational din R. Moldova, axat pe formarea initiala
si continua a cadrelor didactice si a celor de sprijin,
formarea adecvata, din perspectiva psihopedagogica, a
educatiei incluzive.

Obiectivele generale care deriva din scopul descris
se rezuma la urmatoarele aspecte:

e dezvoltarea capacitatilor institutionale (a tuturor ti-
purilor de resurse: informationale, materiale, financi-
are, umane, de timp) ale sistemului educational astfel
ca acesta sa poata satisface nevoile educationale ale
fiecarui copil intr-un mediu bazat pe toleranta fata
de diversitate;

e crearea sanselor egale si a oportunitatilor reale de obti-
nere a studiilor medii de cultura generala si profesionale
pentru copiii cu CES;

e valorificarea potentialului institutiilor de Invatamint
de culturd generala si a institutiilor speciale de in-
vatamint, optimizarea retelei acestor institutii pentru
incluziunea scolara si sociala a copiilor cu CES;

¢ informarea si sensibilizarea societatii pentru accep-
tarea copiilor cu CES ca egali in drepturi;

e pregiatirea psihopedagogica a cadrelor didactice pen-
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tru educatia incluziva in cadrul formarii profesionale

initiale si continue.

Conceptul educatiei incluzive a copiilor cu CES
este o modalitate eficientd de atingere a obiectivelor
Educatiei pentru Toti, deoarece:

— reduce distanta dintre copilul cu cerintele educative
speciale si mediul familial;

— aduce vizibilitate grupurilor comunitare, care
contribuie la sensibilizarea si implicarea intregii
societati;

— presupune cooperare, colaborare, comunicare si
invatare impreuna cu toti copiii;

— motiveazd copiii sa gaseasca solutii de trai in
comun;

— evidentiaza problemele comunitare;

— dezvolta parteneriatul si dialogul intre copii, parinti,
specialisti etc.;

— ofera posibilitatea de a impartasi experientele
personale.

Consolidarea parteneriatelor dintre subsectoarele
si formele educatiei, departamentele guvernamentale,
organizatiile neguvernamentale, sectorul privat, grupu-
rile religioase, comunitatile locale, familii si profesori
este una dintre conditiile esentiale pentru realizarea
scopurilor propuse.

Implementarea Conceptiei “Incluziunea copiilor cu
cerinte educative speciale in institutiile de Invatamint
preuniversitar din R. Moldova” se va realiza in baza
unui plan, elaborat in urma acceptarii strategiei de
implementare pe care o descriem in continuare.

Tinind cont de nivelul de dezvoltare sociopolitica,
culturala si economica a R. Moldova la etapa actuala;
de prioritatile de dezvoltare trasate de organismele
internationale; de tendintele, strategiile si politicile de
dezvoltare ale tarii, precum si de accelerarea continua
a schimbarilor in toate domeniile vietii, consideram
oportuna, relevanta si adecvata strategia de implementare
a Conceptiei care promoveaza concomitent integrarea
scolara si incluziunea scolara a copiilor cu CES.
Directiile de baza in implementarea Conceptiei vor fi
urmdtoarele:

e perfectionarea si racordarea cadrului normativ-
legislativ la actele legislative internationale, astfel
incit sa se creeze fundamentul legislativ necesar
pentru a asigura fiecare familie si copil cu CES cu
oportunitatea de a fi educat in familie si incadrat In
invatamintul de cultura generald sau de a alege dintre
formele alternative existente si cele de perspectiva
traiectoria educationala individuala, ceea ce ar
insemna prevenirea institutionalizarii copilului cu
CES si posibilitatea continudrii studiilor in scoala
de cultura generala;

e pregatirea societdtii civile pentru acceptarea egalitatii
in drepturi si sanse a copiilor cu CES;

e claborarea modelelor sociale, pedagogice si economice
de incluziune a copiilor cu CES, a metodologiei si
tehnologiilor educationale, a instrumentelor necesare,
relevante si adecvate pentru R. Moldova si validarea
experimentald a modelelor prezentate in baza unor
institutii de invatamint de culturd generals;

e claborarea si acceptarea unei metodologii noi de
evaluare a copiior cu CES;

e claborarea standardelor de calitate pentru institutiile
de cultura generala ca institutii incluzive;

e optimizarea retelei institutiilor incluzive (institutiile
de invatamint special se transforma in institutii-
resursd pentru cele de culturd generald, care devin
institutii incluzive);

e pregatirea cadrelor didactice si a cadrelor de sprijin
care vor asigura asistenta recuperatorie multifunc-
tionala;

e revizuirea mecanismelor si modelelor de evaluare pri-
mara a copiilor cu CES;

e monitorizarea copiilor cu CES incluzionati si a
familiilor acestora.

Consideram procesul incluziunii copiilor cu CES
indispensabil si justificat pentru dezvoltarea societatii
democratice in R. Moldova.

Exista o justificare educationala a incluziunii: pentru a
putea educa toti copiii impreuna, scolile incluzive trebuie sa
elaboreze modalitati de predare care sé faca fata diferente-
lor individuale si sa fie In beneficiul tuturor copiilor.

Exista o justificare sociald a incluziunii: prin educarea
tuturor copiilor impreuna, scolile incluzive pot schimba ati-
tudinea fata de diferente, punind astfel temelia unei societati
echidistante si nedescriminatorii, care incurajeaza oamenii
sa convietuiasca 1n pace.

Exista o justificare economica a incluziunii: a infiinta
si a intretine scoli care educa toti copiii impreund este
mai putin costisitor decit a crea un sistem complex de
scoli de diferite tipuri, specializate in educarea anumitor
categorii de copii. Scolile incluzive, care ofera o educatie
eficienta tuturor elevilor, sint mai rentabile in realizarea
Educatiei pentru Tofi.

Miscarea de incluziune a copiilor in institutiile
preuniversitare este insotitd si de preocupari sporite
pentru o noua calitate a instruirii gcolare, bazate pe
o didactica flexibild, dinamica; apar efecte pozitive
pentru mai multi elevi §i asteptari mai inalte pentru
parinti. Dupd cum arata practica unor tari, aceasta
inregistreazd mai multe succese acolo unde exista
sisteme scolare deschise la inovare si reforme. in R.
Moldova acest proces a demarat deja si implementarea
Conceptiei “Incluziunea copiilor cu cerinte educative
speciale in institutiile de Invatamint preuniversitar
din R. Moldova” va facilita si va directiona actiunile
tuturor organelor implicate in realizarea politicilor
educationale ale tarii.
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,Restructurarea sistemuluili rezidential va

aduce beneficii si copiilor cu nevoi speciale

care nu au fost in institutii...”

Vesti bune pentru promotorii gcolii incluzive in R. Moldova: reforma sistemului rezidential de ingrijire a
copilului ar putea sa influenteze pozitiv procesul de incluziune a copiilor cu nevoi speciale. Cum anume? Aflam
mai multe din interviul realizat cu Lucia Gavrilita, viceministru al Protectiei Sociale, Familiei si Copilului si unul
dintre principalii promotori ai educatiei incluzive in R. Moldova.

1.Doamna vice-
ministru, care sint
principalii actori ai
incluziunii copiilor
cu nevoi speciale in
invatamintul general
din R. Moldova?

2. De ce este atit de
dificila realizarea
incluziunii in
R.Moldova? Unde se
complica lucrurile?

i

Sl

—Pina nu demult, cei care promovau ideea incluziunii erau doar reprezentanti ai societatii
civile, mai exact parinti care isi doreau acest lucru pentru copiii lor, copii cu dizabilitati.
Acum, lucrurile se schimba, deoarece exista si anumite recomandari din partea Consiliului
Europei si a Organizatiilor Natiunilor Unite care promoveaza drepturile omului, In general,
de Institutul de Stiinte ale Educatiei, si de Gimnaziul ,,Pro Succes” din Chisinau, si de alti
parteneri. Se face cite ceva, dar carul se miscd incet. Este nevoie sa se actioneze la nivel
politic, sa se implice pe deplin Ministerul Educatiei si Tineretului. Oriunde in lume, modelul
educatiei incluzive este creat anume de acest minister, el este liderul.

— Pentru a include un copil cu nevoi speciale in ciclul scolar sint necesare resurse
financiare suplimentare. Activind la Centrul de Zi ,,Speranta”, ne-am gindit citiva ani buni
de unde am putea obtine acesti bani. Toatd lumea stie ca in bugetul de stat nu exista ,,resurse
suplimentare”. Acum insd, cind a inceput procesul de restructurare a sistemului rezidential
de ingrijire a copilului, avem sperante mari cé o parte din banii economisiti in urma reformei
vor putea fi redirectionati catre autoritdtile publice locale, pentru a fi folosite in serviciile de
sustinere a copiilor in dificultate. Daca va aparea un centru de zi pentru copiii cu deficiente,
acesta va avea usile deschise pentru toti copiii din respectiva localitate, inclusiv pentru cei
care stau acasd.

M-a impresionat modelul lituanian al incluziunii. Acolo, pentru orice copil cu dizabilitati
este stabilit un cos minim de consum care echivaleaza cu suma de care are nevoie gcoala
pentru a instrui si educa respectivul copil. Acest cos se calculeaza in baza unei formule.
Astfel, scolile sint interesate sa primeasca copii cu nevoi speciale, pentru ca au si beneficii
financiare in urma acestui proces.




— Desigur. Procesul de dezinstitutionalizare a copiilor a demarat, ceea ce inseamna
ca foarte multi se vor intoarce acasa, iar altii nu vor ajunge in sistemul rezidential. Este
evident ca Guvernul se va preocupa si de modul in care acesti copii vor fi integrati in
invatamintul general la locul de trai §i va cauta modalitati sa faciliteze aceasta integrare.
Va fi un proces natural.

Exista deja un mecanism de filtrare a noilor intrari a copiilor in sistemul rezidential si
anume Comisia pentru protectia copilului aflat in dificultate, creatd in urma unei decizii
de Guvern. Comisia respectiva va fi ultima instanta care va decide daca un copil va fi sau
nu plasat In institutie. PInd acum, intrarea in institutia rezidentiald se ficea prin mai multe
,,portite”, daca pot sé zic asa. Pe de alta parte, exista deja un plan cu privire la restrucrurarea
unor institutii §i Inchiderea altora. Foarte multi copii se vor intoarce acasa, inclusiv cei
institutia rezidentiald pind la 3000 de lei pe luna. Odata cu inchiderea institutiei, acesti
bani devin economii. Cum vor fi valorificate aceste fonduri? Inca nu este stabilit modul
in care vor fi folosite respectivele economii, dar stiu ca o parte va merge pentru instruirea
in scoald a copilului intors acasd, iar alta va fi redirectionatd cétre administratia publica
locala, pentru servicii de sustinere a copilului sau chiar pentru familia lui. in opinia mea, o
parte din acesti bani ar putea fi folositi $i pentru copiii care stau acasd si nu sint inclusi in
nici un sistem: nici in sistemul de protectie sociald, nici in sistemul educational. De aceea,
cred ca 1n urma restructurarii sistemului rezidential vor beneficia si copiii care, acum, sint
izolati de semenii lor.

—Incluziunea este foarte importantd pentru copiii cu dizabilitati care stau acasa. Aud des:
,,Copilul, daca e destept, trebuie sa invete”. Trebuie sa se inteleagd un lucru fundamental:
copilul cu CES vine la gcoald, in primul rind, pentru a se afla impreuna cu alti copii, pentru
a capata abilitati de comunicare, pentru a se simti parte a societatii. Incluziunea urmareste
socializarea copilului. Acesta isi poate creste respectul de sine, poate dobindi abilitati care
sd-1 ajute sd devind un om activ in societatea noastra numai aflindu-se Intre semenii sai. Un
copil trebuie sa Invete nu pentru ca e destept, ci pentru ca are acest drept, neconditionat, in
calitate de cetatean. Toti copiii sint egali, toti copiii trebuie sa se bucure de viata.

Daca mi se intimpla sa intilnesc persoane care au dubii cu privire la efectele incluziunii,
aduc doua exemple, cele ale copiilor mei. In prima zi de scoala, intors acasi, Calin mi-a
spus: ,,Eu nu voi mai merge de-a buselea pentru ca nici un coleg de clasd nu merge asa”.
Si atunci am inteles cd, pentru fiul meu, incluziunea inseamna sa incerce sa fie ca ceilalti
copii, la nivel comportamental. S-a tinut de cuvint, desi realizarea acestui scop l-a costat
un efort enorm. Intilnirea cu colegii de clasi a produs o cotitura radicala in viata lui.

Pe Lenutica am Incurajat-o sa scrie la calculator, deoarece nu putea scrie cu pixul. Apoi,
am surprins-o cd, venind de la scoald, incerca sé scrie cu stiloul liniute, betisoare. Desi i-am
spus cd nu merita sd se chinuiasca din moment ce poate scrie la computer, ea mi-a raspuns:
»,Mama, nu pot sa scriu scrisorele in timpul pauzelor!”. $i a invatat sa scrie. Atunci mi-am
zis ca meritad s Incercdm incluziunea pentru toti copiii cu nevoi speciale.

Vreau sa subliniez cd incluziunea nu are drept scop de a-i oferi copilului cu nevoi
speciale posibilitatea de a insusi cunostinte de cultura generala! Scopul incluziunii este
socializarea copilului!

— Cadrele didactice sint o veriga activa in procesul de incluziune, de aceea formarea
lor este esentiala. Astazi, profesorii nu beneficiaza de o pregatire privind lucrul cu copiii
cu dizabilitati. Din practica noastra, am observat ca unii, care sint de acord cu prezenta
respectivilor copii in clasele lor, nu-i prea iau in seama la lectii. Altii, din contra, le acorda
prea multa atentie. Nici o atitudine, nici alta nu este corecta. Profesorii trebuie sa cunoasca
particularitatile acestor copii, sd cunoasca specificul lucrului cu ei, exercitii care sa-i
includa in colectivul clasei, sa-i ajute s@ devina participanti activi la procesul de instruire
si educatie.

Consemnare: Natalia DINU

INCLUSIV EU

3. Sa intelegem ca
aceste doud procese
— incluziunea copii-
lor cu nevoi speci-
ale in sistemul de
invatamint general
si reforma sistemului
rezidential de ingri-
Jjire a copilului — sint
legate intre ele?

4. De ce are nevoie
copilul cu necesitati
speciale de scoala
generala? Doar
pentru a invdta
regulile gramaticale,
legile fizicii §i bazele
matematicii? Sau mai
sint gi alte beneficii
despre care se vor-
beste mai putin?

5. Care este locul
cadrelor didactice

in acest proces? Cit
de importantd este
pregatirea lor pentru
incluziune?
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Scoala-gradinita nr.120

Ghenadie COJOCARU

ofiter de presd, Centrul de Zi “Speranta”

COLABORAREA CENTRULUI DE ZI ,,SPERANTA”
CU SCOALA-GRADINITA NR. 120

1 septembrie 2006 — semnarea acordului de colaborare

octombrie 2006 — demararea lucrarilor de reparatie
a salii polivalente

8-9 noiembrie 2006 — organizarea trainingului de
formare ,,Toleranta si incluziune”

27 decembrie 2006 — desfagurarea activitatii de
bilant a conlucrarii profesorilor Scolii-gradinita nr.120
in vederea sustinerii incluziunii

din februarie 2007, administratia scolii si cadrele
didactice participa activ la intrunirile Consiliului de
Experti pentru promovarea incluziunii

skesksk

Cum putem denumi acest proces: integrare sau
socializare? In baza crui act normativ urmeaza si in-
scriem copilul cu CES in scoala? Trebuie sa-1 includem
in registru? Aceste si multe alte intrebari si le-a pus,
acum 6 ani, administratia Scolii-gradinitd nr.120, atunci
cind primul copil cu dizabilitati a pasit pragul institutiei
pentru a fi inscris 1n clasa I. Odata cu el, a pasit pragul
scolii si incluziunea. Au trecut anii, au trecut si temerile
fatd de sansele de reusitd a incluziunii In institutie, iar
rezultatele nu au intirziat sa apara. In prezent, in clasele
si grupele Scolii-gradinita isi fac studiile mai multi copii
cu necesitati speciale. Exista deja si citeva promotii de
-absolventi”, care isi urmeaza studiile la gimnaziu. Mai
multe detalii in acest sens am aflat din discutia purtata cu
Natalia Slusari, directorul Scolii-gradinita nr.120.

Primii pasi spre incluziunea scolara

,,Neoficial, incluziunea ,,a venit” in Scoala-gradinita
nr.120 in anul 2001, atunci cind dna Lucia Gavrilita a
dorit sa-1 inscrie pe fiul Calin 1n clasa I. Nu auzisem
pina atunci de incluziune, intrucit in mediul educational
se utilizau notiunile de “integrare”, “socializare”, isi
aminteste Natalia Slusari. ,,Au urmat un gir de telefoane
si discutii cu reprezentantii Ministerului Educatiei si

infiintata in 1999. Implementeazi metodologia
Programului ,,Pas cu Pas”.

Numarul de elevi — 165

Clase primare — 8

Grupe pregdtitoare — 2 (50 de copii)

Cadre didactice — 22

Manager de caz — Tatiana Vasian

Copii cu cerinte educationale speciale — 11:

Clasal-3

Clasa I -2

Clasa IIT - 4

Grupe pregétitoare — 2

Tineretului in vederea stabilirii conditiilor de primire in
institutie a unui copil cu dizabilitati. Am precizat ca e ne-
voie doar de acordul invatatoarei si al parintilor din clasa
in care va fi Inscris copilul. Angela Cazacu, invatatoare
la clasa I, si parintii si-au dat consimtamintul. Totusi,
initial, Calin nu a fost inclus in registru. Nu eram siguri
daca aceastd ,,tentativa” va reusi sau nu, pentru ca era o
experientd noud pentru toti cei implicati. Célin a facut
fata situatiei si s-a descurcat de minune. Scopul pe care
l-am trasat —socializarea si integrarea lui in colectivul de
copii — a fost atins”, ne-a declarat Natalia Slusari.

DESPRE PROGRESE

in spatele integririi cu succes a copiilor cu dizabilitati
in sistemul de invatdmint general std efortul mai multor
persoane. Un rol deosebit in aceasta directie 1i revine
profesorului. Prezentdm in continuare citeva marturii ale
invatatoarelor de la Scoala-gradinitd nr.120 cu privire la
progresele inregistrate de copiii cu CES.

Svetlana Galben: Analizind ceea ce am facut si suc-
cesele obtinute privind integrarea copiilor cu necesitati
speciale, ag putea remarca schimbarea de atitudini fata de
aceasta categorie de copii la nivel de scoala, comunitate,
familie. As vrea sa ma refer in mod deosebit la cazul lui
Vasilica Gradinaru. Pe parcursul celor 4 ani, Vasilica a
atins performante care au intrecut orice agteptare. Avindu-1
alaturi, am constientizat ca un copil cu necesitati speciale
poate sa se dezvolte ca oricine dintre semenii lui, am
descoperit ca existd numeroase cai: poate parcurse mai
incet, cu pasi nesiguri, dar ele exista.

Aliona Vulpe: Augustin Popa, un copil educat, s-a
adaptat imediat. Are multi prieteni. Colegii 1l respecta si
tin cont de pérerea lui. La Inceput, manifesta emotivitate
sporita, rugine, cu timpul Insa a ajuns sa se simta perfect
in colectiv, fiind apreciat si respectat de colegi. De cind
a inceput sa se ridice din bancé de sine statator si sa
mearga fara ajutor nimeni nu mai observa dizabilitatea
lui Augustin.




IMPLEMENTAREA PROIECTELOR INCLUZIVE
in 2003, incluziunea in Scoala-gradinita nr.120 a
cunoscut un nou impuls, datorita proiectului FISM
,Incluziunea copiilor in situatie de risc”, orientat, in
special, catre localitatile rurale. Scoala-gradinita nr.120,
unica institutie ce corespundea tuturor cerintelor edu-
catiei incluzive (de mentionat cd, la acel moment, in R.
Moldova nu exista o institutie incluziva), a fost acceptata
in proiect ca exceptie. In cadrul acestuia s-au efectuat
ajustari arhitecturale la necesitatile copiilor cu CES, s-a
obtinut un computer, un aparat de fotografiat, un aparat
de fotocopiere, un aparat video, un televizor.
Concomitent, in cadrul proiectului realizat n partene-
riat cu programul ,,Pas cu Pas” si Centrul de Zi ,,Speranta”
au avut loc o serie de seminarii de formare in domeniu, la
care au participat toate cadrele didactice din scoala.

DESPRE REZULTATE

Scoala-gradinita nr.120 are deja patru promotii, printre
care si elevi cu CES. Incontestabil, e un mare succes. Drept
confirmare ne servesc aprecierile profesorilor de la clasele
gimnaziale in care, actualmente, isi fac studiile si copii cu
dizabilitati. In opinia lor, elevii care au urmat Programul
,,Pas cu Pas” se deosebesc de colegii lor printr-o pregatire
mai bund. Datorita abordarii individuale a copilului, unul
dintre principiile fundamentale ale Programului ,,Pas cu
Pas”, copilul cu necesitati speciale reuseste sa se adapteze
la cerintele scolare, sa obtind performante, sa devina parte
activa a procesului de invatare. De asemenea, integrarea
acestuia In Invatamintul general se produce mai usor pe
motiv ca programul dat practicad evaluarea elevilor prin
calificative, nu prin note. De mentionat ca respectiva
modalitate de evaluare permite aprecierea performantelor
tuturor copiilor. Daca initial, Scoala-gradinita avea drept
sarcind integrarea copilului, ulterior accentul a fost pla-
sat pe valorizarea potentialului acestuia, pe dezvoltarea
cunostintelor si a anumitor abilitati.

DESPRE PARTENERIATUL CU CENTRUL DE ZI
»SPERANTA”

Primele seminarii de instruire in domeniul incluziunii
au fost organizate de Centrul ,,Speranta”, cu care Scoala-
gradinita nr.120 colaboreaza fructuos de mai multi ani.
Tatiana Vasian, manager de caz, monitorizeaza procesul
de dezvoltare a fiecarui copil cu CES din institutie. inma-
tricularea copiilor cu CES in Scoala-gradinita nr.120 se
efectueaza cu participarea echipei de specialisti a Centrului
de Zi ,,Speranta”, care Intocmeste un plan de servicii.

In primavara anului 2005, Angela Cazacu a ficut
parte din grupul ce a efectuat o vizitd de documentare
la Reggio Emmilia, Italia. Vizita a fost organizata de
Centrul de Zi ,,Speranta” §i a avut ca scop studierea
modelului italian de incluziune educationald.

INCLUSIV EU

Angela Cazacu despre experienta acumulati in
organizarea incluziunii in urma acestei vizite:

- Am achizitionat cunostinte atit teoretice, cit si practice.
Mi-am dat seama cum arata incluziunea in parametrii ei
ideali si am putut estima, prin comparatie, nivelul la care ne
aflam noi. Am beneficiat de numeroase vizite n scoli, am
vazut cazuri si situatii concrete. Ni s-a relatat despre per-
soanele implicate in realizarea cu succes a incluziunii unui
copil, despre faptul cum este privit acesta la nivel de stat, de
comunitate, de scoald, cum 1i sint studiate necesitatile. Am
luat cunostintd de modul de interactionare cu un copil sau
altul. De asemenea, au fost organizate discutii cu parintii,
cu inspectorii din cadrul comunelor. Daca am incerca sa
transpunem experienta italienilor la noi, ne-am confrunta cu
un sir de dificultati. in primul rind, nu avem o baza juridica
ce s-ar referi la incluziune. Un invatator nu poate face fata
lucrurilor, de unul singur, intr-o clasa unde invata si copii
cu dizabilitati. Salvarea noastra sint ONG-urile care pun la
dispozitie astfel de servicii (cadre didactice de sprijin). Un
alt impediment 1l constituie mentalitatea oamenilor.

Cu ce m-a ajutat aceastd vizitd de documentare in
activitatea cu copiii cu dizabilitati?

- La momentul efectudrii acestei vizite, aveam doi
ani de experienta de lucru cu copiii cu dizabilitati.
Am reevaluat cele intreprinse, realizind un tabel cu
urmatoarele rubrici: I. Ce este bine. II. Ce urmeaza a fi
imbunatatit. I1I. Ce urmeaza sa fac din cele ce nu am stiut
cd trebuie sa fac. Prin urmare, am trasat obiective noi.
Lainceput, credeam ca pot conduce o clasd incluziva de
una singurd. Mi-am dat seama insa ca as folosi timpul
irational, iar demersul meu ar avea de suferit. Sint lucruri
care trebuie realizate concomitent.

M-a frapat faptul ca in Italia nu se vorbeste de inclu-
ziune, ci se implementeaza incluziunea.

Incurajam si alte scoli sa accepte procesul de educa-
tie incluziva. Avind mai multe institutii deschise pentru
schimbare, vom avea o societate mai buna.

., Nr.5-6(45-46) [l uldill)

Didactica Pro..

SCOALA-GRADINITA NR.120




Nadia CRISTEA

Gimnaziul “Pro Succes”|

director,

Gimnaziul ,,Pro Succes” a functionat o perioada
in incinta Gradinitei nr. 40. Spatiul comun, deseori
inadecvat activitatii gimnaziului, a convins Consiliul
Municipal Chisindu sa ia o decizie In favoarea separarii
institutiilor. Din anul 2006, gimnaziul are statut de
institutie autonoma si este amplasat in trei blocuri ale
Gradinitei nr. 39.

in institutia noastra isi continua studiile absolventii
claselor primare ale gcolilor-gradinita nr. 120 si 152
care implementeaza Programul ,,Pas cu Pas”. Mediul
din scoala fiind tolerant §i democratic a creat conditii
propice si pentru inmatricularea copiilor cu CES. Primul
elev cu deficiente a venit in scoala noastra in anul 2003.
Au urmat si altii, astfel Incit azi avem 12 copii cu CES
incadrati In 7 clase. Dupd inmatricularea primilor elevi
cu cerinte speciale si descoperirea bucuriei de a se afla in
acelasi spatiu cu semenii lor, institutia si-a conturat o noud
directie de dezvoltare: de a realiza practici incluzive.

Incluziunea gcolara si sociala este un imperativ al
timpului. Efortul colectivului profesoral al gimnaziului
este canalizat spre valorificarea personalitatii fiecarui
elev in parte. O scoald pentru toti §i pentru fiecare este
dezideratul care 1-a impulsionat, acum patru ani, sa
adapteze demersul educational la expectantele copilului
si nu copilul la cerintele scolii.

in cadrul gimnaziului se implementeazi cu succes
tehnologiile educationale promovate de proiectele
Lectura si Scriere pentru Dezvoltarea Gindirii Critice
si Autoevaluarea Scolii, prin care cultivim spiritul de
competitie si de initiativa, respectul pentru valoare,
creativitatea, asumindu-ne, totodatd, sarcina de a oferi
tuturor elevilor acces la educatie si integrare conform
aptitudinilor si intereselor individuale.

Colectivul pedagogic al gimnaziului participa la
traininguri de pregatire In vederea incluziunii copiilor
cu CES 1n sistemul educational general. Datoritd unor
proiecte internationale, mai multe cadre didactice au be-
neficiat de vizite de documentare in Romania, Letonia si,
in parteneriat cu Centrul de Zi ,,Speranta,” in Lituania.

Nu putine sint seminariile si discutiile desfasurate cu

INCLUSIV EU

Gimnaziul , Pro Succes”
infiintat in 2002.
Elevi —145 o C(Clase—8

[ ]
e Profesori—25 e Copii cu cerinte speciale —12
e Manager de caz — Ecaterina Golovatii

elevii si parintii privind copilul/persoana cu dizabilitati
— care este membru cu drepturi egale al societatii si care
nu trebuie sa se simta etichetat, marginalizat, exclus.

Calea aleasa este cu atit mai dificil de parcurs cu cit
societatea noastrd nu este pregatitd pentru incluziunea
copiilor cu CES si are nostalgia acelor timpuri cind eram
absolviti de obligatiuni si responsabilitati fata de ei.

Calea aleasa este cu impedimente si din lipsa unui
cadru juridic, a unui nou nomenclator al profesiilor care
sa prevada serviciile pedagogilor de sprijin, logopedului,
psihologului-consilier, care ar permite flexibilizarea
sistemului de evaluare, iar copiilor — s beneficieze de
suport si asistentd psihopedagogica.

Daca am reusit pind in prezent sa organizam activitati
extracurriculare comune §i sa-i antrenam in desfagurarea
acestora pe toti elevii din gimnaziu, tinind cont de nevoile
lor educationale, indiferent de aptitudinile lor fizice, intelec-
tuale sau de altd naturd, consideram ca sintem pe calea cea
buna si vom izbuti sa realizim ceea ce ne-am propus.

Succesul In promovarea practicilor incluzive se dato-
reazd, in mare parte, parteneriatului nostru cu Centrul de
Zi,,Speranta”, care ne-a oferit oportunitatea de a participa
la proiecte comune sustinute de Hilfswerk si DFID. Cu
suportul acestora cadrele didactice din gimnaziu au bene-
ficiat de instruire in domeniu. De asemenea, am efectuat
adaptari arhitecturale care sa faciliteze deplasarea copiilor
cu CES; am obtinut inventar necesar, transport adaptat la
trebuintele acestora. Unul dintre obiectivele de baza ale
proiectului este implementarea practicilor incluzive care
ofera sanse tuturor copiilor de a se integra 1n societate.

Sa-i ajutdm mai mult decit iubindu-i!
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Mai putine piedici - mai multe sanse

Copilaria se caracterizeaza prin dinamism, curiozitate,
dorinta de a cuceri lumea. Copiilor deficienti le lipsesc
Laripile” care sa-i conduca spre implinirea acestor nazu-
inte. Ei exploreazd mediul Inconjurator in speranta de a
gasi ,,ceva” sau poate ,,pe cineva” care sa-i ageze in rindul
celorlalti copii. Ei au nevoie de suport in integrare si soci-
alizare. Un pas major in realizarea dorintei de cunoastere
si dezvoltare il constituie gradinita sau scoala la care copiii
cu dizabilitati viseaza, dar acest vis poate deveni realitate
doar prin integrarea lor 1n respectivele institutii.

In Declaratia de la Salamanca se stipuleazi ci scoala
obignuita cu orientare incluziva reprezinta mijlocul cel
mai eficient de combatere a atitudinilor de discriminare,
un mijloc care creeaza comunitati primitoare, edifica o
societate incluziva si ofera educatie pentru toti.

De ce anume este nevoie pentru a veni in intim-
pinarea aspiratiilor si necesitatilor de incluziune a
copiilor cu dizabilitati?

Integrarea copiilor cu dizabilitati in institutiile edu-
cationale de masa reclama anumite remanieri in cadrul
acestora:

— pregatirea actorilor implicati in procesul de
educatie incluziva: administratia scolii, cadrele
didactice, elevii,

— adaptarea si utilarea mediului fizic al scolii In
vederea asigurarii accesului copiilor cu dizabi-

Accesibilitatea desemneazd procesul prin care
mediul fizic si sociocultural (locuinta; institutiile de in-
vatdmint; activitatile educationale, recreative si sportive;
oportunitatile de incadrare in cimpul muncii) oferd sanse
egale de acces tuturor persoanelor, fie cu dizabilitati sau
nu. Accesibilitatea joacd un rol important in politicile de
egalizare a gsanselor. Pentru a asigura accesibilitatea in
institutiile educationale (gradinite, scoli, universitati), In
blocurile de locuit, in localurile publice, in mijloacele
de transport comun si pe strazi se impune introducerea
unor linii directoare. Solutia ideala este ca acest aspect
sa fie luat in calcul chiar din faza de proiectare a unei
cladiri sau a unui spatiu. Insa, dat fiind faptul ci exista
copii cu dizabilitati, pentru integrarea lor Intr-o institutie
de invatamint de masa (scoald, gradinitd) se realizeaza
adaptari si utilari corespunzatoare.

Descrierea solutiilor i conditiilor optime privitoare
la accesibilitatea persoanelor cu dizabilitati in institutii
publice poate fi efectuata prin intermediul unei com-
paratii intre realitatea oferitd de unele tari europene si
cea de la noi.

In Germania, imbunititirea conditiilor de viatd pentru
persoanele cu deficiente constituie o preocupare perma-
nentd a guvernului. Cladirile sint proiectate §i construite

in aga fel incit sd permita accesul unei persoane in fotoliu
rulant. in unele cazuri, cladirile vechi sint modificate prin
amplasarea unui lift si a unei rampe de acces.

in Suedia, Codul Constructiilor specifici normele de
reglementare privind accesibilitatea in blocurile de locuit
si in localurile publice pentru persoanele cu deficiente.

in Olanda, Uniunea Municipialitatii a adoptat un mo-
del de constructie care contine anumite rigori cu referire
la accesibilitatea in blocurile de locuit si in institutiile
publice. Agentia Centrald de Coordonare pentru Promo-
intens cu autoritatile locale si organizatiile particulare si
supervizeaza respectarea normelor stabilite.

in R. Moldova existi deja practici de adaptare a
institutiilor de Invatamint in vederea asigurarii accesibi-
litatii persoanelor cu dizabilitati. Centrul de Zi ,,Speran-
ta” implementeaza proiectul ,,Incluziunea educationala
a copiilor cu dizabilitati in R. Moldova” care are drept
scop integrarea acestei categorii de copii In institutiile
de invatamint de culturd generala (scoli, gradinite de
masd). Programul prevede dezvoltarea bazei fizice a
institutiei prin modificarea si adaptarea mediului scolar
la necesitatile speciale ale copiilor implicati in procesul
de incluziune, tinindu-se cont de Standardele Internatio-
nale privind adaptarile. La sfirsitul anului 2011, in baza
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proiectului vor fi ajustate 43 de scoli din mun. Chisinau
si din republica.

Actiunile de adaptare a institutiei de invatdmint in
care sint integrati copii cu dizabilitati realizate de Centrul
de Zi ,,Speranta” presupun:

— construirea rampei in apropierea scarilor. Persoa-
nele care nu pot folosi scarile, de exemplu copiii cu
dizabilitati fizice utilizatori ai scaunelor rulante sau
ai altor utilaje de suport, se pot deplasa pe rampa;

— instalarea barelor de suport pe ambele parti ale
rampei sau pe o parte, in functie de Indltimea
acesteia. Pentru a facilita deplasarea, barele de
suport pot fi instalate si in sélile de clasa, in holul
scolii sau al gradinitei, in grupul sanitar, astfel
permitindu-i copilului cu deficiente sa se depla-
seze in spatiul institutiei iIn mod independent;

— adaptarea grupului sanitar se realizeaza prin
fixarea barelor de sprijin, a chiuvetei si a WC-ului
in functie de nevoile persoanelor cu dizabilitati
fizice;

— adaptarea mobilierului. Scaunul si masa la care
lucreaza elevul cu dizabilitati deseori necesita a fi
ajustate. De obicei, utilizatorii scaunelor rulante
nu pot sta n banci, acestea fiind prea joase pentru
carucior. De aceea, sint necesare mese a caror
indltime poate fi reglata in functie de dimensiunile
caruciorului si ale scaunelor reglabile, astfel incit
sd-1 permita copilului sa stea In pozitie corecta si
sd aibd un suport pentru picioare;

— pregatirea si utilarea unei sali polivalente, aunei
incaperi de recuperare fizica i agrement, echipa-
ta cu cele necesare unei clase, dar si activitatilor
specifice de recuperare/reabilitare. Copiii cu CES

Tatiana VASIAN

cercetdtor stiintific, ISE

INCLUSIV EU

vin aici 1n timpul zilei, pentru una sau mai multe
ore, beneficiind de actiuni recuperatorii extra-
curriculare. Pot fi desfasurate si alte activitati ce
corespund cerintelor de reabilitare $i compensare
a nevoii speciale.

Fiecare persoana se simte bine acolo unde este
acceptata si unde isi poate manifesta capacitatile si
abilitatile. Pentru ca un copil sa se simtd bine trebuie
sa se creeze un mediu favorabil. Un aspect important
in cresterea unor societati incluzive este dezvoltarea
cu deficiente accesul la instruire si la diverse actiuni
sociale. Promovind si realizind incluziunea copiilor
cu dizabilitati, putem cistiga resurse umane valoroase
pentru evolutia societatii.
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Practici de incluziune
in cimpul muncii

La o intrunire cu profesorii din republica, in cadrul
Institutului de Stiinte ale Educatiei, discutind despre
practicile incluzive pozitive, mi s-a adresat o intrebare:
De ce trebuie sa ne preocupe incluziunea copiilor cu
dizabilitati in scoald, daca oricum nu au nici o perspec-
tiva?

Da, perspective pentru persoanele cu dizabilitati,
dupa absolvirea scolii, aproape ca nu exista. E adeva-

rat ca urmeaza instruirea vocationald/profesionald, asigurata prin lege. Putini insa ajung sa-si dezvolte abilitati
solicitate de piata muncii, ceea ce le-ar permite sd obtinad un loc de munca. Piata muncii este rigida pentru toti
tinerii din Moldova, mai cu seama pentru cei cu handicap, pentru care gasirea unui loc de munca devine o ade-
varatd provocare. in conditiile unei competitii aspre pentru ocuparea unui post vacant, nu putem vorbi despre
oferirea de sanse egale acestor persoane, care sint eliminate din cursa din start. De aceea, atit in realitate, cit si
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in mintea noastra, adesea plina de prejudeciti, persista
chipul unui tindr sau al unei batrine, diferite de noi, ce
incleie cutiute sau face curat intr-un oficiu. Este si asta
o oportunitate. Dar insuficientd, fiindca abilitatile, iar
Prezenta acestor persoane spune ,,Eu pot mai mult”.
Sa le oferim deci o sansa.

Practica mondiala a testat deja autenticitatea acestei
viziuni, bazate pe conceptia valorizarii rolului social.
Esenta ei consta in acceptarea pentru persoanele margi-
nalizate, inclusiv cu dizabilitati, nu doar a unor profesii
de calificare inferioard, ci §i trecerea treptata de la rolul
de consumator de produse (de cele mai multe ori donate)
la cel de consumator de servicii (care, in mare parte,
trebuie achitate). Dar pentru a deveni consumatori de
servicii, ele au nevoie de bani, proveniti nu din pensii
si indemnizatii (céci sint mizere), ci din rodul muncii
lor (care sporeste sansa de a fi mai multi). Meseria,
bineinteles, se doreste a fi una intrebata pe piatd, ce ar
implica o pregétire de calitate. latd-ne ajunsi, de fapt,
acolo de unde am pornit.

Am avut ocazia si Intilnesc la Moscova, la o con-
ferintd internationald desfasuratd de Organizatia Regi-
onala a Invalizilor din Rusia ,,Perspectiva”, mai multe
persoane deosebite prin felul de a fi, a gindi, a darui,
care m-au ajutat sa cred in posibilitatea ruperii acestui
cerc inchis. Cum? Prin oferire de solutii.

Voi prezenta in continuare doud modele de solutiona-
re a problemei angajarii in cimpul muncii a persoanelor
cu dizabilitati.

Modelul atelierelor protejate. Aceste ateliere sint
calificate drept de instruire, in cadrul carora persoanele
cu dizabilitati pot achizitiona diverse abilitati pentru
viitoarele slujbe de pe piata muncii, imbunatatindu-si
aptitudinile sociale si de comunicare. De reguld, atelierele
sint specializate pe domenii: poligrafie, agricultura,
timplarie, confectionarea hainelor, curdtarea lor etc.
Existd mai multe niveluri de Incadrare a persoanei cu
dizabilitate in activitatea atelierului, in functie de gradul
de dizabilitate:

— participare integrala;

— participare partiala;

— participare cu asistare permanentd din partea

personalului.

Tendintele moderne in dezvoltarea serviciilor de
sustinere in vederea angajarii in cimpul muncii a per-
soanelor cu dizabilitati presupun trecerea de la atelierele
protejate (specializate) la oferirea unor locuri de munca
pe piata de munca traditionald. Dupa cum arata experi-
enta la zi, pentru a evita orice segregare 1n acest sens,
detinerea unor locuri de munca protejate nu ar trebui
sd depaseasca durata de 2 ani — timp suficient pentru a
forma anumite abilitati profesionale si sociale si a fi apt
pentru a ocupa un loc de munca pe piata comuna.

Modelul angajarii asistate, dezvoltat in mai multe
state europene (Belgia, Franta, Olanda, Austria, Suedia)
si in SUA, se bazeaza pe agentiile ce dezvolta servicii
de sprijin in vederea angajarii persoanelor cu dizabilitati
pe piata libera a muncii si servicii de sprijin la locul de
munca. Intii de toate, persoanelor ce sint in ciutarea unui
loc de munca li se ofera servicii gratuite de orientare
profesionala, inclusiv la domiciliu. Beneficiarul este ajutat
sd-si aleaga o meserie, 1n corespundere cu preferintele
lui si capacitatile reale, adica cu conditiile obiective ale
starii sale fizice sau psihice. Ulterior, se cautd un loc
de munca 1n sectorul public sau In comunitate potrivit
abilitatilor si preferintelor clientului. Urmeaza un stagiu,
realizat nemijlocit n cadrul organizatiei unde va fi angajata
persoana, avind drept obiectiv formarea deprinderilor
profesionale, dar si a celor de viatd independenta (abilitati
de comunicare, comportamentul la serviciu si in colectiv,
disciplina si responsabilitate, orientare n spatiul institutiei
de angajare). Stagiul poate dura de la 6-8 luni (in Belgia,
de exemplu) pind la 2 ani (in SUA) si prevede cursuri
specializate de pregétire profesional, in cadrul agentiei,
si pregétirea propriu-zisa la locul de munca, in cadrul
organizatiei. Concomitent, agentia urmeaza sa realizeze un
alt scop major — pregatirea organizatiei pentru a accepta si
a face fat noii situatii: daca este nevoie, locul de munca
se adapteaza la cerintele speciale dictate de dizabilitatea
viitorului angajat, se desfasoara o serie de sedinte de
informare si traininguri Intru pregatirea colectivului ce va
colabora cu noul angajat. Acestea fiind realizate, persoana
poate ocupa noul loc de munca.
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Programul de suport pentru persoana cu dizabilitate
nu se incheie aici. Ea va fi sustinutd in continuare de
catre un instructor sau un colaborator (job coach), care
ii va acorda, pe masura sporirii increderii de sine §i
a increderii colegilor, din ce in ce mai putina atentie.
Alteori, din relatarea participantilor la conferinta, de
acest serviciu va fi nevoie suportiv pe parcursul intregii
cariere profesionale (20-30 de ani). Rolul de instructor
si-] poate asuma un coleg de serviciu sau chiar mai multi
(staff support).

Acest model incluziv de angajare este structurat pe
verticala: de jos in sus — se porneste de la persoana ce
are nevoie de suport n angajare §i pentru care se cautd
un loc de munc4, si de sus in jos — bazat pe conlucrarea
cu intreprinderile comerciale, care furnizeaza informatii
despre locurile vacante si se cautd persoanele potrivite
pentru a le suplini.

Deoarece putini angajatori par dispusi sa se implice
in angajarea persoanelor cu dizabilitati, se fac tentative
de a institui un sistem de facilitari care le-ar oferi unele
beneficii:

— scutirea de anumite taxe §i impozite;

— achitarea unei parti a salariului angajatului cu

dizabilitate din bugetul de stat;

— oferirea unor servicii, precum organizarea
transportului gratuit pentru deplasarea persoanelor
du dizabilitati la serviciu.

in multe tari, angajatorii sint obligati, prin lege,
sa ofere locuri de muncé persoanelor cu dizabilitate.
Bundoara, in Romania, dupa cum relateaza ,,Saptimina
financiara”, nr. 136 din 12.11.07, incepind cu anul viitor,
va intra In vigoare legea conform céreia firmele cu peste
50 de angajati vor fi datoare sa aiba 4% de salariati din
rindul persoanelor cu handicap. Dacé nu vor sau nu pot
sa satisfaca aceste cerinte, firmelor li se propune drept
solutie alternativa plata unor obligatii la bugetul de stat
sau contractarea de produse si servicii de la unitatile
comerciale protejate.

Sa revenim insa la realitatea noastra si la profesorii
din sala de curs. Sper ca am raspuns la intrebarea adresa-
ta. Pentru a spori sansele de reusitd putem contribui prin
oferirea unei instruiri de calitate, inclusiv vocationala,
prin eliminarea prejudecatilor privind persoanele cu
dizabilitati. Exista o relatie indispensabila intre calitatea
instruirii copilului si succesul ulterior in cariera profesi-
onala. Instruirea in scoala reprezinta o etapa importanta
in formarea personalitatii oricarui copil. Anume in acea
perioada copilul asimileaza cunostintele de baza, isi
dezvolta deprinderile necesare pentru un mod de via-
ta independent, calitatile adecvate unei conlucrari in
echipd, unei angajari de succes in cimpul muncii i unei
ascensiuni profesionale continue. E o axioma valabila
pentru toti copiii, inclusiv pentru cei cu CES.

La moment, politica R.Moldova in domeniul
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instruirii copiilor cu dizabilitati presupune instruirea
lor in Invatdmintul special sau organizarea instruirii la
domiciliu. Un numaér considerabil de copii cu grad de
invaliditate ramin in afara oricéror politici educationale,
nefiind incadrati in sistemul de invatamint.

Problema discriminarii persoanelor cu dizabilitati isi
are inceputurile 1n izolarea sociald, care nu se soldeaza
decit cu privarea lor de o pregétire de viatd independenta
si, drept consecinta, cu dificultati de prezentare pe piata
libera a muncii. Aflindu-se multi ani intr-o institutie de
tip inchis si comunicind cu precadere doar cu colegii
si personalul, nu putem face referintd la acumularea
unei experiente sociale adecvate. In cazul instruirii
la domiciliu, izolarea de lumea inconjuratoare este
completatd de scaderea calitatii instruirii propriu-zise,
deoarece vorbim de un numar redus de ore, de discipline.
Daca ne propunem drept obiectiv principal numai a-
i Invata pe copii sa citeasca si sd socoteasca, atunci
dezvoltarea personala, abilitatile necesare unui trai
independent si instruirea vocationala rdmin finalitati de
neatins. In astfel de conditii, este firesc ca un copil ce nu
a dobindit nici un fel de instruire sa aiba putine sanse de
adaptare sociala. De aceea, avem persoane cu o imagine
de sine neadecvata, lipsite de posibilitatea de comunicare
si, respectiv, fard sau cu foarte putini prieteni.

Practica mondiald si putinele practici incluzive pe
care le avem 1in tara pledeaza pentru cel mai adecvat
si progresiv model pentru copilul cu dizabilitati: cel
incluziv. In cadrul lui, acesta nu numai ca beneficiaza
de o educatie de calitate, de rind cu ceilalti copii, dar si
traieste zilnic bucuria relationarii cu ei, ceea ce il va ajuta
sa-si construiasca o viata cit mai independentd. Acest
copil nu se va pozitiona intr-o categorie sociald aparte,
asteptind sprijin pentru intretinere. in plus, si colegii lui
vor avea ocazia sa-si formeze zi de zi atitudini corecte
fatd de persoanele cu un potential diferit, dar cu drepturi
egale. Avind in vedere cd majoritatea prejudecatilor se
formeaza anume in copildrie, sustinem ferm ca astfel
va fi posibila diminuarea pina la eliminare a atitudinii
stereotipice fata de diversitate. Lipsa discriminarii
in educatie va permite evitarea discriminarii i in
angajare.
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Dictionar

DEFICIEN ’TAV — cuprinde orice pierdere, anomalie sau dere-
glare a unei structuri sau functii anatomice, fiziologice, descriind
tulburari la nivelul organismului (deficiente ale membrelor, orga-
nelor, altor structuri ori functii) (Zamfir si Vlasceanu, 1993).

Deficienta poate fi rezultatul unei maladii sau al unui ac-
cident. Deficientele pot fi vizibile sau invizibile, permanente
sau temporare, progresive sau regresive.

Deficienta defineste aspectul medical — se refera la defici-
tul stabilit prin metode si mijloace clinice si paraclinice, prin
explorari functionale sau alte evaluari aplicate de serviciile
medicale, deficit care poate fi de natura mentald, senzoriala,
psihica, motorie sau de limbaj.

DIZABILITATE (incapacitate) — presupune reducerea
(rezultatul unei deficiente) partiald sau totald a capacitatii de
indeplinire a unei activitati intr-un anumit mod sau in limite
considerate drept normale pentru o fiintd umana — Organizatia
Mondiala a Sanatatii.

Dizabilitatea defineste aspectul functional — reprezinta
fizice, mentale, senzoriale etc., care impiedica efectuarea
normala a unor activitati.

HANDICAP — constituie dezavantajul social rezultat din
pierderea sau limitarea sanselor unei persoane — urmare a
existentei unei deficiente sau dizabilitati (incapacitati) — de a
lua parte la viata comunitatii, la un nivel echivalent cu ceilalti
membri ai acesteia — Organizatia Mondiala a Sanatatii.

Handicapul defineste aspectul social — descrie ,,intilnirea”
(interactiunea) dintre persoana (cu dizabilitate) si ambianta, are
rol de a concentra atentia asupra disfunctionalitatilor din mediul
inconjurdtor $i asupra unor actiuni organizate de societate (de
exemplu, informatiile, comunicarea si educatia), care impiedicd
persoanele cu dizabilitati sa participe in conditii de egalitate.
Astfel, termenul desemneaza rolul social al persoanei cu defici-
entd sau incapacitate.

Philip Wood a propus cele trei paliere de evolutie a bolii in
handicap. ,,Boala” (,,maladia”, ,.trauma”) reprezinta concepte
legate de starea intrinseca de sanatate a individului. Boala produ-
ce o, deficientd” (,,infirmitate”), concept care pune in evidenta
exteriorizarea, pe plan individual, a bolii generatoare. Deficienta
produce o ,,dizabilitate” exprimata prin diminuarea unei/unor
abilitati, manifestarea obiectiva a deficientei. O persoanad cu
(ambiental, comportamental), ,,handicapul” — bariera in calea
implinirii sale sociale.

INTEGRARE — proces generic de insertie activa si efici-
enta a individului in actiunile sociale, in grupurile sociale i,
intr-o acceptiune mai larga, in viata sociald. Pe ansamblu, acest
proces se realizeaza prin diverse forme si mijloace: instruirea,
educatia si serviciile sociale.

Integrarea este definita de UNESCO ca un ansamblu de
masuri care se aplica diverselor categorii de populatie §i
urmareste abolirea segregarii, sub toate formele.

B. Nirje sustine cd ,,integrarea Inseamna sa ti se permitd sa
fii capabil de a fi tu nsuti printre ceilalti”. Integrarea se refera la
relatia care se stabileste intre individ si societate. Ea se realizeaza
pe mai multe niveluri, de la simplu la complex:

e Integrarea fizica

e Integrarea functionala

e Integrarea sociald (vizeaza ansamblul relatiilor sociale

stabilite intre persoanele cu cerinte speciale si ceilalti
membri ai comunitatii (vecini, colegi de serviciu,
functionari publici etc.), retelele sociale din care face
parte persoana respectiva. Aceste relatii sint influentate
de ansamblul manierelor dintre indivizii normali si cei
cu cerinte speciale)

Integrarea personala

Integrarea in societate (vizeaza asigurarea de drepturi
egale si respectarea autodeterminarii persoanei cu cerinte
speciale, asumarea de catre aceasta a unor responsabi-
litati si roluri sociale, exercitarea unor influente asupra
partenerilor, acceptarea deplind de cétre ceilalti membri ai
comunitatii, existenta unui sentiment de incredere in sine
si in ceilalti, participarea activa la viata comunitatii)

e Integrarea organizationald

INCLUZIUNE —proces care incepe cu aprecierea diversita-
tii Intr-o comunitate — fofi cetatenii trebuie sa-si aduca contribu-
fia—si presupune identificarea aspectelor pozitive si a talentelor
pe care le poseda fiecare, in afara limitelor sale. Incluziunea este
un proces permanent in care relevanta dimensiunii ,,dizabilitate”
este intr-o descrestere constantd. Pas cu pas, se descopera per-
soana ascunsa in spatele etichetei ,,cu dizabilitate”.

Persoanele percepute ca fiind “diferite” (“altfel””) datorita
deficientei, originii etnice, limbii, saraciei etc. sint, deseori,
excluse din societate si comunitatile locale sau marginalizate.
Incluziunea inseamna schimbarea de atitudini §i practici ale
nivelurilor, organizatiilor si asociatiilor, astfel incit respecti-
vele persoane sa poata participa si contribui, deplin si egal, la
viata si cultura comunitatii. O societate incluziva inseamna
societatea in care diferenta este respectata si valorizata, iar
discriminarea si prejudecatile sint combatute activ, prin politici
si practici adecvate.

CERINTE EDUCATIONALE SPECIALE (CES) — de-
semneazd necesitatile educationale complementare obiecti-
velor generale ale educatiei scolare, necesitati care solicita
o scolarizare adaptatad particularitdtilor individuale si/sau
caracteristice unei dizabilitati ori tulburari de invatare, precum
si o interventie specifica prin reabilitare/recuperare corespun-
zatoare. CES desemneaza un ,, continuum” al problemelor
speciale in educatie, de la dizabilitati grave si profunde la
dificultati/tulburari usoare de invatare. Registrul acestora, n
acceptia UNESCO, cuprinde:

— intirziere/deficientd mentald/dificultéti severe
de invatare/dizabilitdti de invatare/dizabilitati
intelectuale;

— deficiente fizice/motorii;

— deficiente vizuale;

— deficiente auditive;

— tulburari emotionale (afective) si de comportament;

— tulburéri (dezordini) de limbayj;

— dificultati/dizabilitati de invatare.

Prin EDUCATIE PENTRU TOTI trebuie sa se creeze po-
sibilitatea tuturor fiintelor umane, inclusiv celor cu dizabilitati,
sa-si dezvolte in intregime potentialul, sa aiba contributii in
societate i, mai presus de toate, sa fie valorizate, si nu deva-
lorizate datorita diferentelor lor (Federico Mayor, ex-Director
General al UNESCO).

Educatia pentru Toti poate fi un mijloc de imbunatatire
a educatiei in general prin reconsiderarea sprijinului care se
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acorda anumitor copii. Modalitatea de grupare a copiilor in
categorii in functie de particularitatile de dezvoltare si de inva-
tare tinde sa fie inlocuitd cu una noncategoriald, ce presupun ca
orice copil este o persoana care invata intr-un anumit ritm
si stil, deci poate avea nevoie de un sprijin diferentiat.

EDUCATIA CERINTELOR SPECIALE se refera la
adaptarea, completarea si flexibilizarea educatiei pentru
anumiti copii, in vederea egalizarii sanselor de participare si
integrare scolara (Pachet de resurse UNESCO, 1995).

EDUCATIE INTEGRATA — modalitate de scolarizare a
copiilor cu CES 1n scoli si clase obisnuite, de masa, in activitati
formale si nonformale, pentru a favoriza, prin oferirea unui climat
adecvat, dezvoltarea armonioasa si cit mai echilibratd a persona-
litatii acestora. Este un proces de adaptare a copilului la cerintele
scolii pe care o urmeaza, de stabilire a unor raporturi afective cu
membrii grupului scolar si de desfasurare a activitatilor scolare.

Educatia integrata este focalizatd in principal pe copiii
care trebuie integrati. Schimbarile pe care le opereaza scoala
obisnuita nu sint suficiente pentru a putea inmatricula copii
cu CES. De fapt, mai degraba copilul respectiv se adapteaza
la conditiile din scoala.

In ultimul timp se vorbeste tot mai mult despre conceptul
de educatie incluzivd care are la baza principiul dreptului egal
la educatie pentru toti copiii.

EDUCATIAINCLUZI VA presupune un demers permanent
de ameliorare a institutiei scolare, avind ca scop exploatarea
resurselor existente, mai ales a celor umane, pentru a sustine
participarea la procesul de invatamint a tuturor elevilor din
cadrul unei comunitati (MEN&UNICEF, 1999).

Educatia incluziva se refera la scoli, centre de invatare si
sisteme de nvatamint (educatie) care sint deschise TUTUROR
copiilor. Pentru a realiza acest deziderat, profesorii, scolile si sis-
temele trebuie sa se schimbe, astfel incit sa faca fata diversitatii de
cerinte pe care le au elevii §i pentru ca acesti elevi sd fie inclusi sub
toate aspectele in viata scolara. Educatia incluziva mai inseamna
un proces de identificare, diminuare si eliminare a barierelor din
scoala si din afara scolii, care impiedica invatarea.

Educatia incluziva presupune oferirea de raspunsuri adec-
vate la spectrul larg al nevoilor de invatare in institutiile de
educatie formale si informale. Respectiva abordare nu vizeaza
modalitatile de integrare a anumitor persoane in scoli si institu-
tii, ci identificarea cailor de a transforma sistemul educational
pentru a putea raspunde diversitatii celor ce invata.

Educatia incluziva este orientad spre:

— diversitate primitoare;

— beneficiul tuturor celor care Invata;

— copiii scolarizati care se simt exclusi;

— oferirea de acces egal la educatie sau de resurse pentru

anumite categorii de copii fara a-i exclude.

Educatia incluziva nu inseamna:

— numai reformarea educatiei speciale, ci reformarea

sistemului educational formal si nonformal;

— numai a raspunde la diversitate, ci a imbunatati

calitatea educatiei pentru toti cei care invata;

— numai a raspunde nevoilor copiilor cu dizabilitati;

— numai a raspunde nevoilor unui copil in detrimentul

altuia.

Daci educatia integrata are in vedere mai ales obiectivele
legate de scolarizarea ,,normalizatd” a copiilor cu CES, deci
accentul se pune pe copii si formele de suport acordat acestora,
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educatia incluziva are drept finalitate si obiectiv principal
adaptarea scolii la cerintele speciale de invatare ale copiilor,
iar prin extensie, adaptarea scolii in general la diversitatea
copiilor dintr-o comunitate, ceea ce presupune reforma §i
dezvoltarea de ansamblu a scolii.

SCOALA OBISNUITA CU ORIENTARE INCLUZIVA
reprezintd mijlocul cel mai eficient de combatere a atitudini-
lor de discriminare, un mijloc care contribuie la crearea de
comunitati deschise, la edificarea unei societdti incluzive si
oferd educatie pentru toti; mai mult, aceasta asigura o edu-
catie de calitate pentru majoritatea copiilor si imbunatatesc
rentabilitatea Intregului sistem de invatamint (Declaratia de
la Salamanca, iunie 1994).

SCOALA INCLUZIVA este o institutie din invatamintul
public la care au acces toti copiii unei comunitati, indiferent de
mediul de provenienta si unde sint integrati, intr-o forma sau
alta, si copii cu cerinte speciale, unde programul activitatilor
avind la baza un curriculum specific (individualizat si adaptat),
demersul personalului didactic la clasa se fundamenteaza pe
un parteneriat activ intre profesori, profesori de sprijin/suport,
specialisti in educatie speciala si parinti.

CLASAINCLUZIVA — clasa in care pot fi integrati un numr
limitat de copii cu CES, de regula, 1-2 copii (ar putea fi integrati
pind la 4 copii 1n cazul in care dizabilitatea nu este severa).

CADRUL INCLUZIV sau MEDIUL INCLUZIV sint
locuri 1n care persoanele cu si fara dizabilitati participa la
activitati comune in calitate de membri egali. Aceste notiuni
se refera, in principiu, la ,,acceptare” si ,,implicare”. Scopul
este de a crea 0 comunitate a tuturor membrilor, 0 comunitate
care sa formeze baza unei colaborari in perspectiva.

SISTEMUL INCLUZIV reprezinta sistemul educational in
care toate scolile tind sa ofere Educatie pentru Toti si care:

— recunoaste drepturile tuturor copiilor de a fi educati;

— considera ca educatia tuturor copiilor e la fel de im-

portanta.

SOCIETATE INCLUZIVA — reprezinti acea societate
in care diferenta este respectatd si pretuitd, iar discriminarea
si prejudecata sint combatute prin politici i actiuni concrete;
schimbarea atitudinilor §i comportamentelor persoanelor parti-
culare, organizatiilor si asociatiilor, astfel incit copiii cu cerinte
educative speciale sa participe plenar si egal si sa contribuie la
viata si cultura comunitatii ai caror exponenti sint.
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CONFERINTA DE BILANT A PROIECTULUI

'1‘k ’ : Asigurarea succesului scolar
Pre<Didactica -7 ;

DUCATIONAL

prin depdsirea dificultatilor

la lectura si scriere” si lansarea ghidului

pentru invatatori si parinti

La 29 august curent, in incinta Centrului Educational PRO DIDACTICA, a avut loc Conferinta de bilant a
proiectului ,,Asigurarea succesului scolar prin depéasirea dificultatilor la lectura si scriere” finantat de Roma
Education Fund din cadrul Institutului pentru o Societate Deschisd, Budapesta, initiat de Centrul de Resurse pentru
Diversitate Etnoculturala din Cluj-Napoca, Romania, si desfasurat in cadrul retelei SOROS, cu participarea a 6 tari
(Romania, Slovacia, Bulgaria, Slovenia, Croatia si Moldova).

La Conferinta au fost invitati toti specialistii de la
DRITS, responsabili pentru invatamintul primar si inva-
tatorii experimentatori implicati in proiect pe parcursul a 2
ani de zile. Scopul proiectului a constat in elaborarea unor
instrumente de evaluare a citit-scrisului si a unei metodici
coerente de optimizare a capacitatilor de lectura i scriere.
Echipa de formatori a Centrului — Tatiana Cartaleanu,
Viorica Goras-Posticd, Loretta Handrabura a adaptat
programul de evaluare a copiilor, valorificat de expertii
occidentali din cadrul Asociatiei Internationale de Lectura
(IRA) — Ch. Temple, A. Crawford, C. Florin-Temple — si
a elaborat un set original de probe de evaluare a nivelului
literatiei la copii. Proiectul s-a ,,incununat” cu elaborarea
unui ghid practic, destinat invatatorilor si parintilor, care
contine strategii de evaluare a abilitatilor de lectura si
scriere, dar si tehnologii variate de ameliorare a succesului
scolar prin depasirea dificultatilor la lectura si scriere. Ti-
rajul cartii de 1500 de exemplare va fi donat invatatorilor
interesati dupa instruirea acestora in cadrul unor seminarii
tematice specializate. Acest ghid vine 1n sprijinul tuturor
celor care sint chemati sau se ofera singuri sa ajute un copil
aflat in dificultate instructiva din cauza nivelului minim
de competente lectorale. El pune la dispozitia adultilor
un instrumentar aplicabil pentru identificarea nivelului
la care se afla un elev, raportat la competentele lectorale
adecvate virstei sale, precum si pentru stabilirea lacunelor
care urmeaza a fi lichidate prin exersari.

Programul Conferintei a cuprins prezentari ale for-
matorilor-experti cu referire la continutul proiectului si
la importanta evaluarii literatiei, la depasirea dificultati-
lor la lectura si scriere prin intermediul unor tehnologii
didactice moderne. T. Cartaleanu a subliniat momentul
si modalitatea de aplicare a Inventarului informal de
lectura, evidentiind urmatoarele:

e Cind se aplica? — La momentul cind constataim
ca un copil are probleme cu viteza de lectura,
memorizarea celor citite, gradul de comprehen-
siune, interesul pentru lectura.

e Unde se aplici? — In clasa, in conditii de comu-
nicare ntre patru ochi, cind elevul nu este obosit,
necijit, fara a se pune accentul pe testare.

e Cum se aplica? — Trezind interesul elevului
printr-o discutie prelectorald. Incepind cu un
nivel premergitor celui la care se afld. Marcind
greselile, fard a le corecta cu voce.

e Cetestam? — Unitatile de vocabular recunoscute
instantaneu; fluenta lecturii, la nivel de cuvinte
si la nivel de text coerent; intelegerea la lecturd;
viteza citirii; intelegerea la auz.

L. Handrabura a prezentat succint unele tehnologii
didactice de adecvare a predarii-invatarii la rezultatele
evaludrii, evidentiind urmatoarele aspecte importante
ale cartii si, implicit, ale proiectului Incheiat:

o Conceptele despre scris: Abordarea experientei




de utilizare a limbii; Cititul cartilor in comun;
Scrisul in comun.

¢ Analiza fonemica. Corespondenta litera-sunet:
Cutiile Elkonin; Impinge si spune; Alcdtuirea cu-
vintelor; Sortarea cuvintelor; Scrisul in comun.

e Fluenta lecturii: Lectura in ecou; Forumul
cititorilor, Cititul in cor.

e Comprehensiunea: Activitatea dirijata de lectura
(ADL); Activitatea dirijata de lectura si gindire
(ADLG), Activitatea dirijata de ascultare si gindire
(ADAG), Stiu/Vreau sd stiu/Am invatat ”; Predarea
reciprocd, Citire si interogare; Procedeul cerce-
tarii (ReQuest),; Cititul in perechi/rezumatul in
perechi; Harta semantica; Graficul T: Diagrama
arbore; Utilizarea intrebarilor de ordin superior;
Gindirea cu voce tare in timpul lecturii etc.

V. Gorag-Postica s-a referit, printre altele si la
importanta literatiei, promovata in proiect si descrisa, in
mod convingator, in carte. Cititorii buni au un vocabular
mai bogat, cunosc mai bine lumea, scriu mai bine §i
mai corect; acestia inteleg mai ugor noile situatii si idei,
argumenteaza mai bine si sint mai constienti de propria
lor persoana; pe scurt, sint mai destepti. Cititorii buni au,
de reguld, venituri mai mari, participd mai bine la viata
politica, sint mai sanatosi si au parte de mai putina violenta
in viatd. Marea majoritate vor avea o viatd mai interesanta
si locuri de munca care ofera mai multe satisfactii. Pentru o
persoana de succes si un cetitean implicat, avem nevoie de
niveluri mai avansate ale abilitatilor de citire si scriere.

Termenul literatie functionald se refera la nivelul de
deprinderi necesare pentru a face fatd provocarilor vietii.
In majoritatea tarilor, nivelul de literatie functionali este
tionale a unui stat. Datorita relatiilor mai strinse dintre
diferitele parti ale lumii, bunastarea noastra colectiva
depinde de nivelurile de constiinta ale popoarelor de pre-
tutindeni. Instrumentele de evaluare a literatiei emergente
examineazd urmdtoarele aspecte ale acesteia: conceptele
despre scris; cunoasterea alfabetului; conceptul de cuvint;
recunoasterea sunetelor; recunoasterea cuvintelor. Inven-
tarul informal de citire a fost dezvoltat cu peste 50 de ani
in urma si este, probabil, cel mai utilizat instrument de
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evaluare a deprinderilor de literatie. Instrumentul testeaza
urmatoarele aspecte ale cititului: recunoasterea cuvintelor;
comprehensiunea; capacitatea de ascultare; rata de citire.
Acesta este folosit in doud scopuri principale: alocarea de
materiale si sarcini de invatare in conformitate cu nivelul
de citire al elevului/elevei; identificarea aspectelor ce tre-
buie luate in calcul la dezvoltarea deprinderilor de lectura.
Plasind elevii/elevele in diferite situatii si activitati de In-
vatare, vorbim de 3 niveluri de citire: nivelul independent,
nivelul de instruire $i nivelul de frustrare.

Printre referintele invatatorilor pe marginea desfagurarii
proiectului mentionam: ,,La sfirgitul anului de studii, am
constatat ca nivelul de lectura al copiilor implicati in
proiect a crescut mult. Ei au devenit mai descatusati, au
invatat si comunice, sa-i asculte pe ceilalti, sa raspunda
la intrebari, sa povesteasca, s isi exprime propriile opinii,
fapt ce contribuie la dezvoltarea vocabularului si a gindirii
critice, la formarea personalitatii. Consider ca rezultatele
ar fi mai evidente, daca parintii acestor copii nu ar fi
plecati peste hotare, sprijinindu-i In procesul de instruire.
Acest proiect este binevenit atit pentru copii, cit si pentru
invatatori. Elevii cu dificultati la lectura si scriere au avut
posibilitate sa citeascd mai mult cu ajutorul invatatorului, sa
adreseze si sa raspunda la intrebari, sa faca schimb de idei
si pareri, toate acestea contribuind la exprimarea libera si la
formarea culturii exprimarii, la obtinerea unei comunicari cu
adevarat eficiente dintre elevi si elevi, elevi si invatatoare, la
dezvoltarea relatiei de prietenie, de incredere, de bunavointa
si respect reciproc. Imbogitirea cunostintelor profesionale,
asimilarea unor tehnici interactive de predare-invatare-
evaluare 1i permite profesorului s eficientizeze procesul
educational pentru copiii din clasele primare. Participind
in acest proiect, am avut posibilitatea sa cunosc un sir
de tehnici de predare utile, aplicate in cadrul atelierelor
facilitate de formatoare bine pregatite. Va multumesc din
suflet pentru bunavointa, simplitatea, toleranta, armonia
ce am simtit-o pe parcursul intregului an.” (Svetlana
Chitoroaga, LT ,,Vasile Alecsandri”, Calarasi)

“Am observat tendinte de ameliorare a capacitatii de
lectura. Copiii percep mai bine cele citite si scrise. Am
inteles ca este nevoie de multd munca si de atentie acordata
fiecarui copil, ca acesta sa inregistreze anumite progrese.
Setul de instrumente de evaluare, pus la dispozitia noastra
de CEPD este un inventar deosebit de valoros. Am utilizat
tehnicile Invatate la seminarii atit cu intreaga clasa, cit
si cu cei 4 copii implicati 1n proiect care se incadreaza
cu plicere in activitate si lucreaza cu interes. De fapt,
copiii selectati 1n proiect sint rimagi singuri acasa, ori
vin din familii in care nimeni nu are grija de latura lor
afectiva. Ajutorul acordat de invatator — cele citeva minute
suplimentare pentru citire — sint foarte valoroase pentru ei.
Laintrebarea “Cu cine citesti?” o buna parte din copii, cu
parere de rau, au raspuns ca citesc doar cu invatatoarea.”
(Ala Balanuta, LT Molesti, laloveni)

+ASIGURAREA SUCCESULUI SCOLAR PRIN DEPASIREA DIFICULTATILOR LA LECTURA SI SCRIERE” S| LANSAREA GHIDULUI
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“Implicarea in acest proiect a constituit o treapta foarte
importanta in cariera mea de invatatoare. Am avut placere
sd particip la seminariile desfasurate la CEPD, unde am
invatat tehnici de evaluare si dezvoltare a deprinderilor de
literatie. Aplicindu-le la clasa, am observat imbunatatiri i
schimbari in atitudinea copiilor fata de invatatura.

A fost inregistat un interes vadit fata de citit si scris.
Elevii au devenit mai responsabili, mai constienti si mai

in perioada 18-20 octombrie 2007, CEPD a organizat
al doilea seminar de formare profesionala din cadrul
proiectului “Pentru o mai buna administrare si
responsabilizare in scoala”.

Proiectul este implementat in parteneriat cu Centrul
Educatia 2000+ din Bucuresti, cu sprijinul financiar al
Institutului pentru o Societate Deschisa, in cadrul pro-
gramului RE:FINE cu contributia Education Support
Program, Budapesta. Obiectivul general al proiectului
este crearea unui cadru de lucru necesar implementarii
unui model de luare a deciziilor care incurajeaza buna
administrare si transparenta in sectorul educational din
R. Moldova si Romania.

La seminar au participat 35 de membri ai Consiliilor de
Administratie, Consiliul Parintilor din cele 7 licee selectate
si reprezentanti ai APL, la nivel national: LT ,,.L. Dami-

motivati in procesul de invatare scolara.” (Elizaveta
Erezanu, LT Molesti, laloveni)

Fiecare participant la Conferintd a primit ca donatie

o carte, insotitd de oferta seminariilor §i trainingurilor

desfasurate de CEPD pe parcursul anului de studii

2007-2008.
Viorica GORAS-POSTICA,
director adjunct, Coordonator de proiect

Comunicat de presa

an”, Riscani; LT ,,A. Russo”, Orhei; LT ,,M. Eminescu”,
Comrat; LT ,,Alexandru cel Bun”, Slobozia; Stefan Voda,
LT Mingir, Hincesti; LT Varnita, Anenii Noi.
in cadrul seminarului formatorii Centrului, impreuna
cu echipele din scoli, au discutat urmatoarele probleme:
buna guvernare si managementul scolii, rolul si activita-
tile Consiliului de Administratie, Consiliului Elevilor si
Consiliului Parintilor si metode de imbunatatire a planului
de dezvoltare scolara in vederea bunei administrari si
responsabilizarii in scoald, construirea unor parteneriate
eficiente si durabile cu comunitatea, principiile educatiei
comunitare etc. De asemenea, au fost prezentate experi-
ente de succes in implementarea proiectelor de dezvoltare
scolara, optimizate in cadrul proiectului.
Viorica GORAS-POSTICA,
Coordonator de proiect

Proiectul “Un viitor pentru copiii nostri” 1in

colaborare cu Directiile Raionale de Invitimint

Pe 2 noiembrie 2007, la CEPD s-a desfasurat intru-
nirea specialistilor principali responsabili de educatie de
la DRITS, avind drept scop prezentarea de citre partici-
panti a informatiei despre actiunile concrete intreprinse
in teritoriu, in urma abordarii problemei copiilor din
familiile dezintegrate.

Intrunirea a fostun raspuns la actiunile de sensibilizare
a profesorilor din republica asupra problemei copiilor
ramasi singuri acasa, desfasurate de echipa de formatori
a CEPD in perioada aprilie-iunie 2007. De mentionat ca,
in cadrul acestor activitati, toate scolile din republicd au
primit in calitate de donatie ghidul ,,invit sa fiu”, lucrare
menita sa faciliteze munca dirigintelui, a psihologului
scolar si a tuturor celor care nu pot trece indiferenti pe
linga copilul aflat in dificultate.

La intrunire au participat 32 de specialisti, care au
apreciat nalt utilitatea ghidului ,,invég sa fiu”, devenit
carte de capatli a dirigintelui i suport de lucru in cadrul
diferitelor activitati ce vizeaza copiii ramasi singuri

acasd. Participantii au mentionat cd materialele inserate
in lucrare sint folosite in cadrul orelor de dirigentie,
al orelor optionale si al celor de educatie civica, unde
sint abordate diverse aspecte ale situatiei copiilor din
familiile dezintegrate. Activitatile educative propuse in
ghid stau la baza elaborarii proiectelor prevazute pentru
taberele de odihna, pentru cluburile de dezbateri, pentru
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seminariile metodice etc. De asemenea, ghidul ofera
posibilitatea de a lucra cu parintii, pentru ca acestia sa
constientizeze care sint consecintele fenomenului in
cauza asupra dezvoltarii psihosociale a copiiilor.
Participantii la intrunire au fost incurajati sa sprijine
cu informatii din teritoriu rubrica speciald din revista
Didactica Pro... si pagina web a CEPD cu genericul

Program de Burse

in zilele vacantei de toamna, 27-30 noiembrie 2007,
la CEPD, in cadrul Programului de Burse ,,Un viitor
pentru copiii nostri”, s-au desfasurat activitati de formare
destinate dirigintilor din institutiile preuniversitare din
UTA Gagauzia.

Laele au participat 25 de cadre didactice, recomandate
de administratia institutiilor, ca unele dintre cele mai recepti-
ve la problema copiilor proveniti din familii dezintegrate.

Este o prima experienta de colaborare ampla intre
CEPD si DGI UTAG. Ea prevede implicarea in Pro-
gramul de Burse a 100 diriginti din cele trei raioane:
Ciadir-Lunga, Comrat si Vulcanesti.

Subiectul de baza abordat in cadrul stagiului a fost
generat de problema si numarul in crestere al copiilor
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,,Un viitor pentru copiii nostri”. Prin intermediul aces-

tor doua componente de proiect se urmareste luarea in

discutie a problemelor cu care se confrunta respectiva

categorie de copii, elucidarea modalitatilor de consoli-
dare psihologica si includerea lor sociala.

Violeta DUMITRASCU,

Coordonator de proiect

destinat dirigintilor

ramasi singuri acasa 1n urma plecarii parintilor la mun-
ca peste hotare. Echipa de formatori, prin trainingurile
de instruire axate pe obiectivele proiectului, a pus la
dispozitia cursantilor diverse strategii de consolidare
psihologica si de socializare constructiva a acestei noi,
dar numeroase categorii de copii.

Ca suport didactic de baza a fost utilizat ghidul
»Yuych ObITh”, lucrare oferitd in calitate de donatie
fiecarui participant.

Proiectul ,,Un viitor pentru copiii nostri” este sprijinit
de Fondul Servicii de Dezvoltare, LIECHTENSTEIN.

Violeta DUMITRASCU,
Coordonator de proiect

Servicii la solicitarea beneficiarului

Programul “Servicii la solicitarea beneficiarului”
ofera un sprijin real in dezvoltarea continud a cadrelor
didactice. Prin acesta, CEPD raspunde necesitatilor profe-
sionale ale cadrelor didactice si manageriale, contribuind
la sustinerea reformei educationale din republica.

in perioada octombrie-noiembrie 2007, echipa de
formatori a CEPD a organizat seminarii pentru:

e profesorii de la Colegiul National de Medicina si
Farmacie, mun. Chisindu — Elaborarea testelor de
evaluare;

e directorii adjuncti responsabili de procesul instruirii
de la DGITS Striseni — Managementul planificarii
strategice;

e profesorii de la LT ,,Alexandru cel Bun”, s. Slo-
bozia, r. Stefan Voda — Cunoasterea de sine si
comunicarea interpersonalda,

e profesorii de la LT ,,Jon Creanga”, s. Hirbovat,
r. Anenii Noi (cu sprijinul A.O. “Pro Dezvoltare”),
program complex de formare: Motivatia invatarii.
Indicatori de calitate si asigurarea succesului
scolar. Curriculumul gimnazial §i liceal. Abor-
dare didactica-functionala. Axiologia educatiei.
Recomandari psihopedagogice pentru activitatea
la clasa. Proiectarea didactica. Tehnologii didac-
tice interactive. Dezvoltarea lecturii, scrierii §i a

discutiilor. Educatie pentru echitate de gen si sanse

egale. Evaluarea rezultatelor scolare. Dezvolta-

rea comunitatii de invatare in gcoald. Principii §i

modalitati manageriale. Valorificarea experientelor

avansate,

e cadrele didactice de la DGITS Ungheni, DGITS
Striseni, DGITS Orhei, DGITS Soroca, DGITS
Stefan Voda — Depasirea dificultatilor la lectura si
scriere;

e LT Pitusca, r. Cilarasi — Comunicarea nonviolentd
in solutionarea conflictelor.

De mentionat ca personalul didactic a manifestat un
nivel Tnalt de motivare si un grad sporit de implicare.

Pina la finele anului vor fi prestate servicii urmatoa-
relor institutii:
¢ LT Gura Galbenei, r. Cimislia — Metode si tehnici

de stimulare a creativitatii elevilor,

¢ LT “M. Lomonosov”, mun. Chisinau — Bueopenue
OpP2AHU3AYUOHHOU KYIbMYPbL 6 60CNUMAMENbHOU
pabome.

Echipa CEPD le multumeste institutiilor nominali-
zate pentru parteneriat, fiind deschisa si in continuare
pentru noi colaboréri.

Lilia NAHABA,
Coordonator de proiect
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Comunicare pentru perspective

in cadrul DGETS a mun. Chisiniu, in aprilie 2007, a fost
constituitd o sectie care, prin insasi denumirea sa — Informare si
Relatii cu Comunitatea, presupune o comunicare persistenta cu
toti agentii educationali, ceea ce ar insemna, in ultima instanta,
implicarea activa a intregii societati in opera educationala.
Obiectivele sectiei sint:

— coordonarea activitatii centrelor metodice din institutiile

de invatadmint preuniversitar din mun. Chiginau;

— dirijarea procesului de informare a institutiilor de
invatamint preuniversitar si prescolar, precum si dis-
tribuitea materialelor didactice;

— stabilirea relatiilor de parteneriat cu organele APL si
APC, reprezentanti ai ambasadelor in R. Moldova,
ONG-uri din tard si de peste hotare, agenti econo-
mici;

— stabilirea, promovarea si favorizarea relatiilor de par-
teneriat cu comunitatea locald si internationald intru
cresterea calitdtii, eficientei si echitatii in educatie;

— stabilirea legaturilor interinstitutionale in scopul cunoas-
terii, promovarii mentalitatii multiculturale, formarii
culturii lingvistice si cetiteniei democratice.

La inceput a fost cuvintul... Permanent reevaluam
ponderabilitatea acestei afirmatii, deoarece o comunicare
eficienta contribuie esential la prioritizarea obiectivelor, la o
conlucrare adecvatd. Conjugarea eforturilor agentilor comunitari
pentru schimbéri benefice in societatea noastra in tranzitie
este primordialda. DGETS din mun. Chisindu persevereaza in
modernizarea procesului educational municipal. Indicator ferm
al respectivului fapt este si constituirea sectiei Informare si
Relatii cu Comunitatea a carei activitate are, la aceasta etapa
de initiere, o pronuntata tentd de investigatie a perspectivelor si
a potentialelor relatii de parteneriat, de revigorare a legaturilor
anterioare si de coalizare a eforturilor tuturor celor interesati.
Pentru o activitate eficientd este necesar ca obiectivele trasate sa
fie cunoscute de potentialii parteneri-beneficiari. in acest scop,
la 11 octombrie curent, la tabdra de odihna ,,Odiseu”, Vadul lui
Voda, a fost organizata o masa rotunda cu genericul ,,Comunicare
pentru perspective”. Scopul acestei mese rotunde — optimizarea
parteneriatului cu comunitatea locala si internationald in
vederea cresterii calitatii, eficientei si echitatii din mun. Chisgindu
a generat urmatoarele obiective: stabilirea unei comunicari
constructive cu potentialii parteneri; mediatizarea conceptului
de activitate a sectiei Informare si Relatii cu Comunitatea.

La masa rotunda au fost invitati reprezentanti ai ambasade-
lor acreditate in R. Moldova, factori de decizie ai APC si APL,
colaboratori ai DGETS, directori de licee, scoli si gradinite,
reprezentanti ai ONG-urilor, precum si agenti economici. Activi-
tatea a demarat cu prezentarea conceptului de activitate a sectiei
Informare si Relatii cu Comunitatea de catre Natalia Strajesco,
sefa sectiei, in baza unui raport temeinic despre realizarile an-
terioare ale DGETS 1n domeniul respectiv, realizat de Zinaida
Popescu, director general adjunct al DGETS. Aceste informatii

relevante au servit drept pista de lansare a unei actiuni interactive,
care s-a soldat cu aprecieri si sugestii privind perspectivele de
activitate a sectiei Informare si Relatii cu Comunitatea in do-
meniul partenerial. Participantii la masa rotunda au demonstrat
receptivitate sporitd — un indiciu al interesului pentru subiectul
dat. In acest context, mentionim contributia reprezentantului
Ambasadei Ucrainei in R. Moldova, Fiodor Mikliaev; repre-
zentantului Ambasadei Bulgariei, Tudor Teodor; presedintelui
Diasporei Bulgare in R. Moldova, Valentin Cunev; directoarei
Liceului ,,M. Eliade”, Elvira Griu; directoarei Liceului ,,N.
Gogol”, Taisia Anikieva; directorului Liceului ,,V. Levschi”,
Vasile Stoianov; directoarei Liceului ,,Academia Copiilor”,
Tamara Eruslanova; directoarei Liceului ,,M. Kogélniceanu”,
Natalia Timofei; directoarei Scolii-gradinita nr. 152, Valentina
Lungu s.a. Discutiile s-au concretizat in urmatoarele sugestii:
integrarea copiilor in invatamintul european, international,
ceea ce va permite dezvoltarea multilaterald a personalitatii
copilului; infiintarea de centre experimentale cu statut relevant,
pentru experimentarea noilor politici educationale; formarea
si informarea reciproca prin intermediul paginii web, creata in
fiecare institutie preuniversitard din mun. Chisindu; organizarea
de mese rotunde, stagii pentru profesori i manageri din tara si de
peste hotare, vizite 1n institutii de invatamint — schimb eficient
de experienta; organizarea activitatilor de colectare a fondurilor,
cartilor, jucariilor, hainelor, surselor financiare etc. pentru susti-
nerea scolilor-internat i consolidarea relatiilor cu aceste unitati;
eficientizarea relatiilor cu reprezentantii ambasadelor acreditate
in R. Moldova, pentru facilitarea schimbului de cadre didactice si
elevi; restabilirea relatiilor de parteneriat cu Congresul European,
integrarea europeana si internationald; promovarea experientelor
si realizdrilor institutiilor de invatamint din municipiu prin inter-
mediul mass-media; implementarea proiectelor educationale la
nivel local, national si international; deschiderea unui hotel sau
a ,,Casei profesorului” pentru eventuale cazari ale delegatiilor
de cadre didactice si elevi.

in concluzie, putem afirma ca masa rotunda ,,Comunicare
pentru perspective” si-a atins obiectivele preconizate. Conside-
ram ca prin mediatizarea intentiilor de perspectiva informam
comunitatea, potentialii parteneri care, de fapt, sint si benefici-
ari, despre eventualele oportunitati in domeniul parteneriatelor
educationale.

Ne dorim ca invatamintul municipal sa aiba deschidere
pentru diseminarea propriilor practici educationale, precum
si pentru achizitia de experiente educationale nationale si
internationale avansate, ceea ce ar contribui esential la efici-
entizarea procesului instructiv-educativ, la cresterea calitétii
si echitatii in educatie.

Natalia STRAJESCO,

sefa Sectiei Informare si Relatii cu Comunitatea a DGETS
Nina UZICOV,

specialist principal, Sectia Informare si Relatii cu Comunitatea
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Evaluarea calitatii lectiei

Rezumat: In articol se mentioneazd necesitatea
evaluarii calitatii lectiei, folosind instrumente cores-
punzatoare acestui demers si se fac unele delimitari
terminologice (calitate, metode de evaluare, modele de
apreciere a lectiei etc.).

Evaluarea lectiei se abordeaza din perspectiva
didactica si manageriala, prezentindu-se 5 modele de
evaluare, indicii calitatii lectiei, proceduri qualimetrice
de corectare a listei indicatorilor de evaluare i de de-
terminare a eficientei activitatii profesorilor.

Abstract: In the article it is mentioned the necessity of evaluation of the quality of a lecture and of its evaluating
tools. Proceeding from this there are made some terminological determinations (quality, techniques of evaluation,

models of lecture evaluation etc.).

Lection evaluation is treated from didactical and managerial positions, where there are implemented five models
of evaluation, indicators of lecture quality, qualimetrical procedures of correcting the list of evaluation indicators

and of determining the efficiency of professors’ activity.

Cuvinte-cheie: lectie, evaluare, model de evaluare a lectiei, calitatea lectiei, indicator al calitdtii lectiei,
metodologia evaluarii calitatii lectiei, managementul calitatii.

Calitatea invatamintului se realizeaza prin interme-
diul diferitelor metode si mijloace, pe diferite canale si
la diferite niveluri. Primul nivel de asigurare a calitatii
invatamintului este lectia, de a carei calitate depinde efi-
cienta predarii-invatarii-evaludrii materiei la disciplina
de studiu si, in ultimd instantd, performantele elevilor.
Evaluarea calitatii lectiei necesita si aplicarea de instru-
mente corespunzitoare. In articolul dat ne vom referi la
metodologia evaluarii calitatii lectiei, elaborata, aprobata
si implementata in cadrul cercetarilor noastre.

In elaborarea metodologiei enuntate am apelat la ana-
liza literaturii de specialitate §i la practica avansata din
domeniu, fapt care ne obliga sd expunem bazele teoretice
ale cercetarii. Primul moment, legat de evaluarea calitatii
lectiei, tine de unele delimitari terminologice.

Calitatea lectiei este un rezultat complex al activitatii
comune a profesorului si elevilor ca participanti ai pro-
cesului de invatamint. Despre eficienta este legitim sa
vorbim atunci cind examinam lectia din perspectiva ca-

litatii procesului, dar si a calitatii produselor/ rezultatelor.
In calitatea lectiei se reflecta calitatea muncii precedente
(calitatea planurilor de invatamint si curricula, calitatea
proiectarii, calitatea instructiunii elevilor).

Pe parcursul elaborarii metodelor proprii de evaluare a
calitatii lectiei ne-am inspirat din lucrérile stiintifice ce au
ca tematica teoria lectiei contemporane, crearea tehnicilor
si schemelor de analiza a lectiilor [3; 7; 5; 6; 9; 10; 11].
Teoria didactica ofera mai multe modele de evaluare a lec-
tiei, de la centrarea pe anumite variabile, pind la unificarea
lor in sistem, concretizate apoi in scheme de apreciere,
utilizate in activitatea de control (fise de evaluare a lectiei,
in urma asistarii si protocoldrii ei).

Evaluarea lectiei constituie o problema didactica ge-
nerald, care trebuie abordata in strinsé legatura cu teoria
managementului gcolii. Studiul literaturii de specialitate
ne indica cd evaluarea manageriala a lectiei necesita:
1) competenta pedagogica generald si competenta me-
todica; 2) trasaturi de personalitate menite sd asigure
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obiectivitatea operationald de masurare, apreciere si decizie
in legatura cu rezultatele obtinute de elevi; 3) evidentierea re-
latiei pedagogice existente intre elementele care contribuie la
proiectarea si la realizarea activitatii didactice (scopul lectiei,
obiectivele, actiunile realizate de elevi, metodele didactice);
rezultatele obtinute de elevi raportate la obiective concrete §i
resursele de invatare); 4) stabilirea cu exactitate a obiectivelor
si compatibilitatea lor cu continuturile recomandate; 5) sta-
bilirea masurii in care rezultatele atinse corespund scopului
si obiectivelor operationale proiectate.

Fixarea acestor particularitati ne-a permis sd constatam ca
pentru elaborarea metodologiei avem nevoie de o evaluare
si autoevaluare obiectiva a lectiei. Evaluarea obiectiva a
lectiei se obtine printr-un mecanism cu valoare de ,,feed-
back” extern si intern. in cazul evalurii externe, rezultatele
elevilor angajeaza interventia din exterior a profesorului,
directorului, inspectorului scolar, metodistului etc.; in cazul
evaludrii interne acest demers pregateste trecerea spre un
stadiu superior al instruirii (autoinstruirii) si educatiei (auto-
educatiei) elevilor.

Pentru evaluarea obiectivd avem nevoie de criterii clar
definite, centrate pe variabile realizate la lectie in contextul
interactiunii profesor-clasi de elevi. In cadrul lectiei, in opinia
noastrd, se pot evidentia urmatoarele variabile: a) resursele
elevilor si ale profesorului; b) procesele interne dezvoltate;
comportamentele psihosociale implicate; d) variabilele speci-
fice clasei de elevi. In functie de acestea, intervin mai multe
modele de evaluare [11, p. 42].

In rezultatul examinarii literaturii de specialitate am re-
liefat urmatoarele modele de evaluare a lectiei: 1) modelul
centrat pe rezultate; 2) modelul centrat pe procese; 3) modelul
centrat pe comportamente; 4) modelul centrat pe variabile
specifice lectiei; 5) modelul centrat pe caracteristicile de baza
ale lectiei [1; 6; 9; 10; 11].

Modelul de evaluare centrat pe rezultate pune in evidenta
eficacitatea si eficienta lectiei. Pentru o astfel de evaluare a
calitatii lectiei se propun criterii cu semnificatie manageria-
1a: a) procentuale (de ex., 86% din elevi realizeaza 68% din
obiectivele concrete); b) numerice (toate obiectivele sau o
parte dintre ele au fost atinse in cadrul lectiei); ¢) cu rang
maxim-minim (toti elevii rezolva toate sarcinile propuse de
complexitate maxima, medie, minima).

Modelul indicat necesita instrumentele sale de evaluare.
Printre acestea enumeram fisa de evaluare, care ne ofera:
1) date generale (data, scoala, clasa, numele, prenumele
si patronimicul profesorului, obiectul de studiu, numarul
elevilor conform registrului, numarul elevilor prezenti, locul
lectiei conform orarului, schimbul; tema lectiei, obiectivele
lectiei, resursele didactico-materiale (mijloacele tehnice,
materiale intuitive, tabla, creta, buretele etc.); 2) date privind
aprecierea activitatii didactice: capacitatea de proiectare
corectd a obiectivelor operationale; capacitatea de organizare
si realizare a continutului instruirii; capacitatea de valorificare
a metodologiei utilizate; calitatea si oportunitatea evaluarilor;

3) aprecieri asupra climatului psihosocial al lectiei: conditii
de studiu; stilul didactic al profesorului; relatia profesor-elev;
relatia de microgrup; managementul clasei [1; 6; 7].

Rezultatele, consemnate prin fisa de evaluare, trebuie sa
aiba un caracter stimulativ, o valoare formativa pentru elevi
si profesor, evaluat de director, inspector, profesor-metodist,
sef de catedra, colegi in conditii de interasistenta etc.

Modelul de evaluare a calititii lectiei centrat pe procese
se bazeaza pe mai multe criterii: a) inlantuirea logica si crono-
logica a actiunilor si a operatiilor parcurse; b) calitatea strate-
giilor didactice aplicate; c) efectuarea corectd a unor actiuni si
operatii, cerute de activitatea didactica; d) incadrarea in timp a
operatiilor realizate. Acest model pune accentul pe observarea,
descrierea, aprecierea, interpretarea faptelor pedagogice si psi-
hosociale care intervin in dinamica lectiei, urmarind relevarea
calitatilor si a limitelor acestora in plan procesual [2].

Modelul centrat pe comportamente este orientat, in special,
spre masurarea $i aprecierea urmatoarelor aspecte ale lectiei:
a) dinamica raporturilor de comunicare §i de interactiune
dintre profesor si elev; b) tipul de autoritate, promovat de
profesor care genereaza gradul de dirijare al lectiei; ¢) climatul
psihosocial; d) stilul si tonul (vioi, viguros, hotarit sau invers
—nehotarit, lent), cultura exprimarii, limbajul nonverbal, stilul
didactic al profesorului; €) comportamentul profesorului prin
comportamentele elevilor, situatii speciale de conduita in
care se manifestd calitdtile personale ale elevilor; f) cazuri
alarmante de indisciplind, ce le-a provocat i ce atitudine iau
elevii; g) independenta organizatorica si cognitiva a elevilor;
h) priceperea de a stapini clasa, a organiza munca, a stimula
interesul, a spori atentia, a respecta disciplina; i) atitudinea
profesorului fata de elevi, conform particularitatilor lor;
i) tactul pedagogic; j) spiritul de observatie, seriozitatea,
ingeniozitatea, acuratetea i emotivitatea.

Prin modelul centrat pe variabile specifice lectiei se
identifica efectul de ansamblu al instruirii generat de: a) cli-
matul psihosocial al clasei; b) disciplina clasei in raport cu
numarul de elevi si de situatii; ¢) nivelul de pregatire generala
al clasei; d) stilul didactic (de predare-invatare-evaluare) al
profesorului; ¢) mediul social, cultural etc. din care provin
elevii s.a.

La modelele evidentiate poate fi adaugat modelul cu abor-
dare sistemicd a lectiei, unde se releva urmatoarele criterii:

— conceperea proiectarii de lectie (criterii, elemente,
echilibru, rationalitate, variante etc.);

— precizarea scopurilor si obiectivelor operationale;

— analiza si utilizarea resurselor, conditiilor antrenate;
analiza prelucrarii §i realizarii continutului; respectarea
principiilor didactice, a normativitatii;

— determinarea metodelor, a strategiilor didactice;

— stabilirea, alegerea, utilizarea mijloacelor didactico-
tehnice;

— organizarea, desfasurarea lectiei, imbinarea situa-
tiilor;

— ghidarea, dirijarea elevilor in invatare, stilul de predare;

EVALUAREA CALITATII LECTIEI
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— utilizarea tipurilor de evaluare, adaptarea situatiilor in
lectie, folosirea conexiunii inverse; modelul de autoe-
valuare obiectiva, finald a activitatii [4, p. 235-238].

Existd multiple criterii de evaluare a calitatii lectiei,
care pot fi abordate global sau detaliat, obiectiv sau selectiv,
aplicate la o lectie sau mai multe. Totusi, atributiile lectiei
eficiente pot fi raportate la:

— contributia la ,,imbogétirea” cunostintelor, deprinde-

rilor elevilor si perfectionarea celor anterioare;

— contributia la dezvoltarea intelectuala a elevilor;

— economia de timp, realizata in functie de densitatea
sarcinilor de Invatare;

— organizarea si succesiunea logica a etapelor, adoptarea
variantelor structurale, pentru activizarea elevilor;

— participarea elevilor in toate etapele lectiei, afirmarea
rolului profesorului de coordonator, de indrumator;
reactia clasei pe parcursul activitatii;

— desfasurarea si realizarea muncii independente din
clasa si de acasa; gradul de dificultate al sarcinilor
propuse.

Determinarea modelelor si criteriilor de evaluare a cali-
tatii lectiei atrage dupa sine fixarea strategiilor si metodelor
de apreciere. Cu alte cuvinte, este nevoie de a cunoaste si a
aplica eficient metodologia evaludrii calitatii lectiei.

Metodologia evaludrii calitdtii lectiei in cercetarea noastra
este centratd prioritar asupra masurarii si aprecierii globale
a rezultatelor scolare, obtinute de elevi in timpul lectiei, in
vederea stabilirii de decizii optime pentru imbunatatirea per-
formantelor. Metodologia in cauza asigura masurarea si apre-
cierea corectd a urmatoarelor tipuri de rezultate scolare:

— cunostinte acumulate (informatii, definitii, concepte
de baza, formule, teoreme, principii, legi, date, fapte,
evenimente etc.);

— capacitati intelectuale (calitatea rationamentelor

inductive, deductive, analogice), in conditii de inva-
tare reproductiva si creativa, bazate pe dimensiunea
operationald a gindirii (analiza, sinteza, abstractizarea,
generalizarea, comparatia, concretizarea logica), ex-
primatd instrumental (algoritmic, euristic) 1n raport
de specificul sarcinilor didactice, incluse in cadrul
obiectivelor concrete ale lectiei;

— trasaturi de personalitate (atitudinea fatd de cunoas-
tere, conditiile cognitive i noncognitive — afective,
motivationale, volitive, caracteriale — confirmate pe
parcursul lectiei).

Putem afirma cd modelele de evaluare a calitatii lectiei
se aplica n spiritul teoriei curriculumului i managementului
instruirii. Astfel, avem la dispozitie metode si procedee de
evaluare traditionale si complementare. Metodele traditionale
de evaluare a calitdtii sint realizate prin trei categorii de probe:
orale (conversatia, convorbirea, interviul), scrise (chestionarul,
lectura, compunerea, testele scrise), practice (lucrari practice,
experimentul aplicat, modelarea, demonstratia aplicata, jocul
didactic). Metodele de evaluare complementare cuprind:
observarea sistemica a activitatii, a comportamentului elevilor
si profesorului la ora (fise de apreciere, scara de clasificare, lista
de control, investigatia, proiectul, portofoliul, autoevaluarea,
testele de cunostinte etc.).

Aprecierea calitatii lectiilor reclama anumite strategii de
evaluare. In cercetarea noastra s-au evidentiat strategii in
functie de timpul de evaluare in structura lectiei: evaluarea
initiald/predictiva, evaluarea continuad/formativa, evaluarea
sumativa/finala.

Argumentele aduse ne-au permis sa determinam corelatiile
intre perioadele de timp, functiile pedagogice, strategiile,
metodele si rezultatele scolare, care formeaza cadrul manage-
rial-didactic al evaluarii calitatii lectiei, prezentat sub forma
urmatoarei matrice:

Cadrul managerial-didactic de evaluare a calitatii lectiei

Perioade de Functia Strategia de eva- | Metodele de evaluare Rezultatele scolare evaluate prioritar
timp pedagogica luare adoptata folosite prioritar
speciala
Inceputul lectiei |Diagnostici- | Initiala/ Testul diagnostic, intervi- | Cunostinte — capacitati conform scopului lectiei do-
prognostica predictiva ul, chestionarul, lucrarile | bindite anterior, ca premisa necesara pentru lectia
scrise/practice care urmeaza sa fie realizata
Pe tot parcursul | Formativa- Continua/ Testul de capacitate, Cunostinte — capacitati proiectate conform obiecti-
lectiei formatoare formatoare conversatia, observatia, velor concrete, la nivel de proces si de produs
descoperirea, modelarea
La sfirsitul Sumativa- Finala/de bilant | Testul de succes educati- | Cunostinte — capacitati invatate, evaluate conform
lectiei cumulativa onal, explicatia demon- obiectivelor concrete, cumulate pe parcursul lectiei
strativa si/sau sistemului de lectii

in rezultatul integrarii fundamentelor teoretice expuse anterior si al activitatii experimentale, putem concluziona ci meto-
dologia aprecierii calitatii lectiei trebuie sa includa 20 de parametri generalizatori de evaluare.

Evidentierea parametrilor s-a efectuat in cadrul a trei etape experimentale: anchetarea, analiza, determinarea indicatorilor,
efectuarea analizei de corelare si factoriald. Fiecare indicator al calitatii lectiei este repartizat in unul din cele sase blocuri,

precum urmeaza:

EVALUAREA CALITATII LECTIEI




EX CATHEDRA

1. Evaluarea continutului materiei de studiu la lectie.

a) caracterul stiintific, accesibilitatea;

b) actualitatea materialului si legatura lui cu viata
(unitatea teoriei §i practicii);

c¢) gradul de noutate, de problematizare si atractivitate
a informatiei instructive.

II. Evaluarea eficientei modalitatilor de activitate a
profesorului la lectie, tehnologia didactica;

a) rationalitatea si eficienta folosirii timpului la lectie,
optimul tempoului, consecutivitatea si schimbul
tipurilor de activitate;

b) gradul intuitivitatii, rationalitatii si eficientei uti-
lizarii seturilor instructiv-metodice, materialelor
didactice, mijloacelor tehnice de instruire, ame-
najarea cabinetului cu utilaje;

c) eficienta evaluarii activitatii elevilor si nivelul
cerintelor in baza carora s-a efectuat evaluarea
cunostintelor, priceperilor si deprinderilor;

d) locul si rolul evaludrii cunostintelor, priceperilor
si deprinderilor la lectie;

e) gradul de influenta esteticd a lectiei asupra elevi-
lor;

f) folosirea tehnologiilor valeologice, respectarea
regulilor de protectie si securitate a muncii.

1. Cultura generala si comunicativa a profesorului, stilul
de comportare:

a) eruditia generala;

b) cultura vorbirii, tempoul, dictia, exteriorul, mimica,
gesturile;

¢) politetea si democratismul comunicarii cu elevii.

IV. Evaluarea caracteristicilor de baza ale activitatii
elevilor la lectie:

a) gradul activitatii cognitive, creativitatii, indepen-
dentei;

b) nivelul dezvoltarii deprinderilor si priceperilor
generale de invitare si speciale;

¢) gradul de disciplind, organizare si interesare la lectie.

V. Evaluarea obiectivelor si rezultatelor lectiei:

a) realismul si precizia formularii obiectivelor si
indeplinirea lor;

b) gradul influentei instructive a lectiei asupra elevilor
(ce si cit au invatat);

c¢) gradul de influenta educativa a lectiei (in ce masura
a contribuit lectia In educatia elevilor);

d) gradul de influenta a lectiei asupra dezvoltarii
elevilor (in ce masura s-a contribuit la dezvoltarea
lor).

V1. Autoevaluarea formativa si sumativa a lectiei.

Utilizarea procedurilor qualimetrice speciale permit corectia
listei indicatorilor de evaluare, completind-o sau reducind-o, in-
troducind alti indicatori in locul celor evidentiati de noi. Sensul
procedurii date consta in faptul ca, pentru determinarea gradului
de manifestare a fiecarui indicator, din cei 20 de indicatori ai
calitatii lectiei, se stabilesc trei niveluri de evaluare: 0 —indicele
nu se manifestd; 1 — indicele se manifesta partial; 2 — indicele
se manifestd pe deplin. Evaluarea integrala a calitatii lectiei
(QI) este raportul dintre suma punctelor acumulate pentru toti
indicatorii (£Q), manifestati in cadrul unei sau altei lectii, si
numarul maximal posibil de indicatori (Qmax), exprimat in
procente: Q 1=(ZQ : Qmax) x 100%.

De exemplu, Qmax pentru 20 de indicatori va constitui 40 de
puncte, pentru 19 — 38 de puncte, pentru 18 — 36 de puncte etc.

Esenta exprimarii integrale a calitatii lectiei in procente consta
in evidentierea gradului de dezvaluire a potentialului, manifesta-
tipuri de comparatii si analize. In cazul acestei abordri se ope-
reaza cu date statistice medii a indicatorilor pentru anul de studiu
la diverse discipline, clase, clase paralele. Este rational sa vorbim
nu doar despre calitatea lectiilor, ci si despre eficienta reuniunilor
metodice, intrunirilor colectivelor claselor, calitatea realizarii
unor curricula la disciplinele cu studiu aprofundat etc.

Cu ajutorul metodologiei evaludrii calitatii lectiei se poate
determina eficienta activitatii profesorilor. Datele se introduc
intr-o fisd care poate avea urmatoarea forma:

Fisa pentru determinarea eficientei activitatii cadrelor didactice

Numele, prenumele Clasa

profesorului

Calitatea lectiilor Media indicelui calitatii

lectiilor

Eficienta, 1n cazul nostru, se trateaza ca o componenta rezultativa a calitatii procesului de invatamint in scoald, ca reflectare a
compararii rezultatelor reale (parametrilor) ale procesului de invatamint cu rezultatele planificate (etalonate), ca grad de atingere a
scopului, finalitatii, ca rezultat al operatiilor, actiunilor participantilor la procesul de invatamint (instruire, educatie, dezvoltare).

Aplicarea metodologiei evaluarii calitatii lectiei in scolile care au participat la experiment ne-au permis s elaboram si
sa aprobam 1in aceste institutii o noud tehnologie a evaludrii, sd monitorizdm mecanismul indeplinirii actiunilor de analiza a

datelor si de luare a deciziilor manageriale.

Avind la dispozitie setul de indicatori, evaluatorul calitatii lectiei (directorul, directorul adjunct, metodistul, seful de catedrd s.a.),
determind nivelul manifestarii indicatorilor, atribuindu-le o nota (0; 1; 2), operind cu rezultatele perceperii personale (convingerea,
claritatea, echivalenta, incontestabilitatea etc.), cu date obiective (volumul materialului insusit; numarul elevilor interogati; numarul
materialelor intuitive, asigurarea cu manuale, harti, scheme etc.), folosind evaluarea calitativa (,,bine”, ,,suficient”, ,insuficient”).

EVALUAREA CALITATII LECTIEI




EX CATHEDRA

Este binevenit sa se discute despre aprecierea unor indicatori
si blocuri de evaluare cu profesorul si, in caz de necesitate, sa se
opereze corectari, reiesind din argumentele lui. Evaluarea inte-
grald a calitatii lectiei, exprimata in procente, se poate transfera
in scala de 5 puncte, aplicindu-se scala de tip proportional, care
satisface cerintele principiului repartizarii normale.

In cercetare am aplicat urmitoarea schemi de transfer:
1 punct—49,5% si mai putin; 2 puncte—50,0-62,0%; 3 puncte —
62,0-74,5%; 4 puncte — 75,0-87,0%; 5 puncte — 87,0-100%.

Evaluarea integrald a calitatii lectiei in procente sau in
puncte conform scalei de 5 puncte nu este un scop in sine,
deoarece evaluarea cantitativa generalizatad niveleaza, intr-o
masura oarecare, iar uneori denatureaza starea reala a lucru-
rilor. Tinind cont de acest moment, este rational a prezenta
desfasurat rezultatele evaluarii, adica in tabele, unde sint
indicate evaluarile (0; 1; 2) pentru fiecare indicator, cit si
conform blocurilor de indicatori ai calitatii lectiei anuntate
anterior. Prezentarea graficd a datelor ne permite sa urmarim
dinamica indicatorilor si a blocurilor in timp, sa comparam
rezultatele evaluarii profesorilor, claselor, curriculumurilor
educationale (Fig. 1).

Fig. 1. Prezentarea grafica a rezultatelor evaluarii calitatii
lectiei

100 4

50

nr.1 nr.2 nr.3 nr.4 nr.5 blocurile lectiei

in timpul evaluarii calitatii procesului de invatimint in
scolile experimentale s-au acumulat date statistice despre
lectiile realizate In cadrul sistemului de atestare a profeso-
rilor, date ce tin de planificarea procesului de invatamint,
organizarea lucrului metodic. De exemplu, cu ajutorul unei
astfel de statistici se pot trage concluzii despre nivelul pre-

gatirii metodice a profesorilor, despre capacitatea lor de a
folosi noile tehnologii educationale, despre dezvoltarea lor
profesionala.

Abordarea evaludrii calitatii lectiei in institutiile de invatamint
se Inscrie in contextul general de construire a sistemului calitatii
invatamintului national. In cazul nostru, metodologia evaludrii
calitatii lectiei este un instrument eficient al managementului
calitatii procesului de invatamint in institutiile preuniversitare.
Caracteristicile acestui sistem sint instructiunea elevilor, rea-
lizarile personale ale profesorilor, satisfactia participantilor la
procesul educational.
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Atitudinile elevilor si profesorilor fata de

evaluarea la limba si literatura roména prin

teste docimologice

Abstract: The teachers and the students prove different attitudes, complex and in general positive, towards the evaluation
of communicative and literary competences through the docimologic tests (DT).

Their answers show that the most of them broaden the implementation of DT while carrying out classes of native language
and literature, from the field of knowledge to the one of skills and attitudes, in such a way as to discover in DT an inestimable
educational capacity.

In economia generald a reformei educationale din Romania si R. Moldova, evaluarea scolara ramine a fi inca piatra de
incercare a reusitei in acest domeniu. Deoarece in conceptul educational modern profesorul si elevul sint recunoscuti drept cei
doi subiecti principali ai educatiei, am incercat sa stabilim atitudinile acestora fata de fenomenul evaluarea scolara (ERS) la
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limba si literatura romana (LLR), aplicind testul docimologic
(TD) — desi testele sint instrumente/metode de evaluare intii
de toate a cunostintelor. Am considerat totusi ca raspunsurile
celor doi subiecti pot oferi suficiente informatii care sa
tradeze adevaratele atitudini fatd de acest aspect nevralgic
al educatiei.

A. Atitudinile elevilor. Chestionarul administrat elevilor
din clasele gimnaziale (Constanta) a urmarit obiectivele:

e importanta pe care o dau elevii evalurii scolare la LLR;

¢ nivelul aproximativ de obiectivitate in aprecierea rezul-
tatelor scolare de catre profesori;

e masura in care elevii se considera corect si obiectiv apre-
ciati de catre profesori;

o reactiile elevilor in cadrul evaluarii scolare la LLR;

e nivelul de autoevaluare al elevilor.

Semnificatia evaluarii scolare pentru elevi. S-a constatat
ca doar 15,3% din elevi i considera pe profesori ca factori
care apreciaza corect si obiectiv rezultatele lor scolare, ceea
ce reprezintd un nivel de credibilitate foarte scazut, nu nea-
parat acordat profesorilor Insisi, ci, mai curind, conceptului
si metodologiei de evaluare scolara, care nu sint conforme
asteptarilor elevilor sau care le lezeaza identitatea in formare.
S-a observat ca atitudinile fata de profesori sint mult mai bune
decit atitudinile fata de evaluare. Concluzia este sustinuta
si de urmatorul fapt: desi nu o considera atit de importanta,
elevii apreciaza totusi cd evaluarea efectuatd de profesori i
influenteaza semnificativ, ei fiind afectati de parerea acestora
cu privire la notarea performantelor lor gcolare.

Precum si era de asteptat — fenomen examinat de noi in plan
teoretic in una din publicatii [1] — unii elevi nu sint multumiti
de evaluare, considerind, de multe ori, ca aceasta nu a reflectat
nivelul lor de pregitire, deci 1si apreciaza identitatea scolara
la un nivel mai nalt decit o fac profesorii. Se poate afirma ca
“nemultumitii” sint mai degraba elevi buni si foarte buni decit
elevi mediocri sau slabi, primii avind o constiinta a identitatii
mai dezvoltata, deci si pretentiile pentru o evaluare mai obiectiva
sint mai mari.

Valoarea notei in ERS. 56,5% din elevi apreciaza ca
notele reflectd putin, foarte putin sau deloc, prestatia lor
scolara. Aceasta valoare se poate corela cu nivelul redus de
intretinere pe care elevii il au vizavi de notele obtinute. Pe
baza raportului final, 59,3% din elevi afirmi ca notele nu
conteaza pentru ei.
Semnificatia evaludrii
scolare pentru elevi (%)

Valoarea notei in ERS
pentru elevi (%)

Foarte mult 11 Foarte mult 9,5

Mult 32,5 Mult 31,2
Putin 40,5 Putin 42,8
Foarte putin 10,8 Foarte putin 11,3
Deloc 5,2 Deloc 5,2

Un nivel mai mic de 50% al interesului preadolescentilor
privind notele este cauza a independentei oarecum exagerate a
acestora, dar si a conceptului si metodologiei ERS, a faptului

ca evaluarea este incapabild sa surprinda suficient si corect

achizitiile scolare ale elevilor.

Preferinte cu privire la forma de evaluare. Preadolescentii
prefera evaluarea in scris, pentru ea optind 61,8%. Cauza
acestei optiuni o apreciem in particularitatile de virsta si
individuale ale elevilor preadolescenti (vezi i raspunsurile
de mai jos): timiditatea (in scris ei se pot concentra mai bine
decit daca raspund in fata clasei), teama de a nu da raspunsul
asteptat de profesor etc.

Majoritatea elevilor au precizat (Itemul 7) ca, de cele mai
multe ori, evaluarea scrisa are loc sub forma unor intrebari, si
rareori prin teste. Acest raspuns coreleaza cu cel de la ltemul
8, la care 72,8% din elevi au sustinut ca evaluarea prin teste
este pe placul lor, fiind mai usoara, iar raspunsurile pe care
le dau sint clare, concise, obiective. Accesibilitatea testelor,
asa cum s-a stabilit si prin experimentul de formare, nu se
datoreaza insd diminuarii cerintelor formulate de profesori,
ci modului in care acestea sint concepute si aplicate, ele fiind
“pe placul” elevilor tocmai datorita faptului ca ii ajuta sa-si
descopere valorile si le Incurajeaza independenta.

Specificarile itemului privind disciplina scolard Limba
si literatura romana au aratat ca 71,7% din elevi apreciaza
ca mai usoara evaluarea prin teste la limba romana fatd de
44.,9% la literatura romana, ceea ce corespunde naturii testului,
care este mai potrivit evaludrii cunostintelor si capacitatilor
(achizitiile care prevaleaza la activitatile de limba roména)
decit evaluarii capacitatilor si atitudinilor (achizitiile care
prevaleaza la activitatile de ELA).

Sint semnificative si informatiile elevilor cu privire la
metodologia ERS la LLR: prin lucrdari — o foaie cu 3-4 intre-
bari; ne da o explicatie; profesorul ne dicteaza subiectele ori
le scrie la tabla; cu multe explicatii; se da o foaie cu multe
exercitii si se rezolva in liniste; unii ne dau teste; se desfasoara
uneori excelent de bine.

Din optiunile pentru evaluarea prin teste docimologice
desprindem urmaétoarele valori:

— nevoia de timp pentru gindire: poti gindi mai mult si mai
bine si poti copia cite ceva; pentru ca este mai mult timp
de gindire; pentru ca materia trebuie ginditd, avem timp
de gindire;

— libertatea actiunii de gindire: pot scrie mai multe si nu ma
intimidez, nu md intrerupe nimeni; md pot concentra mult mai
bine; gindesc mai usor cind nu trebuie sa raspund imediat,

— libertatea trairilor afective: sint mai sensibila i ma emo-
tionez daca ma ascultd la tabla,

— calitatea evaluarii: este corectd evaluarea; mi se pare
logic sa fii evaluat prin teste. ... e cea mai bund; testul
simplifica evaluarea; subiectele sint mereu clare §i §tii
exact ce trebuie sa faci;

— posibilitatea autoevaluarii: imi pot elibera mai usor
cunogstintele deoarece in fata profesorului, te pierzi,

— efortul solicitat mai mic: e mai usor decit sa invat pe
de rost; e mai usoara testarea; daca sint sub forma de
intrebari consider ca e mai usor; compui mai usor, avind
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0 mai mare certitudine daca te repeti; ne pune intrebari
simple si precise; este foarte usor, pentru cd unii dintre
noi nu vorbesc corect,

— libertatea si independenta 1n actiunea de invatare: printr-o
evaluare orald profesorul te poate lua prin surprindere; atunci
cind nu stii lagsi loc si scrii dupa aceea.

Respingerea evaluarii prin teste docimologice este expri-
matd de urmatoarele argumente:

— testele au un grad mai mare de dificultate: este bine sa
dam lucrari la lectia de zi, chiar dacad sint mai dese, decit
sa dam teste din capitole intregi; nu, pentru ca imi este
mai usor sd fiu evaluata oral; nu, pentru ca e mai greu
si dureaza mai mult; nu, pentru cd e mai greu; pentru cd
multe intrebari nu sint intelese;

— testele 1i suprasolicitd emotional: in momentul testului
Imi transpira miinile, uit tot ce am invdtat si incep sa am
anumite indoieli;

— particularitdti individuale de comunicare/invatare: nu,
ma pricep mai bine la vorbit; pentru ca nu imi place
gramatica; depinde de cit ai invatat,

— testele sint cronofage: pierd foarte mult la evaluarea in
SCris;

— gradul scazut de obiectivitate al ERS prin teste: nu, pentru
cd profesorii pot favoriza pe unii elevi,

— ERS prin TD nu tine cont de particularitatile individuale:
testele sint corectate prea obiectiv.

Concluzie. Elevii de la clasele gimnaziale apreciaza in
general pozitiv ERS la LLR, inclusiv prin TD, acordindu-i
ultimei numeroase valori, mai ales pentru formarea si dezvol-
tarea capacitatilor proprii de personalitate, apoi si evaludrii
ca actiune pedagogicd; dar formuleaza si anumite pretentii,
care sint semnificative, mai ales in plan de formare-dezvoltare
individuala decit in planul calitatii demersului pedagogic, fapt
care sugereaza necesitatea re-conceptualizarii TD i dinspre
asteptarile elevilor, nu numai dinspre demersul profesorilor.

B. Atitudinile profesorilor. Profesorii scolari au fost
solicitati sd-si expuna opiniile cu privire la evaluarea scolara
in raport cu predarea si invatarea.

Importanta ERS. Datele arata ca profesorii, in mare, consi-
dera evaluarea la fel de importanta ca si predarea-invatarea, fapt
care certifica un grad avansat de constientizare profesionald a
valorii “celui de al patrulea pilon al oricarei reformei scolare”
[X. Roegiers, 2] — evaluarea.

Contradictia dintre numarul mare de profesori care acorda
importanta evaludrii i pretentiile/insatisfactia exprimate de
elevi privind notarea poate fi explicatd analizind datele despre
vechimea la catedrd a cadrelor didactice: 63,7% din profesorii
interogati au peste 5 ani vechime la catedra.

Gradul de obiectivitate al ERS. Procentul prea mare al
supraaprecierilor ERS poate avea doua explicatii:

— tendinta unor profesori de a-i incuraja pe elevi prin notele
acordate;

— discriminarea elevilor de catre unii profesori dupa criterii
inacceptabile pedagogic.

In ambele cazuri insa supraaprecierea nu este acceptati
de profesorii scolari.

Calificarea de cédtre profesori a ERS ca subapreciere
doar la cota de 3,2% este imbucuratoare, caci aceasta cifra
sustine ca, In general, elevii nu sint umiliti, prin evaluare, in
identitatea lor scolara.

Importanta ERS (%)

Mai importanta 3,7
La fel de importanta 96,3
Mai putin importanta 0

Gradul de obiectivitate al ERS (%)
Sint apreciate corect de ERS 41,2
Sint subapreciate de ERS 3,2
Sint supraapreciate de ERS 55,6

Obiectivitatea notelor puse elevilor. Valorile de mai sus
coreleaza cu cele de la itemul cu privire la notele elevilor.
Notele puse elevilor reflecta nivelul real de pregatire al
acestora.

Datele conduc la concluzia cad ERS are si lacune, care
provoaca o anumita neincredere in capacitatea acesteia de a
aprecia corect achizitiile elevilor.

Nivelul de exigenta al profesorilor. Faptul ca 55,6% dintre
profesorii chestionati considerd cd performantele elevilor
sint supraevaluate nu se justifica nici din punctul de vedere
al nivelului de exigenta manifestat de profesori in realizarea
evaludrii didactice.

Importanta ERS (%) Nivelul de exigenta

al profesorilor (%)
Mare 8,3 Ridicat 11,6
Medie 70 Mediu 82,4
Foarte mica 21,7 Scazut 6

Supraaprecierea elevilor este determinata de faptul ca
profesorii considera evaluarea drept subiectiva si nu obiectiva,
acesta fiind, in mare, un fenomen pedagogic pozitiv, ERS neli-
mitindu-se la masurari exacte, ci operind si actiuni de stimulare
si incurajare a efortului elevilor. Se stie ca in anumite cazuri,
pentru aceeasi performanta, profesorul poate acorda o nota
mai mare unui elev mediocru sau slab — pentru a-1 incuraja in
efortul sau, si o notd mai micd unui elev puternic, pentru a-l
sanctiona pentru efortul sub capacitatile sale.Profesorii preci-
zeaza ca evaluarea, orald sau scrisa, 1i mobilizeazd permanent
pe ei insisi si pe elevi, in toate formele sale.

Raspunsurile de aici coreleaza cu cele de la itemul urmator:
61,7% din profesori precizeaza ca prefera evaluarea scrisa,
desi aceasta este cronofaga si solicitd cheltuieli materiale
(multiplicarea chestionarelor).

Itemii urmatori au ardtat ca profesorii, in proportie de
68,1%, opineaza ca evaluarea la literatura romana este mai
usor de efectuat prin teste, ei urmarind doar elementele
esentiale ale achizitiilor elevilor, 31,9% considerind ca este
mai usoara memorarea unui rezumat, a unei caracterizari, sau
evaluarea orala este mai importanta. Opinie in general corecta,
daca este strict circumscrisa evaludrii cunostintelor literare si
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teoretico-literare, mai putin in cazul evaluarii caracterizarilor

personajelor, in care componentele psihomotorie (capacitatile)

si atitudinala (cum ar fi atitudinea elevului fata de personaj)
sint obligatorii, exprimarea lor prin structuri lingvistice ori-
ginale sau aforistice ar trebui incurajata.

Evaluarea prin TD a achizitiilor la limba romana este
apreciata de 92,8% din profesori ca fiind mai usoara si mai
eficientd, desi implica cheltuieli materiale si de timp, 7,2%
considerind mai eficientd si mai putin cronofaga evaluarea
prin citeva intrebari scrise sau orale.

Atitudinile profesorilor fata de utilizarea TD la LLR dez-
valuie urmatoarele valori:

— eficienta: sint eficiente, deoarece prin acestea se observd,
sau chiar se dovedeste, nivelul de pregatire al fiecarui
elev;

— capacitatea de masurare a achizitiilor elevilor: pun in vedere
istetimea elevului, nivelul de pregatire; sint un mod foarte
bun de a fixa cunostintele cit mai exact;

— capacitatea de a stimula elevii: stimuleaza elevul sa gindeasca
si totodata primeste si unele indicii cu privire la rezolvarea
exercitiilor; sint o provocare; ei se pot concentra mai usor; le
da impuls de a cauta raspunsurile, asemanindu-le in acelagi
timp cu alte achizitii;

— dinamismul si caracterul ludic al ERS prin TD: aceasta
evaluare mi se pare una foarte dinamica si in acelagi timp
distractiva pentru elevi;

— capacitatea de a lua in consideratie particularitatile psihice
ale elevului: deoarece unii dintre elevi sint mai emotivi,
altii se exprima mai greu, si nu in ultimul rind, atunci cind
evaluarea este desfasuratd prin teste, iti ofera mai mult timp
de gindire;

— accesibilitatea TD: deoarece nu impun dificultati foarte
mari, mai ales profesorilor neexperimentati. Pentru o eva-
luare orala, profesorul trebuie sd fie destul de bine pregatit
pentru a fi dispus sa raspunda oricarei intrebari,

Svetlana GUTU

y o TR R I

of it is possible by examination and complex revaluating of each linguistic phenomenon/communication situation, in the context of
phonological, lexical, grammatical and stylistic relations, as well as by combining learning of professional and general language.
Keywords: general and professional language/vocabulary, communicative competencies; linguistic education.

— caracterul informativ al TD: pot inlantui cunogstinte multe
intr-un spatiu redus.

Resping testele docimologice, deoarece acestea:

— diminueaza tentatia pentru creatie a elevilor: dezavantajul
acestor teste este acela cd elevii nu-si vor dezvolta timpul
creativ, nu vor invdta sa creeze, sa compund; testele
— dificultate medie, sarace in dezvoltarea imaginatier,

— sint greoaie: consider cd evaluarea prin teste este mai greoaie
si pentru profesor, dar mai ales pentru elevi,

— sintindiferente fatd de elevul concret: la evaluarea orala elevul
poate fi ajutat de profesor; de ceilalti colegi, in schimb testul
Concluzie. Pentru profesorii de LLR ERS este considerata

la fel de importanta sau chiar mai importanta decit predarea-

invatarea. Ei accepta si evaluarea prin teste docimologice,
discrimineaza in mod profesionist evaluarea la limba
romana de evaluarea la literatura, descopera valorile testelor
docimologice, dar formuleaza si anumite rezerve fata de
acestea. Comit mici erori in aprecierea valorii si utilizarea

TD, nu apreciaza rolul acestora 1n contextul Intregului sistem

de evaluare scolara.
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Aplicarea principiului interactiu-
nii lexicului profesional/general
si al interactivitatii formarii vo-

cabularului studentilor economisti

Abstract: The initial professional development of economist
students is seriously jeopardized by a “macaronic” vocabulary
with social origins. The improvement and relevant development
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Capacitatea de a comunica utilizind un limbaj corect si
cult este o trasatura distincta a omului modern, caci sec. XXI
a fost definit ca secol al informatiei si comunicérii. De aceea
unul dintre obiectivele demersului educational general si ale
celui de formare de specialitate consta 1n dezvoltarea la stu-
denti a competentelor de comunicare generala si profesionala.
in acest context, predarea-invitarea limbii romane capati un
caracter tot mai pragmatic, aceastd disciplina fiind chemata sa
raspundd unor imperative si necesitati ale vietii reale, in primul
rind, pentru o mai buna insertie a absolventilor invatamintului
preuniversitar si universitar in cadrul social si cel profesional.
Se remarcad si un interes sporit din partea tinerilor pentru
comunicare §i stiintele comunicarii care, de asemenea, are o
explicatie pragmatica. Tinarul modern, pentru a se realiza social
si profesional, trebuie s poatd comunica. In acest sens, vorbirea
este prioritard studiului sistemelor limbii. “E timpul s consti-
entizam, mentioneaza I. Melniciuc, cé viata nu-1 examineaza
la gramatica pe tinarul absolvent al unei institutii de invatdmint
superior, ci la vorbire, la exprimarea corectd” [1, p. 302].

Desi invatamintul superior, in cadrul deschis de integrare
europeand, reclama o abordare multiaspectuald a educatiei
lingvistice (EL), la nivel social, in R. Moldova se constata o
preocupare insuficientd pentru cultura comunicarii. Problema
este amplificatd si de situatia sociolingvisticd deosebita de la
noi, caracteristica prin rusificarea continua a mediului cultu-
ral i al celui de comunicare uzuald, didactica, profesionala,
stiintificd, cu repercusiuni nocive asupra formarii persona-
litatii studentilor, caci ,,0 limba pocita, constatd M.Purice,
este semnul unui grad scazut de gindire, al unui mod de viata
rudimentar, al unui nivel de cultura scazut” [2, p. 158]. Astfel,
solutia este sporirea calitatii EL generale si speciale, inclusiv
pe temeiuri stiintifice, in toate tipurile de scoli.

Activitatea principald in EL este comunicarea care, statu-
eaza L. lacob, “ca forma de interactiune, presupune cistigarea
si activarea competentei comunicative, care este deopotriva
aptitudinala si dobinditd; absenta acesteia sau prezenta ei
defectuoasa explica esecul sau dificultatile pe care profesorii,
unii dintre ei foarte bine pregatiti stiintific, le au in activitatea
curentd; a fi profesor inseamna nu numai a poseda cunostinte
de specialitate, dar si capacitatea de a le transpune si traduce
didactic, adica posibilitatea de a sti ce, cit, cum, cind, in ce
fel, cu ce, cui etc. s oferi” [3, p. 238]. Desfasurata in context
educational, comunicarea este specificata prin determinativul
didactica sau pedagogica, pe care C. Cucos o defineste astfel:
,»Comunicarea pedagogica reprezinta un transfer complex,
multifazial i prin mai multe canale ale informatiilor Intre doua
entitati (indivizi §i grupuri) ce-si asuma simultan sau succesiv
rolurile de emitatori si receptori, semnificind continuturi dezi-
rabile in contextul procesului instructiv-educativ” [4, p. 127].

Elementul principal al comunicarii il constituie competentele
comunicative (CC), care pot fi formate si dezvoltate in contextul
tuturor activitatilor de EL. Intretinerea unui dialog/polilog, de
exemplu, solicitd studentilor competente de ascultare, de vorbire,
de insertie oportuna in discutie, de sesizare a ideilor/mesajului

comunicat de conlocutor, de prelucrare a informatiei receptate
si de dezvoltare a acesteia in replici/discursuri proprii. Cel
mai frecvent gi mai important dialog in comunicarea didactica
este cel al profesorului cu studentii, fatd de care sint avansate
urmatoarele cerinte: a) a fi model de comunicare profesionala,
culturala si uzuala; b) a reprezenta un exercitiu de formare/dez-
voltare a CC profesionald, culturala si uzuala.

Conceptul modern de educatie lingvistica [5] recunoaste
stimularea creativitdtii verbale ca pe unul din elementele de
baza in formarea CC. Aceasta influenteaza pozitiv adaptarea
la ritmul schimbarilor sociale, stiintifice, economice, profesio-
nale. Creativitatea verbald presupune/dezvolta gindirea critica
care, la rindul ei, este instrument de dezvoltare a creativitatii:
,»91 gindirea critica eficientizeaza comunicarea. A gindi critic
inseamna a avea convingeri in baza unor cunostinte valoroase;
aavea opinii independente; a pune la indoiala in mod construc-
tiv ideile proprii si ale altora, manifestind tolerantd, respect si
flexibilitate; a coopera pentru realizarea sarcinilor, a argumenta
pozitia proprie etc.” [6, p. 81].

Orientarea creativitatii verbale, ca si a studiului mate-
riilor lingvistice, nu trebuie s fie un scop in sine, ci sa fie
subordonata atingerii scopului EL: formarea si valorificarea
personalitatii studentului.

Limbajul studentilor este puternic influentat de rusisme, care
le afecteaza mai ales lexicul profesional si structurile gramati-
cale: Repede vine; Ce tu faci? Careva carti pentru niste, unele,
anumite cdrti; Voi pentru Dumneavoastrd 7, p.16]. In practica
noastrd, am putut constata, de asemenea, numeroase cazuri
de ignorare de catre studentii economisti a normelor fonetice,
lexicale, gramaticale, de punctuatie si stilistice, manifestate cu
deosebire in comunicarea didactic-profesionald, precum:

1. Pronuntarea/scrierea incorectd a termenilor:

— management (Stiinta si arta de a conduce, a gestiona

o intreprindere): management sau menejiment, in loc
de menigiment, respectiv, manager sau meneger in loc
de meniger;

— leasing (sistem de finantare a investitiilor), clearing
scris si cliring (sistem de decontare fard numerar),
dealer (negustor), care se pronuntd corect englezeste
lizing, cliring, diler;

—  businessman (om de afaceri), care trebuie pronuntat bizne-
sman, nu businessmen, nici biznesmen;, pl. businessmani
(pronuntat biznesmeni), iar busineswoman (femeie de
afaceri) se va pronunta corect biznisuman; marchéting in
loc de marketing; diploma pentru diploma; credit pentru
crédit; debit — débit; tranzit — tranzit; éxport — export;
import — import; raport — raport; trdfic — trafic etc.

2. Utilizarea improprie, neadecvata a neologismelor: apro-
piat in loc de apropriat etc.

3. Formarea artificiald a unor cuvinte: a cadona, in loc de a
darui; circulator pentru abonament; computator — com-
puter sau calculator electronic; rutiera — maxi-taxi etc.
O utilizare raspindita in limbajul economico-administrativ

au si calcurile lingvistice: a imprumuta la procente — a impru-
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muta cu dobindd; a realiza cu bucata — a vinde cu bucata; a
oforma documente — a perfecta documente etc.

Fenomenele indicate schimonosesc limba literara, submi-
neaza personalitatea emitatorului, diminueaza valoarea profe-
sionald a specialistului, nivelul de cunoastere al studentului,
etica vorbirii In ansamblu. E. Coseriu mentiona ca “fiecare
activitate umana isi are etica ei; §i tine de etica limbajului sa
vorbesti nu numai pentru ca sa fii Inteles, ci sa vorbesti corect
si cit mai bine” [8, p. 25].

Pentru Inlaturarea acestor fenomene, aplicim in demersul
nostru didactic principiul corelarii formarii profesionale cu
dezvoltarea culturald generala a celor educati in orice situ-
atie de comunicare, in cadrul cursului Stilistica si cultivare
a vorbirii pentru studentii economisti, pe care il valorificam
preponderent prin metode si tehnici interactive, precum Asaltul
de idei, Agenda cu notite paralele, Dezbaterile, Eseurile etc.,
tipul principal de activitate fiind exercitiul lexical, practicat
in contexte fonologice si gramaticale concrete. Un tip de
exercitiu folosit mai frecvent de noi este Scrierea liberd, care
isi revendica si calitatea de metoda de formare/dezvoltare la
studenti a CC. Scrierea liberd, ,,0 sarcind creativa ce presupune
realizarea unui produs nou, relevant la scara sociald si indivi-
duald” [9, p. 63], certifica certitudinea atingerii unui obiectiv
al EL, de exemplu, insusirea polisemiei i sinonimiei lexicale
nu doar prin cunoasterea definitiilor acestora, ci i, mai ales,
prin producerea unor texte care sa demonstreze formarea unor
capacitati de operare cu unitati din acelasi cimp semantic si de
valorificare a potentelor expresive ale polisemiei.

Studentii au selectat acasa cite 5 neologisme din domeniul
economic. Impartiti in echipe a cite 3-4, au citit pe rind neo-
logismele, facind explicatiile de rigoare. Apoi, timp de 7-10
min., au elaborat impreuna un text din 10-12 rinduri, in care
au utilizat neologismele asimilate. Un model elocvent in acest
sens este textul realizat de una dintre echipe: ,,Fiecare agent
economic este specializat intr-o anumita bransa a economiei.
Unul dintre obiectivele generale ale gestiunii unui manager
este asigurarea randamentului maxim al intreprinderii. In
practicarea business-ului un rol important il are nivelul de
calificare a personalului, angajarea unor specialisti bine
pregatiti in domeniu. Pentru atingerea scopului principal al
firmei — obtinerea profitului — aceasta trebuie sa depaseasca
pe parcursul activitatii sale un sir de crize”.

Activitatile sint desfasurate intr-un context comunicativ
complex, antrenind exersarea unor elemente de fonetica,
gramatica, punctuatie, stilistica, ceea ce presupune cu-
noasterea sensului cuvintului in relatie cu sensurile altor
cuvinte, insugirea activa a lexicului profesional. Formarea
vocabularului general influenteaza decisiv cultura vorbirii,
iar utilizarea neologismelor valideaza gradul de inteligenta
al studentului.

Tehnici de exersare precum incadrarea in context a ne-
ologismelor/paronimelor/sinonimelor/antonimelor etc. s-au
dovedit a fi eficiente pentru imbogatirea vocabularului cu
orice tip de unitati lexicale: sinonimia §i antonimia neologica,
exersata prin depistarea sinonimelor/antonimelor neologice pentru
regionalisme, arhaisme (aplicare la Jocul liniilor); explicarea
unor expresii prin sinonime: a ridica palaria — a saluta etc.;
realizarea seriilor sinonimice pornind de la anumite neologis-
me — arogant, lucid, solitar, expansiv, detasat, tenace, altruist,
pragmatic, resemnat, sarmant, ranchiunos, pedant, impetuos,
aplicind metoda Asaltul de idei.

Exercitiile au fost dezvoltate in elaborarea unei compuneri
din 10-15 rinduri, 1n care studentii urmau sa foloseasca cel putin
5 neologisme (si sinonimele acestora), caracterizind: un prieten
adevarat, o mamad inteleaptd, un student modern etc.

Tehnica Gindeste-Perechi-Prezinta a fost aplicata dupa
redactarea pe fise, ca tema de casa, a eseului Limba il vorbeste
pe om. Pornind de la aforismul Iui B.Shaw: ,,Daca tu ai un
mar i eu am un mar, si daca le schimbam, fiecare va avea cite
un mar. Dar daca tu ai o idee si eu am o idee, atunci, facind
schimb, fiecare va avea douad idei”, studentii, in perechi, au
luat cunostinta de lucrarile colegilor, dupa care au formulat
cele mai convingatoare argumente la subiectul propus.

Necunoasterea exacta a sensului unor cuvinte duce la
decodarea gresita a disponibilitatilor semantice de asociere
ale acestora si, In consecintd, la combinatii semantice gresite
sau neclare. Astfel de greseli se produc indeosebi la folosirea
neologismelor. Examinind o serie de neologisme care sint
frecvent confundate cu cuvinte asemanatoare, studentii au
lucrat in echipe, folosind tehnica Agenda cu notite paralele:
au notat in spatiile goale sensurile exacte ale cuvintelor indi-
cate in tabel; si-au reactualizat cunostintele despre acestea.
Ulterior, cite un reprezentant din fiecare echipa a demonstrat
ceea ce au reusit sa completeze colegii timp de 3-5 min.

Informatia initiala Ce am stiut Ce am aflat

Vindicativ a vindeca razbunator, necrutator
Temerar a se teme, fricos indraznet, cutezator
Inopinat fard opinie intimplator

Inextricabil care nu se strica complicat, de nerezolvat
Specios specie ingelator, amagitor
Misie sarcind tip de indemnizatie
Nuptial de noapte de nunta

Lucrativ de lucru rentabil, avantajos
Serviabil ., himic n-am stiut” admirabil, binevoitor
Libertin liber in toate desfrinat, destrabalat, usuratic
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Atroce cumplit, crud cumplit, crud
Perspicace — ager, patrunzator
Doleanti dorinta plingere, reclamatie
Fortuit puternic, cu multd forta intimpldator

Majoritatea studentilor nu cunosteau sensurile exacte ale cu-
vintelor indicate in tabel. Dar, cooperind in echipd, au conchis ca
atunci cind nu stim sensul unui cuvint, nu-1 folosim la intimplare,
ci verificam 1n dictionare acceptiile acestuia.

In concluzie, insusirea corecti si eficienta a lexicului profe-
sional si general reprezintd o activitate complexa, care afecteaza
pozitiv procesul de formare a culturii vorbirii. Aceasta activitate
trebuie sa se intemeieze pe principiul educatiei lingvistice
in examinarea/formarea oricérei competente de comunicare
in contextul tuturor relatiilor posibile — fonologice, lexicale,
gramaticale, stilistice —ale fenomenului lingvistic-comunicativ
abordat, prin antrenarea unor tehnici cu caracter interactiv,
interactivitatea fiind forma si principiul cel mai productiv in
valorificarea practicd a fenomenelor complexe ale vorbirii.
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Cunoasterea stiintifica
ca principiu de
unificare a educatiei in
cadrul disciplinelor
Chimia

Abstract: In this paper it is analysed the , scientific
knowledge” as an assential principle of upbinging unifica-
tion, as a part if the following subjects: physics, chemistry,
and biology.

As a result, the typical competences of these subjects have
been established: epistemological competence,; praxiologi-
cal competence; investigational competence (the scientific
research competence);, communicative competence in the
given domain (area).

Termeni-cheie: competente, competente specifice, obiec-
tive generale, cunoasterea stiintificd.

Totul in lume se migca intr-un astfel de ritm incit schim-
barea a devenit perceptibild oricarui om, spune G.Berger
in lucrarea ,,Omul modern si educatia sa”. in asemenea
conditii, continua autorul, viitorul nu mai poate fi prevazut
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cu exactitate de generatiile anterioare, iar o bund parte din
cunostintele valoroase la momentul actual, Intr-un timp scurt,
vor fi depasite [1, p. 4].

Factorul esential ce exercita cea mai puternica influenta
asupra omului este revolutia tehnico-stiintifica care genereaza
o crestere abundenta a informatiei si, odata cu ea, aparitia de
noi domenii sau de noi discipline de studiu.

Deoarece scoala moderna nu poate ramine in urma dez-
voltarii cunoasterii umane (care astazi se afla intr-un proces
continuu de diferentiere si adauga noi discipline in planurile
de invatamint), activitatea didactica a profesorilor este centrata
pe formarea de competente.

Acest curent nou 1n pedagogie s-a constituit n anii 70 ai
sec. XX, in SUA, prin introducerea, in 1965, a conceptului
respectiv de catre N. Chomsky:.

Literatura de specialitate [5; 11; 12] evidentiaza doua
tipuri fundamentale de competente care trebuie urmarite in
cadrul activitatii scolare:

e competentele generale — ansambluri structurate de
cunostinte fundamentale si deprinderi specifice unui
obiect de studiu care se formeaza pe durata unei treptre
de Invatamint;

e competentele specifice — ansambluri de cunostinte fun-
damentale si deprinderi specifice unui obiect de studiu,
care se formeaza pe durata unui an de invatamint.

Analizind curricula de liceu la disciplinele scolare Fizica,
Biologia si Chimia, au fost evidentiate o serie de competente
specifice acestora.

Curriculumul la biologie axeaza activitatea profesorului
pe formarea a patru tipuri de competente [8]:

e competente gnoseologice — care se referd la formarea

cunostintelor teoretice ale disciplinei;

e competente praxiologice — care vizeaza aplicarea
cunostintelor teoretice la solutionarea diferitelor pro-
bleme aparute in cadrul activitatii practice;

® competente investigationale — care se refera la realiza-
rea proiectelor, lucrarilor practice i experimentelor;

e competente comunicative — care vizeaza integrarea
in societate §i solutionarea diverselor probleme prin
colaborare.

Obiectivele generale la chimie pentru treapta liceala ori-
enteaza activitatea profesorului spre formarea urmatoarelor
tipuri de competente [9]:

Competente de comunicare in limbaj chimic, determi-
nate de:

— explicarea sistemului de notiuni chimice, a legilor si

teoriilor chimice de baza;

— explicarea compozitiei, structurii, proprietatilor,
obtinerii si utilizdrii unor substante importante in
agricultura, industrie si viata cotidiana;

— descrierea regulilor tehnicii securitatii in lucrul cu
substantele chimice si utilajul chimic;

— descrierea utilizarii eficiente si ecologic pure a sub-
stantelor si deseurilor rezultate din activitatea umana

in industria chimica, alimentard, in producerea ma-
terialelor de constructie, a preparatelor medicinale si
farmaceutice;

— argumentarea avantajelor pe care le ofera chimia in
rezolvarea diverselor probleme si situatii.

Competente de cercetare teoretica si experimentald,
formate prin:

— deducerea algoritmilor de rezolvare a problemelor si

aplicarea lor in situatii noi;

— deducerea relatiei cauzéd-efect dintre compozitia,
structura, proprietatile fizice si chimice, utilizarea
substantelor;

— investigarea comportamentului chimic al unor sub-
stante,

— aplicarea corecta si inofensiva a substantelor in viata
cotidiana;

— planificarea, efectuarea, descrierea si explicarea expe-
rimentelor chimice In mod eficient.

Competente de rezolvare a problemelor, axate pe:

— abordarea si rezolvarea prin diferite metode a proble-
melor complexe din cursul de chimie sau interdisci-
plinare;

— elaborarea de proiecte, lucrari de creatie, referate si
rapoarte pe baza activitatii experimentale; compunerea
de intrebari si probleme noi, cu caracter divergent.

Obiectivele generale ale disciplinei scolare Fizica eviden-
tiaza urmatoarele competente [10]:

e competente de cunoastere — care se refera la formarea
unor reprezentari stiintifice despre fenomenele fizice:
mecanice, termice, electromagnetice, optice;

e competente de investigare — care vizeaza dezvoltarea
ansamblului de capacitati de investigare experimentala
a realitatii;

e competente praxiologice — care vizeaza dezvoltarea
abilitatilor de aplicare a cunostintelor in practica, de
rezolvare a unor situatii-problema;

® competente de comunicare stiintificd — care se referd la
formarea unui limbaj specific domeniului.

Legatura genetica dintre aceste discipline scolare deriva
din filozofia antica a educatiei care fundamenteaza disciplinele
scolare Fizica, Biologia, Chimia pe unicitatea cunoasterii
stiintifice.

Argumentele 1n sustinerea acestei idei ar fi [6]:

1. obiectivul cunoasterii stiintifice este acelasi si se ra-

porteaza la fenomenele si procesele naturii;

2. stiinta aplica rezultatele cercetarii In viata;

3. cunoasterea stiintifica este Intemeiatd pe un ansamblu
de valori comune, de exemplu:

e dorinta de a cunoaste si intelege natura;

e formularea de intrebari privind procesele si feno-
menele din natura;

o studiul faptelor si al semnificatiei acestora;

e respectarea aceluiasi stil logic si in procesul cu-
noasterii stiintifice;
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e formularea de ipoteze de la care se pleaca in cu-
noasterea stiintifica;

e unicitatea naturii prin diversitatea fenomenelor si
proceselor care au loc in ea.

Aspectul filozofic al educatiei in procesul predarii-invatarii
disciplinelor scolare Fizica, Biologia, Chimia se bazeaza pe
principiile fundamentale ale cunoasterii stiintifice [4]: de
la general la particular si invers; de la simplu la complex;
de la fenomen la esentd; de la concret la abstract, cauza-
efect.

La momentul actual, studiul disciplinelor scolare Fizica,
Biologia, Chimia se axeaza pe metodele cunoasterii stiintifice
si este orientat spre exersarea de capacitati ca:

e observarea stiintificd;

e utilizarea de instrumente, ustensile si aparate de labo-
rator pentru realizarea experimentului in cercetarea
unor fenomene si procese din natur;

o formularea de intrebari ce tin de fenomenele, procesele,
corpurile, substantele si vietuitoarele din natura;

e cultivarea interesului pentru cunoastere prin explorarea
naturii;

e dezvoltarea perseverentei in observatia stiintifica si
cercetarea experimentald;

e manifestarea creativitdtii in procesul cunoasterii,
utilizind metodele de observare si experimentare a
fenomenelor §i proceselor din natura;

e rezolvarea unor situatii-problema.

Relatiile la nivel conceptual ale disciplinelor gcolare reprezin-
ta [6]: Baza comuna de concepte a cunostintelor fundamentale:
corpuri, fenomene, procese; Valorile metodologice comune:
cercetarea stiintificd a cunoasterii proceselor, fenomenelor natu-
rii, formarea legilor, construirea unor modele; Obiectivele cadru
la nivelul ariei curriculare sint unice si deriva dintr-o filozofie
unitard a stiintelor.

Generalizind cele mentionate, se poate concluziona ca si
competentele specifice ale disciplinelor scolare Fizica, Biolo-
gia, Chimia pot fi unificate si clasificate in:

e Competente epistemologice. intr-o lume in care infor-
matia inseamna putere ar fi absurd sa negam impor-
tanta cunostintelor stiintifice in formarea intelectuala
a elevilor, dar la fel de absurd ar fi sa sustinem idealul
cunoasterii totale ,, mitul enciclopedismului”. Astfel,
problema primordiala este cea a alegerii din ,, universul
de expansiune al informatiei” cunostintele care au
valori formative [3, p. 38].

e Competente praxiologice. Inzestrarea elevilor cu un
sistem de cunostinte si deprinderi obtinute prin propria
activitate intelectuald, care sa asigure dezvoltarea ca-
pacitatilor superioare ale gindirii §i careia sa i se aldture
intr-o masura cit mai mare activitatea practica, devine
tot mai necesara in demersul modern de instruire. Intr-o
societate a evolutiei continue se impune tot mai mult
trecerea de la calitatea bazata pe volumul de cunostinte
la calitatea bazata pe deprinderile de utilizare eficienta

a informatiei, pe aplicarea principiilor si a relatiilor in
rezolvarea sarcinilor de instruire.

o Competente investigationale. Efectuarea activitatilor
investigationale de catre elevi contribuie la stimularea
interesului fatd de cunoastere, la formarea anumitor ati-
tudini exteriorizate prin comportamente. Edificarea unui
comportament adecvat al elevilor este deviza Intregii
scolaritati.

e Competente de comunicare in domeniu. Limbajul
articulat a devenit din vechimea istoriei speciei umane
un instrument al progresului, deoarece este singurul
sistem de transmitere a unei informatii esentializate
rezultata din cunoastere si creativitate [2, p. 12]. Gin-
direa este indisolubil legata de limbaj, ea nu se poate
produce 1n afara limbajului. Gindul se formuleaza si
se dezvolta prin limbaj [7, p. 141].

Din perspectiva istorica, procesul de cunoastere la ince-
puturile sale avea un caracter integrat, adica tendinta spre
unitatea cunoasterii nu este noud, radacinile ei pot fi cautate
,,in totalitatile nediferentiate” ale cunoasterii prin intermediul
miturilor. Ulterior, oamenii de stiinta si filozofii au revenit la
ideea necesitatii cercetarilor cu caracter integrat, a unui cadru
global al cunoasterii. Aceastd tentativa realizata de J.Piaget, Cl.
Levi-Strauss este continuata de miscarile pentru unitatea stiintei
din deceniile ulterioare. Desi procesul reflectarii asupra lumii
cistigd sub aspect problematic, al gradului de adevar, eforturile
de subliniere a unitatii s-au pastrat pind in prezent.
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Pentru a identifica cea mai eficienta cale de insusire
a lexicului de catre studenti au fost intreprinse multiple
cercetari. P. Nation [7] afirma ca invatarea lexicului are loc in
mod direct si indirect. E. Hatch, Ch. Brown [5], J.Decarrico
[2], J.Read [8] pentru desemnarea respectivelor concepte
opereaza cu termeni echivalenti ca Invatare: intentionata/
explicita si incidentala/implicita.

In cadrul insusirii directe/intentionate/explicite studentul
depune un efort constient de a invata lexicul, fie in context
sau izolat. Acest tip de insusire este planificat de profesor
sau student; el este mai eficient, In special pentru studentii
ce posedi vocabulare modeste. Invitarea are loc indirect/
incidental/implicit, adica prin citire si audierea textelor,
informatia fiind furnizatd de context. Din cauza complexitatii
invatarii si a volumului mare de cuvinte necesare uzului activ
al limbii, cea mai mare parte a lexicului este insusita indirect.
Invitarea directa se va folosi la asimilarea celor mai uzuale
cuvinte (2000-3000) si doar ulterior se va Incuraja invatarea
indirecta.

Insusirea directd presupune invitarea listelor de cuvinte,
folosirea dictionarelor, deducerea din context, pe cind cea
indirecta, in mare parte, include implicarea studentilor in
procesul de citire.

Unele cercetari (P. Scholfield [9], A. Hunt si D. Beglar [6],
S. Scurfield [10], E. Hatch si Ch. Brown [5], P. Nation [8], P. Gu
[4]) au Incercat sa compare necesitatea folosirii dictionarelor cu
deducerea sensurilor cuvintelor din context, altele — in procesul
lecturii. Studentii mai slabi apeleaza mai des la dictionar, pe
cind cei avansati, chiar daca deduc corect sensul cuvintelor din
context, oricum consultd dictionarul. Prin urmare, utilizarea
dictionarului, pe linga alta strategie, genereaza o mai mare
eficientd in invatare.

Ce dictionar este mai indicat la Insusirea cuvintelor, cel
bilingv sau cel monolingv? Ambele au atit avantaje, cit si
dezavantaje. Printre avantajele dictionarelor bilingve se pot
enumera urmatoarele: sint apreciate de studenti, sint utile
tuturor indiferent de nivelul de cunostinte, contin definitii
scurte si accesibile. Totusi, articolele din acest tip de dictionare
nu includ Intotdeauna suficienta informatie.

Dictionarele monolingve contin informatii privind valoarea

Insusirea directd si indirecta
a lexiculuili prin utilizarea
dictionarului si citirea extensiva

Summary: Students learn vocabulary in a direct and indirect
way. The importance of vocabulary to reading comprehension
has long been established. Reading should be promoted because
it leads to greater vocabulary growth. Dictionaries are useful to
students not only of languages but of all subjects that is why good
dictionary skills should be trained.

semanticd, normele gramaticale si de utilizare atit orala, cit si
in scris a cuvintelor; imbinari de cuvinte si asocieri. Cel mai
mare neajuns al acestora consta in faptul ca pentru a intelege
definitiile, studentii trebuie sd posede un vocabular nu mai
mic de 2000 de cuvinte. De asemenea, in editii sint omise
cuvintele polisemantice. Luind in consideratie cele mentionate
mai sus, n procesul insusirii cuvintelor sint binevenite ambele
tipuri de dictionare.

Pe linga dictionarele monolingve si bilingve, studentii
avansati apeleaza si la cele de sinonime, de antonime, la
complexitatea textului lecturat, ei pot face alegerea in favoarea
unui sau altui tip de dictionare.

Dupa P. Scholfield [9], instruirea in baza dictionarelor
nu este universal acceptata si pe larg practicata. Utilizarea
lor poate provoca lenevie din partea studentilor sau le poate
distrage atentia de la cele prezentate de profesor, iar folosirea
surselor bilingve inregistreaza, frecvent, tendinta de a traduce
cuvintul, de a gési corespondentele lui semantice, stilistice
in limba materna.

Deseori, studentii nu demonstreaza abilitati de utilizare
corespunzatoare a dictionarelor, fapt datorat, in opinia mai
multor cercetitori (A. Hunt, D. Beglar [6], S. Scurfield [10],
M. Grigorivita [3], A. French [1]), timpului alocat abordarii
acestui aspect. In afara de simbolurile si informatia ce se contine
intr-un dictionar, studentii trebuie sa stie cind sa-1 foloseasca si
cum, sa cunoasca toate abrevierile, sd poatd comenta cuvintele
plurisemantice, adica sa fie invatati a utiliza informatia propusa
inainte de a decide care dintre semnificatiile cuvintului sint
potrivite. Profesorii trebuie, in mod obligatoriu, sa le explice
importanta cunoasterii contextului original al cuvintului, pentru
a-1 compara cu articolul de dictionar.

Un mare interes in ultimii ani il prezinta dictionarele
,,bilingualizate” (bilingualised dictionaries), care combina
avantajele dictionarelor bilingve si monolingve. Ele includ
definitii i exemple de folosire a cuvintului in propozitii in
limba strdina, traducerea completa a informatiei sau sinoni-
mele cuvintului-titlu. S-a constatat ca, indiferent de nivelul de
pregatire al studentilor, utilizarea dictionarelor ,,bilingualiza-
te” inregistreaza rezultate mai bune. Consultindu-le, studentii
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avansati se pot concentra pe explicatia in engleza a articolelor,
pe cind cei incepatori pot folosi traducerea.

O tendintd modernd o reprezinta dictionarele electronice,
cercetarile efectuate reliefind urmatoarele avantaje: studentii
sint cei care decid cind i unde au nevoie de ajutor la prelucrarea
lexicului; cuvintele necunoscute sint Invatate mai eficient daca
studentii vizualizeaza imaginea propusa, dar si textul; studentii
opteaza pentru varianta electronica, deoarece articolele de dictionar
computerizate sint mai usor de consultat decit dictionarele
traditionale; unele ofera adnotari multimedia (ilustratii si video),
altele — norme de gramatica, lexicoane, ceea ce le permite
studentilor s consulte concomitent mai multe surse; studentul
poate gasi contextele 1n care este folosit cuvintul; ele prezinta
o informatie completa atit despre cuvinte, cit i despre Imbinari
idiomatice.

Dictionarele electronice oferd un acces mai rapid la
informatie si nu sint atit de plictisitoare in utilizare ca cele
traditionale [5, 9]. Totusi, pentru a trage concluzii plauzibile
sint necesare mai multe cercetari in domeniu. Spre regret,
putine investigatii determind in ce mod utilizeaza studentii
dictionarul si cum influenteaza acesta rezultatele obtinute.

in procesul de insusire a lexicului, dictionarele sint con-
siderate a doua sursad ca importantd dupa manual. Ele sint
folosite la pregatirea temelor de casd, dar si in sala de curs
sau chiar la examene. Din pacate, daca nu pot deduce corect
sensul cuvintului sau intimpina dificultati in comunicare, stu-
dentii ce poseda un vocabular deficitar apeleaza la dictionar,
considerindu-1 sursa principala in decodificarea semantica a
cuvintelor necunoscute. Regretabil este, totusi, faptul ca din
cauza numarului redus de ore prevazute de programul de stu-
diu si a cadrului temporal al lectiei restrins, profesorii nu isi
pot permite sa acorde o atentie mai mare instruirii studentilor
in vederea utilizarii adecvate si eficiente a respectivei strategii
de nsusire a lexicului.

Comprehensiunea este scopul de baza al lecturii, de aceea
importanta dezvoltarii vocabularului nu trebuie subestimata.
In cadrul lecturii extensive, studentii citesc texte selectate in
mod individual, In corespundere cu nivelul lor de cunostinte,
ceea ce le permite sd redea ideea informatiei parcurse, dar nu
si sa analizeze structura sau limbajul acestora.

N. Nation, R. Waring [7], E. Hatch, Ch. Brown [5],
S. Scurfield [10], P. Nation, P. Gu [4] considera lectura
extensiva o metoda eficientd de aprofundare a cunostintelor
ce tin de lexic, pentru cd in timpul citirii, in diverse contexte,
studentii intilnesc cele mai uzuale cuvinte si inteleg cum
trebuie folosite. Cercetarile denota ca exista citeva modalitati
de a incuraja studentii sa citeasca cit mai mult [3, 10]: a le
explica importanta lecturii pentru imbogatirea continud a
vocabularului; a le propune cérti, reviste, ziare ce prezinta
interes pentru ei; a dedica o parte din lectie lecturii.

Pentru a practica pe larg citirea cu studentii, In functie de
nivelul de cunostinte, putem apela la carti speciale, numite
»graded readers”. Studentii la nivel incepator si intermediar
pot beneficia de carti simplificate (simplified reading books).

Profesorii vor alcatui o listd de carti recomandate pentru lec-
turd sau studentii vor elabora un portofoliu al textelor pe o
tema selectata in mod individual. Pentru a verifica cele citite,
profesorii vor solicita rapoarte scrise sau orale; planuri con-
cise; rezumatul textului; interpretarea secventelor principale;
explicatii privind importanta temei abordate etc.

Fara indoiala, o parte din lexic este insusitd in timpul

lecturii datorita repetarii frecvente a cuvintelor in context.

A demonstra ca unele dintre ele pot fi invatate partial prin

citire iTnseamna a demonstra ca lectura este cea mai eficienta
metoda de insusire a lexicului. Autorii la care facem referinta
nu neaga utilitatea aplicarii acestei strategii, ci incearca sa
scoatd In evidenta unele dezavantaje. P. Nation i R. Waring
[9], P. Gu [4] afirma cd exista situatii cind profesorii trebuie sa
trateze mai critic Invatarea lexicului prin lectura si sa pledeze
pentru invatarea directd sau pentru Imbinarea corecta a acestor
doua strategii, sustinind ca:

e in timpul citirii, Intflnind cuvinte noi, studentii deseori
nu atrag atentia cuvenitd la sensurile exacte ale acestora,
fiindca le este clar mesajul general al textului;

e nu toate contextele oferd repere pentru comprehensi-
unea cuvintelor sau ele pot aparea alaturi de cuvintele
ce, la rindul lor, sint necunoscute pentru student.

e este foarte dificil, ba chiar imposibil, pentru profesor
sa ofere contexte optime pentru decodificarea sensului,
deoarece selectarea materialului pentru lectura extensiva,
corespunzator nivelului de cunostinte al studentului, ar
solicita eforturi suplimentare;

e daca nu le percep drept importante pentru intelegerea
textului, studentii deseori ignora cuvintele necunos-
cute. Prin urmare, semnificatia unora va fi dedusa
incorect. Odatd ce cuvintul este memorizat cu sens
gresit, el nu poate fi considerat invatat. Unele cuvinte
pot fi deduse fara dificultate, fie datorita contextului,
fie dexteritatilor studentilor; dar deducerea rapida si
corectd nu contribuie la retinerea eficientd a acesto-
ra;

e de obicei, invatarea din context presupune un proces
cumulativ. Atunci cind cuvintul este intilnit pentru
prima data, sensul lui va fi intele doar partial. Pentru
a-irecunoaste sensul, studentul trebuie sa-1 intilneas-
ca de cel putin 10 ori. De aceea, studentul trebuie sa
citeasca sistematic, o carte sau doud pe saptamina,
ceea ce nu este real din cauza orelor de curs limi-
tate, iar pe parcursul unei lectii trebuie sa se atraga
atentie la toate aspectele: audierea, vorbirea, scrisul,
citirea,

e majoritatea cercetarilor au vizat studenti de nivel inter-
mediar. Dilema, ,,paradoxul incepatorului”, consta in
cei neinitiati. Acestia nu pot Insusi un numar suficient
de cuvinte prin lectura extensiva, fiindca nu poseda
un vocabular adecvat. Pentru a beneficia cu succes de
respectiva strategie, ei trebuie sa posede un vocabular
de baza ce ar contine peste 3000 de cuvinte,

INSUSIREA DIRECTA SI INDIRECTA A LEXICULUI PRIN UTILIZAREA DICTIONARULUI SI CITIREA EXTENSIVA
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e citirea extensiva, practicatd in perioade scurte de
timp, nu poate duce la imbogatirea considerabila a
vocabularului. Dacé nu sint consolidate prin lectura
unui volum mare de materiale suplimentare, cuvintele
noi se uita repede.

Autorii mentionati nu pun la indoiald valoarea citirii
extensive pentru aprofundarea vocabularului; ei considera
cd daca respectiva strategie ar fi aplicatd Impreuna cu alte
activitati, atunci ar da rezultate mult mai bune. Pentru o mai
mare eficientd si pentru obtinerea unor performante, autorii
propun ca profesorii: s se asigure ca studentii poseda un vo-
cabular de baza adecvat; sé valorifice cunostintele anterioare
ale studentilor; sd defineasca cuvintele in multiple contexte;
sd-1 ajute pe studenti sa foloseasca reperele din texte; sa-i
incurajeze sa foloseasca curent cuvintele nou invatate; sa-i
invete cum sa foloseasca dictionarul si ce informatie le poate
oferi; sa-i ajute sa inteleagd structura cuvintelor (prefixe,
radacini si sufixe); sd-i motiveze sa selecteze texte ce pre-
zintd interes pentru ei sau au tangente cu specializarea lor;
sd aleagd materialele pentru lectura in functie de nivelul de
cunostinte al studentilor; sa se asigure ca lectura este insotita
de invatarea directa a lexicului, cit si de alte activitati (exercitii
de vocabular; utilizarea dictionarului si a materialelor video;
discutii la temd; sarcini In scris).

Insusirea directa a cuvintelor contribuie la atingerea urmitoa-
relor scopuri: formarea si imbogatirea vocabularului, dezvoltarea
fluentei vorbirii. Se considera a fi mai eficienta la aprofundarea
si consolidarea cunostintelor studentilor ce poseda vocabularul
de baza i un vocabular de specialitate esential. Cercetarile arata
ca invatarea indirecta este un mod obisnuit de formarea a lexi-

Radu BURDUJAN

doctorand, Institutul de Stiinte ale Educatiei

Schimbarile care au avut loc 1n viata social-culturald a R. Mol-
dova in ultimii cincisprezece ani impun elaborarea si definirea
altor fundamente educationale, inclusiv si in special datorita
faptului ca vectorul umanist §i umanitar al invatamintului capata
o actualitate deosebita in perioada de tranzitie.

Implementarea graduald in invatamintul superior a noilor
programe analitice, axate pe dezvoltarea competentelor profe-

Conceptul de
dezvoltare

cului, In special pentru cei care demonstreaza abilitati de lectura
dezvoltate si vocabulare bogate, adica pentru studentii cu nivel
de cunostinte intermediar si avansat. Atit utilizarea dictionarului,
cit si citirea extensiva, corelate cu scopul si sarcinile propuse, au
un rol important la insusirea cuvintelor necunoscute.
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competenta si de
a competentelor

Abstarct: The social and political changes of the last fifteen
years require developing new curricula in the system of higher edu-
cation specified by Bologna Process. The objective-based syllabus
must be replaced by a competency-based syllabus. The selection of
basic competencies is fundamental to redefining university educati-
on, and this selection must specify principles and criteria in both the
minimum professional education process and its evaluation.

sionale — actiune prevazuta de Procesul de la Bologna — necesita
revizuirea concomitenta si a bazei conceptuale a predarii-stu-
diului-evaludrii in universitati, prin stabilirea distinctiei intre
curricula centrate pe obiective si continuturi disciplinare i un
curriculum centrat pe dezvoltarea competentelor profesionale.
Pentru ca notiunea de competenta sa nu fie un substitut al celui de
obiectiv, se impune studierea cauzelor reorientarii vectorilor.
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La mijlocul sec. XX au aparut doi factori care nu se inscri-
au in sistemul de invatamint: institutiile gcolare nu reuseau
sd faca fata largirii cantitative a cunostintelor si faptul ca
invatamintul a devenit de masa.

in R. Moldova, termenul competentd a fost preluat mai tir-
ziu, odata cu realizarea reformei in invatdmintul general, cind a
fost elaborat Curriculumul National, axat pe triada: cunostinte,
capacitati, atitudini [1].

Competenta desemneazd un ansamblu de resurse (cunostinte,
capacitati, atitudini), in vederea rezolvarii unei situatii complexe
apartinind sferei situativ-problematice. Prin competentd de
bazd intelegem acele competente necesare a fi asimilate pentru
a putea trece la un nivel superior de instruire [2]. Competenta
este potentialul de actiune al unei persoane (capacitate), acfi-
unea de atingere a finalitatilor propuse (realizarea scopurilor
situativ-problematice, luarea deciziei, elaborarea proiectului)
mobilizind resursele insusite in diferite situatii (cunostintele
disciplinare si strategii) [3]. Competenta poate fi observata
doar in actiuni concrete, aplicate de indivizi In situatii concre-
te. O competenta este capacitatea de a raspunde exigentelor
individuale sau sociale. Respectiva abordare externa, axata
pe cerere sociald, trebuie completata cu o conceptualizare a
competentelor in conformitate cu care acestea sint structuri
mentale interne [4].

Competenta are urmatoarele caracteristici:

e competenta este complexd: ea integreaza cunostintele,
strategiile, abilitatile, atitudinile intr-un proces bazat pe
manifestari; competenta consta in mobilizarea ciclica
si repetatd, in contexte din ce in ce mai complexe, a
unui proces care solicita simultan toate componentele
unei competente;

® competenta este relativa: spre deosebire de un obiectiv
care poate fi atins, competenta nu va fi niciodata atinsa;
ea se dezvolta pe parcurs, trecind de la un nivel inferior
spre unul superior; nivelul dezvoltarii sale se caracte-
rizeaza prin diversitatea si complexitatea contextelor
in care aceastd competenta poate sa se manifeste;

e competenta este potentiala: spre deosebire de o perfor-
mantd, care poate fi masurata sau constatata si care se
refera la trecut sau prezent, competenta poate fi proiectata
si evaluatd, posibilitatea mobilizarii sale determinind dife-
rite performante in viitor, in contexte diferite ale contex-
tului educational, cind elevul/studentul va fi singur in fata
unei sarcini de indeplinit; invatamintul trebuie sa produca
rezultate, dar rezultatul (produsul sau performanta) nu
este garantarea unei competente; competenta se bazeaza
pe procesele care permit generarea de rezultate;

e competenta este exercitatd intr-o anumita situatie:
competenta se manifesta esential prin capacitatea de
a administra cu eficienta o situatie, sau prin modifica-
rea situatiei in care aceastd competenta este utilizata
(asimilare) sau adaptindu-se insasi la situatia in cauza
(acomodare); dezvoltarea unei competente se efectu-
eaza esential In administrarea situatiilor din ce in ce

mai diversificate si complexe, cu ajutorul resurselor
din ce in ce mai specializate;

e competenta este completd §i insecabild: competenta
nu este divizibild; o competentd genereaza o situatie,
altfel este o non-competentd, o simpla resursd; dezvol-
tarea competentelor nu poate fi efectuata intr-un mod
secvential sau segmentat, dar Intr-un fel concentric;

e competenta este transferabila: deoarece trebuie sa ge-
nereze o diversitate de performante intr-o diversitate de
contexte, competenta nu poate sa se reduca la un proiect,
la un rezultat sau la o performanta reproductibile; ea
presupune cé studentul este capabil a reutiliza procesele
adaptindu-le deliberat la un nou context (schimbind
mijloacele sau imbunatatind procedurile, spre exem-
plu), stie s faca diferenta intre esential (componentele
competentei, spre exemplu) si contextual (cunostintele
proprii unei discipline, spre exemplu);

® competenta este constientd; competenta este constienta
si asociata necesitatilor si intentiilor; or, persoana tre-
buie sa posede capacitatea de a gestiona competenta
pe care o detine [5].

Competentele sint rezultatul la care trebuie sa ajunga
educatul/studentul la sfirsitul studiilor profesionale. Aceste
rezultate constituie profilul obtinut de student si sint repre-
zentate sub forma ,,comportamentelor legate de functiile
specifice lucrului” [6].

X. Roegiers defineste competenta ca ,,ansamblu integrat
de capacitati care permit cunoasterea unei situatii si gasirea
unei solutii mai mult sau mai putin pertinente. Competenta
este constituitd din mai multe capacitati care interactioneaza
intr-o maniera integratd cu scopul realizdrii unei activitati
cu un grad sporit de complexitate” [7, p. 66]. Competenta
se formeaza si se evalueaza la interactiunea integralizata a
activitatilor: a §ti, a sti sd faci, a sti sa devii [8].

Din perspectiva cognitivistd, competenta este o stare,
capacitatea de a actiona §i nu o actiune particulara. Aceasta
stare este legata de un sistem de cunostinte conceptuale si
metodologice, precum si de atitudini i valori care permit unei
persoane a implementa judecatile si gesturile adaptindu-le
la situatii complexe si variate. Termenul competenta finala
profesionala nu implica faptul ca ea nu are o prelungire
ulterioara, ci faptul ca este pregatita pentru a trece la un nivel
superior. Pe parcursul instruirii cunostintele si capacitatile
profesionale, transmise de profesor si insusite de studenti,
deseori i in mare parte, reusesc sa se invecheasca. In aceste
conditii, invatdmintul trebuie sa tinteasca nu atit spre formarea
unui set final de competente, cit spre formarea competentei
de renovare a competentelor [ 9].

Competenta este o ,,stare cognitivd profunda”, ,realiza-
rea adecvatd a problemei propuse”, ,,capacitatea de a realiza
activitatea necesara”, ,,0 stare psihica care permite a actiona
independent si responsabil, persoana posedind capacititile si
aptitudinile indisolubile exercitarii anumitor functii profesio-
nale” [10, p. 82-88]; ,.existenta studiilor speciale, a eruditiei
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generale si particulare; perfectionarea stiintifico-profesionalad
continua.” [11, p. 127 ]; ,,pregatirea profesionala gi capacitatea
de a exercita obligatiunile si responsabilitatile in activitatea zil-
nica” [12, p. 154]; ,,pregatirea potentiala de a rezolva probleme
cu competenta profesionala” [13, p. 127-136]. Or, ,,competenta
permite a influenta sau/si a rezolva problemele profesionale
satisfacator, intr-un context particular, mobilizind diversele
capacitati intr-un mod integrat” [14, p. 19].

Definirea competentelor pe care am adoptat-o comporta
doua consecinte majore pentru formarea profesionala. Ea ne-
cesita: integrarea cunostintelor disciplinare, a capacitatilor si
atitudinilor; stabilirea unui parteneriat cu institutiile care ofera o
ajustare intre cunostintele teoretice si cunostintele practice, mo-
dalitati de observare si evaluare a competentelor specifice.

Competenta profesionald initiald are urmatoarele caracteris-
tici: este inerentd unei persoane; integreaza cunostinte, capacitati
si atitudini; se manifesta in situatii reale, practice, plecind de la
finalitatile de atins Intr-un context practic dat; o non-manifestare
a competentei nu semnifica absenta acesteia, dar faptul ca in
contextul propus nu este posibil a o pune in actiune [15].

Orice actiune umana se desfasoara constient. Dar anumi-
te operatii, care intrd in componenta respectivei actiuni, in
rezultatul repetarilor continue, inceteaza sa fie desfasurate
constient. Congtiinta, in aceasta situatie, controleaza doar
ghidarea generali a actiunii. in cazul aparitiei unor dificultati
in derularea operatiilor, constiinta reincepe sa controleze
operatiile detaliat.

Competenta este o actiune dezvoltata prin intermediul
repetdrilor continue ale uneia §i aceleiasi operatii, carac-
terizatd printr-un nivel inalt al insusirii i lipsei de control
constientizat asupra acestei actiuni. Competentele apar si se
fixeaza in rezultatul faptului ca actiunile efectuate au succes
si sint justificate. Fiecare competenta functioneaza si exista in
sistemul de competente pe care persoana le stapineste. Unele
dintre ele ajutd unei noi competente a functiona, altele o im-
piedicd, celelalte o modifica etc. Acest fenomen se numeste
interactiunea competentelor [5].

Legea generald de dezvoltare a competentei consta in
faptul cé, intrind in contact cu o probleméa noud, persoana
incearcd, In primul rind, sd aplice metode de actiune pe care le
cunoaste, transferind problema in cauza in experienta proprie
arezolvarii problemelor asemanatoare. Succesul unui astfel de
transfer rezida in corectitudinea procesului de valorificare a
problemelor din punctul de vedere al metodelor de rezolvare.
A transfera competente corect §i cu succes asupra noilor pro-
bleme inseamna a insusi rapid si cu greseli minime noile tipuri
de activitate. Cu cit mai mare este cercul de obiecte, la care
persoana poate aplica competentele dobindite, cu atit mai mare
este cercul problemelor pe care aceasta este apta a le rezolva.
Competenta este aptitudinea de a actiona independent pe baza
cunostintelor universale obtinute anterior. Astfel, conceptul
de competenta schimba ideea despre evaluare si calificare, or,
este important nu atit ca individul s aiba o organizare interna
a ceva, dar posibilitatea de a utiliza ceea ce este [16].

Problema selectarii competentelor de baza (universale, trans-
ferabile) este una principald pentru reinnoirea invatamintului
universitar. Solutionarea acesteia ar trebui sa ia in consideratie
caracteristicile definitorii ale competentei, fapt care va conduce
la instalarea unor principii §i criterii durabile atit pentru cadrul de
referintd al formarii profesionale initiale, cit i pentru evaluarea
rezultatelor activitatii.

REFERINTE BIBLIOGRAFICE:

1. Curriculum de bazd. Documente reglatoare/Ministerul Invi-
tamintului, Consiliul National pentru Curriculum si Evaluare;
V1.Gutu, VI1.Paslaru, V.Goras-Postica et al., Cimislia, TipCim,
1997.

2. Roegiers, X., L’évaluation selon la pédagogie de |'intégration:
est-il possible d’évaluer les compétences des éléves? In: Toualbi-
Thailibi, K. & Tawil, S. (Dir.), La Refonte de la pédagogie en
Algérie - Défis et enjeux d 'une société en mutation, Alger, 2005,
pp-107-124.

3. Evéquoz, G., Les compétences-clés, Paris, Editions Liaisons, 2004.

4. Travaux du groupe DeSeCo, Definitions and selection des competen-
ces (DESECO): fondements theoriques et conceptuels, document de
strategie, 08-Nov-2002, p. 8-9.

5. Henry, J., Cormier, J., Qu’est-ce qu 'une compétence?// Les
archives de DISCAS, 2006.

6. Goulet, J.-P., Construire un chiteau de sable//Pédagogie col-
légiale, 1994 a), 8(2), p. 55.

7. Gerard, F., M., Rogiers, X., Concevoir et evaluer des manuels
scolaires, Bruxelles, 1993.

8. Delors, J., Comoara launtricad: raportul catre UNESCO al
Comisiei Internationale pentru Educatie in secolul al XXI-lea,
Tasi, 2000.

9. KysemunoB, Sl., Poccuiickoe obpazosanue: umo mvl MOdNCEM
coenamsu?//Yuumenvcrkas 2cazema, Ne 11, 23 mas 2005.

10. Mapkosa, A., K., [lcuxonocuueckuii ananuz npogheccuonanbHol
xomnemenmruocmu yyumens//Coeemckas neparoruka, 1990, Ne
8, p. 82-88.

11. Jlorosa, U., I1., Ilcuxonocuueckue ycnosus sgppexmuernocmu
npogheccuoHanbHol OesmenbHOCU pAbOMHUKO8 COYUATILHBIX
cnyacd, Mocksa, M3a.-so MI'CY «Coro3», 1999.

12. [lcuxonoeus u nedacoeuxa, Yuednoe nmocodue/Ilon pen. K.A.
AbynbxanoBoii, H.B.Bacunoii, JI.I'JIanteBa, B.A.Cnacrenuna,
Mockga, 1311.-Bo CoBepiieHcTBo, 1998.

13. Ionoga, E., B., Ilcuxonozo-nedazoecuueckas komnemeHmHocms Kax
HayuHo-nedazocuyeckas npotnema /| Hzeecmust IOxcno2o omoenenus
Poccuiickoui Axademuu Obpazosanus. Bemyck I, Poctos v//1,, 1999,
p- 127-136.

14. Bellier, S., Compeétences en action, Paris, Editions Liaisons, 2000.

15. Office de la langue frangaise du Québec. Grand dictionnaire
terminologique, 2006.

16. lllumos, C.,E., Kansueit, B.A, Monumopune xavecmea
obpasosanus 6 wixone, M., 1998, p. 85-86.

Recenzenfi:
dr., conf. univ. Victoria COJOCARU
dr., conf. univ. Victoria SOCOLOVSCHI

CONCEPTUL DE COMPETENTA S| DE DEZVOLTARE A COMPETENTELOR




Olga SUGAC

Universitatea Tehnicd din Moldova

Abstract: This article examines particular aspects
of methods of pedagogical model application for ini-
tial technological and artistic-technological training
of sewing industry engineers from the perspective of
training arrangement and educational activity control.
It covers the notion of ‘technological art’ and offers
criteria for its evaluation.

Cuvinte-cheie: instruire formativa, abordare indi-
viduala, activitate artistico-tehnologicad, creativitate
tehnologicad, particularitati psihologice ale persona-
litatii studentului, analiza calitativa si cantitativa a
produsului activitatii.

Confectionarea unui produs finit in industria textila
este un proces complex (proiectare, tehnologie adecvata,
design etc.) si impune anumite cerinte n pregatirea
profesionald a specialistilor implicati in crearea
modelelor de vestimentatie. Demersul pedagogic
urmeaza sd asigure pregitirea corespunzatoare
a specialistilor. Modelul pedagogic de formare
tehnologica initiala (TI) si artistico-tehnologica (AT)
a viitorilor ingineri din industria textila, elaborat de
noi, este directionat spre dezvoltarea multilaterald a
celor educati, adica se axeaza pe principiul orientarii
catre personalitatea studentului.

in articolul dat vom aborda unele aspecte ale
metodologiei de aplicare a modelului pedagogic, din
punctul de vedere al organizarii instruirii, utilizarii
modalitatilor si instrumentelor qualimetrice de
determinare a eficientei acesteia.

Amintim ca pregéatirea tehnologica initiala si ar-
tistico-tehnologica a studentilor este o componenta a
pregatirii profesionale generale a inginerilor din in-
dustria textild si se realizeaza in cadrul prelegerilor si
activitatilor de laborator ,,Bazele tehnologiei confectiilor
textile” (BTCT), precum si pe parcursul primei practici
tehnologice. Aceste cursuri ofera studentilor cunostinte
de baza privind tehnologia si designul vestimentatiei.
Lucrarile de laborator 1si au ponderea lor in perfec-
tionarea abilitatilor artistico-tehnologice (AAT), din
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Metodologia de aplicare a mode-
lului pedagogic de formare teh-
nologica initiala si artistico-

tehnologica a inginerilor din

industria confectiilor textile

perspectiva corelarii teoriei si practicii si a Inglobarii
achizitiilor din diverse domenii de profil.

De eficienta organizarii procesului de studiu la cur-
surile speciale (incepind chiar din anul I), de abilitatea
studentilor de a-si valorifica propriul potential si de a
aborda creativ problemele ce i vizeazd depinde atitu-
dinea lor ulterioara fata de actul cunoasterii si autoafir-
marea lor in plan profesional.

Metodologia aplicarii modelului pedagogic de for-
mare TI si AT a studentilor cu specializare in industria
textila (vezi Tabelul) presupune Insusirea cunostintelor
si abilitatilor prin introducerea de noi elemente in activi-
tatea artistico-tehnologica. Tinarul va aborda continutul
asimilat ca pe un lant de sarcini strins corelate.

Modelul pedagogic propus de noi, care prevede
abordarea individuala si orientarea spre ,,zona proxi-
mei dezvoltari” a studentului in cadrul primei practici
tehnologice, permite detagarea de solutii simpliste in
fabricarea confectiilor i ghidarea catre sarcini de com-
plexitate sporitd, pe care studentul le-ar putea realiza de
sine statator, manifestindu-si aptitudinile si dexteritatile
sub supravegherea nemijlocitd a profesorului.

Analizind cercetarile pedagogilor A. C. Markov,
A. B. Orlov si L. M. Fridman [1] si in baza experien-
tei proprii, am ajuns la concluzia ca intru a le stimula
interesul pentru cunoagtere, intru a le dezvolta gindirea
analitica i gustul estetic, este rezonabil ca, la etapa ini-
tiala de studiere a tehnologiei confectiilor textile, orele
de laborator sa fie organizate in 3 faze:

e motivarea, in procesul de elaborare a situatiei-
problema se formuleaza sarcina principalad de
studiu;

e cognitiv-operationald, pe parcursul acesteia
activitatea studentilor are un caracter creativ si
contribuie la dezvoltarea spiritului inventiv;

e reflexiv-evaluativa, studentii invata sa reflec-
teze asupra propriului parcurs, sa-1 aprecieze,
confruntind rezultatele activitatii lor cu scopurile
proiectate.

Cerintele metodice pe care le-am elaborat si le-am

utilizat la lectiile practice, paralel cu jurnalul practicii,
permit imbinarea instruirii frontale si a celei individuale,




acorda studentului mai multd independenta in actiune si
asigura, in acelasi timp, controlul pe etape al activitatii
acestuia.

De mentionat ca ,,...instruirea niciodata nu va fi
eficienta, daca profesorul nu-si va cunoaste studentul”
(2, p. 160). Evident, este vorba, in primul rind, de
testarea initiald, intrucit cea intermediara, si cu atit
mai mult testarea finald a studentului, in contextul
instruirii formative, se produce mai tirziu. Cunoasterea
particularitatilor de personalitate ale celui educat la
etapa incipientd, inclusiv a potentialului sau creativ, a
intereselor i motivatiei acestuia, faciliteaza identificarea
oportunitatilor de depistare si de dezvoltare a achizitiilor
in conditiile instruirii de masa din institutiile de
invatamint superior.

in acest context, D. Raven sustinea urmitoarele:
,»Neglijarea rezultatelor testarii nivelului initial de
cunostinte al studentului face mai dificild activitatea
profesorului si reliefeaza deficientele sistemului de
invatdmint contemporan” (3, p. 35). Acest fapt poate
determina, ulterior, exigente neadecvate, carora studentii
nu le vor putea face fatd sau datoritd carora nu 1si vor
putea dezvolta aptitudinile.

Reiesind din cele expuse si in temeiul principiilor
teoretice despre structura personalitatii, asupra caror
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insista B.M. Teplov, K.K. Platonov, K.M. Gurevici s.a.,
analizind particularitatile de instruire a studentilor cu
specializare in industria textild, tinind cont, totodata, si
de importanta motivatiei si a sferei cognitive a indivi-
dului pentru afirmarea in domeniul dat, am elaborat o
metodica de testare a nivelului initial al studentului, pe
care o expunem in continuare.

Metodologia de aplicare a modelului pedagogic (vezi
Schema) vizeaza trasaturile de personalitate de evaluat si
rolul testarii lor in procesul de instruire. Astfel, in scopuri
de diagnosticare, nivelul de instruire al studentilor s-a
analizat cu ajutorul indicelui memoriei vizuale 1 si
al indicelui inteligentei verbale I, ; pe calea anchetarii
s-a determinat nivelul motivatiei pentru studiu N si
nivelul interesului pentru cunoastere N, Poten‘glalul
creativ al studentilor a fost analizat prin intermediul
testelor proiective in baza cérora a fost estimat co-

'''' , care include
coeﬁcientul
coeﬁczentul complexztam reprezentarzz Q... Cu regret
in acest articol nu avem posibilitate sa descrlem detaliat
instrumentele qualimetrice si procesuale ale metodicii
respective; ne-am referit la anumite aspecte ale testarii

Metodologia aplicarii modelului pedagogic de formare tehnologica initiala si artistico-tehnologica
a inginerilor din industria textila

______________________________

Testarea initiala a po-
tentialului studentului

Testarea finala a stu-

!

dentului A A

| | Qf.g. | Orele de laborator Prima practica tehno-
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pe module
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Indicatii metodice pri-
vind practica tehnologica

Jurnalul practicii

Sistemul de sarcini crea- Sistemul rating in evalu-
tive individuale area cunostintelor

E Repartizarea continutului Testarea pe module
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A A
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potentialului individului in alte publicatii.!

Reiesind din schema prezentata mai sus, conchidem
ca metodologia aplicarii modelului pedagogic de for-
mare TI si AT a studentilor cu specializare in industria
textild include atit testarea initiald a potentialului creativ,
a motivatiei si a reusitei acestora, cit si evaludrile cu-
rentd si finala, efectuate in baza sarcinilor realizate sau
a produselor activitatii.

Intrucit laimplementarea respectivului model pedago-
gic au fost utilizate elemente de instruire problematizata si
pe module, aprecierea curentd a cunostintelor si abilitatilor
tehnologice initiale N_, si artistico-tehnologice N__,
N, . achizitionate de studenti la orele de laborator, s-a
efectuat prin sistemul rating de evaluare a cunostintelor.

Cu regret, literatura din domeniu contine 1n special
indicatii despre ce trebuie de format si dezvoltat, mai
putin recomandari privind cum putem constata nivelul
de realizare.

Activitatea experimentald ne-a condus spre elabora-
rea unei serii de indici cantitativi i calitativi prin care
sd se determine eficienta formarii T1 si AT, cu scopul de
a fixa raportul dintre potentialul creativ al studentului
(coeficientul creativitatii individuale Q_ ), stabilit la
etapa initiala de instruire, i originalitatea confectiilor
concepute de acesta in cadrul primei practici de instruire.
Argumentarea stiintificd a respectivilor indici nu este po-
sibild fard a cerceta esenta actului artistico-tehnologic,
manifestata nemijlocit In procesul activitatii tehnologice
a studentului.

Nu vom recurge la o examinare aprofundata, ci vom
mentiona doar ca, in opinia majoritatii cercetatorilor
preocupati de acest subiect, esenta creativititii consta
in dimensiunea lui sociala. Specialistii din domeniu isi
fundamenteaza demersul in baza criteriului ,,inovatie”.
S.L. Rubinstein propune o definitie mai ampla a concep-

! Cyrak O.B., O comosnocmu cmyoenmog k 00y4eHuio

6 gyzel//Pedagogie in inginerie. Materialele conferintei
stiintifico-pedagogice a F.1.U. Rezumatele lucrérilor.
22 noiembrie, Chisinau, 2002, p.188-201.

tului dat. In viziunea sa, creativitatea este o activitate de
ordin social, prin care omul creeaza noi valori spirituale
si materiale. Totodata, ca act productiv, creativitatea
se caracterizeaza prin individualitate (dupa caracterul
realizarii si rezultat), originalitate si unicitate social-
istorica (nu doar individuald) [4].

Astfel, definitiile date respectivului concept diferd in
functie de aspectul examinat: procesual sau rezultativ,
sau reflectd, concomitent, ambele.

in ceea ce priveste actul artistico-tehnologic, acesta
trebuie abordat sub ambele aspecte. Astfel, in acceptiu-
nea lui A.T. Sumilin, inovatia in actul creativ Inseamna,
in primul rind, originalitate, detasare de stereotipuri,
de clisee [5]. Scopul constd nu numai in obtinerea unui
rezultat nou, dar $i a unui produs, deja existent, prin
mijloace noi, aplicind cunostinte noi, realizind, astfel,
un produs cunoscut printr-o metoda noua, originald. De
aceea, 1n activitatea artistico-tehnologica, conceperea
»hoului” trebuie perceputa nu doar din perspectiva
rezultatului final, ci si din perspectiva mijloacelor, pro-
cedeelor/metodelor care permit obtinerea unui produs
cunoscut prin reducerea timpului de realizare si/sau a
volumului materialelor utilizate.

In functie de rezultatele activititii, creativitatea poate
fi examinata ca o etapa de trecere de la nivelul inferior
(creativitate subiectiva — n primii ani de studiu) la cel
superior (creativitate obiectiva si obiectiv-subiectiva —n
anii ulteriori si la studenti concreti).

Tinind cont de cele expuse, intru efectuarea unei
analize mai ample a produselor activitatii artistico-teh-
nologice a studentilor specializati in industria textila pe
parcursul primei practici de instruire, am elaborat indici
calitativi si cantitativi (prezentati in Tabel) care reflecta
mai elocvent nivelul creativitatii artistico-tehnologice a
studentului.

In Tabel, analizim indicii originalititii | B
armonizirii I 1n raport cu tipurile elementelor
de finisaj/accesorii utilizate de studenti la prezentarea
artistica a articolelor confectionate. Bineinteles, este
vorba de originalitate relativa.

Analiza comparativa a produselor confectionate
in cadrul primei practici de instruire, in baza indicilor
elaborati, ne-a permis sd determindm urmatoarele: coe-
ficientul originalitatii articolelor Q_ _ . confectionate de
studentii din grupele experimentale este cu 34,1% mai
inalt decit al celor confectionate de studentii din grupele
de control, fapt care confirma eficienta aplicarii metodo-
logiei de formare TI si AT a studentilor cu specializare
in industria textila.

Conform calculelor noastre experimentale, media
aritmetica a coeficientului corelatiei dintre coeficientul
articolului Q__ ., confectionat de student in cadrul primei
practici de instruire, constituie 0,48, fapt ce indica asupra
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unei conexiuni moderate satisfacatoare (0,3_</r, <0,5). Totodatd, s-a constatat urmatoarea tendinta: in grupele expe-
rimentale coeficientul corelatiei dintre indicii cercetati s-a dovedit a fi mai redus decit in grupele de control. Aceasta
se explicd prin crearea unor conditii optimale de abordare individuald, de dezvoltare a gindirii si capacitatilor creative
in cadrul orelor practice, fapt care s-a manifestat prin originalitatea articolelor confectionate de studentii din grupele
experimentale, acestia demonstrind, la etapa initiald de instruire, un nivel mai redus de creativitate. Pe cind in grupele
de control, unde nu s-a tinut cont de ,,zona proximei dezvoltari”, coeficientul corelatiei dintre indicii cercetati a reliefat
o conexiune semnificativa (0,49-0,697), intrucit studentii au muncit dupd capacitatile lor potentiale.

Tabel. Caracterizarea indicilor de eficacitate a activitatii artistico-tehnologice a studentilor cu specializare in
industria textila

Categoria| Caracterizarea indicelui

indicelui de | Denumirea Simbolul | Continutul Formula de calcul
formare TI

si AT

Indicii calita- | 1.Omogenitatea constructivda I Caracterizeaza gradul de corespundere

tivi articolului confectionat dintre structura articolului confectionat si

modelul de baza al vestimentatiei. -
Caracterizeaza originalitatea elementelor

2.Originalitatea elementelorde | I, .
finisaj/accesoriilor de finisaj utilizate de student raportata la | -
elementele de finisaj aplicate de alti studenti
din aceeasi grupa.

3.Concordanta elementelorde [ I .. Corespunderea elementelor de finisaj alese
finisaj/accesoriilor articolului confectionat in functie de stil,
destinatie, formula coloristico-artisticd

a tesaturii (culoare, structura, caracterul | -

desenului).
Indicii canti- | 1.Coeficientul omogenitatii| Q, Raportul Q, _ dintre articolul concretL. .
tativi constructive a modelelor $i marimea maxima L. Q,.= —_oeart
0.c.max.
Tyenn=3
2.Coeficientul originalitatii | Q, . Raportul dintre numarul de studenti care NI
elementelor de finisaj au folosit respectivele elemente de finisaj | Q, . =1~ _
Nr., si numdrul total de studenti in grupa NE
Nr.
3.Coeficientul originalitdtii| Q, , .- Media aritmetica dintre coeficientul origina-
~octicl iecia aritmetic oeticter Q. * Q..
articolului litatii finisajului Q__. si coeficientul omo-|Q, = 5
genitatii constructive a modelului Q,
=
Indicii cantitativi si calitativi ai eficientei formarii JIM., Momusayus yuenus u eé socnumanue y §
TI si AT a studentilor specializati in industria textila, wikonvnuxos, M., Ilemaroruka, 1983. o
elaborati de noi, evaluati dupa produsele activitatii 2. babanckuii, 10.K., Onmumusayus yuebno- 5
artistico-tehnologice, ne-au permis sa scoatem in evi- socnumamenvHoeo npoyecca, M., [Ipocserienue, &
dentd doar una dintre posibilele abordari in metodologia 1982. T
determinarii nivelului de dezvoltare a celor instruiti. 3. Pasen, /., [ledacocuueckoe mecmuposanue: :
Insa atingerea obiectivului major al demersului didactic Tpobnemvt, 3a6mysrcoenus, nepcnekmuset, M., 2001. 0
axat pe creativitate este posibild doar imbinind orga- 4. [ledazocuueckue meopuu, cucmembl, MEXHOIOSUU: 2
nizarea procesului educational, pe baze stiintifice, cu Cnpasounvie mamepuansi, Pszanb, 1999. >
alte componente ale sistemului de Invatamint, stabilite 5. ymunun, A.T., Bonpocsl cmanosnenuss meopuu O:
in modelele pedagogice de pregdtire profesionala a meopuecmea, B xu. IIpobn. gunocoguu, K., i
specialistilor. 1978, Bein.44, ¢.12-15. g
Recenzenti: B
REFERINTE BIBLIOGRAFICE: dr., conf. univ. Dumitru PATRASCU _‘é
1. Mapxkosa, A.K.; Opnos, A.b.; ®punman, dr., conf. univ. Mihai PAIU =

METODOLOGIA DE APLICARE A MODELULUI PEDAGOGIC DE FORMARE TEHNOLOGICA INITIALA S| ARTISTICO-TEHNOLO-
GICA A INGINERILOR DIN INDUSTRIA CONFECTIILOR TEXTILE




VALORI PEDAGOGICE

Loretta HANDRABURA

conf. univ., absolventa promotiei 1987, sc. din Baraboi

Scoala fauritoare de personalitti... ar fi calificativul
cel mai indicat si mai relevant pentru una din cele peste
1500 de institutii preuniversitare din R. Moldova —Scoala
medie din s. Baraboi, r. Donduseni, actualmente Liceul
Teoretic “Prometeu”. Acesta este, de fapt, si titlul lucrarii
de referintd, semnata de acad. lon Mahu, care a prezentat
scoala din Baraboi ,,prin prisma devenirii ascendente si a
unui amplu experiment pedagogic cu importante si sem-
nificative inovatii teoretice §i aplicative, prin armonizarea
lor cu maximum de randament si eficacitate intru formarea
personalitétii generatiei contemporane.” Un calificativ
renume, certificat si probat de-a lungul celor 110 ani de
functionare a scolii prin calitatea instruirii si educatiei,
oferitd cu competenta si daruitd cu dragoste celor peste
o suta de promotii de elevi.

“Scoala este pirghia cea mai puternica pe care se
reazema existenta §i inaltarea neamurilor.”
(C. Georgescu)

Cunoasterea trecutului unei institutii nu poate fi ignorat,
nu avem dreptul sa-1 uitdm. Anume el alimenteaza pind in

' Vezi acad. Ion Mahu, BARABOIUL — scoald fauritoare
de personalitati, Ch., 2007, p. 4. Experimentul pedagogic
realizat de Larisa §i lon Mahu, profesori de chimie si
biologie, a constat in introducerea muncii agricole ca
obiect de studiu 1n scolile satesti, devenind ,,fundamentul
inovator si reformator al invatamintului din R.Moldova
in anii 1953 si 1960.”

“BARABOIUL - scoala fauritoare

de personalitati”

prezent radacinile, trunchiul si aripile de zbor pentru inal-
tare, dar si ,,pentru cadere” cu demnitate, vorba poetului
Gh.Voda, ale organismului mereu viu numit scoala. Prin
munca asumatd a “semanatorilor de lumind”, timp de un se-
col s-a edificat templul cunoasterii si al marilor aspiratii, care
s-a mentinut in anumite perioade, atunci cind deznadejdea
si indiferenta i-a contaminat pe o parte din dascali —modele
morale si comportamentale, catalizatori ai schimbarilor si
pilonii valorilor eterne, chiar si in ,,vremuri de restriste”.

Biografia unei scoli cu traditii, cum este cea din
Baraboi, reprezinta in termeni de microsistem nu numai
etapele de constituire §i dezvoltare a invatamintului de
la noi, dar si un periplu de formare a unor destine con-
crete, a unui neam. lata citeva crimpeie reconstituite in
baza unor informatii documentare pertinente, inserate
in paginile primei monografii despre istoria satului
Baraboi — un sat din valea Rautului de Sus, semnata de
cercetatorul Dinu Postarencu, gratie Iui lon Prisacaru, de
bastina baraboian, autor al proiectului si editor.?

1 septembrie 1897 — fondarea Scoalii normale din
Baraboi (Baraboiskaia vtoroklasnaia skola), in care au
invatat elevi din jud. Bélti si Soroca, fiind cea de—a sasea
institutie de acest fel din Basarabia incep. de sec. XX,
in rezultatul efortului conjugat al preotului bisericii din
Baraboi, Vladimir Mahu, care ulterior a devenit directorul
acestei scoli, dar si al insistentei locuitorilor satului care au

2 Ton Prisacaru, director general ,,Exinf-Service” SRL, este

autorul, editorul si realizatorul unui dublu proiect spiritual,
al monografiei de exceptie, ce recupereaza un gol care
diminua constiinta istoriei locale a baraboienilor, si al unei
capele, aduse in dar in ziua de hram a satului, la Sfinta
Maria Mica, pe 21 septembrie curent — “cu gindul la vatra
stramoseasca”, ghidat nu numai de sentimentul crestin al
perpetudrii uni neam prin credinta si iubirea aproapelui, ci
si prin cunoasterea radacinilor. Or, numai avind constiinta
istoriei locale, a radacinilor neamului in sensul ingust, de
rude, putem sd accedem ca si atasament, atitudine si fapte
la constiinta nationald, pe care nimeni nu-si va mai permite
sd ne-o conteste.
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contribuit la deschiderea si functionarea lacasului.

Intr-un rastimp foarte scurt, scoala si-a ficut un nume,
datorita pregatirii ireprosabile, talentului pedagogic si
calitatii umane a cadrelor didactice, in frunte cu V1. Mahu,
care a condus-o timp de peste un deceniu. La 1901-1902,
aceasta inregistra, alaturi de scoala din Alexandrovca, jud.
Akkerman, cele mai bune rezultate scolare, iar la 1905 era
cea mai solicitatd impreuna cu scoala normala din Chi-
sindu. Demn de mentionat este §i momentul de renastere
nationald a romanilor basarabeni incepind cu anul 1917,
scoala din Baraboi fiind prima din jud. Balti care a trecut
de la limba rusé de predare la cea romana.

1 septembrie 1897 (cu probabilitate) — Scoala-
model bisericeascd parohiala de pe linga Scoala
normala din Baraboi, deschisa, 1n opinia cercetatorului
D.Postarencu,’ in aceeasi perioada cu scoala normala.

1898 — Scoala de invitare a scris-cititului din
Baraboi, reorganizatd ulterior in Scoald bisericeasca
parohiala de doua clase.

La 1920, documentele atestd Scoala primara nr. 1
si nr. 2 si Scoala medie din Baraboi, judetul Balti.

1928 —Scoala primara nr. 1, nr. 2 si nr. 3, si Scoala
medie. ,,in anuarul invatimintului primar din Romania
pentru anul 1933 este notat insa, consemneaza istoricul
D. Postarencu, ca in Baraboi functionau doua scoli
primare: una pentru baieti si alta pentru fete, in care
invatau 314 baieti si 200 de fete.”

Incepind cu 7928, Scoala medie din Baraboi a fost
transformatd in Gimnaziu Agricol, care a functionat
pind la 1944.

1944 — Scoala primara nr. 1, nr. 2 (a functionat
pind in 1974) si Scoala medie din Baraboi, singura de
culturd medie din r. Riscani. Printre primii absolventi
ai ciclului mediu de invatamint (16 la numar) atestam
pe P. A. Testimiteanu, N. I. Onea, V. I. Cibotaru, care
ulterior vor ajunge nume de referintd in domeniile lor
de activitate — medicina si pedagogie.

incepind cu 7 septembrie 2004, Scoala medie din Bara-
boi a fost reorganizata in Liceul Teoretic “Prometeu”.

“In scolile creatoare de cultura profesorul insusi
trece examene.”’

(C. Noica)

...Examene in fata propriei constiinte de a fi i de
a actiona in baza principiilor si valorilor pe care se
fundamenteaza rostul nostru existential, dar si in fata

3 Ne referim la monografia D. Postarencu, Baraboi - un

sat din valea Rautului de Sus, Ch., 2007, si, in special,
la capitolul foarte consistent pentru reconstituirea istori-
ei pedagogiei/dezvoltarii invatamintului in general de la
noi, intitulat Institutiile de invatamint, p.112-144.

4 Ibidem, p. 129.

corect, indiferent de conjunctura politica a timpului, in
devenirea lor intru cultura si civilizatie, intru armonie
cu sine si cu cei din jur, asa Incit sa ajunga sa fie ,,0 bi-
necuvintare pentru omenie”.

Directorii de pind la 1944 si ceilalti 13 dela 1944 pina in
2006, invatatorii si profesorii din trecut §i prezent — Vladimir
Mabhu, loan Levitki, Stefan si Ecaterina Roznovanu, loan
Popovici, Maria si loan Maevschi, loan i Anastasia Spija-
vka, Ecaterina si Vasile Andreiu,’ Alexandru Mita, Maria
Eladi, Nadejda Onea, Anastasia Ciubotaru, Elisei Botezatu,
Vasile Focsa, Vasile Tartan, Gheorghe Pribis, Atanasie Bur-
lacu, Leonid Guzun, Ioan Onea, Ion si Larisa Mahu, Vasile
si Valentina Cibotaru, Alexandra si Isai Prisdcaru, Eugenia si
Mihail Bogdan, Alexandru si Elena Cibotaru, Elena Tartan,
Eugenia Betivu, Anastasia i Grigore Cotorcea, Petru si La-
risa Elpujan, Tudor Vahnovan, Ana Mita, Aurelia Levitchi si
multi-multi altii —, sint doar o parte din dascalii consemnati
de documentele timpului sau cunoscuti i apreciati de fostii
si prezentii elevi ai scolii pentru entuziasmul, nsufletirea
si spiritul de initiativa, competenta profesionala, daruirea,
consecventa si verticalitatea umana.

“Fi si-au asumat destinul de pedagog si recunostinta
discipolilor, indiferent de ceea ce au/am ajuns sa fie/fim
in trecerea noastrd efemerd, nu poate fi decit una de
gratitudine.” (L. Handrabura)

Datoritad profesorilor mei am inteles, peste ani de
activitate pedagogica, ca scoala de toate nivelurile, in
special cea preuniversitara, nu trebuie sa fie anticamera
vietii, ci unul din laboratoarele ei ocupate de elevi, in
care originalitatea este salutatd si Incurajata si nu se
merge pe uniformizare, iar corectitudinea, adevarul sti-
intific, patriotismul, spiritul cetatenesc, dragostea pentru
istoria si limba romana se altoiesc zi de zi vlastarelor
care ulterior, prin propria inflorire si temeritate, 1i asigura
continuitatea si vigoarea.

,Fortireata educatiei si a stiintei din Baraboi”, pre-
cum a numit-o prof. univ. Anatol Ciobanu, a dat 73 de
doctori si doctori habilitati, dintre care 5 academicieni
(medicii L. Cobileanschi, I. Ababii, I. Corcimaru, chi-
mistul A. Gulea, profesorul I. Mahu), conferentiari si
profesori universitari (N. Testemitanu, A. Spinu, V. Jitaru,
N. Onea, I. S. Cibotaru, L. Ursu, Em. Onea, A. Cotorcea,
L. Gugulan, A. Cibotaru, I. Cibotaru, P. Ionesie, Gr. Bo-
tezatu, L. Botezatu, Tu. Guzun, N. Burbulea, E. Musteata,
Al A. Botezatu, Iu. Burunciuc, D. Cibotaru), 7 cavaleri
ai Premiului National 1n stiintd si tehnica, managerii lon
Prisacaru, A. Corcimaru s.a. care au dus faima satului si
a scolii In republica si peste hotarele ei.

,,O spun fara exagerare: Baraboiul este astizi o cetatuie a ro-
manismului”, semna la 1919 D.V. Toni 1n organul cotidian
al Basarabiei Sfatul Tarii, in crochiul ,,Un invatator vrednic:
Vasile Andrei”. Apud, D. Postarencu, Idem, p. 126.
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Aspecte inovatoare ale reformei invatamintu-

lui romédnesc si ale legislatiei promovate de

Dimitrie Gusti in perioada interbelica

Abstract: This paper analyses the innovative aspects
of Romanian education reform proposed by D. Gusti at the
level of macro and microstructural finalities, the structure of
the educational system and the policy of education. There are
emphasized two trends which have influenced his pedagogical
work: educational regionalism and locality. There are also
underlined the legislative projects proposed by Gusti’s
ministerial board in order to fulfil the socio-educational
reform.

Dupa terminarea primului razboi mondial, problema
formarii si consolidarii unui sistem national de
invatamint este repusa 1n discutie intr-un nou context
istoric si pedagogic. Activismul specific pedagogiei
romanesti interbelice s-a reflectat in ideile reformatoare
promovate de D. Gusti si de personalitatile marcante
ale echipei sale. Aceste idei au beneficiat de o sustinere
stiintificd aprofundata si au contribuit la realizarea
unui salt calitativ in directia definitivarii sistemului
national de invatamint din Romania, considerat parte si
resursa importanta, determinanta chiar, a procesului de
dezvoltare si perfectionare a culturii nationale.

Coordonatele majore ale reformei educationale
initiatd de D. Gusti au anticipat unele dintre ideile
novatoare ale pedagogiei contemporane:

a) Problematica reformei invatdmintului, ca finalitate
macrostructurald, a fost conceputa din perspectiva
unui concept pedagogic de maxima generalitate
care a asigurat intelegerea fenomenelor de
schimbare educationald in mod rational, organizat,
sistematic, prin raportarea acestora la doua criterii
fundamentale: dimensiunea schimbadrii — care
a presupus transformarea intregului sistem de
invatamint; calitatea schimbarii — care a urmarit
promovarea unei noi orientari in dezvoltarea
sistemului de invatdmint din perioada respectiva,
ceea ce trebuia sa ducd la o noud organizare
a scolii, la un nou continut al procesului de
instruire, la o alta calitate a activitatii de predare-
invatare-evaluare.

b) Problematica reformei invatdmintului a
fost conceputd si din perspectiva infelegerii
implicatiilor majore nu numai asupra
invatamintului, ci si asupra culturii, a intregii
natiuni, fapt care a impus transformari ample:

e in orientare — transformare la nivelul finali-
tatilor pedagogice macrostructurale (idealul

educatiei si scopurile educatiei) i microstruc-
turale (obiectivele educatiei) [4, p. 50-51];

e instructura sistemului de Invatamint — trans-
formare la nivelul ,,structurii de adaptare in-
ternd” (organizarea Invatdmintului pe niveluri,
trepte, grade, cicluri etc.), 1a nivelul resurselor
(didactico-materiale, umane, financiare, infor-
mationale), la nivelul conducerii, la nivelul
relatiilor cu comunitatea, cu mediul, cu agentii
sociali implicati in educatie [1, p.17];

e in confinutul invatamintului — stabilirea sco-
purilor, elaborarea obiectivelor i a situatiilor
de invatare, evaluarea continuturilor etc.

Lanivelul finalitatilor pedagogice macrostructurale,
sistemul de invatamint interbelic era deficitar pentru ca
nu avea conturat un ideal educational in concordanta cu
tendintele de evolutie a realitatii pe plan scolar, dar si
cultural. In infaptuirea politicii scolare, Gusti considera
necesar sa se porneasca de la realitatea complexa care
este natiunea, de aceea a urmarit sa transpuna in planul
deciziilor de politica scolara conceptia sa privind rolul
fundamental al invatamintului in raport cu natiunea.
Idealul educatiei nationale, creionat in aceasta reforma,
este in strinsa legatura cu conceptul de cultura care repre-
zinta ,,un proces, o devenire permanenta, niciodata o stare
definitiva. .., omul fiind totdeauna pe cale de cultivare”
[3, p. 485]. Pe de alta parte, trebuie subliniat cd aceste
scopuri pedagogice servesc unui scop social mai inalt,
apropiat de idealul educatiei nationale: ,,cultivarea
poporului, transformarea sa in natiune care reprezinta
o0 unitate superioara spiritual-sociala”, astfel in masura
in care ,,cultura formeaza constiinta valorilor nationale,
a solidaritatii si comunitatii nationale problema culturii
este o chestie a rentabilitatii” [3, p. 486].

Finalitatile microstructurale — obiectivele pedagogice
specifice scolii, care au stat la baza Anteproiectului de lege sia
programelor analitice, au fost formulate si proiectate la nivelul
structurii sistemului de invatamint dupa cum urmeaza:

e Scolile de copii mici urmareau realizarea unor
obiective pedagogice specifice, determinate de
rolul lor social:

a) sa fie organizate inaintea scolii primare, dar
nu ca o veriga separatd de Invatdmintul pri-
mar, ci prin integrarea lor unitara in cadrul
aceluiasi ciclu primar;

b) sd contribuie la facilitarea procesului de in-
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tegrare a copilului 1n scoala primara, pentru
a fi un sprijin atit pentru “acesta, cit si pentru
familie i comunitate” [3, p. 565-566].

o Obiectivele pedagogice specifice scolilor primare
se referd la actiunile pe care va trebui sa le indepli-
neasca invatatorul in numele vocatiei sale sociale:
— sa asigure fiecdrui cetdtean al tarii un

minimum de cunostinte si deprinderi care
»ajutind la imbunatatirea vietii si marindu-i
productivitatea, fac utild absolvirea scolii
primare”;

— sa cunoasca si sa diminueze factorii care
determind frecventa redusd a cursurilor
scolilor primare;

— sa participe la dezvoltarea si adaptarea scolii
din mediul rural la specificul regional, astfel
incit aceasta sa ,,devind un centru de indrumare
sociald a satului, sprijinind cooperatia si actiunea
de educare a poporului” [idem, p. 493].

e Scolile profesionale aveau obiective pedagogice
specifice determinate de necesitatea reorganizarii
invatamintului profesional §i concretizate in
activitati care urmareau:

— sda valorifice invatdmintul primar si
supraprimar regional, creind o ,,mentalitate
profesionald” in special fiului de taran, care
trebuia sa ajungd un bun ,,gospodar”;

— saasigure ,,circulatia elitelor” si la acest nivel
prin orientarea absolventilor spre liceu si scoli
tehnice [idem, p. 510].

o Obiectivele pedagogice specifice scolilor
tehnice vizau actiuni menite sa asigure:

— legarea invatamintului tehnic de cel primar, dar
si de cerintele vietii sociale, prin colaborarea
tuturor departamentelor interesate ,,cu ajutorul
asociatiilor de producitori si de muncitori,
atit pentru a evita pericolul de teoreticizare
excesiva, cit i pentru a patrona plasarea in
masura cea mai larga posibila”;

— pregatirea teoretica §i practicd a absolventilor
cursului primar superior sau ai cursului secun-
dar teoretic echivalent, in vederea dobindirii
unei profesiuni cu caracter industrial, comer-
cial, agricol, casnic, urmarind ,,sa formeze ele-
mentele capabile sa ocupe locuri de conducere
in industrie si comert” [idem, p. 494].

o Obiectivele specifice liceului sint determinate de
actiunile preconizate pentru ridicarea nivelului
de pregatire teoreticd a absolventilor de liceu:
— studiul continuu al personalitatii elevilor,

indeosebi in ,,manifestarile lor libere, din
comunitatile de lucru”, pentru a le descoperi
talentele si a-i sprijini sd urmeze cursurile
universitatii;

— sd asigure o selectie riguroasa a elevilor
dotati, devenind ,,0 scoald selectiva” pentru
invatamintul superior [3, p. 494].

e Obiectivele specifice universitatii decurg din

reforma liceului:

— sd valorifice integral selectia realizata la
nivelul liceului;

— ,sddevind o institutie impodobita de talente”
valabile ca specialisti de elita;

— saofere ,,0 cultura politica, sociala si economica
necesara timpului” [2, p. 269].

Structura sistemului de invatamint propus de D.Gusti
raspunde obiectivelor pedagogice prezentate anterior
care au semnificatia unor decizii de politica a educatiei,
urmarind ,,0 mai buna articulare a nivelurilor si treptelor
scolare, corespunzator virstelor psihologice si conditiilor
sociale existente” [5, p. XIV bis]:

intre 7-11 ani, scoala primara elementara; intre 11-15
ani, gimnaziul, scolile normale (cl. I-IV), seminariile (cl.
I-IV), scoala primara curs superior de tip rural/pe regiuni
si de tip urban;

intre 15-19 ani, liceele cu profil litere, matematica
si stiinte; scolile normale (cl. V- VII), seminariile (cl. V-
VIII), scolile tehnice (agricole, industriale, comerciale;
profesionale pentru fete — implica §i ani suplimentari
de practicd); invatdmintul complementar (cu scoli de
ucenici si scoli de gospodari);

intre 19-23 de ani, universitatile, academiile (artistice,
de arhitectura), scolile normale superioare, facultatile de
teologie, academiile tehnice.

La limita dintre structura sistemului de Invatamint
si cea proprie culturii poporului, se adauga ,,cursurile
pentru nestiutorii de carte”, organizate pe categorii
de virstd. Preocuparile lui Gusti pentru alfabetizarea
persoanelor adulte, chiar dupa virsta de 40 de ani, dar
si pentru dezvoltarea personalititii sociale a adultului
prin scolile taranesti si caminele culturale, includ ideea
deschiderii spre educatia permanentd, ca directie de
formare-dezvoltare a personalitétii umane ,,pe toata
perioada vietii prin valorificarea deplind a resurselor
acesteia de autoinstruire si de autoeducatie” [2, p. 121].

Conceptia despre politica educatiei, proiectata de
D.Gusti, trebuie raportata la regionalismul pedagogic care
sta la baza reformei scolare. Aceasta problema angajeaza,
indeosebi, structura de organizare a invatdmintului
primar din mediul rural. Principiul regionalist sau
localist decurgea din necesitatea organizarii scolii in
conformitate cu cerintele specifice mediului natural.
Aceste idei sugerate de D. Gusti au anticipat doua
curente pedagogice care vor fi promovate de discipolii
sai — . C. Petrescu si S.Stoian — in cadrul pedagogiei
sociale.

Regionalismul educativ nu se reduce la studiul diferi-
telor obiecte de invatamint potrivit principiului intuitiei,
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ci dimpotriva, are n vedere studierea vietii regionale sub
toate aspectele sale: geografic, istoric, social, economic,
cultural, pe bazd de intuitie si experientd personala.

Localismul educativ s-a manifestat ca o orientare
aparte in pedagogia romaneasca, dar simultana cu regi-
onalismul educativ. Localismul presupune nu doar un
simplu contact cu spatiul fizic, ci cunoasterea locului, a
satului in care fiecare scoala isi desfasoara activitatea. Cu-
noasterea trebuie sa se infaptuiasca dupa reguli stiintifice
oferite de metoda monografica gustiana. ,,Pedagogul va
trebui sa fie mai intii sociolog si apoi pedagog”, afirma S.
Stoian [idem, p.17]. Aceasta inseamna ca numai dupa ce
avea sa cunoasca viata satului in toatd complexitatea sa,
invatatorul putea sa actioneze pe plan educativ adaptind
scoala la realitatea vie.

Datoritd timpului scurt in care D. Gusti a condus
Ministerul Instructiei, Cultelor si Artelor, proiectul de
reforma a Invatdmintului primar in care se prevazuse
aplicarea regionalismului pedagogic nu a obtinut putere
de lege, iar cei care l-au succedat la acest departament
au fost ostili introducerii unui astfel de concept peda-
gogic.

De remarcat viziunea clara pe care a avut-o D. Gusti
in ceea ce priveste necesitatea elaborarii unei legislatii
scolare reformatoare si realiste. Autorul criticd marea
nepotrivire care exista intre lege si realitate. De exemplu,
invatamintul primar obligatoriu, proclamat prin Legea
din 1924, nu era realizabil in practica, din motive eco-
nomice si sociale, decizia luatd la nivel de Parlament
avind doar un caracter formal.

D. Gusti nu s-a limitat la o critica pasivéa a legilor
anterioare, ci a propus solutii care urmareau o ,,revizuire
a metodei de legiferare”, solutii care urmau sa plece de
la ,,un punct de vedere specific realitatii romanesti”.
Tendinta de modernizare a procesului instructiv-educativ
in spiritul principiilor ,,scolii active” s-a regasit la nivelul
legislatiei scolare, sustinuta in perioada sa de ministeriat:
Anteproiectul de lege pentru reforma Invatamintului
primar [6], Proiectul pentru reforma programei scolii
primare [7], Anteproiectul de lege pentru Invitamintul
secundar tehnic [5] etc.

D. Gusti si colaboratorii sdi au insistat asupra
necesitatii diferentierii acestuia potrivit particularitatilor
mediului geografic si au propus intocmirea unor
programe cu caracter regionalist, gruparea cunostintelor
pe centre de interes, utilizarea unor metode active,
crearea comunitatilor de munca, conducerea autonoma
a elevilor etc., In scopul unei mai bune adecvari a
procesului instructiv-educativ la particularitatile fizice
si psihice ale elevilor.

Criza din anii 1929-1933, ca si criticile formulate
la adresa caracterului preponderent teoretic al
invatimintului secundar din Romania, au contribuit la
cresterea interesului — din partea cercurilor guvernante

VALORI PEDAGOGICE

— pentru Invatamintul secundar practic. Astfel, in 1932,
in timpul ministeriatului lui D. Gusti, au luat fiinta
liceele agricole, iar in 1936, liceele industriale §i
liceele comerciale. Studiile se Incheiau cu un examen
de bacalaureat, absolventii avind dreptul de a intra in
invatamintul superior. Numarul liceelor cu profil practic-
industrial, dar, mai ales, agricol, nu a crescut insa atit cit
ar fi fost necesar pentru economia nationala.

Reforma socioeducationald propusd de Gusti
a promovat cerintele ,,educatiei noi”, aplicata la scara
universald. Adaptate la specificul national, aceste idei au
asigurat intelegerea corectd a fenomenului de schimbare
educationald cu implicatii majore asupra Invatamintului
de toate gradele.

Pe baza cercetarilor de teren, desfasurate printr-o
muncda de echipa, Gusti a evidentiat un aspect semnificativ
care impunea o schimbare majora: scoala nu asigura
realizarea unei functii pedagogice importante, cea sociala.
Pentru eliminarea acestui neajuns, multe din ideile sale
novatoare s-au materializat in masurile propuse pentru
dezvoltarea invatamintului rural, adaptat la conditiile
economice, sociale, culturale ale regiunilor, dar si a celui
tehnic menit sa asigure calificarea profesionala necesara
exercitarii viitoarelor roluri sociale.
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“Cultura timpului inseamna a supune timpul §i

”

activitatile, nu a fi supus timpului si activitatilor.
(L. Zaivert)

Copiii se comportd aga de parcd ar avea la dispozitie
tot timpul de pe lume! Ei nu se grabesc sa citeasca o carte
sau sa priveasca niste frunze, sa aranjeze o jucarie. Copi-
ilor le este mai usor decit adultilor, ei nu sint coplesiti de
responsabilitati, de urgente; ei pot amina orice activitate
ce nu le este pe plac sau nu prezinta interes la moment.
Poate prin aceasta se explica fericirea copilariei, care-ti
deschide viitorul in fata si iti propune sa-1 modelezi cum
voiesti. Copiii 1si permit sd nu masoare timpul, adultul
nsé tine cont de faptul cé ziua are 24 de ore, sdptamina — 7
zile... Cu toate acestea, sint persoane care au deprins sa-si
repartizeze si sa-si organizeze timpul, pretuindu-1, deseori,
mai mult ca banul.

Timpul este un capital care poate fi estimat doar
aproximativ. Unele calcule demonstreaza: desi viata
omului este destul de lungd, pot fi planificate doar
200.000 de ore. Din anii de viata insa trebuie s sca-
dem timpul preconizat pentru consumul de alimente,
somn, igiend. Utilizdm eficient timpul in proportie
de 30-40%, cauzele pierderii de timp fiind: lipsa unui
scop concret, o perspectiva neclara, incapacitatea de
a te organiza, de a-ti planifica actiunile, implicarea in
activitati neimportante etc.

in articolul dat am incercat si sesizim importanta
culturii timpului pentru fiecare persoanad, indiferent

Managementul timpului

daca este manager, profesor sau casnica. Sperdm ca cei
coplesiti de probleme sociale reflectate in evenimen-
tele scolii contemporane vor gindi altfel dupa citirea
materialului dat.

Totul in viatd se dezvoltd dupa anumite cicluri.
Cercetatoarea Ch. Biuller, studiind biografiile unor
savanti, personalitati marcante, oameni simpli, vorbeste
despre 5 cicluri ale vietii: ciclul I — pind la 16-20
ani — perioada de stabilire si formare a personalitatii
omului, ciclu care se considera pregatitor; ciclul I1
— de la 20 pina la 30 ani — perioada a tatonarilor, a
cautarii locului in societate, a profesiei, a partenerului
de viatd, de aceea se caracterizeaza prin comiterea
unor greseli, se fac anumite planuri; ciclul IIl — de la
30 pind la 50 ani — perioadda de maturizare, inclusiv
creativa. In varianta optimi, individul s-a gasit pe
sine si locul in societate, are un partener de viata, este
realist in evaluarea potentialului personal, a realizarilor
sale; ciclul IV — de la 50 pina la 70 ani — perioada a
imbatrinirii lente, se incheie activitatea profesionala si
ascendentele in cariera, scade rezistenta fizica, nu se
mai traseaza obiective majore, apare necesitatea de a
trage concluzii, de a reflecta asupra momentelor traite;
unele persoane sint atrase de singuratate, de amintiri;
ciclul V — de la 70 ani. Deseori, din cauza decesului
partenerului de viata, individul manifestd neliniste,
dorinta unei vieti calme.

HORMONUL TIMPULUI

Ce ne organizeaza 1n asa mod incit s putem percepe
timpul? De ce la 0 anumita ord ne este foame, la alta
— somn? Savantii sustin ca aceste lucruri se datoreaza
secretiei hormonului melatonina. Anume el “impune*
organele sa functioneze ca un ceasornic. in cursul zilei,
nivelul scazut al melatoninei in organism ne face activi,
pe cind noaptea secretia acesteia este mai mare pentru
a-i permite organismului sa se relaxeze. Tocmai de aceea
se recomanda sa respectam regimul de somn.




“O persoana inceata, dar care nu pierde telul din
vizor este cu mult mai abila decit persoana care se miscd
repede, dar care nu are un scop definit §i clar in viata”.

(G. Lessing)

Cu sigurantd, avem cunostinte care sint ocupate la ser-
viciu ca si noi, dar, fiind active, pline de viata, practica si
fitnesul, si pescuitul, si inotul etc. De unde au timpul necesar
pentru aceste activitdti? Asemenea persoane se concen-
treazd numai asupra lucrurilor importante, proiectindu-si
activitatile, urmarind functionalul, formindu-si abilitatea de
a delega responsabilitati i de a avea incredere in oameni.
Apare o Intrebare inevitabild in acest context — care dintre
activitati sint importante si care mai putin?

Cu cit mai reusit distribuim timpul, cu alte cuvinte
il planificam, cu atit mai rational il putem utiliza. A
planifica, dupa L. Zaivert, Inseamna a apropia realizarea
obiectivelor. A planifica inseamnd a economisi timpul.

8 MINUTE de planificare economisesc 1 ORA DE
LUCRU.

Planurile facute pe hirtie, adica scrise, au prioritate,
deoarece:

e dacd nu sint schitate, Inregistrate, ele se uita;

e planul scris este un factor motivator pentru lucru,
pentru realizarea lui;

e avind in fatd un plan scris nu va permiteti sa irositi
timpul de care dispuneti, aveti dorinta sa finisati mai
repede lucrul inceput;

e planul scris va ajutd sa evaluati si s& monitorizati

toate etapele;

puteti contramanda constient realizarea unor activitati;

daca dispuneti de timp pe linga realizarea celor planifi-

cate, puteti indeplini si alte activitati;

e planurile zilnice, sdptaminale etc. prezinta dovada
activitatii dvs. in aceste perioade de timp.

“Timpul va gasi intotdeauna buzunare pentru dvs.,
doar sa avefi ce pune in ele.”
(Fr. Nietzsche)

Pentru a ne invata sé planificam fiecare zi de lucru,
trebuie sa stim ca:

e Ziua este cea mai mica unitate de timp (avind in
vedere activitatea profesionald), pe care o putem
planifica, evalua;

e Un plan al zilei contine activitatile pe care preconi-
zati sd le realizati astazi;

e Fiecare noua zi poate fi planificata din nou, altfel,
indiferent de succesul sau insuccesul celei de ieri;

e Cine nu-si poate planifica o zi, nu va putea planifi-
ca activitatea pe perioade de timp mai indelungate
(lund, an);
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e Obiectivele zilei de azi trebuie sa fie ¢it mai concrete,

pentru a va concentra §i a le atinge;

Nu planificati pentru o zi prea multe activitati;

Planul zilnic, intocmit si respectat pe parcursul mai

multor zile, devine o obignuintd. Acesta ar fi scopul

nostru — sa ne obigsnuim sa ne proiectdm activitatea;

e Este foarte important sa ne invatdm a spune NU.
Nu — pauzelor dese de cafea, nu — colegilor care
vorbesc mult si despre nimicuri, nu — rezolvarii
problemelor altor persoane etc.

Prezenta unui plan indica maturitatea personald, care
poate fi masuratd prin urmatoarele criterii: speranta si
optimism, incredere in ceea ce fac, in ceea ce sint, dra-
goste pentru activitatea aleasd, pentru cei cu care realizez
ceva §i pentru care muncesc, perseverenta si creativitate,
cu alte cuvinte dorinta de a munci, de a munci bine si
cel mai bine, colaborare — aspiratia de a forma o echipa
de adepti, de persoane care gindesc ca mine, fidelitate
fatd de obiectivele comune, fata de persoanele care ma
inconjoarad, respectul de sine, acceptarea de sine.

Listele sint importante pentru ca: te ajutd sa-ti amintesti
ce ai de facut, iti organizeaza mintea, iti fac ordine in ginduri,
te ajuta sa faci un inventar, te motiveaza si indica o directie,
te ajuta sa fixezi obiective, te ajuta sa stabilesti prioritati, sa
te concentrezi asupra unui lucru, iti oferd satisfactie atunci
cind bifezi realizarile, te ajutd sa vizualizezi.

Concomitent, pentru succesul si simtul de realizare,
implinire in cariera, este necesar ca fiecare dintre noi sa
se conduca de urmatoarele criterii:

e sd manifest interes personal;

e sd manifest interes social, adica interes pentru rea-
lizarile, performantele celorlalti;

e sd fiu responsabil pentru viata mea, serviciul meu,
greselile mele;

¢ sa demonstrez toleranta in relatiile cu elevii, subal-
ternii;

e sd pot manevra, sa fiu gata de schimbari;

e sd congstientizez faptul cd lumea este instabild, nei-
deald, dar ca e frumos sa traiesti;

e sdfiuresponsabil, sd accept ideea cd nu pot fi un bun
manager dacd nu-mi asum anumite obligatiuni;

e sa fiu inventiv si creativ in orice situatie: in re-
zolvarea unor probleme de reparatii, de cautare a
sponsorilor, de apreciere a elevilor, de conlucrare
cu parintii etc.;

e sd pot gindi analitic, sa fiu un model de cercetétor;

e samaestimez la justa valoare, sa nu permit subapre-
cieri;

e sd accept intuitivitatea altora, oricine are dreptul sa
gindeasca, sa prevada anumite situatii;

e sd accept, In calitate de manager, ca trebuie primul
sd-mi asum riscuri;

e sd invat sa lucrez pentru perspectiva.

Invatati-va si acordati prioritate lucrurilor semnifi-
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cative, debarasati-va de “maruntisuri”, care ne solicitd

prea multa atentie. Va propunem citeva sfaturi:

o Cind faceti insemndri, scrieti-le inteligibil, chiar daca
in afara de dvs. nu le vede nimeni.

e Daca aveti de transmis documente, faceti acest lucru
imediat; nu-1 aminati din cauza ca peste 30 minute veti
mai avea de transmis alte documente. In asa mod va
organizati si puteti dirija subalternii.

e Profitati (in sensul acceptabil) de colegi. In cazul de-
plasarii unui angajat la directia de Invatamint, rugati
sa facd rost de manuale, documente, regulamente si
pentru dvs.

iN LOC DE INCHEIERE

1. Omul creste si se dezvolta toata viata. Stoparea
perfectionarii profesionale sau personale duce la
disconfort.

2. Fiti cel care sinteti. Ascultati-va intuitia. Numai dvs. de-
cideti cum procedati si tot dvs. suportati consecintele.

3. Incercati si determinati de cit timp dispuneti. Trebuie
sd munciti, sd aveti grija de sanatate, sa spuneti unui
apropiat ca 1l iubiti. Nu uitati: toate la timpul lor.

Alexandra BURSUC

Liceul de Creativitate si Inventicd “Prometeu-Prim”|

CONFRUNTARI CONCEPTUALE REFERITOARE
LA MOTIVATIE

Problemei motivatiei i se atribuie o deosebitd im-
portanta atit in domeniul stiintelor manageriale, cit si
in domeniul stiintelor educatiei. Marea majoritate a
cercetdtorilor sint de acord ca atingerea obiectivelor
educationale depinde de comportamentul si atitudinea
oamenilor fatd de sarcinile ce le revin. Dar Incercind sa
se raspunda la intrebari de tipul: “Cum poate fi mai bine
inrolat cel ce invata intr-un proces eficient de formare?”
sau “De ce elevul A inregistreaza performante mai
avansate decit elevul B in aceleasi conditii didactice?”,
se ajunge la concluzia ci problema este una complexa.
De asemenea, trebuie spulberata iluzia ca ar exista o
retetd de succes care sa asigure rezolvarea problemei

Motivatia - un concept

4. Nu fiti fatalist. Nu asteptati probleme si ele va vor
ocoli.

5. Nu va fie frica ca timpul trece. Orice virstad este
frumoasa daca stiti §i apreciati acest lucru.

6. Timpul ne Invata sd fim 1n unele situatii filozofi.

7. Pentru a va mentine in forma, trebuie permanent sa
aveti anumite doleante, vise. Dorindu-va ceva, va
veti stradui sa le obtineti.
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static
sau dinamic?

motivatiei pentru oricare dintre situatii sau subiecti. De
ce? Pentru ca oamenii sint diferiti. Fiecare are o perso-
nalitate bine definita, cu nevoile, aptitudinile, valorile
si aspiratiile sale. Calitatile individuale ale elevului
interactioneaza ulterior cu conditii si aspecte legate de
»locul lui de munca”. Mai actioneaza si alt factor impor-
tant — dinamica personalitatii si cea a mediului. Indivizii
nu-si pastreaza in mod conservator toate caracteristicile.
Unii simt nevoia sau sint obligati sa-si dezvolte baga-
jul de cunostinte, altii isi perfectioneaza deprinderile
formate Intr-un domeniu de activitate printr-un ritm
sustinut si perseverent de lucru, ca sd nu mai amintim
de schimbadrile din viata particulara, odata cu trecerea
anilor. Nici conditiile organizationale nu stau pe loc. Sint
bine cunoscute rezultatele si reactiile generate de valul
de schimbdari ale tehnologiei informationale.

in acest context, motivarea cu succes a elevilor se
bazeazd mai mult pe o filozofie educationald decit pe
aplicarea dogmatica a unei sau altei tehnici sau teorii.
Dar pentru a construi o astfel de filozofie si, mai ales,
pentru a o utiliza eficient in clasa de elevi, este necesar sa
intelegem esenta teoriilor motivationale i sa identificim
oportunitatile optime de combinare sinergica aplicativd a
acestora. Vom purcede la abordarea sistematica a proble-
mei, incepind prin a defini notiunea de motivatie:
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— “proces instinctiv si rational care apare la un individ atunci
cind cautd sa satisfacd anumite nevoi si dorinte”;

— “stare interioard, dorintd puternica, forta ce pune in miscare
un individ in vederea atingerii unui anumit obiectiv’’;

— “proces 1n care oamenii aleg intre forme alternative
de comportament in vederea atingerii scopurilor
personale”;

— “suma energiilor interne §i externe care initiaza si
dirijeaza comportamentul spre un scop ce, odata
atins, va determina satisfacerea unei necesitati”;

— ,stare dinamica ce isi are originile in perceptiile elevului
despre sine si despre ambianta sa care 1l incita sa aleaga
0 activitate, sd se angajeze 1n ea §i sd persevereze in
indeplinirea ei, pentru a atinge un scop” (3, p. 126).

DINAMICA TEORIILOR DESPRE MOTIVATIE

Primele preocupari privind teoretizarea motivatiei
sint semnalate la sf. sec. XIX atit printre practicienii
managementului, cit si printre psihologi. T.W.Taylor
formuleaza principiile motivatiei in munca (prelua-
te ulterior ca fundamente in psihologia industriald).
McGregor, perfectionind doctrina lui Taylor, lanseaza
conceptia existentei a doud orientari semnificative in
motivarea personalului. Orientarile respective au fost
numite 7eoria X §i Teoria Y, fiecare avind o viziune spe-
cifica asupra naturii umane, precum si asupra practicilor
comportamentale recomandate managerilor.

Teoria X (cu radacini semnificative in doctrina Taylor):
De la natura, oamenii sint si lenesi. Prezenta dorintei de
a se eschiva de la realizarea sarcinilor functionale este
absolut fireasca. Oamenii tind s& aiba o viata linistita, cu
un grad avansat de sigurantd si rareori doresc sa invete
lucruri noi. Ei nu sint entuziasmati de inovatiile care trebuie
implementate 1n organizatie. Majoritatea nu-si asuma res-
ponsabilitati si nu iau decizii; in mica masura detin abilitati
de autoorganizare si de autoevaluare. Ei prefera prezenta
cuiva care sa le spuna ce si cum trebuie de facut, care sa-i
conduca si sd le ofere solutii optime de-a gata. Din aceste
considerente, cu cit mai rigid ne comportim cu cei din jur,
cu atit mai garantat ne este succesul. Munca oamenilor
trebuie organizatd dupa metoda “conveier”, adica si le
programam fiecare pas, spunindu-le clar cum trebuie sa
realizeze fiecare sarcina; sa verificam frecvent cum sint
indeplinite sarcinile si sa aplicam fara ezitare mecanisme-
le “stimulative”. Toate deciziile sint elaborate si luate de
»sef” de unul singur. Periodic, cineva trebuie penalizat,
astfel ca ceilalti colegi sa fie atentionati ca si asupra lor
planeaza acest pericol. Managerul (cadrul didactic) trebuie
sa pastreze distanta Intre el si subalterni (elevi); sd nu fie
sensibil la nevoile si doleantele lor, deoarece acestia atita
si asteapta: sa-1 pacaleasca pe sef cu “inventii” sau “fante-
zii”. Daca managerul 1i va asculta pe toti si va Incerca sa
satisfaca dorintele tuturor subalternilor (elevilor), organi-
zatia (clasa, scoala) va fi adusa la dezastru. A crea conditii
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excesive pentru perfectionarea personalului inseamna
“a-ti tia creanga de sub picioare”. Daca 1i vom invata pe
subalterni (elevi) totul, atunci ei nu vor simti importanta
managerului (cadrului didactic) ca sef. Nu se recomanda
ca managerul (cadrul didactic) sa delege responsabilitatile
ce-1 revin, deoarece subalternii (elevii) sint incompetenti
in exercitarea lor si, respectiv, acesta va purta raspundere
pentru esec. In organizatie sarcinile pot fi realizate cu succes
daca este aplicat un puternic mecanism stimulator extern
in paralel cu promovarea unui control rigid.

Teoria X se divide in doud categorii: Teoria X Hard
si Teoria X Soft: Teoria X Hard considera ca fatd de sub-
alterni trebuie aplicatd aga-numita “politica a impingerii
de la spate”. Conform acestei doctrine, In institutie (in
clasd) urmeaza a fi prezent un puternic mecanism repre-
siv, aplicat in orice caz de nerealizare a sarcinilor sau
de incalcare a disciplinei organizationale. Esenta acestei
teorii poate fi formulata astfel: “Daca nu ai Indeplinit
sarcina cum se cade, vei fi penalizat. Cu cit mai mari
sint devierile de la realizarea sarcinii sau incalcarile
disciplinare, cu atit mai aspra este penalizarea”.

Teoria X Soft este axata pe utilizarea unor “momeli”
oferite personalului (elevilor) (plata suplimentara, pre-
mii, cadouri, diplome etc.). Se formeaza un fel de “reflex
conditionat” — daca vei lucra mai bine §i mai mult, vei
primi mai mult, vei avea acces si la alte privilegii materi-
ale. Esenta acestei teorii poate fi formulata astfel: “Daca
ai realizat sarcina cu succes, atunci obtii valori materiale
suplimentare. Cu cit mai bine ai realizat sarcina, dind
dovada de un comportament favorabil organizatiei, cu
atit beneficiile materiale sint mai semnificative”.

Teoria Y (completatd de McGregor) este diametral
opusd Teoriei X. Conform acesteia, oamenii sint buni,
sinceri, creativi, au aspiratii inalte, inclusiv in realizarea
sarcinilor de serviciu. Pentru ei munca este o satisfactie,
fiind indeplinitd cu pasiune si daruire. Ei doresc sa-si
asume responsabilitati si sa le exercite, sint motivati de
posibilitatea de autoafirmare si de satisfacerea nevoilor
morale; se pot autoorganiza si autoevalua; aspira spre
conditii optime pentru ridicarea nivelului lor profesional
si personal; sint sensibili la succesele organizatiei si la
perfectionarea continud a acesteia. Oamenii au nevoie
si de Incurajare morald. Subalternii vor lucra mai bine
(elevii vor invata mai bine), daca vor realiza sarcini
de natura creativa; vor fi mai responsabili, daca vor fi
implicati in procesul de luare a deciziilor si daca li se vor
delega responsabilitati serioase in activitatea organizatiei
(in realizarea propriului proces educational). Coeziunea
grupului va creste considerabil, dacd managerul (cadrul
didactic) nu se va distanta de subalterni (elevi), atentia
fatd de ei, intelegerea lumii lor interioare contribuind la
o implicare mai dinamica a personalului in realizarea
sarcinilor organizatiei (educationale). Crearea conditiilor
optime pentru perfectionare influenteaza semnificativ
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DOCENDO DISCIMUS

motivarea personalului. In caz de esec, managerul (cadrul
didactic) se Intreaba, n primul rind, care este vina lui, apoi
clarifica care este vina subalternului (elevului). Oamenii
reactioneaza bolnavicios la presiuni administrative.

TEORIA IERARHIEI NEVOILOR A LUI MASLOW

Psihologul american Abraham Maslow a elaborat
una dintre cele mai cunoscute teorii ale motivatiei — te-
oria ierarhiei nevoilor. El postuleaza faptul ca exista
un anumit algoritm al satisfacerii trebuintelor, pe care
oamenii 1l urmeaza. Conform acestei teorii, toate nevoile
umane pot fi clasificate in 5 categorii, aranjate intr-o
schema ierarhica (piramidald):

— nevoile fiziologice sint nevoi de baza (aerul, hrana,
apa, adapostul, odihna, imbracadmintea, salariul
adecvat etc. care determina si asigura existenta si
supravietuirea);

— nevoile de securitate fizica si sociald (siguranta) implica
stabilitate, evitarea dificultatilor, pace, atentie deosebita
pentru conditiile de protectie a muncii;

— nevoile sociale sau de asociere cuprind nevoia de
prietenie si afectiune, de apartenentd sau asociere
la un grup, de solidaritate, de satisfacere a relatiilor
interumane. In cadrul activititii profesionale, acestea
se manifesta prin dorinta de a contacta si colabora
cu ceilalti angajati, de a crea legaturi puternice in
cadrul echipei de munca, de a participa la manifesta-
tii cultural-artistice, petreceri, aniversari, ceremonii,
competitii sportive colective etc.;

— nevoile de stima si recunoastere sociald se refera la
trebuinta fiecarui om de a fi ceva mai mult decit un
simplu membru al unui grup, de a avea o imagine
favorabila in proprii sdi ochi, dar si in fata celorlalti,
de a fi respectat si apreciat;

— nevoile de autoactualizare sau afirmare §i realizare
personala reprezinta cel mai inalt nivel ierarhic al
piramidei, cuprinzind nevoile de realizare la maximum
a potentialului personal, independenta, autoexprimare,
autoperfectionare, autoevaluare, curiozitate intelectuala,
sustinere a inovatiilor, perfectionare a talentelor si a
achizitiilor in domeniul profesional.

Maslow sustine ca individul isi satisface initial nevo-
ile de la baza piramidei si abia apoi trece la satisfacerea
celor de la nivelul urmator. O trebuinta superioara nu
poate fi satisfacuta daca nu au fost satisfacute trebuintele
inferioare ei. Astfel, categorie dupa categorie (succesiv,
fara salturi), se avanseaza la nivelul imediat superior si se
continua pina la categoria din virful piramidei. Ca factori
motivationali servesc deci doar nevoile nesatisfacute.

TEORIA FACTORILOR DUALI A LUI HERZBERG
Frederik Herzberg, dezvoltind si modificind teoria lui
Maslow, construieste o paradigma bidimensionala a facto-
rilor care determina atitudinea angajatilor fatd de munca.

Elaajuns la concluzia ca exista doud grupuri de factori ce
influenteaza sentimentele angajatului fata de activitatea
prestata: factori igienici (extrinseci sau de context) si
factori motivatori (intrinseci sau de continut).

Factorii igienici tin de conditiile (contextul) in care
este desfasuratd activitatea: relatii interpersonale, politica
firmei, salarii, conditii de activitate, securitatea postului,
controlul si supravegherea, politici de administrare.

Factorii de igiend, extrinseci muncii, sint aproxi-
mativ echivalentul nevoilor de rang inferior (1-3) din
ierarhia lui Maslow. Prezenta lor previne insatisfactia,
dar nu conduce la satisfactie. Lipsa sau insuficienta
acestora genereaza o stare de insatisfactie.

Factorii motivatori sint strins legati de specificul
muncii si actioneaza in directia mobilizarii oamenilor
pentru a lucra mai bine. Ei tin de: autoactualizare, recu-
noastere, munca pentru sine, responsabilitate, avansare,
posibilitatea de crestere profesionald, realizare.

Numai factorii motivatori genereaza satisfactia fata
de activitate, lipsa lor conducind la lipsa satisfactiei fata
de activitate. Factorii motivatori sint aproximativ echiva-
lenti nevoilor de rang superior (4-5) ale lui Maslow.

Conform teoriei lui Herzberg, un individ este motivat
de un continut interesant, incitant al atributiilor functionale.
O munca provocatoare, o relatie buna cu superiorul (bazata
pe comunicare, respect si delegare de responsabilitati),
imbogatirea sau imbunatatirea postului, precum si accesul
la programe de formare profesionala sint factori care fi
motiveaza si 11 ajutd pe angajati sa-si satisfacd nevoia de
afiliere si respect, dar mai ales, pe cea de autorealizare.

Literatura didactica moderna plaseaza accentul pe
urmatoarele componente ale unei motivatii pozitive a
elevilor: perceptia sinelui, perceptia valorii activitatii,
perceptia propriei competente de a indeplini activitatea,
tului activitdtii si produsului realizat. Conform acestor
principii, un elev poate fi motivat daca stie de ce trebuie
s desfasoare activitatea respectiva, daca este capabil sa
o realizeze, daca va detine controlul asupra activitatii si
asupra implicarii sale in aceasta activitate (3, p. 126).

Bineinteles, teoriile privind conceptul de motivatie
sint uneori mult mai controversate. Informatiile prezen-
tate Tn acest articol pot fi considerate un punct de pornire
in tratarea conceptuald a motivatiei si un posibil indemn
de a identifica oportunitati de valorificare practica a
diverselor abordari teoretice.
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DEZVOLTAREA GINDIRII CRITICE
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Una dintre trasaturile specifice ale istoriei contempo-
rane, care devine tot mai evidenta, este globalizarea
vietii economice, sociale si politice. Se atesta cresterea
mobilitatii oamenilor de pretutindeni, a numarului de
migranti. Miscérile de populatii au constituit o realitate
permanenta in istorie. in sec. IV, ele au contribuit la
destramarea lumii antice si la constituirea evului mediu.
Europa sec. XX a cunoscut o migcare activa de populatii,
care este in ascensiune §i In prezent.

Elevii trebuie s cunoasca si sa inteleaga respectivul
proces, deoarece acesta afecteaza majoritatea familiilor
din R. Moldova. Potrivit unor date ale ONU privind po-
pulatia, actualmente migratia internationald insumeaza
aproximativ 200 mln. de persoane, dublu fata de acum
25 de ani.

in noile conditii istorice apar si noi obiective. Pentru
ca Europa sa devind mai prospera, incluziva, toleranta
si democraticd, scoala urmeaza sa realizeze constient si
calitativ misiunea-i educationala.

Dezvoltarea gindirii critice, un imperativ al vremii,
implica aplicarea unor strategii bazate pe lectura activa,
elaborarea rationamentelor, formulare de intrebari,
concepere de texte etc.

O prioritate in acest sens este investigatia. Ca demers
didactic, ea necesita utilizarea tehnicilor:

e de munci intelectuala (Agenda cu notite paralele,

SINELG, Tabelul SINELG, Interviu in trei trepte,
Clustering etc.);

Producerea cunoasterii

prin istorie
(Fenomenul migratiei
intre trecut si prezent)

e de invatare prin descoperire (Termeni in avans,
Lectura intensiva, Lectura ghidata, Tabelul
presupunerii, Secvente contradictorii etc.);

e de identificare a surselor documentare si de
analiza a lor (dnaliza SWOT, Graficul T, Gra-
ficul conceptual, Portofoliul, Diagrama Venn,
Jurnalul reflexiv etc.);

e de cultivare a interesului pentru investigare (Eu
cercetez, Proiectul, portofoliul, Clustering, In-
terviul, Referatul etc.).

Orice investigatie este de neconceput fara lucrul cu
diverse tipuri de surse. Aceste activitati se desfasoara
in mai multe etape:

descrierea sursei;
interpretarea ei;

e utilizarea cunostintelor anterioare 1n scopul ana-
lizei sursei;

e identificarea unor incoerente dintre sursa si cu-
nostintele anterioare, conflictul cognitiv;

e consultarea unor surse noi pentru rezolvarea con-
flictului.

O rezerva inepuizabild reprezintd marturiile orale,

care pot fi grupate in trei categorii:

e informatii transmise din generatie in generatie;

e date biografice, destainuiri din viata unui individ;

e relatari ale martorilor oculari.

Pentru a minimaliza factorul subiectiv este indicat sa
ludm in consideratie informatia despre vorbitor, sa formulam
atent intrebarile interviului, sa identificim sursele pentru
verificarea, completarea datelor obtinute.

Prezentam in continuare un proiect de lectie conceput
in baza articolului Danielei Gutu “Efectele emigrarii: ce
cistigam si ce pierdem? ", publicat in nr. 39-40 al revistei
Didactica Pro... Autoarea face o analiza de ansamblu a




efectelor emigrarii, cu accent sporit asupra unui fenomen
social mai putin abordat — copiii ai caror parinti sint -

plecati la munca peste hotarele tarii.

Lectia se axeaza pe cadrul de invatare Evocare/Rea-

lizare a sensului/Reflectie, repetat de mai multe ori.

DEZVOLTAREA GINDIRII CRITICE

Obiectivele lectiei:

sa prezinte fenomenul migratiei in R. Moldova in

baza interviurilor realizate; sa identifice impactul

economic si social al migratiei In baza informatiei

noi; sa propuna solutii pentru rezolvarea proble-
melor legate de migratie.

Etape Obiective | Activitatea profesorului Activitatea elevilor Timp |Metode si forme de or-
ganizare a invitirii

Evocare |O1 1. Propune elevilor sé discute in | 1. Discuta si formuleaza 4 min. | Tabelul presupunerilor

perechi si sa formuleze in scris, | teze.

sub forma de teze, informatia

acumulatd 1n interviurile realizate

in comunitate la tema “Migratia”.

2. In baza celor discutate, elevii | 2. Formuleaza idei, discu-

vor prezenta fenomenul migratiei |tind in perechi si notindu-le

in R. Moldova, referindu-se in in prima rubrica a tabelului:

special la virsta si numarul mi- Opinia Informatii

grantilor, legalitatea migratiei. noastra noi

3. Noteaza ideile elevilor intr-un

tabel similar pe tabla. 3. Prezinta ideile. 3 min.

Scopul evocidrii este de a implica elevii Intr-un proces activ de gindire §i comunicare, de a-i motiva pentru
lectura textului, mai bine-zis a primului fragment, si de a valorifica tema de casa in contextul temei noi. Profesorul
va provoca elevii in timpul notarii ideilor sd presupuna, s anticipeze etc.

Etape Obiective | Activitatea profesorului Activitatea elevilor Timp | Metode si forme de
organizare a invatarii
Realizarea |[Ol1 1. Propune elevilor sa lec- 1. Lectureaza, completea- |3 min | Lectura intensiva
sensului tureze atent fragmentul de za rubrica a II-a din tabel (individual, frontal)
text, comparind informatia (Informatii noi).
cunoscuta cu cea noud. 2. Prezinta noile infor- Tabelul presupunerilor
2. Noteaza ideile in tabel. matii.
Reflectie 02 1. Solicita determinarea 1. Discuta in perechi si 2 min. |Activitate frontala
impactului migratiei pentru prezinta citeva idei.
evolutia comunitatii lor.

1. In prezent, existd mai multe estimdri cu referire la numdrul migrantilor din R. Moldova. Cercetdrile
organismelor internationale, sursele oficiale, precum si cele neoficiale, prezinta cifre care variaza intre 300.000 si
1 min. Un studiu recent al Organizatiei Internationale pentru Migratie releva cifra de 567.000 [1], fiecare a patra
familie avind un membru sau mai mulfi plecati in strainatate.

Cei ce pleacad in cautarea unui cistig mai mare sau a unor oportunitati mai bune sint, in special, persoane tinere
(70% au virsta pina la 40 de ani) [Idem]. Majoritatea au un anumit nivel de pregatire profesionala (studii medii
de specialitate sau superioare) si numai 10% sint necalificati [Idem].

In ceea ce priveste legalitatea angajdrii, doar 28% din respondenti au lucrat in baza unui contract de muncd
individual, ceilalti (aproape 70%,) au muncit la negru [Idem].

Pentru a usura analiza fenomenului in ansamblu, vom face distinctie intre citeva grupe mari de efecte: econo-
mice, sociale, educationale, ldsind efectele politice pentru o abordare ulterioara.

profesorul le solicita elevilor sa iden-
tifice impactul economic al migratiei.

2. Completeaza tabelul comun pe

tabla.

Etape Obiective | Activitatea profesorului Activitatea elevilor Timp | Metode si forme de
organizare a invatarii
Evocare |02 1. In baza celor discutate anterior, 1. Individual, apoi 1n 3 min. | GPP (gindeste, discuta

perechi, completeaza prima
rubrica a tabelului.

2. Prezintd, pe rind, ideile.

in perechi, prezinta)

Tabelul presupunerilor
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Realiza- |02 1. Ofera elevilor pentru lectura frag- | 1. Citesc textul si 3 min. | Tabelul presupunerilor
rea mentul al II-lea din text. completeaza rubrica a II-a
sensului 2. Noteaza ideile in tabelul comun. | din tabel.
2. Prezinta ideile
completate, comparindu-
le cu cele notate in prima
rubrica.
Reflectie |02 1. Propune elevilor sa identifice 1. Discuta in grupuri si 3 min. | Graficul T
aspectele pozitive si negative ale prezinta rezultatul discutiei
migratiei din perspectiva economica. | intr-un grafic care se
afiseaza la tabla.

2. Un factor important al emigrarii este calitatea
vietii, incluzind venitul, perspectivele locului de munca,
nivelul de trai 5. a. Totodatd, si cistigurile mari determind
decizia de a pleca in alte state. La prima vedere, remi-
tentele (banii si alte bunuri pe care migrantii le trimit
acasa) au un rol pozitiv, contribuind la ridicarea nivelului
de trai al familiei migrantului (achizitionarea marfurilor
de consum, procurarea de locuinte, investitia in educatia
copiilor, mai rar in afaceri). Pe termen lung insa, remiten-
tele produc efecte negative: sustinerea artificiald a valutei
nationale, scdderea exporturilor si indecizia Guvernului
de a implementa reforme economice structurale.

Un aspect negativ al emigrarii este ,, exodul creierilor”,
ce se caracterizeazd prin plecarea cadrelor inalt calificate.
Astfel, statul care investeste in instruirea acestora nu are de
beneficiat. Deyi in literatura de specialitate s-a incercat sa
se argumenteze cd ,, pierderea’’ este compensatd de sumele

mari de bani trimise acasd, aceastd legatura nu a fost de-
monstratd. Adesea, migrantii opteazd pentru reintregirea
familiei, bucurindu-se de o serie de avantaje in statul de
destinatie. Un fenomen i mai grav vizeazd persoanele care
151 pierd aceste calificari, angajindu-se la munci nepotrivite
formatiei lor. De asemenea, plecarea celor cu o anumitd
pregatire poate conduce la o insuficienta a personalului
dintr-un anumit sector de pe piata muncii a statului de
origine. Cifrele alarmante ne confirma aceasta situatie:
in anii 2000-2004, 36.000 de medici au parasit sistemul
de sanatate, iar 28.000 de cadre didactice au plecat din
invatamint [2]. Aproape 3/4 din cei care lucreaza peste
hotare au activat in medicind, invatamint, agricultura, con-
structii. Este, de asemenea, adevarat ca dupd intoarcerea
migrantilor, statele de origine pot beneficia de deprinderile
dobindite peste hotare, insd date reale §i confirmate despre
acest fapt nu sint incd disponibile.

Etape Obiective | Activitatea profesorului Activitatea elevilor | Timp Metode si forme de orga-
nizare a invitarii
Evocare 02,01 1. Roaga elevii sd deduca, in baza | 1. Discuta in grupuri si | 3 min. Clustering
interviurilor, tabelului si a grafi- | prezintd informatia in
cului completate pina la moment, | schema.
impactul social al migratiei intr-o
schema. 3. Prezintd schemele si | 3 min. Discutie dirijata
2. Formuleaza intrebari de con- | raspund la intrebari.
cretizare.
Realizarea |02 1. Propune elevilor sa lectureze | 1. Citesc textul, com- | 3 min. Lectura intensiva
sensului fragmentul al I1I-lea din text pen- | parind cele expuse in
tru a completa cele realizate. schema cu cele identi- Clustering
ficate n text.
2. Completeaza schema
si prezinta rezultatul.
Reflectie 02 1. Solicita revenirea la Graficul T | 1. Discuta in grupuri |3 min. Revizuirea Graficului T
si completarea lui cu aspecte po- | si completeaza grafi-
zitive si negative ale migratiei din | cul T. Activitate frontala si in gru-
perspectiva informatiilor noi. 2. Prezintd ideile. puri

3. Probabil, cel mai evident efect social al migratiei, in special al celei ilegale, este traficul de fiinte umane.
Nu ne referim numai la traficul in scopul exploatarii sexuale, dar si la traficul in scopul exploatarii muncii fortate.
Consecintele sint devastatoare, atit pentru societate, cit §i pentru persoana traficatd, care poate fi marginalizatd,
raminind cu sechele. Reintegrarea ei in comunitate nu poate fi garantatd in toate cazurile.
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Un alt efect negativ este separarea familiilor, avin-
du-se in vedere modificarea structurii, dinamicii §i func-
tionalitatii acesteia. Ca suport al afirmatiilor poate fi in-
vocatd rata scazutd a nagterilor (unei femei din Moldova
ii revin 1,7 nasteri), rata inaltd a divorturilor si faptul ca
majoritatea emigrantilor sint tineri la virsta fertilitatii.
Un studiu al UNFPA aratd ca in cazul in care situatia
prezenta va persista, populatia R. Moldova va scadea in
urmatorii 50 de ani cu 20%.

Migratia afecteazd, de asemenea, copiii. In 2004,
conform unor date ale Ministerului Educatiei, numarul
copiilor ai caror ambii parinti erau plecati peste hotare
constituia 23.000, iar al celor cu un singur pdrinte plecat
in strdindtate era mult mai mare.

Plecarea parintilor este dictata de dorinta de a le
asigura copiilor un viitor mai bun. Cu toate acestea,
riscurile la care sint expugi copiii din respectiva cate-
gorie sint multiple, iar lipsa comunicarii §i afectivitatii
parintesti nu pot fi compensate cu nimic.

Analiza unor studii realizate in Moldova, cit si in
Romania, cu privire la aceastd categorie de copii aratd
ca ei sint lasati in grija bunicilor, a rudelor si chiar a
fratilor sau surorilor mai mari. Casele de copii sint, de
asemenea, o optiune pentru parintii care nu pot conta
pe ajutorul celor apropiati. In marea parte a cazurilor,
parintele plecat este mama, iar acest lucru poate marca
profund copilul caruia ii lipseste dragostea si indru-
marea maternd exact in perioada cregsterii §i formarii.

DEZVOLTAREA GINDIRII CRITICE

Studiul releva ca plecarea parintilor este cel mai frecvent
Intilnita in familiile ai caror copii au virste cuprinse
intre 13 5i 17 ani.

Durata sederii constituie, in mediu, de la 1 la 3
ani. In cazul Moldovei, am putea presupune o sedere
mai lunga, parintii aflati in statele Uniunii Europene
asteptind sa-si legalizeze sederea. Studiul indica ca, in
cazul in care sint plecati ambii parinti, timpul petrecut
in straindtate creste, iar cu cit durata de sedere este mai
mare, cu atit mai profunde sint efectele.

Cel mai utilizat mod de comunicare dintre parinti si
copii este cel telefonic, frecventa convorbirilor fiind sapta-
minald. Cu toate acestea, dragostea parinteasca si comu-
nicarea cu cei dragi le lipseste cel mai mult copiilor.

In ceea ce priveste efectele plecdrii parintilor, studiul
face distinctia intre urmatoarele:

— cresterea nivelului de trai (familiile au o situatie

financiara mai buna decit anterior);

— modificarea structurii familiale (separarea deter-
mind o rupturd la nivel familial si poate conduce
la divory),

— schimbarea exercitarii rolurilor (supraincarca-
rea §i inversarea de rol; rolul poate fi preluat
de fratele sau sora mai mare care va neglija
activitatile scolare);

— schimb cultural (parintii se intorc cu o mentalitate
noud, fapt ce poate influenta mediul familial);

— aparitia diverselor probleme ale copiilor.

(factori de decizie, membri ai
comunitatii, elevi) si le propune,
in functie de rol, sa elaboreze
solutii pentru rezolvarea proble-
melor legate de migratie.

2. Prezinta solutiile.

3. Catema de casa li se
propune sa lucreze, timp de
o luna, la elaborarea unui
proiect comunitar pentru
rezolvarea uneia dintre pro-
blemele identificate.

Etape Obiective | Activitatea profesorului Activitatea elevilor Timp | Metode si forme de
organizare a invatarii
Evocare 02 1. Solicita elevilor sa determine | 1. Discuta in perechi i 2 min. | Tabelul presupunerilor
efectele plecarii parintilor peste | noteaza ideile in prima
hotare. rubrica a tabelului din caiete.
2. Completeaza tabelul comun. | 2. Prezinta ideile §i comple-
teaza tabelul.
Realizare a |02, O1 1. Propune elevilor sa lectureze | 1. Citesc, discutd, comple- |3 min. | Tabelul presupunerilor
sensului textul, sd revizuiasca informatia | teaza tabelul. Lectura intensiva
colectatd in interviuri si sd com-
pleteze rubrica a II-a din tabel.
Reflectie 03 1. Imparte elevii in 3 grupuri 1. Discuta si lanseaza solutii. | 7 min. | Activitate frontala si

in grup
Proiect de grup

4. Desi, pe plan material, plecarea parintilor este justificata, lipsa de afectiune si supraveghere pot determina o
serie de riscuri. Principalele dificultati identificate se refera la modul de relationare cu colegii, la indeplinirea sarci-
nilor scolare, la aparitia unor probleme de disciplind, la scaderea rezultatelor la invataturd. Toate acestea pot cauza
marginalizare, schimbarea anturajului de prieteni, deseori nefast pentru copil. De asemenea, copiii pot fugi de acasd,
raminind pe strazi i devenind potentiale victime ale traficului. Conform datelor Ministerului de Interne, R. Moldova
constituie o sursd importanta de aprovizionare a minorelor pentru exploatare sexuald. Anual, in Rusia, sint traficate in
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Jur de 5000 de fete [3]. Copiii din orfelinate, la 16 ani, sint obligati sa paraseascd institutia. Farad deprinderi speciale
i fara suport din partea tertilor, ei ajung a fi un alt grup de risc.
skoksk

Proiectul propus poate fi aplicat in cadrul orelor de istorie, dirigentie, precum si al unor cursuri optionale: Edu-
catie pentru dezvoltarea comunitatii, Educatie pentru integrare europeand etc.

Studiata bine, istoria poate deveni o scoald in care se exerseaza competente ce contribuie la implicarea activa
a oamenilor 1n viata sociald. Pe linga faptul ca invatam istoria, noi o trdim Tmpreuna cu elevii, sintem actori in
crearea ei.

REFERINTE BIBLIOGRAFICE:
1. Moldova Remittance Study, OIM Moldova, 2005.
2. Republic of Moldova: Economic Policies for growth, employement and poverty reduction, UNDP Moldova, 2005.

3. Singur acasa, Alternative Sociale, Iasi, 2006.

Ludmila URSU

Universitatea Pedagogicad de Stat “Ion Creangd”

Proiectul este o metoda interactiva de predare-invata-
re-evaluare, care 1i solicita elevului sa efectueze o cerceta-
re, o activitate n echipd, sa conceapa o lucrare, avind ca
scop optimizarea muncii desfagurate in timpul orelor de
curs prin realizari concrete: elaborarea unui dosar tematic,
aunui ghid, realizarea unui film, a unei expozitii etc.

Proiectul se poate desfasura sub diferite forme, in
functie de virsta subiectilor, de natura activitatii, de
complexitatea continuturilor, intensitatea conexiuinilor
inter- i transdisciplinare implicate etc. Rolul pedago-
gului constd 1n organizarea demersului de cercetare
si actiune a elevilor in cadrul realizarii proiectului, n
monitorizarea prezentdrii si evaluarii produselor obti-
nute. La virsta scolard mica, elevilor le este dificil sa-si
organizeze singuri activitatea, si aleaga independent
metodele si tehnicile de lucru, sa selecteze mijloacele
si materialele optimale. In acest context, invitatorului
il revine misiunea de a-i incuraja, propunindu-le re-
pere foarte clare, care sa stimuleze responsabilitatea
fiecaruia.

Vom exemplifica cele relatate in baza lucrarilor
realizate sub conducerea noastra in Liceul Teoretic
,,Gh.Madan” din satul Truseni, in clasa a IV-a, Invatator
Madan Viorica (anul scolar 2005-2006).

e Proiectele au fost realizate la sfirsitul studierii

Proiectul. Aplicatii pentru

invatamintul matematic primar

capitolelor, avind drept obiectiv major dezvol-
tarea capacitatilor de compunere a problemelor
de matematica.

e Pentru pregatirea fiecarui proiect a fost acordata o
saptamina. Locul de lucru al proiectantilor a fost
ales la dorinta: in clasd, dupa lectii sau acasa (la unul
dintre colegi). Prezentarea si evaluarea proiectelor
s-a realizat in cadrul unei lectii de recapitulare.

e Invatatorul a format 6 echipe de proiectanti a cite
4 elevi, distribuind responsabilitatile in cadrul
grupului:

— moderatorul — faciliteaza participarea mem-
brilor echipei;

— redactorul — raspunde de prezentarea mate-
rialului textual din proiect;

— graficianul — este responsabil de prezentarea
materialului imagistic din proiect;

— prezentatorul — expune clasei produsul final
al activitatii.

e Tematica pentru primul proiect a fost propusa de
invatator:

a) domeniul ecologic;
b) domeniul economic.

In cadrul proiectelor ulterioare, elevii au ales tematici
la dorinta: fn livadd; Satul natal; In lumea povestilor;
Gimnaziul nostru.

e TInvatatorul a oferit o banci initiala de informatii
pentru fiecare proiect, pe care elevii au comple-
tat-o in rezultatul documentarii in baza de carti,
ziare, reviste, Internet.

e Fiecare echipa a beneficiat de o mapa cu 4 pagini,
urmind s-o completeze si s-0 expuna pe un stand
special in sala de clasé cu o zi 1nainte de lectia
de prezentare.
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PROIECT LA MATEMATICA
TEMA: ,,GIMNAZIUL NOSTRU”

Grupul de lucru:

moderator — Elena Apostol

redactor — Cristina Solonaru

grafician — Irina Ojog

prezentator — Ilie Mardari
Perioada de lucru: 9-16 martie 2006

DOCUMENTATI-VA, CREATI SI REZOLVATI O PROBLEMA CU 2 OPERATII DUPA:

1. iNTREBAREA: Ce suprafata ocupa clidirea gimnaziului nostru?

ENUNTUL: Cladirea gimnaziului nostru are forma unui cuboid. Lungimea cladirii este de 45 m, iar latimea
constituie 2/3 din lungime. Aflati aria suprafetei ocupate de cladirea gimnaziului nostru.

SCHEMA: REZOLVAREA (cu plan):
L..45m ' A=7?m’ 1) Aflam latimea cladirii:
[...? m, 2/3 din 2/3din45m=2x45m:3)=30m

2) Aflam aria suprafetei ocupate de cladirea gimnaziului nostru:
45 x 30 =1350 m?
RASPUNS: A = 1350 m’

2. FORMULA: (a +b) - ¢

ENUNTUL: Cercul de volei din gimnaziul nostru are 90 de participanti, iar cercul de sah— 87 de participanti.
In total cercurile sint frecventate de 163 de elevi. Citi elevi frecventeaza ambele cercuri?

SCHEMA: REZOLVAREA (cu justificari):
Cercul de volei ... 90 elevi <i| @ cu 1) 90 + 87 = 177 ( participanti) — in cele doua cer-
Cercul de sah ...87 elevi elevi curi la un loc;
Total ... 163 elevi 2) 177 — 163 = 14 (elevi) — frecventeaza ambele
cercuri.
RASPUNS: 14 elevi.
-2-

3. METODA DE REZOLVARE: figurativa

ENUNTUL: Fondul de carte al gimnaziului nostru numara 17 664 de volume. Carti de literatura artisticd
sint de 5 ori mai multe decit carti de invatatura. Cite carti de fiecare fel sint?

SCHEMA: REZOLVAREA (prin exercitiu):
Literaturd artistica } 17 664 de carii 1) 1/6 din 17 664 = 2 944 — carti de invatatura;
Carti de invatatura ’ 2) 5/6 din 17 664 = 14 720 — carti de literatura artistica;

RASPUNS: 14 720 cdrti de literaturd artistica si 2 944 carti de invataturd.

SUPLIMENT
IN BIBLIOTECA
Ce spaima, ce emotii si ce scandal — Apoi, ca sa nu ma sperie prea tare,
Am descoperit printre carti un soarece intelectual! Citva timp a infulecat numai dictionare;
La inceput, ca sa nu pard ca are gusturi prea ciudate Ba, ca sa-si marcheze tendintele intelectualiste
A mincat, intr-o doara, Cartea de bucate; Vreo luna s-a multumit cu romane politiste.
-3-
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BANCA DE INFORMATII

in Gimnaziul ,,Gh. Madan”.

in anul de studii 2005-2006, gimnaziul are 467

N v R

sah, cercul de voleibol.

1. inanul 1961, in satul Truseni a fost deschisd scoala incompleta nr. 2, care in anul 1994 a fost transformata
Intre anii 1961- 2005 Gimnaziul a avut 3290 de absolventi.

Cladirea Gimnaziului are 2 niveluri, 22 de séli de clasd. Lungimea cladirii este de 45 m, iar latimea — de 30 m.
Corpul didactic al gimnaziului este format din 29 de profesori.

Fondul de carte al bibliotecii numara 17 669 de volume.

In scoala functioneaza cercuri pe interese: Miini dibace, Micul actor, Dans popular, Pitagora, cercul de

de elevi, 50 dintre care sint in clasa de absolvire.

OPINII SI SUGESTII

1.Echipa a lucrat foarte bine. (Lupascu Gheorghe)
3. Problemele sint alcatuite corect. (Isac lon)

5. Mi-a placut problema nr. 2. (Cibotaru Artur)

2. Mi-a placut mult poezia, dar nu este indicat autorul. (Jigan Nina)

4. Este foarte bine ca echipa a colectat date noi pentru probleme. (Rusu Maxim)

4-

Asadar, fiecare proiect se constituie din urmatoarele
compartimente:
» Documentati-vd, creati §i rezolvati o problemd
dupa: intrebare; formula; metoda de rezolvare;
exercitiu de rezolvare; operatii; numere; schema.

Valentina MOTPAN

Colegiul Financiar-Bancar “A. Diorditd”, mun. Chisindu

Educatia pentru sdnatate in cadrul predarii
disciplinelor de la treapta liceala este prevazuta de
Curriculum, dar nu are un caracter sistematic. Profesorii
de obiecte, in mare parte, nefiind instruiti pentru abor-
darea subiectelor de sanatate, adesea le omit, preferind
sa consolideze cunostintele de baza. De asemenea, mate-
rialele didactice, descrierile de strategii sint insuficiente
pentru promovarea unei culturi a sanatatii la orele de
chimie, geografie, matematica, fizica etc.

in cadrul obiectului Chimia, de exemplu, este posibila
studierea consecintelor si a riscului continuu al prezentei

» Supliment: material adaugator la tema datd.

» Bancd de informatii la tematica proiectului:
diverse date cu privire la subiectul abordat.

» Opinii si sugestii: aprecieri ale elevilor din
celelalte echipe.

Aplicarea Studiului de caz
in educatia pentru sanatate

diverselor noxe, atit in mediu, cit si in alimente sau apa,
care afecteazd organismul uman. Profesorii au toate “us-
tensilele” necesare pentru a explica chimismul proceselor
fiziologice de interactiune a organismului cu diversi factori
ecologici si sociali. Convingerea este efectiva atunci cind
se bazeaza pe intelegere, iar schimbarea comportamentelor
indezirabile poate fi realizata doar prin perceperea de catre
tineri a riscului la care se expun. La orele de chimie este
binevenita abordarea unor subiecte neprevazute in progra-
mele scolare, precum: aditivii alimentari, medicamentele,
chimicaliile casnice, produsele cosmetice, substantele
cancerigene, vitaminele, microelementele, rolul biolo-
gic al apei si solutiilor coloidale in natura, alimentarea
traditionala pro/contra, componentele nutritionale si bolile,
intoxicatiile, gunoiul, ozonul, sarea iodata etc.

Articolul de fata prezinta studii de caz, care ar putea
fi aplicate 1n scopul formarii unui stil de viata sanatos
atit la orele de chimie, biologie, geografie, cit si la cele
de dirigentie, in cadrul intrunirilor cu parintii sau al
masurilor educative.

PROIECTUL. APLICATII PENTRU INVATAMINTUL MATEMATIC PRIMAR




Studiul de caz reprezintd o metoda care elaboreaza
actiunea didactica prin intermediul unor situatii reale,
angajate ca premise inductive si deductive necesare
pentru realizarea unor concluzii cu valoare de reguli,
principii, legitati [1].

Studiul de caz este o modalitate de analiza a unei
situatii specifice, reale sau ipotetice, modelate sau
simulate, care existd sau poate sd apara intr-o actiune,
fenomen, sistem de orice natura, in vederea studierii sau
rezolvarii cazului dat, inlaturarii unor neajunsuri sau a
modernizarii proceselor, asigurind luarea unor decizii
optime in domeniul respectiv.

Cazul reprezinta un aspect, o0 componenta, un sub-
ansamblu sau ansamblu care se cer abordate. Avind

DEZVOLTAREA GINDIRII CRITICE

un pronuntat caracter formativ si euristic, Studiul de
caz contribuie la antrenarea si dezvoltarea capacitatilor
intelectuale, oferind elevilor solutii de rezolvare a unor
situatii-problema teoretice si practice. Aceasta tehnica an-
gajeazd urmatoarele etape cu valoare de operatii didactice:
identificarea cazului; analiza si sinteza acestuia; stabilirea
alternativelor de rezolvare; optimizarea solutiei finale,
adoptata 1n termeni observationali §i experimentali.

Profesorul sau elevii selecteaza un caz ce corespunde
elucidarii problemei identificate. Daca sint componente
ale unui fenomen, cazurile trebuie cercetate in strinsa
legaturd cu ansamblul din care fac parte.

Profesorul va imparti clasa in grupuri si, dupa pre-
zentarea cazului, va repartiza sarcinile.

STUDIU DE CAZ

Intoxicatii provocate de tsunami

Bilantul victimelor provocate de tsunami nu a fost
inca incheiat oficial, dar insumarea partiala a cifrelor
sugereazad un final cutremurator: peste 300.000 de vic-
time, carora li se adauga sute de mii de raniti i peste
1,75 min. de sinistrati. Cifra include si cele 298 de
victime din Somalia, unde valul ucigas a venit de la mii
de kilometri, provocind o adevarata tragedie.

In satucul de pescari Hatun, din nord-estul Somaliei,
tsunami a adus substante nocive, “ucigagi tacuti”, ce
au pindit 20 de ani pe fundul marii. Raportul expertilor
ONU a aratat ca in nordul Somaliei, in zona afectata de
tsunami, au aparut probleme grave de sanatate. Sute de
oameni s-au imbolnavit grav, avind singerari ale mucoa-
sei bucale §i stomacale, hemoragii abdominale, infectii
ale pielii si alte simptome specifice unor intoxicatii
severe. Potrivit raportului citat, bolile se datoreaza
faptului ca valul seismic a ravasit fundul oceanului,

in apropierea coastelor Somaliei, unde de ani de zile
erau aruncate in mod clandestin deseuri toxice. Valurile
au adus pe plaja butoaie ruginite, continind reziduuri
industriale (inclusiv cu un continut de cadmiu, plumb
si mercur), medicale si chiar radioactive. Raportul
ONU citeaza o serie de anchete mai vechi, care afirma
ca aceste deseuri au fost descarcate aici, in secret, in
anii ‘80-90 si ca provin de la firme europene, care s-au
debarasat de ele cu ajutorul unor structuri mafiote.

Sarcini de lucru:

e Numiti simptomele unor intoxicari chimice si
masurile antidot.

e Aduceti exemple de debarasare de deseuri indus-
triale in diferite tari.

e Deduceti masurile legislative si administra-
tive care ar proteja societatea de eventualele
intoxicari ale mediului.

e Descrieti actiunile ecologiste ale “Miscarii ver-
zilor” in tarile Europei si in R. Moldova.

STUDIU DE CAZ

Beethoven, otravit cu plumb

Conform unui raport al cercetatorilor Laboratoru-
lui National Argonne, SUA, Ludwig van Beethoven a
murit in urma otravirii cu plumb. Dupa ce au gasit in
firele de par ale celebrului compozitor niveluri ridicate
ale acestui metal, savantii au descoperit urme de con-
taminare §i in oasele craniului. Analizele cu ajutorul
razelor X au aratat ca nivelul plumbului era suspect
de ridicat. “Dupa parerea mea, nu existd nici un dubiu
cd Beethoven a fost victima unei otraviri cu plumb”, a
declarat Bill Walsh, toxicolog medico-legal la Pfeiffer
Treatment Center din Warrenville (Illinois). Specialistii
pun pe seama acestei intoxicatii starea de sandatate
alterata, care l-a chinuit pe Beethoven de la maturitate
pina la moarte. Conform cercetatorilor, otravirea cu
plumb a durat mai multi ani. Beethoven a suferit, de la
virsta de 20 de ani, de afectiuni intestinale. Cu timpul,
acestea s-au agravat, fiind insotite de iritabilitate si de-

presie, marcindu-i sever intreaga existenta. Cercetatorii
presupun cd intoxicatia i se trage de la paharelele de
plumb, din care compozitorul obignuia sa bea vin. O alta
explicatie ar putea fi faptul cd, in sec. XIX, tratamentele
medicale se bazau pe metale grele, cum ar fi plumbul
sau mercurul, care provoaca otravirea organismului.
Aceasta ipoteza a fost sustinuta de mai multi savanti
care insa nu au depistat o legatura directa intre starea
de surditate §i otravirea cu plumb.

Sarcini de lucru:

e Ceexemple de otraviri ale unor personalitdti mai
cunoasteti?

e Ce reactii pot avea loc la prepararea bucatelor
in vase de cupru, aluminiu, plumb? De ce nu se
recomanda utilizarea acestora?

e Cereactii pot avea loc la fierberea apei in samo-
vare de cupru sau cratite de aluminiu? Deduceti
importanta pH-ului mediului.
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STUDIU DE CAZ

Interviu cu moartea alba (sau intrebari si raspunsuri

ale unui tindar de 20 de ani, dependent de heroina)

1. Cum ai ajuns sa consumi droguri?

— Camai toti ceilalti. Prima data am luat din curio-
zitate. Apoi am gasit un refugiu de problemele de
acasa. Aplici metoda strutului — iti ineci creierii
in droguri si ai impresia cd nu te vede nimeni,
iar necazurile te ocolesc. Incerci din curiozitate,
continui din placere si ajungi, in final, la depen-
denta fizica si psihica.

2. Cit de frecvent iei droguri?

— Nu sint dependent, pentru ca iau numai cind am
bani si chef. De obicei, Tmi administrez heroina
in vena de 2-3 ori pe saptamind. Am prieteni
care isi fac un gram pe zi. Heroina se mai poate
fuma, dar creeaza repede dependenta. Ecstasy nu
produce dependenta fizica, dar in timp ai nevoie
de ea pentru a te simti bine. Cocaina este cea mai
buna, dar si cea mai scumpa.

3. Cum faci rost de bani pentru a-fi cumpara heroina?

— Jau bani de la parinti, pentru ca nu am alte veni-
turi. Prietenul meu isi amaneteaza mereu televi-
zorul, iar tatal sau il rascumpara. Cunosc o fata
care, pentru a-si putea cumpara o doza, agata prin
cluburi diversi tipi. Altii, pentru o ora de fericire,
vind lucrurile din casa.

4. Cit de usor iti poti administra drogul?

— Daca trebuie sa-l iei, nu conteaza nici ,,uneltele”
si nici locul. Eu 1mi fac in brat. Seringa este a
mea si a prietenului meu — sint perfect constient
de pericolul infectarii cu SIDA.

5. Care este atitudinea ta fata de campaniile anti-
droguri?

— Constientizez riscul, dar cind esti dependent,
nu auzi nici un argument. Te consideri cu mult
peste aceste teorii minore sustinute de oameni
neimportanti, care n-au trait pe pielea lor sclavia
la care te supune drogul.

6. Vrei sa mai adaugi ceva?

— Ceea ce ati aflat nu prezinta o noutate, sint detalii
pe care le-ar putea da orice om care traieste aceas-
ta drama. In final, iti rimine doar singuritatea. Ai
vrea sd ceri ajutor, dar nu ai cui. Gindindu-ma la
prietenii mei, care sint terminati din toate punc-
tele de vedere, imi insuflu ca nu sint dependent,
desi Tmi place sa iau o doza la doua zile. Toti
isi zic: ,,Nu mi se va intimpla tocmai mie”, dar
sfirsesc la fel: singuri, fard puteri, cu dureri de
nedescris. Dacd voi ajunge asa, ma voi interna.
Desi se spune ca daca dependenta fizica trece,
cea psihica ramine pentru totdeauna.

Sarcini de lucru:

e Deduceti masurile de prevenire a consumului de
droguri la tineri.

e Cum ati proceda, daca ati afla ca prietenul vostru
a incercat sa consume droguri?

e Drogurile intirzie maturizarea. Cum credeti, de ce?

e Enumerati clasele de medicamente cu efect
narcogen. Analizati laturile pozitive/negative ale
folosirii lor.

e De ce tinerii sint cei mai mari consumatori de
droguri?

STUDIU DE CAZ

Catastrofa ecologicd moldoveneascdi

In timpul apropiat, mun. Chisindu ar putea fi afectat
de o catastrofa ecologica provocata incet, dar sigur de
Soroca. Deseurile din sistemul de canalizare din aceasta
localitate se scurg direct in Nistru, a carui apa este folosita
de chisinauieni in alimentatie. Statia de epurare din Soroca
afost datda in exploatare in anul 1982, in prezent o parte din
utilaj fiind intr-o stare precara sau iesita din functiune.

O organizatie ecologica internationald si-a anuntat dis-
ponibilitatea de a acorda sorocenilor un grant in valoare de
300 mii de lei; acesti bani ajung insa doar pentru a schimba
250 m de tevi. Pentru ca statia sa poatd functiona, mai este
nevoie de inca 1 min. 100 mii de lei. Astfel, locuitorii din
Chisinau si din citeva oragse ale Ucrainei continud sd consu-
me apa poluata, care contine concentratii amenintatoare
de bacterii, virusi, inclusiv ai hepatitei virale, dizenteriei,
vibrioni de holera. Zilnic, in riu nimeresc 2,5 t de deseuri,
care nu trec prin statiile de epurare.

Siinstalatiile din Chiginau au nevoie de reconstructie.
Echipamentul este uzat in proportie de 90%, iar unitdtile

sint exploatate la jumatate de capacitate. ,, Apa-canal”
cauta eventuale cdi de solutionare a problemei.

Informatii suplimentare: In josul curentului de apa,

la Soroca, Camenca, Bender si Tiraspol, s-au atestat
amoniac lichid (pina la 0,7 mg/l) si azot (0,2 mg/l),
aceste substante acumulindu-se in rezultatul stocarii
apelor reziduale netratate. Au fost inregistrate, de ase-
menea, cantitati mari de produse petroliere (0,08 mg/l),
fenol (0,02 mg/l) si detergenti (0,06 mg/l) [2].

Sarcini de lucru:

e Deduceti urmarile posibile ale defectiunii siste-
mului de epurare a apei pentru mun. Chisinau.

e Indicati masurile urgente care trebuie intreprinse
pentru solutionarea problemei. Enumerati per-
soanele si organizatiile responsabile.

e Imaginati-va in ipostaza unui cetatean a carui fami-
lie s-a imbolnavit de holera ca urmare a consumului
de apa infectata. Care ar fi actiunile voastre?

e  Faceti conexiuni intre informatia din acest studiu de caz
si tematica: ,,Calitatea mediului — calitatea vietii”.

APLICAREA STUDIULUI DE CAZ IN EDUCATIA PENTRU SANATATE
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STUDIU DE CAZ

Apa i-a bdgat in spital

De la inceputul anului, in Spitalul Clinic Judetean
Constanta au fost internati cinci copii, care prezentau
intoxicatii cu nitrati. ,, Boala albastra “ este consecinta
consumului de apa din fintini cu nitrati. Nitratii, ajunsi
in organism, se transforma in nitriti care, absorbifi in
singe, se combina cu hemoglobina, impiedicind trans-
portarea oxigenului in tesuturi. Cei mai expugi sint
copiii, care au o imunitate scazutd.

Nu putine sint cazurile cind consumatorii de apa din
fintini s-au imbolnavit de hepatite. Substantele daundtoare
—plumbul, staniul, arsenicul, cadmiul, mercurul, cromul,
cuprul, zincul — se acumuleaza in organism, provocind
cele mai diverse boli. lonii metalelor se dizolva in apa,
patrund in organism §i actioneaza asupra fermentilor,
avind consecinte neurologice grave. Intoxicarea cu
plumb determina oboseald permanenta, iar cea cu mercur
genereaza anomalii psihice si malformatii congenitale,
ateroscleroza, hipertensiune arteriala, inflamare a orga-

nelor care produc singele (maduva osoasa), pierderea
acuitatii vizuale.

Cel mai raspindit mijloc de purificare si dezinfec-
tare a apei este fierberea. Aceasta metoda veche si la
indemina oricui distruge bacteriile, dar, in acelagi timp,
contribuie la cresterea concentratiei de nitrati, de saruri
si metale grele. Este important de stiut cd, prin fierbere,
calciul, sodiul, magneziul, florul §i alte substante nece-
sare organismului se depun pe fundul vasului.

Sarcini de lucru:

e Comparati apa minerald, apa de fintina si apa de
robinet dupa calitatile gustative, gradul de minera-
lizare, continutul de substante nocive, aciditate.

e Stiti ce prezinta filtrele de epurare suplimentara a
apei de robinet. Care este principiul de functionare
a acestora? Ce presupune procesul de purificare?

e Daca prin fierbere se elimind unele saruri nece-

fectare a apei exista?

STUDIU DE CAZ

Medicamente cu otrava

Analizele chimice au aratat ca aproximativ 20% din
medicamentele pe baza de plante, comercializate in Bos-
fon, contineau cantitati ingrijordtoare de arsenic, mercur
si plumb. Degsi cercetatorii au studiat doar situatia din
Boston, se pare cd acestea se vindeau farda restrictii pe tot
teritoriul SUA si in Marea Britanie. Majoritatea plantelor
erau importate din India si China §i erau supuse unui
control superficial. In martie 2005, a fost identificat un
pacient intoxicat cu plumb, caruia i se administrase un
medicament pe baza de plante pentru tratarea artritei.
Ulterior, in urma unor cercetari efectuate de specialistii
Universitatii Harvard si Universitatii din Boston, Jurnalul
Asociatiei Medicale din America venea cu o stire socanta.
doza administrata pacientului depasea de cel putin 10.000
de ori limita zilnica admisa de plumb si de 1000 de ori

limita de mercur si cea de arsenic. Ceea ce ne pune pe
ginduri este faptul ca echipa din Boston vorbeste de sute
de cazuri atit in America, cit si in strdindtate.

Sarcini de lucru:

e Va simtiti slabiti si bolnavi. Ati consultat medi-
cul. El v-a inarmat cu o listd de medicamente
fara a va explica efectul acestora. Sinteti indecisi.
Cum ar fi bine sa procedati?

e Care e atitudinea voastra. fata de medicina
alternativa? Cunoasteti anumite metode sau
procedee?

e Cum va comportati cind aveti dureri de cap?
Dar insomnii? Cum va tratati de intoxicari? Este
obligatoriu sa folositi medicamente?

e Descrieti ce actiuni veti intreprinde in cazul unei
intoxicari cu medicamente.

Aplicarea Studiului de caz permite eficientizarea educatiei pentru sanatate si schimbarea comportamentului
elevilor, studentilor. Antrenarea lor sistematicd in actiuni educativ-sanitare, in analiza unor informatii va facilita
dobindirea “artei” de a comunica, de a se adresa oamenilor si de a le trezi interesul pentru mentinerea sanatatii.

Integrarea mesajului despre responsabilitatea fiecaruia pentru sanatatea sociala va asigura formarea de deprinderi
necesare unui stil de viata sanatos si a unei culturi pentru sénatate.

REFERINTE BIBLIOGRAFICE:
1. Ciristea S., Dictionar de pedagogie, Grupul Editorial Litera-Litera International, Bucuresti-Chisinau, 2000.

2. www. dreptonline.ro
3. WWww. europeana.ro
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Sorin CRISTEA

Universitatea din Bucuresti

Drepturile copilului reprezinta o problema
sociald complexa care poate fi analizata din mai multe
perspective specifice, dar complementare, de natura
juridica, sociologica, psihologica, sustinute printr-o
abordare istorica si pedagogicd.

Abordarea istorica permite evidentierea faptului ca
drepturile copilului au fost in atentia institutiilor politice
internationale, odata cu adoptarea Declaratiei Universa-
le a Drepturilor Omului, 1a 10 decembrie 1948.

Interesul pentru protectia drepturilor copilului este
explicabil in functie de doud premise: 1) ,,vulnerabi-
litatea copilului generatad de imaturitatea sa fizica si
intelectuala ce reclama sprijin special pentru a se bucura
de drepturile acordate prin lege”; 2) ,,caracterul deplin al
drepturilor copilului” care impune ,,egalitatea completa
a acestora intre ei sau in raporturile cu maturii” (Drep-
turile copilului si tinarului, Institutul European pentru
Drepturile Omului, Bucuresti, 1998, p. 3).

Importanta politica si pedagogica a problematicii
Drepturilor copilului este reflectata la nivelul docu-
mentelor internationale. Aspectele juridice semnificative
pot fi evidentiate dintr-o perspectiva istorica. Le vom
consemna in contextul evolutiilor inregistrate in socie-
tatea moderna i postmoderna care au generat fenomene
noi, cum ar fi cel analizat in actualul numar al revisteli,
cu genericul ,,Singur acasa”.

Declaratia Universala a Drepturilor Omului (1948)
fixeaza la articolul 25 un deziderat general-uman cu

Drepturile copilului

valoare axiomatica pentru progresul societatii — ,,mama
si copilul au dreptul la ajutor si ocrotire sociala”.

Declaratia Drepturilor Copilului, proclamata de
Adunarea Generald a Organizatiei Natiunilor Unite la
20 noiembrie 1959, promoveaza, in cadrul principiului
6, urmatoarele norme programatice cu valoare juridica
si pedagogica:

— ,,pentru dezvoltarea deplind si armonioasa a per-
sonalitatii sale, copilul are nevoie de dragoste si inte-
legere”;

— ,oriunde este posibil, copilul va creste sub grija si
raspunderea parintilor si intr-o atmosfera de afectiune
si securitate morala si materiala”;

— “In afara unor imprejurari exceptionale, un copil
de virsta frageda nu va fi despartit de mama sa”.

Pactul International cu privire la drepturile civice
si politice, adoptat de Adunarea Generala a Organizatiei
Natiunilor Unite (ONU), la 16 decembrie 1966, intrat
in vigoare la 23 martie 1976, precizeaza, la articolul 24
(1) ca ,,orice copil fara nici o discriminare Intemeiata pe
rasd, culoare, sex, limba, religie, origine nationald sau
sociald, avere sau nastere, are dreptul din partea familiei
sale, a societatii si a statului, la masurile de ocrotire pe
care le cere conditia de minor”.

Conventia europeand asupra recunoasterii si execu-
tarii deciziilor privind supravegherea copiilor, adoptata
la Luxemburg, la 20 mai 1980, intrata in vigoare la 1 sep-
tembrie 1980, defineste 1n sens juridic mai multe notiuni
integrate in teoria si practica drepturilor copilului:

A) ,,Copil — o persoand, oricare ar fi nationalitatea sa,
care nu a implinit inca virsta de 16 ani §i care nu
are dreptul de a-si fixa ea insasi resedinta potrivit
legii resedintei sale obisnuite sau a nationalitatii
sale sau potrivit legii interne a statului sesizabil”.

B) ,,Autoritate — orice autoritate judiciara sau admi-
nistrativa”.

C) ,,Decizie privind supravegherea — orice decizie a
unei autoritati in masura in care aceasta se refera
la ingrijirea persoanei copilului, inclusiv la dreptul
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de a-i fixa resedinta, ca si la dreptul de vizita”.

Conventia cu privire la Drepturile Copilului, adoptata
de Adunarea Generala a Organizatiei Natiunilor Unite
(ONU) la 29 noiembrie 1989, intrata in vigoare la 2 sep-
tembrie 1990, evidentiaza la art.8 (1) ca ,,statele parti se
angajeaza sa respecte dreptul copilului de a-si pastra iden-
titatea, inclusiv cetétenia, numele si relatiile familiale asa
cum sint acestea recunoscute de lege”. De asemenea, la
art.10 (2) se subliniaza faptul ca ,,un copil ai carui parinti
sint rezidenti in state diferite, are dreptul de a intretine,
in afara unor situatii exceptionale, relatii personale si
contacte directe cu ambii parinti, in mod regulat”.

Carta Sociala Europeand — revizuitd, adoptata
la Strasburg la 3 mai 1996, la art.17, intitulat ,,Drep-
tul copiilor si tinerilor la protectie sociala, juridica si
economica” stabileste mijloacele necesare ,,asigurarii
exercitarii efective a drepturilor copiilor si tinerilor de
a creste Intr-un mediu favorabil dezvoltarii personalitatii
lor si a aptitudinilor lor fizice si mentale”. In acest sens,
tinind seama de drepturile si obligatiile parintilor, trebuie
sa se asigure copiilor si tinerilor ,,Ingrijirile, asistenta,
educatia si pregitirea de care au nevoie, in special prin
crearea sau mentinerea unor institutii sau servicii adec-
vate si suficiente in acest scop”.

Problemele speciale, juridice si pedagogice, aparute
de-a lungul timpului, in contextul ,,drepturilor copilului”,
sint grupate in literatura de specialitate la nivelul
urmatoarelor situatii sau analize de caz: copii — din
familii sarace si foarte sarace; din familii dezorganizate;
fara familie; din institutii de asistenta si protectie sociala;
cu dizabilitati; ,,ai strazii”; exploatati in diferite munci;
victime ale abuzurilor (fizice, psihice, sexuale); traficati;
cu HIF/SIDA; consumatori de droguri; in conflict cu
legea (vezi Drepturile copilului intre principii si realitate
2005, Organizatia ,,Salvati Copiii”, Bucuresti, 2005).

Trebuie remarcat faptul ca aceastd cazuistica este
incompleta in conditiile in care in ultimii ani, in unele tari
(cum ar fi Romania si Moldova) a aparut si chiar s-a am-
plificat fenomenul ,,copiilor singuri”, generat de migratia
unui parinte sau a ambilor parinti, in cautarea unui loc de
muncd mai atractiv din punct de vedere economic.

Analiza pedagogica a acestui fenomen social solicita
reactualizarea problematicii dreptului familiei, ,,unul
dintre cele mai speciale si, in acelasi timp, controversate
ramuri ale dreptului” (vezi 5-7).

Rolul fundamental al familiei 1n societatea contempo-
rana este legat de complexitatea functiilor sale psihoo-
gice si sociale care au impus afirmarea unei noi stiinte
juridice — dreptul familiei — dezvoltata intradisciplinar
din ramura dreptului civic. In acest context s-a impus
si un domeniu de cercetare special avind ca obiect de
studiu protectia drepturilor copilului.

Eficienta actiunilor proiectate la acest nivel este de-
pendentd mai putin de ,,reglementarea juridica a relatiilor

de familie” i mai mult de dimensiunea psihologica a aces-
tora exprimata prin valori specifice, cum ar fi ,,obligatia
de fidelitate, afectiune, sprijin moral, crestere si educare a
copiilor”. Aparitia unor noi probleme, de genul celor sem-
nalate prin formula metaforica de ,,copii singuri” solicita
valorificarea unor particularitati ale dreptului familiei, pe
fondul optimizarii raporturilor dintre dimensiunea juridica
si cea psihologica existentd la nivelul familiei, intr-un
context social vulnerabil, conditionat de numeroase vari-
abile de ordin economic, pedagogic, politic, demografic,
comunitar etc. Aceste particularitdti vizeaza trei categorii
de cerinte care exprima ,,specificul esential al dreptului
familiei”: a) flexibilitatea — care ,,permite aplicarea nor-
mei juridice abstracte i impersonale la situatii de o mare
diversitate”; b) caracterul imperativ al normelor — care
,»stabileste un minim necesar sau un set de principii care
trebuie respectate in toate situatiile”’; ¢) dinamismul — care
exprima posibilitatea asumata de dreptul familiei ,,de a da
raspunsuri la numeroase provocari” (lansate din interiorul
familiei dar si din exterior, din cauze economice, culturale,
medicale, comunitare, pedagogice etc.).

Rolul scoliiin realizarea drepturilor copilului consta in
organizarea sa nu doar ca un cadru al instruirii, ci $i ca un
spatiu al promovarii relatiilor sociale eficiente. Prioritara
devine Invatarea si practicarea sociala a unor valori funda-
mentale, de la cele traditionale — respectul pentru parinti,
comunitate locala, natiune — la cele afirmate 1n societatea
democratica postmoderna, respectul fata de celalalt, fata
de cei diferiti de tine, fata de diversitatea culturala, etni-
ca, politica, religioasa. Apararea drepturilor copilului la
scara sociald solicita Tnsa masuri institutionale speciale,
situate dincolo de limitele sistemului de invatamint. Un
exemplu care poate fi evocat si n cazul ,,copiilor singuri”
este cel al functiondrii Avocatului Poporului, cu raspun-
deri si obiective asumate explicit iIn domeniul drepturilor
copilului, ceea ce presupune abordarea problematicii
specifice dintr-o perspectiva juridica, dar si psihologica,
pedagogica si culturald, pentru a proiecta solutiile necesare
inrezolvarea situatiilor critice generate de cauze multiple.
Situatia evocata sub genericul ,,Singur acasa”, prezenta
in tari precum Romania si R. Moldova, este semnalata in
presa pedagogica. Sint avute in vedere ,.efectele migrafi-
ei —copiii rimagi acasa” si ,,situatia de risc” creata in acest
context (vezi Tribuna Invétamintului, nr.919/8-14.X.2007,
p. 3; Tribuna Invagamintului, nr.920/15-21.X.2007, p. 8).
Analiza situatiei evidentiaza, in primul rind, efectul negativ
constatat 1n planul sanatatii psihice a copiilor. Exprimat
prin trairea unui profund sentiment al singuratatii, dar
si prin cresterea numarului de consumatori de substante
interzise minorilor (tutun, alcool).

Cercetarea realizatd de Fundatia Soros in 2006 sem-
naleaza faptul cé relativa crestere a statutului economic al
copiilor din familiile de migranti nu este valorificata po-
zitiv la nivel sociopedagogic. Din contra, ,,copiii singuri”
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au mai multe probleme comportamentale, semnalate de
profesori, in scoala, dar si de autorititi, iIn mediul comu-
nitar, doud cauze fiind considerate semnificative: a) ,,lipsa
afectivitatii parentale”; b) ,,accesul la diverse oportunitati”
care intretin ,,anumite tendinte deviante”.

Concluziile cercetarii fixeaza efectele pozitive,
limitate (cresterea nivelului de trai) si efectele negative
multiple, de ordin psihologic, scolar, comportamental,
situatia de risc existentd solicitind o responsabilizare
mai mare a gcolii $i a comunitatii. Solutiile propuse
vizeaza: crearea unor servicii de asistentd sociala si pe-
dagogica eficientd; realizarea unui sistem de identificare
si monitorizare a copiilor in situatie de risc; formarea
specialistilor in asistenta si consiliere psihopedagogica si
sociala si integrarea lor Intr-o retea institutionald extinsa,
integratd in structura sistemului de invatamint.

Diversificarea cazurilor si situatiilor critice in peri-
oada copilariei, urmare a unor cauze multiple generate
de evolutiile contradictorii inregistrate in societatea
postmodernd, impune afirmarea unei noi paradigme
la nivelul teoriei drepturilor copilului. Este necesara
o paradigma pedagogica deschisa, complementara cu
cele afirmate deja: paradigma juridica (accent pe ,,des-
coperirea copilului si a drepturilor sale si pe promovarea

The current issue of the magazine is dedicated to the
problem of children remained under care of grandparents, of
elder brothers, of relatives etc. as a result of parents’ going
away to work abroad.

In the QUO VADIS rubric is presented a survey “Some reflec-
tions about us and migration”, where advantages and disadvantages
of this phenomenon for the society from Republic of Moldova are
presented. The rubric contains some articles which approach the
consequences of the migration upon the family, in general, and
upon the child, in special. The authors assert that the families’
disintegration, the lack of parents’ supervision, the perturbed com-
munication between parents and children etc. have a sad reflection
on physical and psychical development of the children.

The rubric AFUTURE FOR EACH CHILD continues to
present the pilot-schools in the project “A Future for Our Chil-
dren” - Theoretical Lyceum from Mingir village, Hincesti rayon;
Theoretical Lyceum from Ochiul Alb village, Drochia rayon and
Theoretical Lyceum from Albinetul Vechi, Falesti rayon.

The EARLY EDUCATION, a rubric for educators and
teachers presents an advising hour for 3™ form “A Harmo-
nious Family — A Wholesome Society”. Other two themes
approached in the current issue are: the lullaby’s importance
for babies; the school handbooks’ publishing and providing
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acestora la nivel international i national — in acest
context deceniul 1990 a fost declarat ,,deceniu al copi-
lului”); paradigma sociologica (accent pe ,,constructia
socioculturald, locala a copildriei” — evidentiind rolul
familiei, grupului social, comunitatii locale); paradigma
psihologica (accent pe ,,stadialitatea si caracterul indivi-
dualizat al realizarii performantelor specifice unei etape”
in perioada copildriei — valorificind resursele pozitive,
dar conflicte tipice fiecarei etape de evolutie); paradigma
psihoneurobiologica (accent pe ,,caracterul specializat
si specificat al structurilor neurocorticale — valorificind
experienta sociald si de invatare a copilului); paradig-
ma asistentei sociale (accent pe ocrotirea copilului cu
evolutii situate ,,intre paternalism si autodeterminare”,
sustinute institutional — prin pregdtirea academica a
asistentului social) — vezi Doina Balahur, Protectia
drepturilor copilului ca principiu al asistentei sociale,
Editura All Beck, Bucuresti, 2001, p.3-26.

Paradigma pedagogica poate fi elaborata si afirmata
ca paradigma infegratoare. Angajata in valorificarea
tuturor resurselor juridice, sociologice si psihologice ale
problematicii drepturilor copilului, in perspectiva for-
marii-dezvoltarii copiilor in situatii complexe, inclusiv
in conditii de risc.

Summary

policy for preschool and primary level.

This issue encompasses a new rubric INCLUDING ME,
placed in partnership with “Speranta” Center. The inclusion of
the children with disabilities and inclusion praxis promoted in
the Republic of Moldova are the main ideas of these articles.

The articles from EX CATHEDRA rubric elucidate the
following aspects: assessment of Romanian language classes
through docimological tests; assessment of the lesson’s qua-
lity; building vocabulary of the economist students; scientific
knowledge within Physics, Chemistry, Biology classes; direct
and indirect vocabulary learning etc.

In PEDAGOGICAL VALUES rubric you may read about
110 years of the school from Baraboi and educational reforms
promoted by D. Gusti.

The DOCENDO DISCIMUS rubric elucidates what is the
importance of motivation in an institution and how to organize
our time in order to have an efficient activity.

In the DEVELOPING CRITICAL THINKING rubric
you may read about the Case Study and the Project — tech-
niques used during the History, Mathematics, and Education
for Health classes. Sorin Cristea, who signs traditionally the
DICTIONARY rubric, elucidates the theme of children’s
rights from a historical and political perspective.

Asteptam ca de obicei articolele dumneavoastra, care nu trebuie sa depaseasca opt pagini, dactilografiate la doud rinduri.
Redactia nu recenzeaza si nu restituie materialele nepublicate.

Responsabilitatea pentru corectitudinea si veridicitatea continutului materialelor prezentate revine semnatarilor.
Punctul de vedere al autorilor nu coincide neaparat cu cel al redactiei.
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obligaglile, s3 fie tolerant, Enfelept, crestiv;
congtient in fafa rdscurlor gi diftcaltafilor e pot
aplirea pe pancursul devenirl sale.

Fiind destimstd cadrelor didactice, bocrarea este
scceeibild parimpilor gi copillor. Ea poate i
aplicai® cu sacces la orele de lmbe maternd, de
dirigentie, In activitifile extracurrculare.

Gihidul marcheazd o dezvoltare cu caracter profind
uman, democratic 5 progpectiv al probecrobal Ta
wiltar pemtra copill mogtel, das gl o ewolufie
personali 8 fieclmil colaborator din echipa
coordomati de WVioleta Dumitragen cu o

reaponashilitste deoselitd * (L. Cozmejov])

Este o contribujie ce v poste inspira peniru
realizares procesalui de democmatizane & predimi.

Seoala reflechad, Revista Asociafiei Lochua si
Bcrierea pentry  Dervoltaren Gindirti Critice
Romiinin. Serin 11, Wambrul 1. August 2007,
Numdinal de fagli, avind drept generic Democragia
gl edocagiz pemtrn valord, incude articole si
meaderinks {amintim dear citeva tithan: fdeanfcares
5 explorarea posibilicdilor de educare @ walorilar
demacratice; feterdiscipiing-riisiea — wm alt mod
ae edivcare penlry democranie; Sooala peniw o
culturd politicd democraricd), care ar pwica
conetifi o sursd de plecars penima crearea si
consolidarea bunelor pmactici in educafin pentru
valor din seoli 5i & cregteri increderii in propriile
capacitifi ale elevilor,

Cei interesafi pot consula aceste edifii in
hiblioteca Cemtralui FRO DIDACTICA,

obrazul cel lovit este obrasul din panica dreapifi 2
fejed awiomolal =¥ “acesta eate obrazul el drept
&l chipaboi mew, &l flingel mele pe care trebuie &3
i~ dirw — 8-0 arfit, 5-0 infipigex — celull care ma
lovegte, pentna & vedes scesta adevirats mes
flingh, & 88 ghic pe cine & bovit gl cd, lovind Ta
alul, & lovit o fumes cea din care esie gl e
parta!? Mu trebude decd 38 ne gmoriim trebuings
implicith de a scrie poezil, chcl pacaml thoerl
esbe plcatal de & nu i In propeia fa flisjd, de a-j
negs caldial obraz.”



Revisla de teerfe si practicd educationalda DIDACTICA PRE,,. va
anunta ﬁ!’a inceput campania de abonare pe anul 2 .
Abonamentele pot fi perfectate la sediul redactied, la praful de 102 lei;
gi-la agentile .Pogta Moldovel®, ,Moldpresa®, .Business-Elita”,
Omnia-Pressa”,

Echipa redactionala va ure
Sarbatori Fericite si multe rea
in Noul An!



