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I. STRUCTURA SI FUNCTIILE CURRICULUMULUI MODERNIZAT LA BIOLOGIE
(2010)

Modernizarea Curriculumului la biologie pentru treapta licealda implica o modificare imperativa,
determinatd de contextul social: promovarea dimensiunii europene a educatiei in institutiile
educationale din Republica Moldova in vederea alinierii la standardele educationale de calitate
recunoscute la nivelul Uniunii Europene.

Uniunea Europeanda promoveaza didactica unui invatamint axat pe competente. O astfel de
abordare este determinata de cresterea rapida a volumului informatiei, situatie ce denota o contradictie

eqge v

informatiei de care dispune omenirea se dubleaza o datd in 5 ani, iar in 2020 — se va dubla o data in
72 de zile [1].

In cadrul unui asemenea invatimint, continutul invatarii este revizuit in vederea oferirii unei
pregatiri necesare si suficiente pentru adaptarea la conditiile mereu in schimbare ale vietii. Astfel,
scoala trebuie sa-1 invete pe copil nu ce trebuie sa facd, dar cum trebuie sa faca ceva(,,savoir étre”).

Acest aspect a determinat calea modernizarii curriculumului la biologie pentru treapta liceala,
care traseaza 1n acest context anumite functii si contureaza o structurd ce reflectd proiectarea,
organizarea si desfasurarea eficientd a procesului de invatamint la biologie, in contextul unei
pedagogii axate pe competente.

Astfel, curriculumul liceal la biologie are urmatoarele functii:

e reprezinta actul normativ al procesului de predare-invatare-evaluare a biologiei in

contextul unei pedagogii axate pe competente;

e asigurd repere privind proiectarea didactica si desfasurarea procesului educational din

perspectiva unei pedagogii axate pe competente;

o reprezintd baza elaborarii strategiei de evaluare la biologie;

e orienteaza procesul educational spre formare de competente la elevi;

e asigurd baza privind elaborarea manualelor scolare, ghidurilor metodologice, testelor de

evaluare.

Structura curriculumului la biologie pentru treapta liceala include:
L. Preliminarii
1. Conceptia didactica a disciplinei
1II. Competente-cheie/transversale
1V. Competente-cheie/ transversale si competente transdisciplinare pe trepte
V. Competente specifice ale disciplinei (ex. biologia)
VI Repartizarea unitdtilor de continut pe clase si pe unitati de timp
VII. Subcompetente, unitdti de continut, activitati de invatare si evaluare pe clase
VIII. Strategii didactice
VI Strategii de evaluare
Bibliografie

Astfel, noutatea modernizarii curriculumul la biologie constd in organizarea demersului
educational 1n contextul pedagogiei axate pe competente.

Curriculumul la biologie pentru treapta liceala a fost aprobat la sedinta Consiliului National
pentru Curriculum, proces verbal nr. 9 din 23 februarie 2010, prin ordinul Ministerului Educatiei nr.
121 din 26 februarie 2010 si se implementeazd in sistemul de invatamint din R. Moldova de la 1
septembrie 2010.
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II. CONCEPTIA DIDACTICA A DISCIPLINEI

In contextul pedagogiei axate pe competente, proiectarea, organizarea si desfasurarea demersului
educational la biologie are menirea de a asigura formarea la elevi a competentelor necesare pentru
rezolvarea situatiilor semnificative din viata.

In tendinta de a realiza o educatie eficientd in acest aspect, curriculumul la biologie reflectd un
sistem de competente (corelat cu cele 8 grupe de competente aprobate de Consiliul Europei in anul
2005), care trebuie formate la absolventii institutiilor preuiversitare de invatamint: competente-
cheie/transversale — competente transdisciplinare/ pe trepte de invatamint - competente specifice la
disciplina biologie - subcompetente.

In acceptiunea Comisiei Europene, definitia competentelor-cheie este urmatoarea: ,, Competentele-
cheie reprezinta un pachet transferabil si multifunctional de cunostinte, deprinderi (abilitati) si
atitudini de care au nevoie toti indivizii pentru implinirea si dezvoltarea personala, pentru incluziune
sociala si insertie profesionala. Acestea trebuie dezvoltate pina la finalizarea educatiei obligatorii si
trebuie sa actioneze ca un fundament pentru invatarea in continuare, ca parte a invatarii pe
parcursul intregii vieti” [1].

Competente-cheie/transversale reflectate in curriculum:
Competente de Invatare/de a invata sa inveti.
Competente de comunicare in limba materna/limba de stat.
Competente de comunicare intr-o limba straina.
Competente actional-strategice.
Competente de autocunoastere si autorealizare.
Competente interpersonale, civice, morale.
Competente de baza Tn matematica, stiinte si tehnologie.
Competente digitale, in domeniul tehnologiilor informationale si comunicationale (TIC).

XN R W=

Competente culturale, interculturale (de a recepta si a crea valori).
10. Competente antreprenoriale.

Competentele-cheie se formeaza prin prisma tuturor disciplinelor scolare in cadrul unui proces
continuu instructiv-educativ si se evalueaza la absolvirea institutiei preuiversitare de invatamint.

Competentele transdisciplinare/pe trepte de invitamint se definesc pentru fiecare competenta
cheie corespunzator treptei de invatamint (primar, gimnazial, liceal).

Desi, fiecare disciplind contribuie la formarea acestor competente, totusi unele competente se
formeaza preponderent prin unele discipline, iar altele — prin alte discipline. Pornind de la aceasta
fiecare disciplind si-a conturat un cadru de competente specifice care deriva din competentele-cheie.

Astfel, prin disciplina biologie pot fi formate preponderent: competente de comunicare in limba
maternd/limba de stat, competente de a invata sd inveti, competente de baza in stiinte, competente
actional-strategice etc.

In acest context au fost formulate urmitoarele competente specifice ale disciplinei biologia:
1. Competenta de a utiliza cunostinte de baza din domeniul biologiei in diverse situatii de
comunicare referitoare la: structuri morfo-anatomice, procese §i fenomene vitale,
legitati biologice §i a rolului acestora in supravietuirea organismelor.

2. Competenta de a investiga procese biologice cu ajutorul aparatelor si ustensilelor de

laborator.
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3. Competenta de a aplica tehnici interactive de acumulare, inregistrare, reprezentare,
interpretare §i comunicare a informatiei referitoare la organisme, procese si fenomene
biologice §i a corelatiei dintre ele.

4. Competenta de a proiecta actiuni de ocrotire a biodiversitatii §i a ecosistemelor.

5. Competenta de a se implica personal in activitati de mentinere a propriei stari de sandatate
si a celor din jur.

Prima competentd specificd derivad preponderent din competentele de comunicare 1n limba
maternd/limba de stat; a doua si a treia competente specifice deriva din competenta a invata sda inveti,
a patra competenta specifica deriva din competente actional-strategice, a cincea competenta specifica
— din competentele de bazd in stiinte (biologie), dar fiecare dintre aceste competente reflectd
tangential Intreg sistemul de competente-cheie.

Competentele specifice se formeaza pe parcursul scolarizarii elevului la disciplina.

Subcompetentele reprezintd unitdti integre definitivate, derivate din competentele specifice; se
formeaza in cadrul unei unitati de invatare/modul si se evalueaza la finele unitatii de invatare/a anului
de Invatadmint.

Formarea la elevi a acestui sistem de competente impune o abordare complexd, integratd a
continutului disciplinei.

In acest context curriculumul liceal la biologie contureaza urmatoarele principii:

1.Principiul abordarii modulare a disciplinei - structurarea continuturilor intr-o viziune
modulara, urmarindu-se dezvoltarea competentelor de investigatie complexa a naturii.
De exemplu: modulul ,, Insusiri generale ale organismelor: metabolismul, reproducerea, cresterea,
dezvoltarea, sensibilitatea” (clasa a X-a) implicd o abordare integratd a continutului, fapt ce
inlesneste intelegerea unitatii naturii si contribuie la formarea competentelor.

2.Principiul perspectivei integrarii profesionale presupune saturarea activitatilor educationale
cu situatii de problema, care contribuie la ghidarea elevilor in proiectarea carierei.
De exemplu: modulul ,, Circulatia substantelor in organism”, activitatea de Invatare ,, Realizari de
interviuri referitoare la cauzele unor boli provocate de modul de trai” contribuie la formarea
abilititilor in domeniul ziaristicii; modulul ,, Respiratia”, activitatea de invdtare ,, Exercitii de
acordare a primului ajutor: in caz de inec, electrocutare, soc hipo- §i hipertermic” contribuie la
formarea abilitatilor in domeniul medicinii etc. (clasa a XI-a).

3. Principiul centrarii activitatii/demersului didactic pe elev — adaptarea unui demers de

invatare activa, prin propunerea unor activitati individuale sau in grup, in care elevii sd-si dezvolte
independenta de actiune, originalitatea §i creativitatea, realizind/desfasurind activitdtile in ritm
propriu fiecdruia.
De exemplu: modulul |, Sistemul reproducator si reproducerea la om”, activitatea de invatare
“Elaborarea unor prezentdari in programe computerizate a propriilor particularitati ontogenetice”
dezvolta motivatia, originalitatea §i creativitatea i contribuie la o Invatare activa, in ritm propriu
fiecaruia (clasa a XII-a).
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4. Principiul functionalitatii/utilitatii sociale ale procesului didactic presupune elaborarea
unor situatii de problema, rezolvarea carora contribuie la autoactualizare.
De exemplu:, modulul ,, Insusiri generale ale organismelor”, activitatea de invatare “Elaborarea

proiectelor de reproducere a unor plante si valorificarea eficientd a acestora” contribuie la
autoactualizare (clasa a X-a).

5. Principiul lateralizirii echilibrate a informatiei presupune oferirea unui set de sarcini

didactice pentru dezvoltarea echilibrata a emisferelor cerebrale (stinga si dreapta).
Nota: Un interes deosebit in fiziologie prezinta problema legata de asimetria functionald a creierului.
Cele doua emisfere ale creierului uman percep si prelucreaza informatia in mod diferit. Proprietatea
principala a emisferei stingi constd in capacitatea de a abstractiza informatia de care nu are nevoie
la momentul dat. Ea percepe si prelucreaza forme, modele, scheme, algoritmi, tehnologii. Stiinta si
teoriile stiintei sint produse ale activitatii emisferei stingi. La etapa in care omul cunoaste lumea
inconjuratoare, cind observa, ,,absoarbe §i digera” propria experientda senzoriald, cauta cai noi §i
rezolvari geniale, mai bine zis creeaza, este activa emisfera dreapta [3].

Cercetarile referitoare la activitatea creierului denota urmdtoarele:

»Majoritatea disciplinelor scolare transmit elevilor modele stiintifice gata pregatite. Astfel pe
parcursul scolarizarii activitatea elevilor consta in memorarea materiei gata pregdtite sub forma de
fapte si modele stiintifice. Anume asa au modelat scoala teoreticienii care dezvoltau emisfera stinga.
O alternativa ar fi nu oferirea de cunostinte si modele teoretice gata, dar implicarea treptata a
elevilor in procese de cunoastere si modelare” [4] .

In acest context lectia trebuie sd fie saturata cu activitati/sarcini didactice si o tehnologie didactica
corespunzatoare pentru implicarea echilibratd a emisferelor cerebrale in procesul de invatare.

In continuare sint prezentate sarcini didactice, rezolvarea carora contribuie la dezvoltarea
echilibrata a emisferelor cerebrale:

Clasa a X-a
Tema: Regnul Fungi
e Prezinta clasificarea ciupercilor intr-un conspect de reper.

Aceasta sarcind este mai indicata pentru dezvoltarea emisferei stingi.)

Clasa a XI-a

Tema: Afectiuni ale sistemului respirator. Igiena respiratiei

e FElaboreaza un poster pentru concursul cu tema: “Efectele nocive ale fumatului asupra
sanatatii”, prin care sa atentionezi fumatorii asupra pericolelor fumatului pentru sanatate.
(Aceasta sarcina este mai indicatd pentru dezvoltarea emisferei drepte.)

Clasa a XII-a

Tema: Genetica umana si impactul ei asupra omului

e Alcatuieste arborele genealogic al familiei tale, utilizind simbolurile genetice.

Prezinta cite un exemplu de mostenire autozomala dominanta si recesiva in baza arborelui
genealogic alcatuit.

Aceasta sarcinad este mai indicata pentru dezvoltarea emisferei stingi.)

6. Principiul corelatiei interdisciplinare presupune abordarea unui demers didactic interdisciplinar
cu geografia, fizica, chimia, matematica, desenul, literatura etc., care motiveaza si conditioneaza
caracterul sistemic al invatarii.
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De exemplu:
- clasa a X-a, modulul ,, Organizarea celulara a organismelor”, activitatea de invatare
., Realizarea experimentelor pentru determinarea compozitiei chimice a celulei” are tangente cu
chimia;
- clasa a X-a, modulul ,, Sistematica organismelor”, activitatea de invatare "Elaborarea unor colectii
de materiale naturale” are tangente cu geografia;
- clasa a X-a, modulul ,,Sistematica organismelor”, activitatea de invatare ” Redactarea si prezentarea
unor referate, rapoarte, fise informationale referitoare la particularititile organismelor la nivel de regn,
increngatura, clasa si reprezentant” are tangente cu literatura;
- clasa a XlI-a, modulul ,, Respiratia”, activitatea de invatare ,,Confectionarea modelului Donders
pentru evidentierea mecanismului respiratiei” are tangente cu fizica;
- clasa a XI-a, modulul ,, Excretia”, activitatea de invatare ,, Realizarea unor postere despre bolile
renale si mijloacele contemporane de tratament” are tangente cu desenul.
- clasa a XlI-a, modulul ,,Bazele geneticii”, activitatea de invatare: ,,Rezolvarea unor situatii de
problema referitoare la transmiterea caracterelor ereditare” are tangente cu matematica.

Astfel, aplicarea complexa a acestor principii in procesul educational contribuie la formarea si
dezvoltarea personalitatii elevului, in conformitate cu finalitatile educatiei/sistemul de competente
reflectat in curriculum.

III. METODOLOGIA FORMARII COMPETENTELOR SI PROIECTAREA DIDACTICA

3.1 Metodologia formarii competentelor

Formarea sistemului de competente la elevi, reflectat in curriculum, poate fi prezentat printr-un
sistem complex concentric.

Competente cheie

Competente transdisciplinare/
pe trepte de invatamint

Competente specifice ale
disciplinei

Subcompetente

_— ™~

Tehnici de invatare / Activitati de invatare

Acest model reprezinta algoritmul/calea formarii unei sau altei competente si este proiectat de
catre profesor. Pentru realizarea eficientd a invatarii, profesorul selecteazd tehnici interactive
corespunzatoare demersului educational proiectat si propune activitdti de invatare/sarcini didactice de
diferit grad de complexitate, care contribuie la formarea elevului si la dezvoltarea la maximum a
propriului potential intelectual.

In continuare sint prezentate citeva exemple pentru formarea competentelor cheie, care pot fi
formate preponderent prin disciplina Biologie.

1) Clasa a XI-a, modulul ,,Respiratia”, tema ,,Mecanismul respiratiei”:
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Competente de comunicare in limba maternd/limba
de stat

Competente de a comunica intr-un limbaj
stiintific coerent

Competenta de a utiliza cunostinte
de baza din domeniul biologiei in
diverse situatii de comunicare
referitoare la procese vitale ale
organismelor.

Descrierea mecanismului
respiratiei la om.

Tehnici de invitare predominante, utilizate pentru formarea competentei de comunicare in
limba materna/limba de stat:

Descrierea — modalitate de prezentare plastica/ analiticd pe baza observatiei, a
obiectelor si fiintelor, a faptelor si fenomenelor prin intermediul limbajului.
Descrierea nu se rezuma numai la enuntarea elementelor componente. Ea trebuie
insotitd de interpretarea si prelucrarea faptelor prezentate.

Cum se elaboreaza un rezumat

1. Analiza documentelor. Prezentarea redactata a ideilor esentiale:
- Identifica autorul, data publicarii lucrarii.
- Determina structura textului: titlu, subtitluri, introducere, continut, concluzie.

2. Citirea atenta (cu creionul in mind):
- Subliniaza termenii importanti;
- Marcheaza pasajele semnificative;
- Verifica sensul cuvintelor;
- Noteaza in caiet unele subtitluri;
- Analizeaza relatiile dintre cminte in fraza;
- Incercuieste unittile lexicale care realizeaza conexiunea paragrafelor si a partilor
textului (deoarece, sau, deci, dimpotriva, de asemenea, insa, astfel etc.).

3. Deducerea ideilor esentiale (idei care sustin demonstrarea):
- Elimina ideile secundare (repetarile inutile, pleonasmele, parafrazele);
- Pastreaza doar unii termeni necesari articuldrii ideilor principale.

4. Elaborarea unui plan:
- Urmeaza ordinea logica a ideilor esentiale.

5. Redactarea in ciorna:
- Utilizeaza planul in calitate de ghid;
- Fixeaza informatia si echilibreaza partile textului elaborat;
- Numérul maxim de cuvinte §i propozitii - 10-20 % din text; limitele fiecarui rind - 10
cuvinte; limitele fiecarei pagini - 20 de rinduri.
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Activitati de invdatare/sarcini didactice.

1. Enumeri: a) etapele respiratiei; b) factorii care determina patrunderea si iesirea aerului
din plamini; ¢) factorii care determina miscarile respiratorii.

2. Rezolva rebusul si vei descoperi denumirile mecanismelor care contribuie la realizarea
actului respirator.

* Explica in ce mod functioneaza aceste mecanisme.

Z2=E,5=4A 3=0,6=L 1=5 T=N, 4=V 4=h

A - f,:i[_.“ "‘:i £
A @, T A

3. Intituleaza schema de mai jos.

* Descrie procesele reprezentate in schema.

—
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4.Calculeaza, pe baza graficului

alaturat, cantitatea de aer ramasa in
plamini, in urma unui act respirator
normal, urmat de o expiratie fortata.

500
cm?
[

-

A

m?

VER

1000

1500
cm?

VR

5. Noteaza in locul cifrelor din imagini notiunile corespunzitoare, selectindu-le din lista
Alaturata:
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Stern, bronhii, diafragma, plamini contractati, coaste, trahee, plamini dilatati, cutie toracica.

* Enumera deosebirile dintre inspiratie si expiratie.

6. Exclude cuvintul ce nu corespunde multimii.

* Argumenteaza raspunsul.

Volum curent, volum expirator de rezerva, volum inspirator de rezerva, volum rezidual

7. Enumera deosebirile dintre etapa sangvina si etapa tisulara a respiratiei.

* Prezinta raspunsul intr-o schema.

8. Alcatuieste un rezumat de jumaitate de

pagina, in care sa redai procesul
reprezentat in schema alaturata.

 Intituleaza rezumatul.

9. Se stie ca afinitatea CO fata de hemoglobina este de sute de ori mai mare decit Oz.

* Ce se poate intimpla in cazul, cind o persoana se afla timp indelungat intr-o incipere
mica, inchisa, neaerisita?
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* Argumenteaza raspunsul.
10. Argumenteaza expresia: ,Metabolismul gazos — baza metabolismului energetic®.

* Prezinta raspunsul sub forma de plansa pentru cabinetul medicului de familie.

2) Clasa a XII-a, modulul ,,Ecologia si protectia mediului”, tema ,,Relatii trofice si piramide ecologice”

Competenta de a invdta sa inveti

Competenta de a aplica
tehnici interactive de invitare

Competenta
de a aplica tehnici interactive de
reprezentare a corelatiei dintre
organisme

Reprezentarea schematica a
relatiilor trofice din diverse
ecosisteme

Tehnici de invatare predominante, utilizate pentru formarea competentei de a invata sa inveti

Schema ,,Lant ” Exemplu de lant trofic:

Reguli:

» Prezentarea corelatiei dintre @ @
fragmentele de continut.

 Notarea fragmentelor de con-
tinut (cuvintelor) in linii in- @ @
chise (ovale).

o Indicarea legdturilor dintre

fragmentele de continut @
inscrise in ovale prin sageti.
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Activititi de invdtare/sarcini didactice:
1. Scrie definitiile notiunilor: relatii trofice, lant trofic, piramida trofica, retea trofica.

2. Enumera particularitatile relatiilor trofice dintr-un ecosistem, necesare pentru pastrarea
echilibrului dinamic in acest ecosistem.

3. Enumera principalele tipuri de lanturi trofice.

* Indica esenta fiecarui tip de lant.
* Prezinta informatia intr-o schema structurata logic.

4. Schiteaza tipurile de lanturi trofice care ar mentine echilibrul in cel mai nou ecosistem din
localitatea ta.

5. Enumera dezavantajele specializarii inguste in lanturile trofice.

6. Rezuma informatia din textul lectiei intr-o concluzie care sa releve legititile piramidelor
ecologice.

7. Elaboreaza, pe baza surselor informationale suplimentare, un exemplu de retea trofica (la
alegere):

a) a unui ecosistem marin;

b) a unui ecosistem subteran.

* Prezinta informatia pe poster.

8. Scrie cel putin trei argumente pentru un ecosistem concret care sa confirme afirmatia ,,O

populatie introdusa intr-un ecosistem nou poate produce dezechilibre deoarece efectivul nu

mai este controlat de dusmanii naturali din ecosistemul de origine.”
1) Clasa a X-a, modulul ,,insusiri generale ale organismelor”, tema ,,Metabolismul”

Competente de baza in stiinte (biologie)

Competente de a dobindi, a stapini si a utiliza
cunostinte fundamentale din domeniul
stiintelor naturii §i metodologia menita sa
explice lumea inconjurdtoare in raport cu
propriile necesitditi

Competenta de a se implica personal in
activititi de mentinere a propriei stari de
sdndtate si a celor din jur

Interpretarea datelor referitoare
la insugirile generale ale
organismelor
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Tehnici de invatare predominante utilizate pentru formarea competentei de baza in stiinte

(biologie)

Lucrul cu tabelul. Tabelul reprezinta un dreptunghi impartit in rinduri i coloane /rubrici, in care se
noteaza date ce prezintd anumite corelatii.

Schema ,,RELATII”

Elementele:
- Cercuri

Regula:

- Cuvinte inscrise in cercuri (se pot indica abrevieri)
- Linii ce reflectd legatura dintre elemente.

Schema este statica si reflecta conexiunile stabile dintre elemente/structuri.

Permite prezentarea grafica a relatiilor dintre elemente, preventiv sistematizind informatia.

Activititi de invdtare/sarcini didactice.

1. Scrie definitia notiunii de metabolism.

2. Reprezinta metabolismul intr-o schemé comparativa.

3. Descrie transformarile energiei
in organism, pe baza schemei alaturate.

* Completeaza dreptunghiurile libere
cu exemple de procese electrice,
mecanice, termice, care au loc

in organism.

Energie
chimica

Energie
electrica

Energie
mecanica

Energie
termica

4. Completeaza careurile de mai jos cu semnele corespunzitoare diverselor stari ale

organismului: As>Ds As<Ds As=Ds

morbiditate graviditate convalescenta adolescent adult virstnic

Formarea profesorilor pentru implementarea curriculumului modernizat de liceu - 2010
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5. Completeaza integramele aliturate (G — glucide, P — proteine, L — lipide) cu denumirea
produselor corespunzatoare.

Selecteaza-le din tabelul de mai jos.

[O
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Compozitia chimica (%)

Valoarea

calorica
Produsele alimentare — . .| netala
Proteine | Lipide | Glucide Sar::rr;“r:l- 100 g de
masa

Carne slaba de vita 20,57 2,01 1,21 80,0
Carne slaba de porc 20,08 6.63 e 1,10 116,5
Carne de gaina 19,84 5,10 1,07 1,14 107,5
Qu de gaina 12,55 12,11 0,67 1,12 140,0
Slanina 11,04 68,35 -- 4,81 647,0
Crenvursti 12,81 13,67 3,28 170,5
Crap 20,41 1,47 1,30 520
Salau proaspat 19,46 0,28 - 1,04 440
Lapte de vaca nesmintinit 3,39 3,68 4,94 0,72 65,5
Smintina 4,34 26,23 1,72 0,56 256,0
Cascaval 25,77 31,58 2,37 6,60 360,5
Brinza degresata de vaca 14,58 0,59 1,16 0,16 68.0
Unt 1,07 86,57 0,60 1,16 787.,5
Hrisca 12,86 2,83 64,71 2,10 314,0
Orez 8,13 1,29 75,50 1,03 331,5
PTine de griu de calitate superioara 6,81 0.54 57.80 0,88 258,0
Paste fainoase 10,88 0,62 75,55 0,64 384,5
Cartofi proaspeti 2,14 0,22 19,56 0,98 62,5
Varza proaspata 1,83 0,18 5,05 1,18 19,5
Rosii 0,95 0,19 3,99 0,61 15,0
Mere proaspete 0,40 -- 12,13 0,42 41,5
Struguri proaspeti 1,01 -- 15,21 0,48 53,0
Caise proaspete 1,16 -- 11,01 0,56 37,5
Lamoi 0,74 -- 10,93 - e
Fragi proaspeti 0,59 0.45 6,24 1,82 23,6
Uleiuri vegetale (in, bumbac etc.) -- 99,50 e - 879.0
Nuci 13,80 48,17 10,69 1,36 460,0
Zahar din sfecla -- -- 99,49 0,40 387.,5
Miere de albine 1,42 - 79,89 0,24 315,0
Baton de ciocolata 6,27 22,30 63,39 2,26 427,5
Ciorba de varza acra 15,9 5.26 13,79 - 196,0
Zeama de carne 0.3 0,3 -- - 4.0
Orez cu lapte 4.7 3,4 14.3 - 109,0
Piure de cartofi 2.8 3,2 18,8 - 118,0

Formarea profesorilor pentru implementarea curriculumului modernizat de liceu - 2010
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6. Determina, pe baza tabelului de mai jos, norma zilnica de substante nutritive necesare pentru

cresterea si dezvoltarea ta.

Virsta Proteine (g) Lipide (g) Glucide (g)
Cantitatea | De origine
totali animala
Pina la 2-3 luni 8-10 8-10 25-30 50-55
5-6 luni 12-15 12-15 3540 60-75
1-1,5 ani 4548 36 40-50 90-120
3—4 ani 60-63 44 60-70 180-230
5-7 ani 7275 47 75-80 250-300
8—11 ani 75-95 56 80-95 350-380
12—-14 ani 90-110 64 90-110 380400
15-16 ani 100-120 68 90-110 420450
7. Analizeaza schema alaturata.
Dioxid de
5 . Tegumente carbon
* Enumera procesele vitale Aliments (COy) Oxigen

implicate in metabolism.

* Interpreteaza starea
metabolismului in cazul afectarii
unuia din procesele vitale respective.

|

nutriiive

lichid
interstitial

Substante Deseuri
nedigerate metabolice (urina)

| ! J

Formarea profesorilor pentru implementarea curriculumului modernizat de liceu - 2010
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8. Elaboreaza, prin asociere cu schema
alaturata, o alta schema a unui proces
(din orice domeniu), prin care sa demonstrezi ca: @ @

e celula este un sistem deschis; \ /

¢ in celula au loc simultan doui procese @\@/

antagoniste — asimilatia si dezasimilatia.

Sn — substante nutritive
Sp — substante proprii
Ss — substante simple
En — energie

9. Scrie un referat in care sa reflecti aparitia distrofiei musculare ca urmare a carentei de
proteine in ratia alimentara zilnica.

o Intituleazi referatul.
e Anexeaza referatul la aceasta tema.

10. in ultimul timp ai adiugat evident in greutate din cauza consumului exagerat de dulciuri.

* Elaboreaza-ti o ratie alimentara pentru o zi, care sa contina alimente cu gust dulce, dar care sa
nu depiseasca norma de calorii pe zi. (Consulta in acest scop datele prezentate in tabelul din
sarcina 6 si alte surse informationale).

3.2 Proiectarea didactica. Corelatia: competente — continuturi — tipuri de activitati

Aceastd conceptie de formare a competentelor este reflectatd in proiectarea didactica, prin care se
pune in valoare maiestria si arta profesorului in realizarea unui design al procesului educational prin
jonctiunea anticipatd a tuturor elementelor procesului educational, tinind cont de finalitati, resurse
(materiale, umane, metodice/metodologice). O buna proiectare denotd viziunea de ansamblu a
profesorului asupra actului educational si asigurd respectarea caracterului intentionat, constient si
organizat al educatiei[5].

In functie de perspectiva anticiparii demersului didactic in practica scolara, sint realizate:
- proiecte didactice de lunga duratd (PDLD) (semestriale/anuale);
- proiecte didactice de scurta durata (PDSD) (curente/zilnice).

Prin PDLD competentele, care trebuie formate la elevi printr-o disciplina, se pun in relatie cu
continuturile, resursele, timpul disponibil si modalitatile de realizare a feedback-ului. Acest
instrument ofera imaginea intregului demers care va fi parcurs de catre elev si profesor pe durata
integrald a unei perioade mai indelungate si permite repartizarea judicioasd a orelor pentru predare si
aprofundare.

Structura PDLD include doud aspecte semnificative: date generale si desfasurarea activitatii.

In continuare este prezentat un exemplu de PDLD pentru clasa a X-a, profil real realizat in
contextul curriculumului modernizat.
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1. Date generale:

- Denumirea institutiei de invatamint (de ex., Liceul ,,Spiru Haret”);
- Anul scolar (ex. 2010-2011);
- Planificarea materiei: (de ex., biologie, clasa a X-a, profil real; 2 ore/saptamina (68 ore);
- Structura anului de invatamint (se indica datele semestrelor si ale vacantelor);

- Orarul sunetelor;
- Orarul lectiilor,
- Bibliografia.

I1. Desfasurarea activitatii

Esalonarea
in tim .
Subcompetente Continutul tematic Nr. ° Te.h nol(.)g}a Note
’ ’ didactica
de | Data
ore
Stiinte biologice
» Identificarea = Activitate frontala
ramurilor biologiei. | e Diversitatea = Activitate individuald
stiintelor = Activitate In grup
> Stabilirea relatiilor | biologice. 2
dintre ramurile Dezvoltarea
biologiei. stiintelor biologice v" Lucrul cu textul
in Republica v’ Reprezentari grafice
Moldova (Scheme corelative)
v" Glosar de termeni
> Descrierea I insusiri generale ale = Activitate frontald
insusirilor generale organismelor = Activitate individuald
ale organismelor. = Activitate In grup
e Metabolismul 4
» Utilizarea
instrumentarului si v Lucrul cu textul
a tehnicilor de e Reproducerea 4 v’ Reprezentari grafice
laborator in Experiment
procesul de e C(Cresterea si Lucrare practica
investigatie a dezvoltarea 2 Proiect de cercetare
insusirilor generale organismelor
ale organismelor.
e Sensibilitatea 2
» Interpretarea organismelor
datelor referitoare
la insusirile e Recapitulare la 2 o Test
generale ale modulul ,,Insugiri
organismelor. generale ale
. organismelor”
» Proiectarea
actiunilor de
investigatie a
insusirilor generale
Formarea profesorilor pentru implementarea curriculumului modernizat de liceu - 2010 17




ale organismelor.

II. Organizarea

» Identificarea celulara a organismelor = Activitate frontala
postulatelor teoriei »  Activitate individual
celulare. e Compozitia chimica = Activitate n grup

» ldentificarea a celulei: substante
substantelor anorganice: apa, 2
anorganice §i saruri minerale si v~ Lucrul cu textul
organice substante organice: v Reprezentari
caracteristice hidrati de carbon, grafice
celulei. lipide, proteine, ATP v’ Experiment

» Recunoasterea v" Observatie
diferitor tipuri de e Structura celulei v Lucrare i)racticé
celule si tesuturi. procariote si a celulei v' Modelare

» Diferentierea eucariote: micotica, 2 v Proiect de cercetare
functiilor vegetald, animald
principale ale
organitelor e Organizarea
celulare, ale celulei celulelor in tesuturi. 2
si ale tesuturilor. Tesuturi vegetale

» Compararea
structurii diferitor | ¢ Tesuturi animale 2

tipuri de organite
celulare, celule,
tesuturi.

» Stabilirea corelatiei
intre nivelele de
organizare a
viului: celule-
tesuturi-organe-
sisteme de organe.

» Argumentarea
semnificatiei vitale
a substantelor.
anorganice §i
organice pentru
organism.

» Planificarea unui
mod sandtos de
viatd individual si

e Organizarea
tesuturilor in organe
si sisteme de organe

e Recapitulare la
modulul 2 o Test
,Organizarea celulara
a organismelor”

social.
ITI. Sistematica

» Propunerea unor organismelor = Activitate frontala
crltgrll de ' ' = Activitate individuald
clasificare a e Sistematica 2 = Activitate in grup
organismelor. organismelor.

» ldentificarea Unitati taxonomice.
principalelor unitati v" Lucrul cu textul
taxonomice. e Virusuri (Virales). 2 v Clasificare
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» Aplicarea unitatilor
taxonomice n
clasificarea
organismelor.

» Diferentierea
caracterelor
generale/trasaturilor
distinctive ale
organismelor la
nivel de regn,
filum/increngatura
si clasa.

» Utilizarea fiselor de
observatie, atlaselor
si altor materiale
documentare in
recunoasterea
organismelor.

» Recunoasterea
organismelor ce
apartin diferitor
clase de plante si
animale.

» Compararea
diferitor regnuri,
increngaturi si clase
de organisme.

» Argumentarea
rolului
organismelor in
naturd si In viata
omului.

» Proiectarea
actiunilor de
ocrotire a
organismelor.

Bacterii (Bacteria)

Regnul Protiste
(Protista).
Increngituri: Rizopode
(Rizopoda); Flagelate
(Zoomastigophora);
Ciliate (Ciliophora)

Filumuri: Alge verzi
(Chlorophyta); Alge
brune (Phaeophyta);
Alge rosii
(Rhodophyta)

Regnul Ciuperci
(Fungi). Filumuri:
Zigomicete
(Zygomycota);
Ascomicete
(Ascomycota);
Bazidiomicete
(Basidiomycota)

Licheni (Lichenes)

Regnul Plante
(Plantae) Filumul
Muschi (Bryophyta)

Filumul Ferigi
(Polypodiophyta)

Filumul Gimnosperme
(Pinophyta)

Filumul Angiosperme
(Magnoliophyta):
Clase:
Monocotiledonate
(Liliopsida),
Dicotiledonate
(Magnoliopsida)

Regnul Animale
(Animalia).
increngétura
Celenterate (Cnidaria):
Clase: Hidrozoare
(Hydroyoa), Antozoare
(Anthozoa), Scifozoare

v' Comparatie

v Observatie

v Reprezentari
grafice

v' Proiect de cercetare
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(Scyphozoa)

e Increngitura Viermi 2
lati (Platyhelmintes):
Clase: Turbelariate
(Turbellaria),
Trematode
(Trematoda), Cestode
(Cestoda)

e Increngitura Viermi 2
cilindrici (Nematoda)

e Increngitura Viermi 2
inelati (Annelida):
Clase: Oligochete
(Oligochaeta),
Hirudinee (Hirudinea)

. increngétura 2
Moluste (Mollusca):
Clase: Gasteropode
(Gastropoda),
Lamelibranchiate
(Bivalvia)

. increngétura
Artropode
(Arthropoda): Clase:
Insecte (Insecta),
Arahnide (Arachnida),
Crustacee (Crustacea)

o Test

. increngétura
Cordate (Chordata): 2
Clase: Pesti ososi
(Osteichthyes),
Amfibieni (Admphibia),
Reptile (Reptilia),
Pasari (4ves),
Mamifere (Mammalia)

e Recapitulare la
modulul ,,Organizarea
celulard a
organismelor”

® Recapitulare
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Astfel, PDLD reflecta corelatia: competente — subcompetente — continuturi — activitati de
invdtare i evaluare prezentata in curriculum.

Corelatia: competente — subcompetente — continuturi — activitati de invatare si evaluare prezentata
in curriculum este concretizatd pentru fiecare clasa si profil si reflectd corespondenta pe orizontala a
acestor componente. Noutatea curriculumului, in acest context, constd in completarea programei
curriculare cu rubrica ,, Activitati de invatare si evaluare”, care include o gama vasta de activitati
necesare/functionale in formarea competentelor.

3.3 Proiectarea didactica. Proiectul unei lectii centrat pe formarea competentelor la elevi.
Unitatea de invatare

Acest aspect se aprofundeaza in proiectarea didactica de scurtd duratd. Proiectul didactic de
scurtd durata (PDSD), la fel ca si PDLD, implicd doud aspecte structurale: date generale si
desfasurarea activitatii.

Dintre toate variantele de proiecte didactice de scurta durata (PDSD) vom configura doud modele:
- un model de proiect care are la bazd conexiunea elementelor constitutive ale procesului (modelul a);

- un model de proiect in care accentul se pune pe actantii procesului didactic: profesorul ti elevul
(modelul b).

1. Date generale:

- Obiectul de studiu,

- Clasa;

- Data;

- Tema;

- Tipul lectiei;

- Metodologia formarii competentelor;
- Bibliografia.

11. Desfasurarea activitatii

a — . .
) Etapele Obiective Continutul Tehnologia
.. ) . o S Evaluarea
lectiei operationale informational didactica
Etapele Obiective Activitatea Activitatea
b) . ) : ) Evaluarea
lectiei operationale profesorului elevului

Mai jos este prezentat un exemplu de PDSD pentru clasa a X-a, profil real, realizat in contextul
curriculumului modernizat.
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PROIECT DIDACTIC DE SCURTA DURATA la BIOLOGIE
realizat in clasa a 10-a, profil real
Data 14.09.2010
Tema: insusiri generale ale organismelor. Metabolismul
Tipul lectiei: Lectie de asimilare a cunostintelor

Metodologia formarii competentelor

Competente de baza in stiinte (biologie) Obiective operationale:
Competente de a dobindi, a stapini si Elevul va fi capabil:
a utiliza cunogtinte fundamentale 1 - sa defineasca pe baza informatiei
din domeniul din text notiunea metabolism;
stiintelor naturii §i metodologia
menitd sd explice lumea 2 - sa compare pe baza unor criterii
inconjurdtoare in raport cu etapele metabolismului;

propriile necesitati

3 - sd stabileasca corelatii intre

Competenta de a se implica particularititile organismului si
personal in activititi de metabolism;
mentinere a propriei stari de
sdandtate §i a celor din jur 4 - si interpreteze, pe baza
observatiilor, particularitétile
Interpretarea datelor metabolice/starea organismului in
referitoare la insugirile 4 functie de alimentatie;

generale ale organismelor
5 - sd elaboreze ratii alimentare,
utilizind surse de specialitate.

Bibliografie:

1. N. Bernaz- Sicorschi, V. Copil, T. Larionov et al, Biologie, manual pentru clasa a 10-a, Chisinau,
Editura Prut International, 2001.

2. http://www.armonianaturii.ro/Ce-este-metabolismul.html*articleID 281-articol
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Norma zilnica de substante nutritive

Anexa A

Proteine (g) o ]
Virsta Cantitatea De origine L1p1)de Glucide
totala animala (g (®)
Pina
. 8-10 8-10 25-30 5055
la 2-3 luni
5-6 luni 12-15 12-15 35-40 60-75
1-1,5 ani 45-48 36 40-50 90-120
3—4 ani 60-63 44 60-70 180-230
5-7 ani 72-75 47 75-80 250-300
811 ani 75-95 56 80-95 350-380
12—-14 ani 90-110 64 90-110 380—400
15-16 ani 100-120 68 90-110 420-450
Anexa B
Valoarea
. 1= /3
Compozitia chimica (%) T
Produsele alimentare Saruri mi neta la
Proteine | Lipide | Glucide arurllml- 100 g de
nerale masi
Carne slaba de vita 20,57 2,01 1,21 80,0
Carne slaba de porc 20,08 6,63 - 1,10 16,5
Carne de gaina 19,84 5,10 1,07 1,14 107.,5
Cu de gaina 12,55 12,11 0,67 1,12 140,0
Slanina 1,04 68,35 -- 4,81 647,0
Crenvursti 12,81 13,67 3,28 170,5
Crap 20,41 1,47 1,30 520
Salau proaspat 19,46 0.28 - 1,04 44,0
Lapte de vaca nesmintinit 3,39 3,68 4,94 0,72 65,5
Smintina 4,34 26,23 1,72 0,56 256,0
Cascaval 25,77 31,68 2,37 6,60 360,5
Brinza degresata de vaca 14,58 0,59 1,16 0,16 68,0
Unt 1,07 86,57 0,60 1,16 787.,5
Hrisca 12,86 2,83 64,71 2,10 314.,0
Orez 8,13 1,29 75,50 1,03 331,56
Piine de griu de calitate supericara 6,81 0,54 57,80 0,88 258,0
Paste fainoase 10,88 0,62 75,65 0,64 384,5
Cartofi proaspeti 2,14 0,22 19,56 0,98 62,5
Varza proaspata 1,83 0,18 5,05 1,18 19,5
Rosii 0,95 0,19 3,99 0,61 15,0
Mere proaspete 0,40 -- 12,13 0,42 4.5
Struguri proaspeti 1,01 - 15,21 0,48 53,0
Caise proaspete 1,16 -- 11,01 0,56 37,5
Lamii 0,74 -- 10,93 - -
Fragi proaspeti 0,59 0,45 6,24 1,82 23,6
Uleiuri vegetale (in, bumbac etc.) -- 99,50 - -- 879,0
Nuci 13,80 48,17 10,69 1,36 460,0
Zahar din sfecla -- - 99,49 0,40 387,5
Miere de albine 1,42 - 79,89 0.24 315,0
Baton de ciocolata 6,27 22,30 63,39 2,26 427 .5
Ciorba de varza acra 15,9 5,26 13,79 - 196,0
Zeama de carne 0,3 0,3 - 4.0
Orez cu lapte 4,7 3.4 14,3 109,0
Piure de cartofi 2,8 3,2 18,8 18,0
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NB!

O modalitate de proiectare/organizare a demersului educational in contextul pedagogiei axate
pe competente este proiectarea pe unitati de invdtare.

Unitatea de invatare:

YVVVVVYY

este coerentd in raport cu competentele;

are caracter unitar tematic;

are desfasurare continua pe o perioada de timp;

opereaza prin intermediul unor modele de invatare/predare;
subordoneaza lectia, ca element operational;

este finalizata prin evaluare sumativa.

Identificarea unitatii de invatare:

YV VVVY

Identificam teme majore ale programei;

Identificdm continuturi din programa care pot fi asociate unei anumite teme;
Particularizdm competentele specifice/ subcompetentele la continuturile asociate temei
Detaliem continuturile dupa criteriul relevantei in raport cu competentele vizate
Verificam in ce masurd ansamblul competente - continuturi permite o evaluare
pertinentd; eventual, renuntdm la unele continuturi, pe care le vom avea in vedere pentru
altd/alte unitati de invatare

Proiectarea unititii de invatare:

>
>

Se intocmeste la inceputul semestrului/ anului scolar;
Ofera un cadru care sa permita adecvarea demersului didactic la situatia din clasa.

Proiectarea unitatii de invatare poate fi prezentata astfel:

Data

Subcompetente | Continuturi | Activitati de Resurse Evaluare | Obs
vizate (detalieri) invitare (materiale,

procedurale,

de timp)

Structurarea unitatii de invatare poate urma cadrul:

1.

Familiarizare — Evocare, Explorare

Profesorul:

2.

Stabileste nivelul de cunoastere de catre elevi a unor notiuni;
Ofera pretexte-problema, creeaza conflicte cognitive, recurge la situatii-problema.
Structurare — Explicare, Esentializare

Profesorul:

3.

Ajuta elevii sa exprime ceea ce au observat, sa formuleze concluzii;

Ajuta elevii sa identifice metode de lucru sau sa dezvolte rezultate teoretice.
Aplicare —Exersare, Extindere

Profesorul:

Propune activitati pentru aprofundarea subiectului;
Face conexiuni cu alte discipline.
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IV. STRATEGII DIDACTICE DE PREDARE-INVATARE-EVALUARE

Pornind de la conceptul de competenta care enunta: “Competenta reprezinta un ansamblu de
cunostinte, capacitati si abilitati, organizate pentru a rezolva o sarcina sau un ansamblu de
sarcini corespunzdtoare exigentelor sociale”, putem afirma o data in plus ca competenta/savoir
€tre este rezultanta a trei componente: savoir/cunogstinte + savoir faire/priceperi si deprinderi +
savoir vivre/atitudinii.

Demersul educational, realizat in contextul unei pedagogii axate pe competente, implica o
abordare complexd in formarea competentei si anume: elaborarea sarcinilor didactice si
adaptarea unei tehnologii interactive corespunzitoare fiecirei componente/dimensiuni a
competentei, care asigurd o educatie dinamica, formativa, motivantd, reflexiva, continua.

e Componenta ,savoir” are scopul de a interioriza informatia comunicati. In aceasti
situatie sint implicate anumite procese psihice (perceptia, memoria §i unele operatii elementare
de gindire). La elaborarea sarcinilor didactice pentru acest nivel este utilizata pe larg taxonomia
lui Bloom (nivelul cunoastere, intelegere, aplicare), orientatd spre formarea la elevi a
minimumului intelectual necesar si suficient.

Pentru asimilarea/interiorizarea constientd a informatiei se utilizeazd metode de informare/
documentare: SINELG, interviul pe trei trepte, lectura ghidata; observatia etc.

e Componenta ,savoir faire” are scopul de a dezvolta la maximum capacititile
intelectuale si cele psihomotorii ale elevilor, acestea determinind locul real al copilului in viitor.
Pentru dezvoltarea potentialului intelectual pot fi folosite taxonomiile: Tolingherova, Simpson,
Dove, Bloom (nivelele: analiza, sinteza) etc.

In acest caz cele mai recomandate metode la lectiile de biologie sint observatia,
experimentul, lucrarea practicd, lucrarea de laborator, modelarea, reprezentarile grafice,
scheme structurate logic, scheme corelative etc. - metode care au un caracter aplicativ si
formeaza la elevi priceperi si deprinderi actional practice.

In perioada postmoderni un rol deosebit le revine tehnologiilor informationale. Din acest
punct de vedere elevii vor utiliza diferite programe computerizate pentru selectarea, prelucrarea
si prezentarea informatiei referitoare la particularitétile structurilor, proceselor, fenomenelor
biologice.

e  Componenta ,savoir vivre” urmareste sa formeze la elevi atitudini si comportament
in contextul conditiilor sociale bine determinate. Acest scop poate fi atins in cazul cind la
elaborarea sarcinilor didactice se va folosi taxonomia lui Krathwohl, Bloom (nivelul evaluare).

In acest context se vor aplica metode ce formeaza la elevi valori §i atitudini personale; asemenea
metode sint: studiul de caz, interviul, jocul de rol, dezbaterea etc.

Unele metode/tehnici utilizate in procesul de formare a competentei se realizeazd in cadrul
anumite valente formative: activitatea In grup contribuie la formarea abilitatilor/competentelor
de comunicare, parteneriat, cooperare, colaborare, luare de decizii etc.; activitatea individuala
dezvolta abilitati de actiune independentd/ personalizata, autoinstruire, autoresponsabilitate etc.

e Componenta ,savoire étre” este o componentd integrativa si reprezintd competenta
formata, manifestata prin comportament observabil s1 masurabil raportat la o situatie concreta.

In scopul evaluirii (observarii si masuririi) competentei formate, pot fi propuse sarcini
didactice care implicad rezolvarea anumitor situatii de problema. Aceste sarcini pot fi prezentate
prin citeva modalitati: in cadrul evaludrii formative in timpul lectiei, In contextul unui test de
evaluare sumativa prezentat la sfirsitul modulului/anului de studiu sau a treptei de Invatamint.
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V. RECOMANDARI METODICE DE UTILIZARE A MANUALELOR SI A
ALTOR SURSE DIDACTICE

Manualul scolar este un mijloc didactic in care este reflectatd o tehnologie educationala,
ce contribuie la formarea competentelor si permite elevului sa constientizeze si sa realizeze
scopurile sale orientate spre adaptarea la conditiile mereu in schimbare ale vietii prin propriul
potential intelectual §i creativitate.

Manualul scolar prezintd o structurd bine determinata. Elementele componente ale
manualului sint modulele si unitatile didactice.

Unitatea didactica elementard este lectia (P. M. Erdniev); ea constd din componenta
informationala  (text §i  imagini) §i  componenta  actionald/formativ-dezvoltativa
(evaluarea/sarcinile didactice).

Textul trebuie sd includd informatie teoreticd/cognitivd (notiuni esentiale) si informatie
functionala (informatie necesara pentru integrarea in viata cotidiana).

Imaginile (fotografii, desene, scheme, documente istorice, etc.) joacd un rol important in
manualul scolar. In selectarea imaginilor este important sa se facd o alegere corecta intre
fotografii, desene si scheme. In prezentarea acestora in unitatea didacticd se tine cont de doua
puncte de vedere:

- 1n plan cantitativ — de locul, pe care-l vor ocupa ilustratiile in functie de materie si
particularitatile de virsta ale elevilor;
- 1n plan calitativ — ce aport vor aduce ilustratiile in realizarea obiectivelor de Tnvatare.

Modul de prezentare a imaginilor in contextul unitatii didactice determind valoarea lor
instructiva.

Componenta informationala contribuie la:

- transmiterea cunostintelor,

- consolidarea si integrarea achizitiilor,

- educatia sociala si culturala etc.

Componenta actionald include sarcini didactice pe nivele care contribuie la formarea si
dezvoltarea la maximum a potentialului intelectual al elevului.

Componenta actionald contribuie la:

- formarea competentelor,

- dezvoltarea la maximum a potentialului intelectual al fiecarui elev.

Astfel, continutul manualului trebuie sa fie necesar si suficient pentru formarea competentelor la
elevi. Or, manualele prezente astdzi pe bancile elevilor nu prea corespund cerintelor
curriculumului modernizat, iar noi sintem pusi 1n situatia sa lucram cu aceste manuale. O sarcina
importantd, pe care o avem acum, este sd adaptim, sd modificam, sd completdm manualele
prezente, pentru a realiza eficient demersul educational in contextul pedagogiei axate pe
competente.

In acest context, se recomanda de a selecta si a adapta, in special, fragmente de text cu aspect
functional, necesar pentru formarea competentelor; de a omite fragmente de texte din manual,
care nu corespund finalitatilor proiectate in curriculum; de a elabora sarcini didactice (omise in
manual) pentru formarea componentelor unei competente si evaluarea competentei formate.

Biologia este o stiinta care implicd modele reprezentative in procesul instructiv-educativ,
necesare pentru intelegerea structurilor morfo-anatomice, proceselor si fenomenelor vitale,
deaceea sugeram utilizarea in acest scop a unei diversititi de mijloace didactice (mulaje,
planse, erbare, insectarii etc.).

Abordarea unei astfel de strategii In procesul educational la biologie presupune diversitate si
creativitate in educatie — un aspect important, ce deschide noi perspective in formarea
personalitatii elevului si In transformarea societatii.
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